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Recorde histórico: Portugal 
registra 368 pedidos de 

patentes europeias em 2025
pedidos, concentrando 39% do total.

No cenário global, a Organiza-
ção Europeia de Patentes rece-
beu um recorde de 201.974 pe-
didos em 2025, alta de 1,4% em 
comparação com o ano anterior 
ultrapassando, pela primeira vez, 
a marca dos 200 mil registros.

Os pedidos de patente são 
considerados um importante in-
dicador do nível de investimento 
das empresas em pesquisa e de-
senvolvimento.

De acordo com o relatório, a tec-
nologia da informação manteve-se 
como a principal área técnica pelo 
quarto ano consecutivo, acompa-
nhando uma tendência global. Já as 
tecnologias ligadas à saúde repre-
sentaram três das cinco principais 
áreas de inovação em Portugal.

A Assembleia da República 
enviou um total de 460 

convites para a sessão sole-
ne do dia 2 de abril.

As autoridades institucionais 
convidadas serão as habituais 

nesse tipo de cerimônia, como o 
Presidente da República, mem-
bros do governo, ex-chefes de 
Estado e ex-governantes, além 
de ex-presidentes do Parlamen-
to e os presidentes do Supremo 

Parlamento convida 95 deputados  
da Constituinte para sessão de 2 de abril

Tribunal de Justiça e do Tribunal 
Constitucional, entre outros.

Em sessões solenes ante-
riores como a que marca anual-
mente o Revolução dos Cravos, 
em 25 de abril de 1974, e a que 
celebrou os 200 anos da Cons-
tituição de 1822, discursaram 
representantes dos partidos, o 
presidente da Assembleia da Re-
pública, atualmente José Pedro 
Aguiar-Branco, e o Presidente da 
República, António José Seguro.

“O destaque desta cerimônia 
será a presença dos antigos depu-
tados da Assembleia Constituinte.”

Em 2 de abril de 1976, os 250 
deputados da Assembleia Cons-
tituinte eleitos nas primeiras 
eleições livres em Portugal após 
a ditadura aprovaram a Consti-

tuição da República Portugue-
sa. O texto teve apenas o voto 
contrário do CDS, rompendo a 
unanimidade entre PS, PPD, 
PCP, MDP/CDE, UDP e ADIM.

A Constituição entrou em vigor 
em 25 de abril de 1976 e perma-
nece em vigor até hoje, tendo sido 
revisada sete vezes desde então.

O documento estabeleceu 
os pilares do atual regime de-
mocrático português, como a 
separação de poderes e o voto 
universal, além de garantir di-
reitos fundamentais como o di-
reito à vida, à integridade pes-
soal, à liberdade de expressão, 
à moradia, à saúde e à educa-
ção direitos que não eram ple-
namente assegurados antes da 
Revolução dos Cravos.

permitiria absorver os impac-
tos recentes e retomar a nor-
malidade econômica. No en-
tanto, se o conflito persistir, 
o governo deverá agir com 
medidas mais robustas para 
reduzir os efeitos negativos.

A declaração foi dada em 
Lisboa, durante coletiva com 
a chanceler da Islândia, Þor-
gerður Katrín Gunnarsdóttir.

Rangel destacou que o 
principal objetivo é preservar 
o crescimento econômico e 
evitar que os investimentos 
sejam fortemente afetados.

O agravamento da tensão 
na região  com ataques envol-
vendo Estados Unidos, Israel 
e Irã  já começa a refletir na 

economia global. Entre os 
principais impactos está a 
alta do petróleo, que enca-
rece toda a cadeia produtiva, 
do transporte à distribuição.

Outro ponto crítico é o Es-
treito de Ormuz, rota estra-
tégica para o comércio inter-
nacional, por onde passam 
fertilizantes essenciais para 
a agricultura. O bloqueio da 
região amplia ainda mais a 
pressão sobre os preços.

O governo português 
acompanha a situação de 
forma constante e já estu-
da medidas para conter os 
efeitos da inflação recen-
te, seguindo o movimento 
de outros países.

Governo português prepara 
medidas para conter impacto 
da guerra no Oriente Médio

O governo de Portugal já 
admite a adoção de me-

didas estruturais para prote-
ger empresas e famílias, caso 
o conflito no Oriente Médio se 
prolongue. A avaliação foi fei-

ta pelo ministro das Relações 
Exteriores, Paulo Rangel, que 
classificou o cenário como 
“muito preocupante”.

Segundo o ministro, uma 
resolução rápida da crise 

“Democracia não pode ficar sequestrada 
porque PS não aceita resultados”

No encerramento das jorna-
das do partido, o líder cen-

trista Nuno Melo afirmou que 
o Tribunal Constitucional está, 
neste momento, bloqueado, 
pois o PS não estaria aceitando 
os resultados eleitorais expres-
sos pelo povo nas urnas.

“A democracia não pode ficar 
sequestrada porque o PS não 
aceita os resultados eleitorais. 
O funcionamento normal e regu-
lar das instituições democráticas 
é algo que nós, partidos com 
responsabilidades há 50 anos, 
devemos respeitar, preservar e 
valorizar”, defendeu.

Nuno Melo também fez um 
apelo ao Partido Socialista para 

que compreenda que, em uma 
democracia, os resultados são 
muitas vezes ou quase sempre 
conjunturais, e que hoje ocupa 
um lugar no Parlamento diferen-
te de outros tempos.

“Não é, de fato, a segunda 
força política, mas a terceira. 
Ainda assim, não deve desistir 
de tentar voltar a ser a segunda 
ou até a primeira. Nós lutaremos 
para que isso não aconteça, lu-
taremos para que o CDS cresça, 
mas é importante que o Partido 
Socialista entenda isso, porque 
a democracia é a expressão de 
um povo livre”, afirmou.

O líder do CDS-PP reforçou 
que a democracia deve ser res-

peitada e valorizada em todas 
as suas instituições.

Como exemplo, citou o pró-
prio partido, que chegou a ficar 
fora do Parlamento, mas voltou 
a conquistar representação nas 
eleições de 2024.

“O CDS pode servir de exem-
plo: quando os resultados não são 
os que desejamos, o que devemos 
fazer é lutar, trabalhar para crescer 
e vencer eleições e não bloquear 
a democracia em contestação à 
vontade popular”, concluiu.

Portugal alcançou um novo re-
corde no número de pedidos 

de patentes europeias em 2025, 
com 368 solicitações junto à Orga-
nização Europeia de Patentes um 
crescimento de 6,1% em relação 
ao ano anterior.

Segundo dados do EPO Tech-
nology Dashboard 2025, este é o 
maior número já registrado pelo 
país. Desde 2016, os pedidos de 
patentes europeias originários de 
Portugal mais que dobraram, re-
fletindo um ecossistema de inova-
ção cada vez mais dinâmico.

As áreas de tecnologia da in-
formação e saúde continuam lide-
rando a inovação no país. Entre 
os principais requerentes portu-
gueses estão a OPRIMEE, a NOS 
Inovação e o INESC Porto.

O Norte de Portugal se destaca 
como a região com maior número de 

Candidato do Chega é expulso 
do partido após ser detido por 

suspeita de crimes sexuais
Ivo Faria, militante do Chega e can-

didato à União de Freguesias de 
Antime e Silvares S. Clemente, em 
Fafe, foi expulso do partido após 
ser detido sob suspeita de abuso 
sexual da própria filha, de cinco  
anos, além de envolvimento com 
pornografia infantil.

Segundo informações divulgadas 
pelo jornal Público, a decisão consta 
na página oficial do partido, que tam-
bém estabelece um prazo de sete 
anos para eventual readmissão. A 
informação foi confirmada pelo pró-
prio partido à revista Sábado.

O Chega informou ainda que o 
líder da legenda, André Ventura, 
deverá conceder uma coletiva de 

imprensa para comentar o caso.
Ivo Faria, de 27 anos, teve a 

prisão preventiva decretada, con-
forme noticiado pelo Correio da 
Manhã. As vítimas seriam uma 
criança e uma mulher, que teria 
sido filmada sem autorização em 
momentos íntimos.



Destaque Fotográfico  
do Dia, com Muita  

Alegria
Após uma turbulência relacionada à saúde do  

Dr. Ângelo Horto, graças a Deus, ele está presen-
te no belo Almoço Transmontano, ao lado de sua es-
posa, Dona Emília, do Sr. Ismael, presidente da Casa, 
e dos amigos Dona Cláudia Pamplona e Sr. José Car-
los Buzanello. Parabéns e muita saúde sempre!

Mais um fim de se-
mana super movi-

mentado no Polo Gas-
tronômico do Cadeg, 
com destaque para a 
Tasca do Mercado e 
o Cantinho das Con-
certinas uma parceria 
que vem conquistando 
cada vez mais prestígio  
e reconhecimento.

O ambiente foi mar-
cado por muita anima-
ção e descontração 
ao som da sanfona do 
amigo Fernando San-
tos, que alegrou o pú-
blico presente enquan-
to todos saboreavam 
uma gastronomia de 
altíssima qualidade, 
acompanhada de um 
atendimento de primei-
ro mundo. Enfim, um 
cenário perfeito.

No Cantinho das Con-

Tasca do Mercado e Cantinho das Concertinas  
dois espaços que são sucesso no Cadeg

Na Foto  
Amigos de Sempre  

e Irmãos de Coração

Belo almoço no Solar Transmontano, em um cenário 
de grande convívio e amizade. À esquerda, Dra. 

Mariza; ao seu lado, o casal Dona Fátima e Antônio 
Paiva, ex-presidente. Em seguida, Sr. Lucídio, acom-
panhado de seu filho, também Lucídio; e, ao lado, sua 
irmã Patrícia, afilhada do amigo Antônio Paiva. Que 
Deus abençoe a todos. Parabéns!

Belo Almoço de Domingo   
Homenagem entre Amigos

No belo almoço de domingo passado, Dona Ana Maria 
fez questão de homenagear seus amigos que estavam 

a seu lado, em um encontro marcado por carinho, boa con-
vivência e alegria. O almoço festivo, com o tradicional baca-
lhau transmontano, reuniu pessoas de bom gosto e espírito 
fraterno. Como vemos, à direita estão Dona Raquel, Sra. 
Ana, José Matos e sua esposa, Dona Ana Maria, além do 
Sr. Álvaro, Dona Ana Paula e os amigos Luís e Sr. Carlos. 
Parabéns a todos por esse momento especial. Que possa-
mos sempre celebrar a vida com alegria e amizade!

Quando o Bacalhau é Bom e o 
Bom Humor Impera, os Sorrisos 

São Maravilhosos

Gente de bom gosto, sempre reunida nos bons acon-
tecimentos este é o cenário após um delicioso ba-

calhau no Solar Transmontano. À direita, Dona Maria 
do Céu, a jovem Gertrudes, Carminha e Sr. António,  
ao lado, Manuel Mota, flaviense de gema, e seu filho,  
Dr. Luís Mota, que cuida com carinho da segurança do pai. 
Parabéns a todos e muita saúde!

certinas, o grande des-
taque ficou por conta 
do tradicional bolinho 
de bacalhau, conside-
rado um dos melho-
res da região e muito 
apreciado pela comuni-
dade portuguesa, que 
prestigia o espaço com  
frequência.

Venha você também 
desfrutar desses res-
taurantes no Cadeg e 
viver momentos delicio-
sos e animados!

Parabéns aos em-
presários Alexandre 
Pereira e Orlando Pe-
reira, da Tasca do Mer-
cado, e às senhoras Ilda 
Cadavez e Natália Ca-
davez, do restaurante 
Cantinho das Concer-
tinas, da famosa aldeia  
portuguesa do Cadeg.

Domingo de Alegria e Convivência 
no Solar Transmontano

Como vemos no Solar Transmontano, foi alegria total no 
belo almoço com o delicioso bacalhau. Parabéns ao 

Sr. Ismael, presidente, e a toda a sua diretoria, pelo lindo 
domingo proporcionado, como mostra a foto, uma pano-
râmica do salão completamente lotado, refletindo a ale-
gria e o espírito de confraternização desta casa regional. 
Parabéns a todos!

Como sempre, o Polo Gastronômico do Cadeg é uma verdadeira atração à parte, reunindo um público sempre presente 
que lota as dependências dos restaurantes. No local, você encontra as melhores iguarias portuguesas e luso-brasileiras, 
seja na Tasca do Mercado ou no Cantinho das Concertinas, em um ambiente acolhedor, repleto de sabor, tradição e boa 
convivência. Um convite irresistível para quem aprecia boa gastronomia e momentos especiais.

A jovem Priscila, amiga de faculdade da Natália Cadavez, 
fez questão de prestigiar a amiga no Cantinho das Concerti-
nas. Na ocasião, também esteve presente o amigo Fernando 
Lisboa, frequentador assíduo do espaço, reforçando o am-
biente acolhedor e sempre bem frequentado do restaurante.

O sanfoneiro Fernando Santos animou a Tasca do Mercado com sua sanfona, 
levando muita alegria e boa música ao ambiente. Na foto, aparece ao lado da 
amiga Fátima Monteiro, em uma participação especial marcada por descontração 
e simpatia.

Quem esteve prestigiando o maravilhoso restaurante Tasca do Mercado, no Cadeg, foi a 
senhora Tereza, cantadeira da Casa de Espinho, que aparece na foto ao lado do empre-
sário Alexandre Pereira. Um encontro marcado por simpatia, boa disposição e o reconhe-
cimento de um espaço que segue conquistando cada vez mais admiradores.
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José Cesário visita o Rio e destaca 
relações entre Portugal e Brasil

A visita do deputado e pre-
sidente da Comissão de 

Negócios Estrangeiros da 
Assembleia da República de 
Portugal, professor José Ce-
sário, ao Rio de Janeiro foi 
marcada por um encontro de 
grande relevância, reunindo 
lideranças, amigos e mili-
tantes em um momento de 
reflexão e proximidade com 
a comunidade portuguesa. 
Na sexta-feira, Cesário par-
ticipou de uma reunião do 
Partido Social Democrata 
(PSD) no Rio, na Casa da 
Vila da Feira e Terras de 
Santa Maria, onde foi calo-
rosamente recebido. O en-
contro destacou não apenas 
a importância da presença 
do parlamentar, mas tam-
bém o fortalecimento dos 
laços entre Portugal e a co-
munidade luso-brasileira.

 

Curioso o vai e vem de pessoas circu-
lando pelas ruas, na maioria das ve-

zes totalmente desligadas, alheias, sem 
nenhuma atenção ao que acontece ao seu 
redor. Na semana passada, andando pelo 
bairro do Flamengo, mais precisamente  
pela rua Marquês de Abrantes, me depa-
rei  com uma grande quantidade de lixo 
esparramado pela calçada e até mesmo 
no meio da rua. Detalhe, às 4 horas da tar-
de. Logo a seguir,  acessei o WhatsApp, 
do grupo do bairro e vejo outras  pessoas 
denunciando o mesmo fato que acabo de 
relatar. Também, por sinal,  o ex  prefei-
to Eduardo Paes acabava de renunciar 
ao cargo, ao qual havia prometido ficar 
por 4 anos, chegando a jurar pelo Vasco 
da Gama que cumpriria seu mandato de 
prefeito até o final e não renunciaria para 
ser candidato a governador. Promessa de 
políticos! O fato é que temos um novo pre-
feito,  seu vice Eduardo Cavaliere a quem 
desejo sucesso. Afinal, se realizar uma 

boa gestão terá o nosso aplauso e quem 
ganha é a sociedade. Paes, que já está 
na política há mais de 30 anos, deveria se 
dedicar a uma outra atividade! Não é difícil 
perceber que já fez, e deixou de fazer o 
que deveria. Seu último governo foi muito 
ruim, deixou para seu substituto um lega-
do difícil. A cidade está suja, colocou  na 
rua lixeiras gigantes, horrorosas, deixan-
do as calçadas atravancadas, como se 
não bastassem as mesas e cadeiras ocu-
pando o espaço público e impedindo as 
pessoas de circular, especialmente mães 
empurrando carrinhos de bebês ou até 
mesmo cadeirantes. Sem deixar  de citar o 
crescimento desastroso da população em 
situação de rua, que nunca viveu tempos 
de tamanho abandono. Faço um apelo ao 
atual prefeito para que invista na fiscali-
zação e ordenamento urbano. Em tempo: 
esta foi a primeira primeira promessa do 
prefeito Eduardo Cavaliere. Boa sorte.

         Pela presente nos termos do Capítulo IX artigo 25, letras “a” e “b” do Es-
tatuto em vigor, CONVOCO, os senhores associados da CASA DO MINHO, CNPJ 
33.771.643/0001-98, para participarem da Assembleia Geral Ordinária, à realizar-se no 
próximo dia 08 de abril do corrente ano, às 19h, em primeira convocação, e na falta de 
número regimental, 30 minutos após, com qualquer número, para deliberarem sobre a 
seguinte Ordem do Dia:

A) Eleger os 20 (vinte) membros que integrarão o Conselho Deliberativo e 
05 (cinco) suplentes do mesmo órgão, para o mandato até fevereiro de 2029.
B) Eleger a Mesa Diretora da Assembleia Geral para o mandato até fevereiro 
de 2029.

			   Rio de Janeiro, 24 de março de 2026.

				    Flavio Alves Martins
			   Presidente da Assembléia Geral

ASSEMBLÉIA GERAL ORDINÁRIA

CASA DO MINHO
Rua Cosme Velho, 60 - Cosme Velho, Rio de Janeiro

Telefone: 22241-090

EDITAL DE CONVOCAÇÃO
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Teresa Bergher

 Presidente de Honra do Memorial ás Vítimas do Holocausto

Paixão Pelo Rio
Durante o debate, Cesário 

apresentou uma análise cla-
ra sobre o atual cenário po-
lítico em Portugal e os desa-
fios globais que impactam o 
país e o mundo. Ao falar so-
bre as questões climáticas, 
ressaltou que, mesmo quan-
do não há responsáveis di-
retos pelos acontecimentos, 
cabe ao governo apresentar 
respostas eficazes, o que 
exige preparo, responsabili-
dade e ação.

O deputado também cha-
mou atenção para o delica-

do momento internacional, 
destacando a incerteza em 
relação aos conflitos em cur-
so. Segundo ele, ainda não é 
possível dimensionar a dura-
ção ou a intensidade dessas 
crises, o que exige cautela e 
preparação diante de um fu-
turo desafiador.

O encontro foi marcado por 
um debate produtivo e parti-
cipativo, com os presentes 
demonstrando concordância 
com as análises e disposição 
para colaborar com ideias e 
ações. A visita de José Cesá-
rio reforça a importância do 
diálogo, da união e do enga-
jamento político além-frontei-
ras, aproximando ainda mais 
Portugal de seus cidadãos e 
amigos no exterior.

José Cesário, volte sem-
pre. O Rio de Janeiro o re-
cebe de braços abertos, pois 
aqui o senhor só tem amigos.

        De acordo com o artigo 88 número IX combinado com o artigo 65, do Estatuto So-
cial da Casa dos Poveiros, convoco os Senhores Membros do Conselho Deliberativo para 
Reunião no dia 31 de março de 2026 às 18 horas em 1ª. Chamada e 18.30 em segunda 
com o número de presentes. Local Casa da Vila da Feira e Terras de Santa Maria Rua 
Haddock Lobo 195 Tijuca para tomarem conhecimento e deliberarem sobre a seguinte 
ORDEM DO DIA:

A) Leitura e discussão da Ata da Reunião anterior
B) Autorizar e Ordenar pagamento de despesas Especiais consideradas nor-
mais ao funcionamento da Casa dos Poveiros. E tomar outras providências.
C) Assuntos Gerais pertinentes aos acontecimentos ocorridos.
                                         Atenciosamente

			   Rio de Janeiro, 24 de março de 2026.

CONVOCATÓRIA

CASA DOS POVEIROS
Sociedade recreativa e cultural de benemerência de utilidade pública municipal

CONSELHO DELIBERATIVO

DECRETO 4789 DE 22/05/34 FUNDADA EM 08/01/1930 (SEDE PRÓPRIA)

Rua do Bispo, 302 - Tijuca - Rio de Janeiro  Telefone: 2284-9190/ 25692483

 
com: Rancho Folclórico Camponeses de Portugal. Ran-
cho Folclórico Fausto Neves da Casa de Espinho. Ve-
nha celebrar conosco a Páscoa, tempo de fé, tradição 
e confraternização. Adesão: Antecipado R$60,00 no 
dia R$70,00. Reservas: Clube: (21) 96866-8965 - (21) 
99334-3320. 

CASA DA VILA DA FEIRA
Rua Haddock Lobo, 195 - Tijuca 
Tel: (21) 2293-1542 / 2293-1686 

MARÇO – Dia 29 - 12:00 - DOMINGO  
ARRAIAL FEIRENSE QUINTA DO CASTELO.  

Buffet à vontade: Sardinha portuguesa, frango assado, 
linguiça na brasa, batatas cozidas e fritas, saladas va-
riadas, caldo verde. Bebibas e doces á parte. Conjunto 
Musical: Típicos da Beira Show. Dançarinos disponíveis 
para senhoras. Participação Especial: R.F.I.J Danças e 

Programação das Casas Regionais Portuguesas
CLUBE SOCIAL CAMPONESES 

DE PORTUGAL
EST. SÃO MATEUS W25 - JARDIM PRIMAVERA 

TEL.: (21) 3491-8685
MARÇO  – Dia 29 - 11:00 h- DOMINGO  

FESTA DE PÁSCOA DOMINGO DE RAMOS

Convidamos todos para celebrarmos juntos este mo-
mento tão especial da tradição cristã e portuguesa. 
Durante a manhã teremos a oferta do ramo, recor-
dando a entrada de Jesus em Jerusalém e mantendo 
viva esta tradição da fé católica. Também haverá a 
Benção Pascal e o tradicional Beija-Cruz, momento 
de fé e união entre todos. Almoço á portuguesa car-
dádpio: Rojões à Minhota, bifes de caçarola à portu-
guesa, arroz de bacalhau, pataniscas de bacalhau, 
frango no forno, feijão à lavrador. Show e Bailarico 

Cantares das Terras da Feira. Antecipado: R$50,00 
até dia 27/03 - Na hora R$60,00. Reservas: (21) 
2293-1542/ 2293-1686 Whatsapp (21) 99952-1542.

CASA DE TRÁS -OS- MONTES 
E ALTO DOURO

AV. MELO MATOS, 15 E 19 - TIJUCA - RJ 
TEL: (21) 2284-7346

MARÇO - Dia 29 - 12:00 hrs - DOMINGO -  
ALMOÇO DOS DOS ANIVERSARIENTES DE MARÇO. 
Comemoração especial do Presidente Sr. Ismael. 
Uma taça de champanhe para brindar a vida com ele 
(para todos os adultos presentes). Bolo para os ani-
versariantes. Cardápio: churrasco completo, sardinha 
portuguesa, caldo verde, febras e muito mais. Muita 
música com Amigos do Alto Minho.



Regiões & Províncias

ÁGUEDA

Universidade de Coimbra lança portal “Camões 
Lab” com presença da ministra da Cultura

Coleta de resíduos volumosos em 
Águeda cresce 97% em dois anos

COIMBRA

A Universidade de Coim-
bra apresenou, nesta 

segunda-feira,   o portal “Ca-
mões Lab – Uma Máquina do 
Mundo”. A sessão, foi realiza-
da na Sala de São Pedro da 
Biblioteca Geral, contou com 
a presença da ministra da 
Cultura, Juventude e Espor-
te, Margarida Balseiro Lopes.

Integrado às comemora-
ções do V Centenário do 
nascimento de Luís de Ca-
mões, o laboratório digital 
funcionará como uma pla-

taforma de acesso a conte-
údos científicos e pedagó-
gicos. A apresentação do 
projeto também contará com 
as participações do vice-rei-
tor da UC para Cultura, Co-
municação e Ciência Aberta, 
Delfim Leão; do diretor da 
Biblioteca Geral da UC, Ma-
nuel Portela; do comissário-
-geral das comemorações 
dos 500 anos do nascimento 
de Camões, José Augusto 
Bernardes; e do reitor da 
UC, Amílcar Falcão

O Presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, 
acompanhado por dirigentes e técnicos da autarquia, reali-

zou, no dia 20 de março, uma visita de trabalho  a Porto Salvo, 
centrada nas áreas da mobilidade urbana, fiscalização do par-
que habitacional, investimento social e inovação tecnológica.

O périplo teve início na Rua João de Deus onde o autar-
ca ouviu  as preocupações dos munícipes relativamente à re-
duzida largura dos passeios, especialmente nas zonas mais 
antigas. No local, o presidente destacou que a requalificação 
urbana poderá implicar a eliminação de lugares de estaciona-
mento, reforçando que “a prioridade deve ser o peão e não 
o automóvel”. No âmbito das acessibilidades, foi anunciado o 
arranque, no curto prazo, da construção de uma nova variante 
em Porto Salvo. Esta infraestrutura permitirá desviar o tráfego 
da via principal, criando condições para avançar com o projeto 
do “Rossio Porto Salvo” que se traduz num investimento su-
perior a 20 milhões de euros. A futura reorganização da circu-
lação, com a introdução de um único sentido na estrada atual,  
vai possibilitar ainda o alargamento dos passeios e a melhoria 
da segurança pedonal. Durante a deslocação, o Presidente e 
a comitiva municipal procederam também à inspeção de duas 
moradias que levantaram suspeitas de utilização irregular, in-

Este momento solene assinalou a progressão na carreira 
dos agentes e oficiais envolvidos

A Cerimônia de Graduação e Imposição de Platinas aos 
Agentes e Oficiais da Polícia Municipal decorreu em Oeiras, 
no dia 21 de março, no Templo da Poesia.

Este momento solene, que assinalou a progressão na 
carreira dos agentes e oficiais envolvidos, contou com a 
presença do Presidente da Câmara Municipal de Oeiras, 
Isaltino Morais, de oficiais da Polícia Municipal, do Executi-
vo Municipal, entre outros convidados.

Durante a cerimónia, foram atribuídas as respetivas pla-
tinas, símbolo do novo posto e das responsabilidades assu-
midas, reconhecendo o mérito, a dedicação e o empenho 
demonstrados no exercício das suas funções, reforçando o 
seu compromisso e papel ao serviço da comunidade.

Presidente da Câmara de 
Oeiras visita Porto Salvo 
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Município Oeiras

Cerimônia de Graduação 
e Imposição de Platinas 
aos Agentes da Polícia 
Municipal de Oeiras

Município destaca sólida trajetória de sucesso 
de 35 anos da empresa Gouveia & Castanheira

 ARGANIL

O prefeito da Câmara Mu-
nicipal de Arganil, Luís 

Paulo Costa, participou, no úl-
timo sábado (23), das come-
morações do 35º aniversário 
da empresa Gouveia & Casta-
nheira, sediada em Pomares.

Embora a empresa tenha 
completado 35 anos no dia 

11 de março, a celebração 
foi realizada  , na localidade 
que é sede da freguesia. Na 
ocasião, Luís Paulo Costa 
cumprimentou pessoalmen-
te o empresário José Carlos 
Castanheira “pela trajetória 
sólida e consistente que a 
Gouveia & Castanheira Ltda. 

vem construindo”, destacou o 
Município de Arganil.

O prefeito também ressaltou 
o papel “determinante que a 
empresa desempenha na vi-
talidade econômica do muni-
cípio de Arganil, especialmen-
te na freguesia de Pomares”.

“Essas três décadas e meia 

de atividade merecem um 
reconhecimento muito espe-
cial e são motivo de orgulho 
para Arganil.  Representam  
um exemplo de persistência, 
capacidade de adaptação e 
compromisso com Pomares 
e com o município”, destacou 
Luís Paulo Costa.

O serviço municipal de 
coleta de resíduos volu-

mosos (“monos”) de Águeda 
registrou um crescimento 
expressivo nos últimos dois 
anos, refletindo uma maior 
adesão da população e uma 
crescente preocupação com 
o descarte adequado de re-
síduos. Em 2025, o número 
de pedidos aumentou 97% 
em relação a 2023, enquan-
to as solicitações pela Linha 
Verde cresceram 71% no 
mesmo período, evidencian-
do a eficácia dos canais de 
comunicação disponibiliza-
dos pelo município.

Ao todo, foram recolhidas 
496 toneladas de resíduos 
em 2025, um aumento de 
25% em comparação com 
2024. O serviço percorreu 
mais de 36 mil quilômetros 
em operações de coleta 
domiciliar e em vias públi-
cas por todo o município, 
garantindo cobertura abran-
gente e maior eficiência no 
atendimento às diferentes  
freguesias.

Gratuito e aberto à po-
pulação, o serviço atende 
à coleta de itens domésti-
cos de grande porte, como 
móveis, colchões, sofás e 
eletrodomésticos. A retirada 

ocorre a cada 15 dias, con-
forme calendário por região, 
sendo necessário agenda-
mento com até 48 horas de 
antecedência, o que per-
mite melhor organização 
logística e otimização dos  
recursos municipais.

Os pedidos podem ser fei-
tos diretamente pelos mora-
dores ou pelas juntas locais, 
por e-mail ou pela Linha Ver-
de, facilitando o acesso ao 
serviço. No dia agendado, 
os objetos devem ser deixa-
dos na calçada a partir das 
8h, podendo a coleta ocorrer 
até as 20h, garantindo flexi-
bilidade e comodidade para 
os munícipes.

A prefeitura reforça que 
o serviço não inclui grandes 
volumes de descarte nem 
resíduos de construção, 
como entulho e materiais 
de obras, cuja destinação 
é de responsabilidade do 
gerador. A administração 
municipal destaca ainda a 
importância da colaboração 
da população para manter 
a cidade limpa, organizada 
e ambientalmente susten-
tável, incentivando práti-
cas corretas de descarte  
e reciclagem.

cluindo um antigo lar que aparenta estar a funcionar como alo-
jamento local e sem o licenciamento adequado. A autarquia as-
segurou que irá atuar, notificando e aplicando coimas  com o 
objetivo de regularizar as situações identificadas.

No domínio da ação social, visitou-se as obras da residência 
para idosos Irmã Joana e a Unidade de Cuidados Continuados, 
com aproximadamente 40 quartos. Estes equipamentos repre-
sentam um investimento global na ordem dos 14 milhões de eu-
ros, cofinanciado pela autarquia e por fundos do Plano de Recu-
peração e Resiliência (PRR), encontrando-se a sua conclusão 
prevista para este ano. O Município tem vindo a reforçar a res-
posta social na área do envelhecimento através da construção 
de novas infraestruturas, cuja gestão é confiada a instituições e 
entidades privadas como a Naturidade, encontrando-se  já pre-
vistos novos projetos para o concelho.

A visita a Porto Salvo  terminou nas instalações da Samsung, 
no Lagoas Park, onde foram analisadas soluções tecnológicas 
com potencial aplicação na gestão urbana. Em destaque esteve 
o recurso à Inteligência Artificial em áreas como a educação, o 
conforto habitacional e o desenvolvimento de plataformas inte-
gradas de apoio à gestão municipal e à proteção civil

No final, Isaltino Morais sublinhou a relevância destas iniciati-
vas, afirmando que “estas visitas são muito importantes para os 
decisores políticos, porque permitem uma maior proximidade ao 
estado da arte nestas áreas, seja ao nível da inteligência artifi-
cial, seja na resposta de equipamentos que são fundamentais 
para a gestão diária da cidade”.

Ligantes sustentáveis para cortiça surgem no Norte
SANTA MARIA

A indústria da cortiça 
continua a se reinven-

tar, desta vez por meio da 
ciência, da química verde 
e da pesquisa aplicada. 
A operação CORKBIND, 
cofinanciada pelo COM-
PETE 2030, aposta no 
desenvolvimento de uma 

nova geração de ligantes 
sustentáveis para a aglo-
meração de cortiça, refor-
çando o compromisso com 
a inovação e a sustentabi-
lidade no setor. Liderado 
pela Cipade – Indústria e 
Investigação de Produtos 
Adesivos S.A., com sede 

em São João da Madeira, 
o projeto é desenvolvido 
em copromoção com o 
Instituto Superior Técnico 
e a Sedacor – Sociedade 
Exportadora de Artigos de 
Cortiça Ltda., de Santa 
Maria da Feira. A iniciativa 
introduz ligantes susten-

táveis baseados em ma-
térias-primas renováveis, 
com desempenho técnico 
equivalente ou superior às 
soluções convencionais, 
contribuindo para a redu-
ção do impacto ambiental 
e para o avanço tecnológi-
co da indústria corticeira.



A Casa de Trás-os-Mon-
tes e Alto Douro viveu, 

no último dia 22, uma tar-
de especial marcada por 
alegria, boa música e forte 
espírito de confraterniza-
ção. Em clima acolhedor, 
a diretoria recebeu amigos 
e convidados com muita 
simpatia e hospitalidade, 
criando um ambiente onde 
todos se sentiram verda-
deiramente em casa.

O grande destaque da 
programação foi o show 
do cantor Marcos Vivian, 
que brilhou ao apresentar 
um repertório envolven-
te   ao vivo. Com carisma, 

talento e presença de pal-
co, o artista conquistou o 
público, que acompanhou 
cada canção com entusias-
mo, transformando o mo-
mento em uma verdadeira  
celebração musical.

A tarde contou ainda com 
a participação especial de 
Fernando Santos, que, com 
sua concertina, deu um to-
que tradicional e encanta-
dor à festa, sendo bastante 
aplaudido pelos presentes.

Mais do que um evento, 
foi um encontro de amigos. 
Sorrisos, conversas anima-
das e reencontros marca-
ram a confraternização, re-

No palco da Casa de Trás-os-Montes e Alto Douro 
Marcos Vivam dá espetáculo e conquista o público
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forçando os laços entre os 
frequentadores da casa e a 
comunidade portuguesa.

Como gesto de carinho, os 
amigos pagantes foram pre-
senteados com uma garrafa 
de vinho de 250 ml, tornan-
do a experiência ainda mais 
especial e simbólica.

Na gastronomia, a quali-
dade também foi protagonis-
ta. Um cardápio cuidadosa-
mente elaborado ofereceu 
delícias como o tradicional 
bacalhau à transmontana, 
escalopinho ao molho ma-

Marcos  Vivan foi 
o grande desta-
que da tarde  no 
Solar transmonta-
no, com um show 
impecável que 
consagrou seu 
talento   sucesso 
absoluto e nota 
mil!

Com sua con-
certina nota 10 , 
Fernando Santos 
agitou o almoço 
dançante com 
amigos, em uma 
tarde cheia de 
alegria!

Com muito 
talento, sim-
patia e caris-
ma, o cantor 
Marcos Vivan 
encantou a 
comunidade 
portuguesa e 
luso-brasilei-
ra, levantan-
do o público 
em uma 
apresentação 
inesquecível.

deira, salgadinhos na entra-
da, além de sobremesas e 
sorvetes, agradando a todos 
os paladares.

Sem dúvida, foi mais uma 
tarde memorável na Casa 
de Trás-os-Montes e Alto 
Douro, reafirmando seu pa-
pel como espaço de cultura, 
amizade e tradição. Para-
béns à diretoria, na pessoa 
do presidente Ismael Lou-
reiro, e a todos os colabora-
dores, pela recepção calo-
rosa e pela organização de 
um evento tão especial.

Sempre 
atencioso, o 
presidente 
Ismael Lou-
reiro acolhe 
amigos 
e asso-
ciados  e 
familiares 
na foto com 
sua irmã 
Maria que 
valorizam 
o convívio 
na Casa 
de Trás-os-
-Montes

Entre sorrisos e boa companhia, Eulália, Roberto, Norma e Salete ce-
lebram uma tarde mágica na Casa de Trás-os-Montes e Alto Douro.

Sr. José Araújo e sua simpática esposa Arminda também brilharam 
na agradável  tarde do Solar Transmontano, com destaque no Jornal 
Portugal Foco

Sr. Luiz da ferragens Ramada, sua esposa D. Olinda, filho Jorge e 
esposa, sobrinho, saboreando o  bacalhau de qualidade e o talento de 
Marcos de Vivan  fizeram desta tarde um grande sucesso!

Uma mesa de gente boa, alegre e muito amiga marcou presença 
nesta tarde maravilhosa na Casa de Trás-os-Montes. D. Odete, fi-
lha Palmira e amigos

Elídio Lopes, sempre de bem com a vida, se preparando para apro-
veitar o melhor da gastronomia transmontana no último domingo. 
Forte abraço!

Antônio Lomba, 
sua esposa e fa-
miliares, ao lado 
de Ana Maria 
e José Matos 
dos Reis, Paulo 
Morgado e ami-
gos, prestigia-
ram uma bela 
tarde no Solar 
Transmontano.

Convívio, qua-
lidade e casa 
cheia marca-
ram o domingo 
na Casa de 
Trás-os-Mon-
tes. Parabéns 
ao presidente 
Ismael Loureiro 
e a todos os 
envolvidos!



Economia

Governo aplica novo desconto nos  
combustíveis para conter alta dos preços
O Governo aprovou um 

novo desconto extra-
ordinário e temporário no 
imposto sobre os combustí-
veis, com o objetivo de ate-
nuar a alta prevista dos pre-
ços já a partir desta semana.

Segundo o Ministério 
das Finanças, a medida 
se traduz em uma redução 
de 2,6 centavos por litro no 
diesel rodoviário e de 1,4 
centavo por litro na gasoli-
na sem chumbo, por meio 
do ajuste do Imposto sobre 
os Produtos Petrolíferos  
e Energéticos.

Considerando o efeito 
do IVA, o Executivo estima 
que a economia real para 
os consumidores seja su-
perior a 3,2 centavos por 
litro no diesel e 1,7 centavo 
por litro na gasolina.

De acordo com o minis-

tério liderado por Joaquim 
Miranda Sarmento, a medi-
da visa devolver aos contri-
buintes a receita adicional 
de IVA que o Estado arreca-
daria com a alta dos preços.

Sem essa intervenção, o 
Governo estima que os preços 
dos combustíveis registrariam 

Contratações para a Páscoa crescem 
mais de 20% em Portugal

aumentos mais significativos 
já na próxima semana. Ain-
da assim, prevê-se que os 
preços subam cerca de 16 
centavos no diesel e 9 cen-
tavos na gasolina, sendo o 
valor final dependente das 
políticas comerciais de cada  
posto de abastecimento.

Exportações portuguesas de bens militares crescem 
77% em quatro anos, com drones em destaque

As exportações de bens 
com utilização militar em 

Portugal continuam residuais, 
representando menos de 1% 
do total das vendas ao exte-
rior em 2025, mas registaram 
um crescimento significativo 
de 77% entre 2022 e 2025.

Segundo o Boletim Econô-
mico de março do Banco de 
Portugal, já divulgado, o au-
mento mais expressivo ocorreu 
na venda de drones, que pas-
saram a representar 21% das 
exportações de bens militares 
em 2025, face a 18% em 2024. 
Em 2021, não existiam vendas 
registadas nesta categoria.

Entre os bens militares ex-
portados, as armas de fogo e 
suas componentes represen-
tam quase metade do total, 
seguidas pelo equipamento 
de proteção pessoal, que cor-
responde a cerca de um terço 
das exportações.

Quanto aos países de 

destino, os Estados Unidos 
lideram, com 41% das ex-
portações médias no perío-
do 2021–2025, seguidos de 
Bélgica e França, ambos com 
14%. A Ucrânia, por sua vez, 
representou 5% das exporta-
ções médias, mas viu esse 
peso subir para cerca de 12% 
em 2025, refletindo a procura 
crescente devido ao contex-
to geopolítico e ao conflito  
em curso na região.

O Banco de Portugal sa-
lienta que, apesar do peso 
reduzido no total das expor-
tações nacionais, o cres-
cimento do setor tem sido 
superior ao do conjunto das 
exportações, especialmente 
após 2022. Entre as empre-
sas envolvidas na produção 
e exportação de material mi-
litar, cerca de um terço conta 
com mais de 10% de capital 
estrangeiro, sinalizando um 
aumento da participação in-

A procura por residências 
para idosos em Portugal 

continua a aumentar e já co-
meça a refletir novas dinâmi-
cas no setor. Um terço dessas 
unidades acolhe atualmente 
moradores de outras naciona-
lidades, ao mesmo tempo em 
que a maioria das instituições 
não tem qualquer vaga dispo-
nível, pressionando os preços 
cobrados às famílias.

Segundo o 4.º Retrato das 
Residências para Idosos em 

vez mais frequente encon-
trar cidadãos de outras na-
cionalidades nas residências 
para idosos em Portugal. São 
pessoas com uma capacida-
de financeira acima da mé-
dia portuguesa e que veem 
o mercado português como 
um destino de eleição”, afir-
ma Nuno Saraiva da Ponte,  
CEO da Via Sénior.

Portugal também se des-
taca no Relatório Global de 
Aposentadoria 2025, que co-
loca o país em primeiro lugar 
entre os destinos que com-
binam melhor qualidade de 
vida com menor custo de vida 
para quem busca se aposen-
tar no exterior.

Num país que continua 
entre os mais envelhecidos 
da União Europeia, o estu-
do mostra um agravamento 
da pressão sobre a rede de 
Estruturas Residenciais para 
Pessoas Idosas. Cerca de 

70% das residências não têm 
qualquer vaga disponível, um 
aumento em relação aos 67% 
registrados no ano anterior.

A percentagem de institui-
ções com taxa de ocupação 
inferior a 90% também dimi-
nuiu. Apenas 8% das residên-
cias indicam ter alguma dispo-
nibilidade, quando em 2024 
esse valor era de 11%.

A escassez de vagas tam-
bém se reflete nas listas de 
espera: quase 70% das resi-
dências indicam ter lista de es-
pera, sendo que 36% apontam 
prazos superiores a 6 meses, 
enquanto 29% referem perío-
dos entre 2 e 6 meses.

Os números mostram ainda 
que o aumento da procura e 
a falta de vagas têm impacto 
direto nos preços. Segundo o 
estudo, 84,5% das residências 
aumentaram os valores men-
sais cobrados aos moradores.

Um terço das residências para idosos em Portugal  
já acolhe estrangeiros e 70% não têm vagas disponíveis

Com este novo descon-
to e os anteriores já apli-
cados, o Executivo calcula 
que a economia acumulada 
para os consumidores por-
tugueses atinja 9,4 centa-
vos por litro no diesel e 5,1 
centavos por litro na gaso-
lina, em comparação com 
os preços praticados na 
semana de 2 a 6 de março.

O Ministério das Finan-
ças recorda que o ajuste 
do ISP é feito sempre que 
se verifique uma alta supe-
rior a 10 centavos por litro 
em relação aos valores de 
referência definidos.

A medida surge em um 
contexto de forte volatilida-
de nos mercados energé-
ticos, com impacto direto 
nos preços finais pagos pe-
los consumidores.

Turismo estima receber 34 milhões 
de hóspedes e 7 bilhões de euros  

em receitas em 2026

Os profissionais do setor do 
turismo estimam que, nes-

te ano, o setor possa receber 
até 34 milhões de hóspedes 
e registrar 7 bilhões de eu-
ros em receitas, segundo um 
painel consultado pelo IPDT -  
Tourism Intelligence.

Em comunicado, o IPDT di-
vulga os resultados do Barôme-
tro do Turismo, que reuniu 44 
respostas válidas de um painel 
de 174 profissionais do setor, 
com projeções que apontam 
para a consolidação dos ní-
veis recordes alcançados nos 
últimos dois anos, em um ciclo 
de crescimento mais moderado  
e sustentado.

O painel estima que Portu-
gal possa receber entre 31,1 e 
34 milhões de hóspedes (32,5 
milhões em 2025) e registrar 
entre 80,1 e 83 milhões de 
dormidas (82,1 milhões em 
2025), enquanto as receitas 
globais deverão situar-se en-
tre 6,6 e 7 bilhões de euros 
(7,2 bilhões em 2025).

“Após um 2024 excepcional 
e um 2025 em máximos histó-
ricos, 2026 deverá marcar uma 
fase de consolidação, com cres-

Portugal, realizado pela Via 
Sénior e pela BA&N Research 
Unit, 33,5% das residências 
já têm residentes estrangei-
ros, embora estes represen-
tem apenas 4,4% do total de 
moradores nas unidades que 
participaram do inquérito. O 
fenômeno reflete, de acordo 
com o estudo, a crescente 
atratividade do país para apo-
sentados estrangeiros.

“Esse indicador confirma a 
percepção de que era cada 

A aproximação da Páscoa vol-
ta a impulsionar a contrata-

ção em vários setores da econo-
mia portuguesa. De acordo com 
uma análise interna da Eurofirms 
- People First, o número de pes-
soas contratadas pela multinacio-
nal no mercado português duran-
te o período da Páscoa de 2025, 
entre os meses de março e abril, 
registrou um crescimento supe-
rior a 20% em relação ao mesmo 
período de 2024.

“Tradicionalmente associa-
da ao turismo e à hotelaria, 
essa época tem ganhado uma 
dimensão cada vez mais trans-
versal, refletindo o impacto do 
aumento da atividade econômica  
e do consumo.”

E, embora a hotelaria conti-
nue liderando as contratações 
(33,1%), há outros setores que 
começam a se destacar na pro-
cura por talentos nesse período. 
“Esse reforço acompanha o au-
mento da atividade turística no 
país, em um contexto em que as 
pernoites cresceram 3,4% em 
Portugal em 2025, alinhado ao 
crescimento de cerca de 3% da 
população empregada associada 
a essa época”, destaca.

O comércio representou 
22,4% das contratações, en-
quanto a indústria (20,3%) e a 
logística (11,2%) também tiveram 
peso relevante nesse período. 
“Esse movimento reflete a ne-
cessidade de reforçar cadeias de 
abastecimento, operações logís-

ticas e atividades comerciais, em 
uma fase marcada pelo aumento 
da mobilidade, do turismo e do 
consumo”, explica.

Entre os perfis mais procura-
dos destacaram-se garçons, ca-
mareiras, auxiliares de cozinha, 
operadores logísticos e operado-
res de armazém, funções essen-
ciais para garantir o funcionamen-
to das operações durante esse 
período de maior atividade.

No que diz respeito à distri-
buição regional das contratações 
pela Eurofirms, os Açores regis-
traram em 2025 o maior cres-
cimento, com 10,3%, seguidos 
pelo Norte do país, com alta de 
7,2%, e pelo Centro, com avanço 
de 6,6%, refletindo a dimensão 
econômica e a atividade turística 
dessas regiões.

Por sua vez, a Grande Lisboa 
e a região do Algarve, embora 
mantenham o maior peso re-
lativo no mercado 26% e 23%, 
respectivamente apresentaram 
crescimento mais moderado em 
relação a 2024, indicando um 
mercado mais consolidado nes-
sas áreas. Ainda assim, Lisboa 
e Norte continuam se destacan-
do como regiões particularmente 
relevantes para a Eurofirms, em 
linha com as necessidades do 
mercado, representando os lo-
cais que mais cresceram em con-
tratações para a multinacional de 
gestão de talentos.

cimento mais moderado e re-
ceitas a refletirem a valorização 
contínua do setor”, afirmou Jor-
ge Costa, presidente do IPDT, 
citado em comunicado.

Já no que diz respeito aos 
desafios para 2026, as aces-
sibilidades e a mobilidade são 
apontadas por 48% dos inquiri-
dos como principal entrave, par-
ticularmente no que se refere à 
capacidade aeroportuária, des-
tacou o IPDT.

A escassez de recursos hu-
manos qualificados é mencio-
nada por 45%, enquanto 43% 
destacam os riscos associados 
à instabilidade econômica e fi-
nanceira internacional, de acor-
do com o barômetro.

O IPDT elaborou também um 
Anuário de Tendências 2026, 
que identificou tendências de 
viagem como autocuidado e 
regeneração, turismo literário, 
desintoxicação digital e o retor-
no a destinos para experiências 
mais profundas.

Entre as tendências, desta-
ca-se ainda a Inteligência Arti-
ficial como suporte discreto à 
personalização da experiên-
cia do viajante.

ternacional no setor.
O estudo agrega os bens 

militares em cinco categorias 
principais: armas de fogo e 
componentes, equipamento 
de proteção pessoal, veículos 
blindados e navios, aerona-
ves não tripuladas (drones) e 
munições. O Banco de Portu-
gal sublinha que, se fossem 
incluídos outros produtos 
com potencial militar, como 
vestuário ou automóveis, o 
peso dessas exportações po-

deria mais do que duplicar, 
embora ainda permanecesse 
inferior a 1% do total das ven-
das ao exterior.

Apesar de Portugal ainda 
ser um ator menor no merca-
do internacional de armamen-
tos, a crescente participação 
de drones e o investimento 
estrangeiro indicam que o 
setor está ganhando dinâ-
mica, refletindo a deman-
da mundial por tecnologias  
militares avançadas.
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Política

O Presidente da Repúbli-
ca, António José Seguro, 

convocou o Conselho Supe-
rior de Defesa Nacional para o 
próximo dia 31 de março, em 
uma reunião marcada para as 
16h, segundo nota divulgada 
no site da Presidência.

A convocação ocorre em 
um contexto internacional 
de elevada tensão, cerca de 
um mês após a ofensiva mili-
tar dos Estados Unidos e de 
Israel contra o Irã, em 28 de 
fevereiro. O conflito se agra-
vou com a resposta iraniana 
e o bloqueio do Estreito de 
Ormuz, uma das principais 
rotas mundiais de transporte 
de petróleo e gás natural.

A reunião também acon-
tece em um momento em 
que Portugal está reforçando 
seus compromissos na área 
de Defesa, especialmente no 
âmbito da OTAN, além de se 

Presidente convoca Conselho Superior 
de Defesa Nacional para 31 de março

preparar para investimentos 
significativos no setor.

Durante a campanha elei-
toral, António José Seguro 
já havia defendido a criação 
de mecanismos de controle, 
incluindo planos anticorrup-
ção, especialmente no âm-
bito do SAFE, alertando para 
a necessidade de garantir 

CDS-PP reafirma posição  
à direita do PSD e defende 
identidade própria na AD

Políticos do Chega abandonam 
cargos nos primeiros meses

Eleitos do Chega em diver-
sas autarquias portugue-

sas têm se afastado do par-
tido nos primeiros meses de 
mandato, em meio a crises 
internas e polêmicas.

“As coisas não estão cor-
rendo bem, mas também não 
estão correndo bem para 
nenhum partido”, afirmou o 
deputado Diogo Pacheco de 
Amorim, em comentário ao 
jornal Sol.

O principal foco de tensão 
está em Lisboa, onde o ve-
reador Bruno Mascarenhas 
segue no centro de contro-
vérsias. A situação foi inten-
sificada por declarações da 
deputada Rita Matias, que re-
acenderam o debate sobre a 
atuação do partido.

“Os políticos do Chega ou 
saem com vergonha do parti-
do ou saem porque o partido 
se envergonha deles”, criticou 
Carlos Guimarães Pinto, du-
rante um programa de comen-
tário político, ao lado da depu-
tada Cristina Rodrigues.

Na Câmara Municipal de 
Lisboa, o presidente Car-
los Moedas já não depende 
mais do Chega para garantir 
maioria. A mudança ocorreu 
após a vereadora Ana Si-

mões Silva deixar o partido 
e passar a integrar a gestão 
como independente.

O caso envolvendo a in-
fluenciadora Mafalda Guer-
ra Livermore, ex-militante do 
Chega e ligada a Bruno Mas-
carenhas, ampliou a crise. 
Ela foi exonerada de funções 
na prefeitura após suspeitas 
envolvendo imóveis usados 
para alojamento irregular de 
imigrantes e outras denúncias 
sob investigação.

Diante da situação, tanto 
André Ventura quanto Carlos 
Moedas adotaram cautela. 
Ventura afirmou que aguar-
dará conclusões internas 
do partido, enquanto o pre-
sidente justificou a exonera-
ção por “quebra de confian-
ça institucional”.

Rita Matias chegou a defen-
der a saída de Mascarenhas 
do cargo. “Se quiser ajudar o 
partido, deve renunciar e per-
mitir que outro represente o 
Chega”, declarou.

O partido já perdeu um ve-
reador em Lisboa e enfrenta 
rupturas em outras cidades, 
como Funchal, Fundão, Mari-
nha Grande, Coimbra, Miran-
dela, Odemira, São Vicente, 
Benavente e Setúbal.

Ventura acusa Bruxelas de censura  
e destaca papel do Chega

O líder do Chega, André 
Ventura, afirmou que 

Bruxelas se tornou um sím-
bolo de censura e criticou a 
atuação das instituições eu-
ropeias durante discurso na 
Conferência de Ação Política 
Conservadora (CPAC), reali-
zada em Budapeste.

O evento, que ocorreu 
pela quinta vez na capital 
húngara, contou com a parti-
cipação de diversas lideran-
ças conservadoras interna-
cionais. Em uma intervenção 
de cerca de 15 minutos, feita 

em inglês, Ventura agra-
deceu ao primeiro-ministro 
da Hungria, Viktor Orbán, a 
quem chamou de símbolo de 
resistência na Europa.

“Bruxelas não está sendo 
a luz da liberdade neste mo-
mento. Agora, é um símbolo 
de censura e ditadura. Que-
remos uma Europa grande 
novamente, mas hoje Bru-
xelas luta contra a própria 
Europa e contra a soberania 
dos países”, afirmou.

Ventura criticou ainda a 
legislação europeia, citando 

O Partido Socialista (PS) 
voltou atrás e passou 

a votar contra o relatório da 
Comissão de Transparência 
que aponta que a deputada 
Eva Cruzeiro violou deveres 
parlamentares ao chamar 
integrantes do Chega de ra-
cistas e xenófobos.

Em nota, o partido in-
formou que houve um erro 
no registro inicial do voto 
como favorável. Segundo 
o PS, a confusão aconte-
ceu porque o tema foi trata-
do no fim da reunião, sem 
apresentação ou discussão 
formal do relatório.

“O sentido correto do 
voto é contra”, afirmou a 
sigla, destacando que essa 
posição está alinhada com 

transparência e concorrência 
nos processos de aquisição.

Nos termos da Constitui-
ção, o Conselho Superior de 
Defesa Nacional é o órgão 
de consulta do Presidente da 
República para questões re-
lacionadas à Defesa Nacio-
nal, incluindo a organização, 
o funcionamento e a discipli-

na das Forças Armadas.
Fazem parte desse órgão 

o primeiro-ministro, os mi-
nistros de Estado e da De-
fesa Nacional, das Relações 
Exteriores, da Justiça e Se-
gurança Pública (ou equiva-
lente), da Fazenda, além de 
responsáveis pelas áreas de 
indústria, energia, transpor-
tes e comunicações, o che-
fe do Estado-Maior-General 
das Forças Armadas e os 
comandantes da Marinha, do 
Exército e da Aeronáutica.

Também integram o Con-
selho Superior de Defesa Na-
cional os representantes da 
República e os governado-
res das regiões autônomas 
dos Açores e da Madeira, o 
presidente da Comissão de 
Defesa Nacional da Assem-
bleia da República e mais 
dois deputados.

Na abertura das jornadas 
parlamentares do CDS-PP, 

realizadas na Assembleia da Re-
pública, o líder parlamentar Pau-
lo Núncio afirmou que o partido 
pretende manter sua posição 
mais à direita em relação ao Par-
tido Social Democrata (PSD).

Segundo ele, a Aliança De-
mocrática (AD) se beneficia da 
coexistência de partidos com 
perfis distintos. “O CDS sem-
pre foi um partido leal e com-
prometido com a AD e com a 
agenda reformista que ela re-
presenta”, destacou.

Núncio ressaltou ainda que 
CDS e PSD têm histórico de 
cooperação em momentos de-
cisivos da história de Portugal, 
formando coligações para en-
frentar desafios nacionais.

Com a presença do ministro 
dos Assuntos Parlamentares, o 
deputado reforçou que o CDS 
não se limita à coligação que 
sustenta o governo. Segundo ele, 

a sigla busca crescimento e se 
orienta para o futuro, mantendo o 
compromisso de servir o país.

“O CDS só será mais CDS 
se continuarmos a ser CDS. 
Precisamos ter coragem para 
ousar, continuar trabalhando e 
crescer, porque ainda há muito 
a ser feito”, afirmou.

Durante o discurso, Núncio 
também comentou o incidente 
ocorrido na Marcha pela Vida, 
realizada no centro de Lisboa, 
quando um artefato incendiário 
foi lançado contra os participan-
tes, sem deixar feridos.

“Felizmente, o dispositivo não 
explodiu, evitando mortes e feri-
mentos graves. Foi um ataque 
vil e desprezível contra pessoas 
pacíficas”, declarou.

O parlamentar acrescentou 
que episódios como esse não 
intimidam o partido, que, segun-
do ele, continuará combatendo o 
“wokismo” em diferentes frentes.

PS recua e vota contra relatório sobre  
deputada Eva Cruzeiro

sua atuação no caso.
Apesar da correção, o 

relatório foi aprovado com 
votos favoráveis do Partido 
Social Democrata (PSD)  
e do Chega.

O documento conclui que 
a conduta de Eva Cruzeiro 
foi “inadequada e inacei-
tável”, embora não passí-
vel de punição por falta de 
base legal. A investigação 
foi aberta após denúncia do 
deputado Filipe Melo.

O relator do caso, Hugo 
Carneiro, afirmou que o 
uso dos termos “racistas” e 
“xenófobos” para se referir 
a uma bancada parlamen-
tar fere os padrões exigi-
dos no Parlamento.

Em resposta, o PS saiu 

a Lei de Serviços Digitais 
como um instrumento que, 
segundo ele, limita a liberda-
de de expressão e amplia a 
censura nas redes sociais. 
Também mencionou a pos-
sibilidade de corte de fundos 
da União Europeia a países 
como a Hungria.

“Se tivermos que escolher 
entre o dinheiro de Bruxelas 
e a nossa consciência, liber-
dade e valores, devemos lutar 
pelos nossos princípios e der-
rotar a Comissão Europeia, 
Ursula von der Leyen e outros 
poderes europeus”, declarou.

Durante o discurso, o líder 
do Chega afirmou que Por-
tugal foi, proporcionalmente, 
o país europeu que mais re-
cebeu imigrantes nos últimos 
dez anos. Ele disse ainda que 
visitantes em Lisboa pode-
riam ter a impressão de estar 
em países como Paquistão, 
Arábia Saudita ou Marrocos.

“Nunca fomos contra a imi-
gração, mas não podemos 
aceitar que ela destrua a identi-

dade da Europa. Defendemos 
que todos que entrem ilegal-
mente devem ser enviados de 
volta aos seus países”, disse.

O governo português apro-
vou em Conselho de Minis-
tros a versão final de um pro-
jeto de lei que prevê o retorno 
de imigrantes em situação 
irregular, com medidas para 
acelerar processos de expul-
são e ampliar o tempo de de-
tenção. O texto ainda precisa 
ser votado no Parlamento.

Ventura também citou ou-
tras propostas associadas ao 
Chega, como a proibição do 
uso de burcas em espaços 
públicos e alterações na le-
gislação sobre identidade de 
gênero, incluindo a exigên-
cia de validação médica para 
mudança de nome e gênero 
em registros civis, restrita a 
maiores de 18 anos.

“Conseguimos avançar 
passo a passo. Não tudo de 
uma vez, mas estamos em 
um processo de transforma-
ção na Europa”, concluiu.

em defesa da deputada, 
alegando que classificar 
posições políticas como 
racistas é legítimo no exer-
cício do mandato. O parti-
do também afirmou que, 
logo após sua fala, Eva 
Cruzeiro teria sido alvo de 
insultos racistas por parla-

mentares do Chega.
A legenda ainda declarou 

que não pode aceitar con-
clusões que “relativizem a 
gravidade dos fatos” ou que 
transformem a vítima em 
responsável, reiterando so-
lidariedade à deputada.
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Classificação  Geral

O FC Porto venceu hoje o 
Sporting de Braga por 

2-1, depois de ter estado em 
desvantagem, na 27.ª jorna-
da, e mantém-se na liderança 
da I Liga de futebol, com sete 
pontos de vantagem sobre 
Sporting CP e SL Benfica.

Em Braga, uma grande 
penalidade convertida por 
Rodrigo Zalazar, aos 54 mi-
nutos, colocou a equipa da 
casa em vantagem, mas os 

JORNADA 26

Dragões reagem, vencem Braga 
e aumentam a vantagem no topo

Benfica vence, segura o segundo lugar 
e mantém pressão sobre o líder FC Porto

O SL Benfica venceu o Vi-
tória de Guimarães por 

3-0, em jogo da 27.ª jornada 
da Liga Portugal Betclic, e 
consolidou a vice-liderança 
da competição.

O marcador foi inaugu-
rado por Gianluca Pres-
tianni, aos 15 minutos. Já 
na segunda parte, Vangelis 
Pavlidis voltou aos golos 
após um jejum de seis jo-

gos, fazendo o segundo 
aos 55 minutos e chegan-
do ao seu 21.º na prova. O 
terceiro surgiu aos 74, num 
autogolo de Beni Mukendi, 
fechando o triunfo encar-
nado.

Com este resultado, o 
Benfica soma 65 pontos e 
mantém o segundo lugar, 
em igualdade pontual com 
o Sporting Clube de Portu-

LIGA PORTUGAL
SABSEG 2025 - 2026

LIGA PORTUGAL
BETCLIC 2025 - 2026
JORNADA 27

Gerson Baldé voa para o ouro bate 
recorde nacional e faz história  

O atleta português Gerson 
Baldé conquistou, neste 

domingo, o título mundial do 
salto em distância em pista 
coberta, em Toruń, na Polónia, 
com um impressionante salto 
de 8,46 metros novo recorde 
nacional. A marca histórica sur-
giu na sexta e última tentativa 
do atleta de 26 anos, garan-
tindo a medalha de ouro ao 
superar o italiano Mattia Furla-
ni, prata com 8,39 metros, e o 
búlgaro Bozhidar Sarâboyukov,  
bronze com 8,31.

Natural de Albufeira, Baldé 
chegou à competição com a 
terceira melhor marca do ano 
(8,32 m), mas superou todas as 
expectativas ao alcançar o me-

lhor registo da temporada.
A representar o Sporting Clu-

be de Portugal, após passagem 
pelo SL Benfica, o atleta fez 
história ao conquistar a primei-
ra medalha de ouro de Portugal 
no salto em distância masculino 
em Mundiais indoor, superando 
o feito de Carlos Calado, que 
havia sido bronze em 2001.

Portugal teve, assim, uma 
participação histórica na com-
petição, somando três meda-
lhas: dois ouros com Baldé e 
Agate Sousa  e uma prata com 
Isaac Nader, nos 1.500 metros.

Com este desempenho, o 
país passa a contar com 20 
medalhas em Mundiais indoor, 
sete das quais de ouro.

Sporting atropela adversário, cola no 
Benfica e mete pressão total no FC Porto

‘dragões’ deram a volta ao re-
sultado com golos de William 
Gomes e Fofana, aos 69 e 80 
minutos, respetivamente.

O FC Porto lidera a I Liga 
com 72 pontos, mais sete 
do que o Sporting, segundo 
classificado e com menos um 
jogo, e do que o Benfica, ter-
ceiro, em igualdade pontual 
com os ‘leões’. Já o Sporting 
de Braga ocupa a quarta po-
sição, com 46 pontos.

O Sporting Clube de Portu-
gal voltou a mostrar toda 

a sua força na I Liga ao golear 
o FC Alverca por 4-1, na 27.ª 
jornada, assumindo o segundo 
lugar, em igualdade pontual 
com o SL Benfica.

Em grande destaque esteve 
Pedro Gonçalves, que marcou 
dois gols aos 22 e 86 minutos. 
Luis Suárez, aos 50, ampliou 
a vantagem e reforçou a lide-
rança dos artilheiros, com 24 

gols. Geny Catamo, aos 68, 
também fez o seu, fechando a 
goleada leonina.

Marezi marcou o gol de hon-
ra do Alverca, aos 83 minutos. 
Com este resultado, os leões 
somam 65 pontos, os mesmos 
que o Benfica, mas com um 
jogo a menos, contra o Tonde-
la. A equipe mantém-se, assim, 
a quatro pontos do líder FC 
Porto, aumentando a pressão 
na luta pelo título.

Isaac Nader conquista a prata e confirma grande fase
O português Isaac Nader 

conquistou a medalha 
de prata nos 1.500 metros 
no Mundial indoor, realiza-
do em Toruń, na Polónia, 
confirmando o grande mo-
mento da sua carreira. O 
atleta cruzou a meta em 
3min40s06, ficando atrás 
apenas do espanhol Maria-

no García, campeão com 
3min39s63. O australiano 
Adam Spencer completou 
o pódio, com 3min40s26.

Aos 26 anos, Nader che-
gou à final com a melhor 
marca da temporada entre 
os finalistas e confirmou 
o favoritismo ao garantir 
mais uma medalha impor-
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tante para Portugal. O re-
sultado reforça a excelente 
fase do atleta, que recen-
temente bateu recordes 
nacionais nos 800, 1.500 e 
3.000 metros.

A representar o SL Ben-
fica, o meio-fundista soma 
mais um feito de relevo, 
ampliando a tradição por-

tuguesa na distância, que 
já teve ouro com Rui Silva 
e bronze com Mário Silva.

Com mais esta meda-
lha, Portugal reforça uma 
campanha de destaque no 
Mundial indoor de 2026, 
somando resultados ex-
pressivos no panorama in-
ternacional.

Rio Ave vira fora, 
embala terceira vitória 
seguida e sobe na tabela

O Rio Ave FC con-
quistou a terceira 

vitória consecutiva na 
Liga Portugal ao bater 
o Estoril Praia por 2-1, 
fora de casa, em jogo da 
27.ª jornada.

A equipa da casa en-
trou melhor e abriu o 
marcador aos 16 minu-
tos, por intermédio de 

Ferro. No entanto, o conjun-
to de Vila do Conde reagiu 
na segunda parte: o central 
Jakub Brabec empatou aos 
54 minutos, e Jalen Blesa 
consumou a reviravolta aos 
74, na conversão de uma 
grande penalidade.

Com este resultado, o Rio 
Ave chega aos 30 pontos e 
sobe ao 10.º lugar, alcan-

çando a sua melhor série de 
resultados na competição.

Já o Estoril Praia, que 
não perdia em casa desde 
setembro do ano passado, 

desperdiça a oportunida-
de de se aproximar dos 
lugares europeus e man-
tém-se na sétima posi-
ção, com 37 pontos.

Agate Sousa conquista o ouro 
e brilha no Mundial indoor

A portuguesa Agate Sousa 
conquistou, neste domingo, 

a medalha de ouro no salto em 
distância no Mundial indoor, re-
alizado em Toruń, na Polónia, 
repetindo o feito histórico alcan-
çado por Naide Gomes 18 anos 
depois. A atleta de 25 anos, que 
representa o SL Benfica, garan-
tiu o título com um salto de 6,92 
metros na quinta tentativa, numa 
final marcada pela consistência.
Na sua estreia em Mundiais in-
door, Agate começou com 6,73 
metros e confirmou o ouro com 
a melhor marca na penúltima 

ronda. Também registou saltos 
de 6,82 e 6,81, superando a 
italiana Larissa Iapichino, prata 
com 6,87 no último ensaio, e 
a colombiana Natalia Linares, 
bronze com 6,80.

Bronze no Europeu ao ar livre 
de 2024, Agate Sousa confirma 
a sua ascensão e tem como me-
lhor marca pessoal os 7,03 me-
tros, alcançados em 2023.

Com esta conquista, Portugal 
soma mais uma medalha de 
ouro no Mundial indoor, refor-
çando uma campanha histórica 
no atletismo.

JORNADA 27

gal, que tem menos jogos 
disputados. A equipa segue 
a quatro pontos do líder FC 
Porto, mantendo viva a 
pressão na luta pelo título.

Já o Vitória de Guima-
rães atravessa um momen-
to complicado, somando 
o quinto jogo consecutivo 
sem vencer. A equipa ocu-
pa a nona posição, com 32 
pontos.



Dr. Paulo Sena, 
Presidente do 
Conselho Deli-
berativo, e o Sr. 
Nicolau Domin-
gos, Conse-
lheiro Fiscal, 
em destaque 
pelo trabalho 
e dedicação 
à instituição, 
reforçando o 
compromisso 
com a gestão e 
a transparência

Mariana, Flá-
vio e Letícia: 
uma linda 
família folclo-
rista que leva 
no coração 
o amor pelas 
tradições, 
mantendo 
viva a cultura 
com alegria, 
união e muita 
dedicação.

A Casa de Viseu do Dis-
trito do Rio de Janeiro 

viveu, no último dia 22, uma 
tarde memorável com a rea-
lização da tradicional Festa 
das Vindimas, um encontro 
marcado pela alegria, pela 
cultura e pela forte ligação 
às raízes portuguesas.

Desde o meio-dia, asso-
ciados e convidados foram 
recebidos com um almoço 
churrasco especial, prepara-
do com esmero e reconhe-
cido pela sua qualidade e 
variedade, criando um am-
biente acolhedor e de verda-
deira confraternização.

A animação musical ficou 

por conta do conjunto Ami-
gos do Minho, que, com um 
repertório vibrante e cheio de 
identidade, envolveu o públi-
co e manteve o espírito festi-
vo ao longo de toda a tarde.

Um dos pontos altos do 
evento foi, sem dúvida, a 
apresentação do Rancho 
Folclórico da Casa de Viseu. 
Com trajes tradicionais, co-
reografias bem ensaiadas e 
uma energia contagiante, o 
grupo emocionou e arrancou 
aplausos calorosos, propor-
cionando um espetáculo au-
têntico e cheio de significado.

Mais do que uma cele-
bração, a tarde foi um re-

Festa das Vindimas reúne tradição 
música e emoção na Casa  de Viseu

Magnífica apresentação do Rancho Folclórico da Casa de Viseu. Um 
verdadeiro espetáculo! Parabéns a todos os integrantes do Rancho Fol-
clórico da Casa de Viseu pela linda apresentação.

Já realizadas as vindimas, os componentes do Rancho Folclórico da 
Casa de Viseu reúnem-se no momento da tradicional merenda, cele-
brando o convívio, a partilha e a preservação das tradições.

Um domingo marcado por muita alegria na Casa de Viseu, reunin-
do, o casal   Noêmia e   Eduardo, a primeira-dama  dos Campone-
ses de Portugal, Graça Paixão, seu primo Alex Sandro Monteiro, 
ensaiador do R.F. Maria da Fonte, seu esposo Marcos  Moraes, 
Denise e sua filha Maria Luisa

Abertura das vindimas na Casa de Viseu em destaque, com a partici-
pação dos componentes do Rancho Folclórico viseense, que deram 
cor, tradição e animação a este momento  

Os integrantes 
do Rancho 

Folclórico, em 
plena tradi-

ção, colhem 
as uvas que 

marcam o 
início das 

vindimas na 
Casa de Viseu, 
num momento 
de celebração 
das raízes, da 

cultura e do 
convívio

encontro com as origens 
um momento em que a co-
munidade portuguesa pôde 
reviver memórias, matar a 
saudade da sua terra e for-
talecer os laços culturais 
que atravessam gerações.

Parabéns à presidente 

Luísa Botelho e a toda a di-
retoria, que, com dedicação 
e carinho, proporcionaram 
mais uma festa inesquecí-
vel, reafirmando o papel da 
Casa de Viseu como um ver-
dadeiro pedaço de Portugal 
na Penha.

   
                                Rio de Janeiro, 26 de Março á 1 de Abril de 2026 Portugal em Foco - 09

Nelson Almeida, CEO e Presidente do Grupo Beirão da Serra, ao lado 
de um casal de amigos, Mariana Martins, Sra. Sônia Almeida e Sra. 
Lourdes Martins, em um encontro marcado pela cordialidade, respeito 
e valorização das relações institucionais e sociais.

Mesa de destaque com o ex-presidente Antônio Lopes, acompanhado 
de sua esposa, Sra. Virgínia, e António Silva e esposa Rosaura em um 
momento de convívio, elegância e boa companhia.

Dr. Paulo Sena, Presidente do Conselho Deliberativo, ao lado de 
Mário Jorge, Presidente da Focal  Outdoors, acompanhado de sua 
esposa Cláudia, juntamente com os amigos Paulo e sua esposa 
Vera, em um momento de convivência, parceria e boas relações.

Em destaque, o vice-presidente da Casa das Beiras, Luís Rama-
lhoto, ao lado de sua esposa Maria Helena; o presidente José Hen-
rique e sua esposa Cristiane; além de Maria de Fátima Ramalhoto 
e Laércio, em um momento que fortalece os laços de amizade e 
celebra a tradição. 

Sr. Nelson Almeida, CEO e Presidente do Grupo Beirão da Serra, 
esposa Sônia Almeida, em agradável convívio com amigos, em um 
momento de partilha, proximidade e fortalecimento de laços.

Marcando presença na Casa do Minho, a presidente Fátima Gomes, 
o ensaiador Kaká e uma  amiga, em um momento de união, dedica-
ção e valorização das tradições culturais.

Luciane, Mariana, Flávio e Letícia, Dona Maria de Lourdes, e Mário 
Ferreira em um momento de amizade e confraternização, marcado 
por alegria e boa convivência.
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Segredo das Capitanias Hereditárias    
Os valorosos Bandeirantes 

evitaram que o Brasil se tor-
nasse um imenso Chile, estreito e 
comprido, estendendo-se, apenas, 
do Maranhão a Santa Catarina. Fo-
ram as Entradas e Bandeiras que 
criaram este gigantesco País, con-
trariando, assim, o Tratado de Tor-
desilhas, assinado em 1494, no 
qual a Lisboa teria todas as Áfri-
cas e Ásia, mas somente um filete 
de terra no Novo Mundo. Tudo co-
meçou com as Capitanias Heredi-
tárias. O grandioso Império Portu-
guês foi organizado e administrado, 
a partir do século XVI, com as de-
marcações territoriais nas precio-
sas Ilhas da Madeira e de Porto 
Santo, no Atlântico, ao Sul de Por-
tugal. Os donatários que mais se 
destacaram foram os do Funchal, a 
capital, e do Machico - local de de-
sembarque dos descobridores lusi-
tanos. Seriam instituídas, ainda no 
século XVI, as Capitanias dos ar-
quipélagos dos Açores e de Cabo 
Verde - ilhas, como a da Madei-
ra e de Porto Santo, desabitadas, 
descobertas por Portugal. Só em 
1534 seriam estabelecidas, no Bra-
sil, as célebres 14 Capitanias He-
reditárias. Tratava-se até então de 
um exíguo território – entregue aos 
lusitanos para que fosse coloniza-
do e evangelizado.  A Bahia, quase 
do tamanho da França, por exem-
plo, foi dividida, horizontalmente, e 
destinada a três donatários - o da 
Bahia, que daria nome ao futuro es-
tado, Ilhéus e Porto Seguro. Tam-
bém no século XVI, em 1575, foram 
estipuladas as Capitanias em Ango-
la - no mesmo ano em que os portu-
gueses fundaram a capital Luanda.

O sistema combinava elemen-
tos do regime senhorial por-

tuguês da Idade Média (476 - 1453) 
com a economia mercantilista do 
século XVI. Os donatários eram ho-
mens originários da pequena aris-
tocracia rural. Muitos dos quais já 
haviam se notabilizado em expedi-
ções às Áfricas e à Ásia - sobretu-
do na conquista e controle de gran-
de parte da Índia, que, à época, 
compreendia ainda o Paquistão e 
o Bangladesh, duas nações, hoje, 
independentes e de maioria da po-
pulação de fé islâmica. De 1534 a 
1753, o modelo predominante no 
Brasil era o das capitanias hereditá-
rias, concedidas a particulares. Em 
1753, no entanto, a ordenação pas-
sou a ser centralizada, com a im-
plantação das Capitanias Gerais, 
diretamente subordinadas à Lisboa, 
que se consolidaram como méto-
do administrativo até 1821. As Ca-
pitanias Hereditárias foram, de fato, 

uma forma de Governo em que o 
soberano delegava a responsabi-
lidade pela colonização e o direito 
à exploração dos recursos naturais 
a nobres vassalos, outorgando-lhes 
amplas extensões de terra. Den-
tre os fatores que motivaram a ado-
ção da estratégia de capitanias no 
Brasil, incluindo o Maranhão, consi-
derado uma colônia separada, es-
tava implícito, secretamente, o pro-
jeto de expansão rumo ao Oceano 
Pacífico – como ocorria nos quatro 
vice-reinados espanhóis nas Amé-

ricas. Para o arguto historiador Ca-
pistrano de Abreu (1853 – 1927), 
nascido na cidade cearense de Ma-
ranguape, como o humorista Chico 
Anísio (1931 – 2012), as Capitanias 
Hereditárias foram, principalmente, 
uma resposta de Lisboa à ameaça 
representada pela França ao pro-
cesso de ocupação das Américas. 
Um segundo fator, apontado pelo 
estudioso, que teria influenciado a 
escolha de capitanias hereditárias, 
foi a transferência dos custos da 
colonização do Estado para os do-
natários, beneficiando a Coroa dos 
Avis em um contexto de escassez 
de fundos.

Com o desmedido ‘crescimen-
to’ do Brasil, promovido pe-

los Bandeirantes, a partir do final 
século XVI, as Capitanias Heredi-
tárias acabariam ineficazes e Lis-
boa definiu, como capital, Salvador, 
centro inicial do povoamento da co-
lônia – uma espécie de Vice-Reina-
do das Américas. As Capitanias He-
reditárias foram o ‘pulo do gato’ de 
Portugal para estruturar e gerir seus 
domínios no continente americano, 
bem como outras áreas do planeta, 
merecendo, assim, ser o tema des-
ta coluna de número 500 de Mun-
dos ao Mundo.  Eu Armando Torrão 
representante em São Paulo do jor-
nal PORTUGAL EM FOCO, envio 
aqui um abraço e um muito obriga-
do por sua amizade e seu trabalho 
para comigo neste jornal, ao sem-
pre amigo Albino Castro, por suas 
500 participações. PARABÉNS.

• Dia 29.03.2026 - Missa de Ramos 
na Provedoria
Neste dia de Ramos e início da Sema-
na Santa, teremos no Lar da Provedoria 
da Comunidade Portuguesa, a sua tra-
dicional Missa de Ramos a partir das 10 
horas. Endereço Avenida Coronel Se-
zefredo Fagundes, 6170 no Tremembé. 
• Dia 29.03.2026 - Do Folclore ao 
Fado - um encontro entre culturas, 
sons e histórias  
Você não pode perder, o Castelo de 
São Roque convida você para uma ex-
periencia Cultural única que celebra a 
união entre Brasil e Portugal por meio 
da música, da dança, da gastronomia e 
da tradição. Com apoio do Cais do Por-
to, o evento ocorre das 13 às 17 horas. 
Parte da arrecadação será destinada ao 
Lar da Provedoria Portuguesa, apoian-
do o acolhimento de idosos em situação 
de vulnerabilidade. Valor R$ 95,00 PIX 
PARA PAGAMENTO 62662077000184
• Dia 11.04.2026 - 35.o Aniversário 
da Associação dos Poveiros de 
São Paulo
A Associação dos Poveiros convida 
você para uma noite inesquecível de 
cultura, gastronomia e muito convívio, 
unindo o mar da Póvoa de Varzim ao 
Coração de São Paulo. Teremos uma 
breve sessão solene, jantar dançante 
com o Show Man Guilherme Silva a 
partir das 19 horas. Convite individu-
al R$ 220,00 com bebidas inclusas. 
Chave PIX 67.835.678/0001-65 Local 
Rua Dr. Afonso Vergueiro, 1104 V. 
Maria - São Paulo
• Dia 12.04.2026 – Almoço de Pás-
coa à Moda Portuguesa no Arouca
O Arouca São Paulo Clube estará 
neste dia realizando a partir das 12 
horas um autêntico almoço de Páscoa 
com muito bacalhau à moda Arou-
quense, bacalhau cozido, macarrão a 
bolonhesa, sobre coxa de frango no 
forno e diversos acompanhamentos. 
A animação estará a cargo da tocata 
do Rancho Aldeias da Nossa Terra do 
Arouca que se exibirá. WhatsApp de 
reservas (11) 92049.3070 Local Rua 
Vila de Arouca 306 (Rodovia Fernão 
Dias Km 80) Tucuruvi


