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Novo serviço de transporte  
com mais de 90 linhas começa  

em 3 de agosto em Trás-os-Montes 
e será gratuito na fase inicial

O novo serviço de trans-
porte público da Comu-

nidade Intermunicipal (CIM) 
das Terras de Trás-os-Mon-
tes, com mais de 90 linhas, 
começará a operar em 3 de 
agosto. A iniciativa tem como 
objetivo suprir a falta desse 
serviço nos nove municípios 
que integram a CIM.

Em comunicado enviado 
à Lusa, a entidade informou 
que, na primeira fase, que 
vai até 13 de setembro, as 
linhas intermunicipais funcio-
narão diariamente, garantin-
do a ligação entre os diferen-
tes municípios das Terras de 
Trás-os-Montes.

As linhas municipais esta-
rão em operação em todos 
os municípios, com exceção 
de Bragança, com frequência 
de duas vezes por semana 
e duas viagens por dia. Nos 
dias de feira em cada sede 
municipal, haverá o reforço de 
uma viagem adicional.

Durante essa fase inicial, o 
transporte será gratuito, com 
o objetivo de incentivar a uti-
lização do serviço e facilitar 

a adaptação dos usuários. 
Nesse período, também po-
derão ser realizados ajustes 
nos horários para assegurar 
o funcionamento adequado 
da operação e oferecer uma 
resposta cada vez mais efi-
ciente às necessidades de 
mobilidade da população.

A partir de 14 de setembro, 
com o início do ano letivo, 
entrarão em vigor os horários 
escolares das linhas munici-
pais e intermunicipais, além 
da implantação do serviço 
de transporte sob demanda. 
Essa modalidade permitirá 
ampliar a cobertura do trans-
porte público em localidades 
com menor oferta, propor-
cionando uma alternativa de 
mobilidade mais flexível.

A Comunidade Intermuni-
cipal das Terras de Trás-os-
-Montes é composta pelos 
municípios de Alfândega da 
Fé, Bragança, Macedo de 
Cavaleiros, Miranda do Dou-
ro, Mirandela, Mogadouro, Vi-
nhais, Vimioso e Vila Flor.

A Comissão Vitivinícola Regio-
nal Alentejana (CVRA) prevê 

uma vindima de alta qualidade e 
produção média no Alentejo, des-
de que o clima permaneça favo-
rável. Segundo o presidente da 
entidade, Luís Sequeira, a produ-
ção deverá crescer cerca de 20% 
em relação ao ano passado, al-
cançando aproximadamente 108 
milhões de litros, após a safra 
reduzida de 2025, que ficou em 
torno de 80 milhões de litros. 

A estimativa foi elaborada em 
parceria com a Universidade do 
Porto e com base em informa-
ções dos produtores. As condi-
ções climáticas ao longo do ano 
favoreceram o desenvolvimen-

to das uvas, mas temperaturas 
muito elevadas nas próximas 
semanas poderão causar escal-

Comissão prevê maior produção de vinho  
e alta qualidade no Alentejo

dões e reduzir a produção. 
A vindima começou no Baixo 

Alentejo com a colheita de uvas 

brancas e para espumantes, en-
quanto a maior parte dos produ-
tores iniciará os trabalhos em me-
ados de agosto. Nesta campanha 
serão testadas novas tecnologias, 
como um sistema de rastreabilida-
de das uvas por QR Code e o uso 
de imagens de satélite. 

Durante a vindima, diversas 
vinícolas também promoverão ati-
vidades para turistas, como degus-
tações e colheitas noturnas. Criada 
em 1989, a CVRA é responsável 
pela certificação, promoção e de-
fesa dos vinhos do Alentejo, região 
que lidera a produção de vinhos 
certificados em Portugal, represen-
tando cerca de 40% do valor das 
vendas nacionais do setor.

não tinha conhecimento do 
que teria acontecido.

O primeiro-ministro acres-
centou que, por se tratar de 
um ato ocorrido nas insta-
lações de um órgão de so-
berania, a Assembleia da 
República, a investigação 
deve ser ainda mais rápida 
e conclusiva.

“Para que possamos erra-
dicar qualquer tentação ex-
tremista de atacar os pilares 
do sistema democrático e o 
respeito àqueles que repre-
sentam a vontade política do 
povo português”, afirmou.

A Unidade Nacional Con-
traterrorismo da Polícia Ju-
diciária está realizando di-

Montenegro pede investigação rápida sobre gabinete  
de Ventura e considera caso inconcebível em uma democracia
O primeiro-ministro con-

siderou que um even-
tual ato de vandalismo  
contra o gabinete do lí-
der do Chega é incon-
cebível em uma demo-
cracia e deve ser alvo de 
uma investigação rápida  
e conclusiva.

Ao deixar uma iniciativa 
em São João da Madeira, 
Luís Montenegro foi ques-
tionado por jornalistas so-
bre a denúncia feita por 
André Ventura, nas redes 
sociais, de que seu gabine-
te de deputado na Assem-
bleia da República teria 
sido invadido. Montenegro 
afirmou, inicialmente, que 

Viagens dos portugueses crescem 7%  
e atingem máximo histórico no 1º trimestre
“Essa evolução reflete a 

desaceleração do cres-
cimento das viagens em terri-
tório nacional, que totalizaram 
4,6 milhões, e a aceleração do 
crescimento das viagens com 
destino ao exterior, que soma-
ram 923,8 mil deslocamentos”, 
detalhou o Instituto Nacional 
de Estatística (INE).

No total, as viagens dos 
residentes somaram cerca 
de 5,6 milhões entre janeiro e 
março, com crescimento em 
todos os meses do trimestre: 
3,7% em janeiro, 7,9% em fe-
vereiro e 9,6% em março.

O INE ressalta que os re-
sultados mensais do trimestre 
podem ter sido influenciados 
pelos efeitos associados aos 
períodos de Carnaval e da 
Páscoa.

As principais motivações 
para viajar no primeiro trimes-
tre de 2026 foram as visitas a 
familiares e amigos, que origi-
naram 2,4 milhões de viagens, 
e o lazer, recreação ou férias, 
que motivaram cerca de 2,3 
milhões de deslocamentos.

As viagens por motivos 
profissionais ou de negócios 
registraram queda de 13,5%, 
totalizando 560,1 mil deslo-
camentos.

No primeiro trimestre des-
te ano, cada viagem teve du-
ração média de 2,77 noites. 
A permanência média mais 
longa foi registrada em mar-
ço, com 3,02 noites, enquan-
to a menor ocorreu em feve-
reiro, com 2,61 noites.

Entre janeiro e março, 
21,4% dos residentes reali-

zaram pelo menos uma via-
gem turística, um aumento 
de 1,0 ponto percentual em 
relação ao mesmo período 
do ano anterior.

No primeiro trimestre, 39,4% 
das viagens incluíram reserva 
antecipada de serviços.

Segundo o INE, essa práti-
ca foi muito mais frequente nas 

viagens com destino ao exte-
rior do que naquelas realiza-
das em território nacional.

No processo de organiza-
ção das viagens, a internet foi 
utilizada em 29,2% dos casos, 
sendo esse recurso adotado 
em 71,8% das viagens ao ex-
terior e em 20,7% das realiza-
das em território nacional.

ligências no gabinete do 
presidente do Chega na As-
sembleia da República, de-
pois que André Ventura divul-
gou nas redes sociais que o 
espaço teria sido invadido.

No vídeo publicado por An-

dré Ventura, é possível ver di-
versos documentos, jornais e 
objetos espalhados pelo chão, 
além de armários abertos.

Na mensagem que acom-
panha o vídeo, o líder do 
Chega escreveu: “Assim 

está o meu gabinete nesta 
manhã na Assembleia da 
República. Alguém estava 
procurando alguma coisa e 
não hesitou em agir dentro 
do próprio Parlamento.”

“Não sei ainda se algum 
documento foi roubado, mas 
atingimos o grau zero da 
nossa democracia”, acres-
centou André Ventura.

Em declaração na Assem-
bleia da República, Ventura 
informou ainda que desapare-
ceram documentos relaciona-
dos à Comissão Parlamentar 
de Inquérito sobre o ministro 
da Administração Interna, 
Luís Neves, além de outros 
documentos mais antigos.

Uma fonte oficial infor-
mou que a Polícia Judiciá-
ria assumiu a investigação 
da ocorrência e que a Uni-
dade Nacional Contrater-
rorismo está realizando as 
diligências necessárias.

A mesma fonte afirmou 
que nem a sala do grupo 
parlamentar nem outro ga-
binete do partido apresen-
tavam sinais de terem sido 
revirados.

A fonte informou, ainda, 
que somente após a con-
clusão das diligências da 
Polícia Judiciária o partido 
avaliará a adoção de even-
tuais medidas.



Valter Hugo Mãe visita o Real Gabinete Português de Leitura
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O Real Gabinete Por-
tuguês de Leitura 

recebeu, na última se-
mana, a visita do es-
critor português Valter 
Hugo Mãe, um dos mais 
importantes nomes da 
literatura portuguesa. 
Autor de romances con-
sagrados como “O fi-
lho de mil homens”, “A 
máquina de fazer espa-
nhóis” e “As doenças do 
Brasil”, o escritor este-
ve no Rio de Janeiro por 
ocasião da 23.ª Festa 
Literária Internacional 
de Paraty (Flip).

Por falar na Flip, que 

encerrou no último do-
mingo (26), Hugo Mãe 
foi, pelo segundo ano 
consecutivo, o autor 

Os ilustres convidados percorreram as galerias da biblio-
teca, encantados com a beleza do edifício.

O Dr. Francisco Gomes da Costa, Presidente do Real Gabinete, 
apresentou algumas das preciosidades do acervo.

O escritor Valter Hugo Mãe con-
templa um dos exemplares ra-
ros da biblioteca.

Acompanhando o aclamado escritor, representantes da Câmara Mu-
nicipal de Matosinhos conversam com o Presidente do RGPL.

Presidente da Câmara de Valpassos e integrantes da Casa de 
Trás-os-Montes e Alto Douro também estiveram no RGPL

Na quinta-feira, dia 23 
de julho, o Real Gabi-

nete recebeu a visita do 
Presidente da Câmara 
Municipal de Valpaços, 
Jorge Mata Pires, e de 
sua esposa, Júlia Pires. 
O casal esteve no Rio 
de Janeiro para partici-
par das comemorações 
dos 103 anos da Casa 
de Trás-os-Montes e Alto 
Douro, completados no 

último dia 28 de julho.
Os visitantes foram re-

cepcionados no Real Ga-
binete pelo Dr. Francisco 
Gomes da Costa, presi-
dente da instituição. A vi-
sita contou também com 
a participação de uma co-
mitiva da Casa de Trás-
-os-Montes e Alto Dou-
ro, composta por Paulo 
Jorge Cardoso, Juliano 
Cardoso e Maria Luiza 
Gomes.

O Presidente da Câmara 
Municipal de Valpassos, 
Jorge Mata Pires, e espo-
sa, Julia Pires, acompa-
nhados do Dr. Francisco 
Gomes da Costa, Pre-
sidente do RGPL, e da 
comitiva da Casa de Trás-
-os-Montes e Alto Douro, 
composta por Paulo Jorge 
Cardoso, Juliano Cardoso 
e Maria Luiza Gomes.

mais vendido, segun-
do levantamento da li-
vraria oficial do festival. 
Nesta edição de 2026, 

destacou-se o romance 
“O século dos imbecis” 
(Biblioteca Azul), recém-
-lançado pelo escritor.

Recebido no Real Ga-
binete no dia 22 de julho 
pelo presidente da ins-
tituição, Dr. Francisco 
Gomes da Costa, Valter 
Hugo Mãe conheceu os 
diferentes espaços da 
biblioteca e seu valioso 
acervo, ficando impres-
sionado com o trabalho 
desenvolvido pela insti-
tuição. E não deixou, é 
claro, de autografar al-
guns dos exemplares da 
biblioteca.

Representantes da Câmara 
Municipal de Matosinhos 
acompanharam o autor

Acompanhando o acla-
mado escritor, tam-

bém estiveram no Real 
Gabinete representantes 
da Câmara Municipal de 
Matosinhos, que promove 
o LeV  Literatura em Via-
gem, festival literário in-
ternacional que acaba de  
chegar ao Brasil.

Neste ano, o LeV par-
ticipou da programação 
em Paraty por meio de 
uma parceria entre a 
Câmara Municipal de 
Matosinhos, município 
localizado na região 
do Porto, e a organiza-
ção da Flip. O evento 

contou com a presen-
ça de Valter Hugo Mãe 
e de representantes do 
município, em mesas 
que abordaram temas 
ligados à literatura, à 
memória e às relações 
culturais entre Portugal  
e o Brasil.

Compunham a comiti-
va que esteve no RGPL 
Fernando Manuel da 
Silva Alves da Rocha, 
vereador da Cultura da 
Câmara Municipal de 
Matosinhos, e Nuno 
Cabo, Chefe da Divisão 
de Bibliotecas e Arqui-
vos de Matosinhos.

Visita de grupo de jovens da União das Operárias de Jesus

No mesmo dia, es-
tiveram também 

no Real Gabinete um 
grupo de jovens assis-
tidos pela União das 
Operárias de Jesus, 
instituição beneficente 
localizada no bairro de 
Botafogo que desen-
volve, há mais de 90 

anos, ações voltadas ao 
acolhimento e à educa-
ção de crianças, adoles-
centes e famílias em situ-
ação de vulnerabilidade.

A visita proporcionou 
aos participantes a opor-
tunidade de conhecer 
a história da instituição, 
sua arquitetura e acervo, 

aproximando-os de um 
dos mais importantes pa-
trimônios culturais luso-
-brasileiros. Eles adora-
ram conhecer a biblioteca 
e, sobretudo, o trabalho 
do Setor de Encaderna-
ção.

A visita foi mediada pela 
Prof.ª Angela Telles, Vice-

Jovens assistidos pela 
União das Operárias 
de Jesus em frente ao 
icônico edifício do Real 
Gabinete Português de 
Leitura.

-Presidente da Biblioteca 
do Real Gabinete, e con-
tou com a participação de 
Vera Maria Camuyrano 
Teixeira, Presidente da 
União das Operárias de 
Jesus, e de Sônia Lúcia 
Pires Gonçalves, Diretora 
Secretária daquela enti-
dade.

A Prof.ª Angela Telles, 
Vice-Presidente da Bi-
blioteca do RGPL, Vera 
Maria Camuyrano Teixei-
ra, Presidente da União 
das Operárias de Jesus 
(UOJ), e Sônia Lúcia Pi-
res Gonçalves, Diretora 
Secretária da UOJ.

Os jovens ficaram admi-
rados com o trabalho do 
Setor de Encadernação, 
ouvindo atentamente a 
apresentação de Andray 
Mazzioli.

O Vereador Fernando Rocha, Dr. Francisco Gomes da 
Costa, Valter Hugo Mãe e Nuno Cabo

Conheceram ainda o trabalho de conservação dos 
livros conduzido por Andray Mazzioli, Chefe do Se-
tor de Encadernação.
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CASA DE TRÁS -OS- MONTES  
E ALTO DOURO

AV. MELO MATOS, 15 E 19 - TIJUCA - RJ  - TEL: (21) 2284-7346

AGOSTO - Dia 02 - 12:00 hrs - DOMINGO                     

FESTA TOQUE DA CONCERTINA FERNANDO SANTOS  
DA CONCERTINA NOTA 10 42 ANOS

Almoço com buffet liberado. Churrasco completo. Sardinha na bra-
sa. Bebibas e doces á parte. Atrações: Conjunto Fernando Santos, 
Trio de Forró Abimbolá, Estação Primeira da Mangueira. Adesão: 
R$80.  Reservas e Informações: (21) 98721-739

CASA DO MINHO
RUA COSME VELHO, 60 - COSME VELHO - RJ -

 TEL: (21) 99740-6208/ (21) 2225-1820

AGOSTO – Dia 01 - 19:00h - SÁBADO  
SANTOINHO DA CASA DO MINHO

O maior Arraial Minhoto do Brasil. Folclore Português R.F. Maria 
da Fonte da Casa do Minho RJ, Conjunto AMigos do Alto Minho. 
Cardápio: Sardinha, frango, linguiça, carne assada, guarnições e 
saladas diversas. Vinho de barril á vontade. Pagamento anteci-
pado R$80, no dia R$90. Informações e reservas: (21) 99740-
6208 | (21) 2225-1820 

CLUBE SOCIAL CAMPONESES 
DE PORTUGAL

EST. SÃO MATEUS W25 - JARDIM PRIMAVERA TEL.: (21) 3491-
8685

AGOSTO  – Dia 02 - 11:00 h- DOMINGO  
FESTA COMEMORATIVA DOS 52 ANOS DO CLUBE E 

EM ESPECIAL DIA DOS PAIS
Atração Almoço: Churrasco á camponesa, arroz á malandrinho de 
polvo, feijão á lavrador, buffet completo, buffet de frutas, sardinha 
portuguesa. Bailarico Conjunto Viva Portugal. Show R.F. Maria 

LELINHO
Curioso como os animais trazem alegria à vida 

da gente. Recentemente, ao passar pela saída 
da estação do metrô Flamengo, avistei um peque-
no cercado, com animais para doação. Pedi para o 
motorista parar, me aproximei do cercado, vendo 
que tinha inúmeros cachorrinhos e apenas dois ga-
tos, que não despertaram o meu interesse ou emo-
ção. Entretanto, observei que uma jovem mulher, 
apertava junto ao coração um gatinho recém nasci-
do, cercada por dois garotos que insistiam para que 
levasse o “bebê”. Vi em seu olhar a expressão de 
carinho pelo pequeno quatro patas, e a tristeza ao 
dizer para os dois meninos que ia pegar o metrô e 
não tinha condições de levar o bichano. Aproximei-
-me, e perguntei se podia segurar o “bebê”. Feliz, 
respondeu afirmativamente. Despediu-se, saindo 
em direção à estação do metrô. A partir do momen-
to que peguei o gato, os dois garotos se aproxima-
ram de mim, implorando que levasse o pequenino 
bichano, me sensibilizaram definitivamente quando 
disseram: “leva moça, leva, São Francisco vai te 
abençoar”. Suas palavras ecoaram com tanta do-
çura e tanta vontade em proteger o animal, que a 
minha resposta foi positiva - levarei e cuidarei dele 
com muito carinho, disse. Assinei um termo de res-
ponsabilidade e parti para a primeira loja de pro-
dutos para  pets, procurando leite e uma pequena 
mamadeira. O início foi difícil, sua primeira cama 
foi uma caixa de sapatos, que encontrei no armá-
rio e  forrei com um pequeno xale de lã. Ajudada 
por minha sobrinha Daniela, apaixonada por gatos, 
escolhemos seu nome, Lelo, que chamamos cari-
nhosamente de Lelinho, em homenagem ao Depu-
tado Federal, Marcelo Queiroz, querido amigo, e 
grande defensor da causa animal. Lelinho     está 
com 2 meses, lindo e bricalhão, passou a ser dis-
putado nos cuidados e carinho pela Toinha, minha 
secretária do lar, sem deixar de dizer que trouxe 
muito movimento e alegria à casa. Aplausos para o 
trabalho de Marcelo Queiroz, que tanto protege os 
animais, mas também para o nosso Lelinho.

Seis meses após a tem-
pestade Kristin atingir 

Portugal, a Fundação Ca-
louste Gulbenkian anun-
ciou o apoio a 21 projetos 
de reconstrução e recupe-
ração em municípios afeta-
dos pelo fenômeno climáti-
co ocorrido na madrugada 
de 28 de janeiro.

Com um investimento 
total de cinco milhões de 
euros, a iniciativa busca 
financiar ações capazes 
de promover uma recupe-
ração duradoura das co-
munidades, fortalecendo 

Fundação Calouste Gulbenkian destina 
€ 5 milhões para reconstrução de áreas 

atingidas pela tempestade Kristin

teresabergher@gmail.com

a infraestrutura e os servi-
ços essenciais das regiões 
mais prejudicadas.

O Fundo de Apoio Ex-
traordinário foi criado em 
solidariedade às popula-
ções atingidas e desen-
volvido em parceria com a 
Estrutura de Missão para 
a Reconstrução da Região 
Centro e as prefeituras dos 
municípios afetados. A se-
leção dos projetos foi rea-
lizada por meio da plata-
forma criada para registrar 
os prejuízos provocados  
pela tempestade.

Presidente do 
Conselho Memorial 

às Vítimas do 
Holocausto, Membro 

do Comitê Gestor, 
Presidente de Honra,  
ex  Vereadora por 5 

mandatos sucessivos 
e ex Secretária de 

Assistência Social e 
Direitos Humanos.

Os recursos contem-
plam iniciativas nos muni-
cípios de Leiria, Marinha 
Grande, Batalha, Alcácer 
do Sal, Ourém, Pombal, 
Fundão e Coimbra. En-
tre as ações financiadas 
estão a recuperação de 
equipamentos culturais, 
esportivos e sociais, a re-
construção de infraestru-
tura comunitária, o apoio a 
instituições de assistência 
social e a revitalização de  
espaços públicos.

A maior parte dos pro-
jetos é desenvolvida por 
associações da sociedade 
civil dedicadas ao atendi-
mento da população. Entre 
os beneficiários estão en-
tidades culturais e recre-
ativas, clubes esportivos, 
bibliotecas, centros de aco-
lhimento, juntas de fregue-
sia e instituições de solida-
riedade social.

Entre os destaques es-
tão a reconstrução do Ran-

Santo Antônio dos Pobres mantém missão solidária

A solidariedade voltou 
a marcar presença na 

atuação da Venerável Irman-
dade Santo António dos Po-
bres, que no dia 28 de julho 
realizou mais uma importan-
te ação de apoio às famílias 
cadastradas pela instituição.

Nesta nova etapa da mis-
são solidária, foram distribuí-
das 154 cestas básicas, con-
tendo 13 quilos de alimentos 
não perecíveis, além de um 
saco com 6 pães e o tradi-
cional café com leite acom-

panhado de dois pães com 
manteiga, gesto que há anos 
representa acolhimento, cari-
nho e atenção aos que mais 
necessitam.

Com uma história de 215 
anos dedicados à prática da 
caridade e ao serviço ao pró-
ximo, a Irmandade mantém 
firme o seu compromisso de 
levar esperança, dignidade e 
apoio às famílias assistidas, 
seguindo os ensinamentos 
de Santo António e os valo-
res cristãos de fraternidade  

e amor ao próximo.
A Provedoria da Venerá-

vel Irmandade Santo António 
dos Pobres agradece a todos 
os benfeitores, colaborado-
res e voluntários que contri-
buem para a continuidade 
desta importante obra social, 
que permanece como refe-
rência de solidariedade e fé.

A instituição também ma-
nifesta o seu reconhecimen-

to à Secretaria de Estado das 
Comunidades Portuguesas e 
à DGACCP pelo apoio con-
cedido, fundamental para o 
fortalecimento desta missão.

Com fé renovada e o co-
ração voltado para o bem, a 
Venerável Irmandade Santo 
António dos Pobres segue a 
sua caminhada, levando ali-
mento, esperança e conforto 
a quem precisa. Paz e Bem.

cho dos Soutos, em Leiria; 
a recuperação do Sport 
Operário Marinhense e do 
Sporting Clube Marinhen-
se, na Marinha Grande; a 
reabilitação da Biblioteca 
Municipal de Alcácer do 
Sal; a recuperação do Par-
que de Lazer da Serra, no 
Fundão; o apoio ao Centro 
de Acolhimento e Reabilita-
ção Fênix, em Ourém; além 
de intervenções em cam-
pos esportivos, canis mu-
nicipais, teatros e sedes de 
associações comunitárias.

Com essa iniciativa, a 
Fundação Calouste Gul-
benkian reforça seu com-
promisso com a reconstru-
ção das regiões afetadas 
pela tempestade Kristin, 
contribuindo para a reto-
mada das atividades locais 
e para o fortalecimento da 
capacidade de resposta 
das comunidades diante 
dos desafios impostos pelo 
desastre natural.

Marco de Canaveses presta homenagem 
aos soldados mortos na Guerra do Ultramar
O Município de Marco de 

Canaveses participou, 
no passado sábado, 25 de 
julho, na cerimónia anual 
de homenagem aos solda-
dos do concelho que per-
deram a vida na Guerra do 
Ultramar, iniciativa promo-
vida pela Associação dos 
Combatentes da Guerra 
do Ultramar de Marco de 
Canaveses, núcleo da Liga 
dos Combatentes.

A cerimónia reuniu an-
tigos combatentes, fami-
liares, representantes de 
diversas entidades e mem-
bros da comunidade, num 
momento de homenagem 

aos militares marcuenses 
que morreram durante o 
conflito, reforçando o com-
promisso com a preserva-
ção da sua memória.

Em representação da 
Câmara Municipal, mar-
caram presença a presi-
dente Cristina Vieira e a 

vereadora Raquel Pereira, 
que se associaram ao tri-
buto prestado aos comba-
tentes, destacando a im-
portância de reconhecer o 
serviço e o sacrifício da-
queles que deram a vida 
ao serviço de Portugal.

Ao longo da cerimónia 

foram vividos momentos 
de recolhimento e evoca-
ção, numa iniciativa que 
pretende manter viva a 
memória dos soldados do 
concelho mortos na Guer-
ra do Ultramar e trans-
mitir às gerações futuras 
o legado daqueles que  
serviram o país.

Promovida anualmente 
pela Associação dos Com-
batentes, a homenagem 
reafirma o dever de recor-
dar os militares marcuen-
ses que perderam a vida no 
conflito, perpetuando a sua 
memória e o seu exemplo  
de dedicação.



O prefeito de Oeiras, Isaltino Morais, e o Executivo Mu-
nicipal receberam, no dia 21 de julho, a comitiva da 

Câmara Municipal de Leiria, liderada pelo prefeito Gonça-
lo Lopes, para uma reunião de trabalho dedicada à habi-
tação pública.

Após o encontro, o Município de Oeiras promoveu uma 
visita técnica a diversos empreendimentos municipais de 
habitação pública, acompanhada pelos vereadores Nuno 
Neto e Armando Cardoso Soares.

O roteiro incluiu conjuntos habitacionais, além de outras 
intervenções desenvolvidas pelo Núcleo de Promoção Habi-
tacional e de equipamentos públicos.

A visita permitiu apresentar à delegação de Leiria as so-
luções desenvolvidas pelo Município de Oeiras nas áreas 
de construção, reabilitação e gestão da habitação pública, 
proporcionando um importante momento de troca de experi-
ências entre os dois municípios

Município de Oeiras recebe 
visita institucional da Câmara 

Municipal de Leiria

PAMPILHOSA DA SERRA
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Município Oeiras

Fajão prepara uma noite mágica entre  
estrelas, eclipse solar e chuva de meteoros
A beleza do céu de Pam-

pilhosa da Serra será o 
grande destaque no próximo 
dia 12 de agosto, quando a Al-
deia do Xisto de Fajão recebe 
a iniciativa “Natureza, Yoga e 
Estrelas”. O evento promete 
uma experiência inesquecí-
vel, reunindo a observação do 
eclipse solar, o pico das Per-
seidas, momentos de contem-
plação da natureza e práticas 
de bem-estar.

Promovida pela Epic Land, 
com o apoio do Município de 
Pampilhosa da Serra e da 
ADXTUR – Agência para o De-
senvolvimento Turístico das Al-
deias do Xisto, a programação 
convida participantes a viverem 
um dia especial, onde ciência, 
tranquilidade e descoberta se 

encontram sob um dos céus 
mais preservados de Portugal.

Reconhecida como Desti-
no Turístico Starlight Aldeias 
do Xisto, Fajão oferece con-
dições únicas para a obser-
vação astronómica, graças à 
baixa poluição luminosa e à 
extraordinária qualidade do 
seu céu noturno.

Oeiras lança a primeira pedra 
do Cluster Ativo® na Faculdade 

de Motricidade Humana
O Município de Oeiras deu mais um passo na consolidação 

da sua estratégia de inovação e desenvolvimento com o 
lançamento da primeira pedra do Cluster Ativo®, um projeto 
estratégico voltado para a ciência, a inovação e a promoção 
da saúde e do bem-estar. A cerimônia aconteceu no dia 22 de 
julho, na Faculdade de Motricidade Humana da Universidade 
de Lisboa (FMH-ULisboa).

O evento contou com a presença do presidente da Câmara 
Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, acompanhado pelo ve-
reador Pedro Patacho, pela vice-reitora da Universidade de 
Lisboa, Fernanda Nogueira, pelo presidente da FMH-ULisboa, 
Pedro Passos, e pelo vogal executivo do Programa Regional 
Lisboa 2030, Nuno Ventura Bento.

Durante a cerimônia, Isaltino Morais destacou a importân-
cia da parceria entre o Município de Oeiras e a Universidade 
de Lisboa, ressaltando que o investimento em infraestrutura 
científica e tecnológica é essencial para atrair e fixar profis-
sionais altamente qualificados, impulsionando a inovação, a 
competitividade e a qualidade de vida no concelho.

Um dos momentos mais marcantes da solenidade foi o en-
terramento de uma cápsula do tempo, símbolo do compromisso 
com as futuras gerações e com um projeto pensado para deixar 
um legado duradouro.

A construção do Cluster Ativo® conta com financiamento 
do Lisboa 2030, Portugal 2030 e da União Europeia, além do 
apoio da Câmara Municipal de Oeiras, parceira fundamental 
na concretização desta iniciativa, considerada estruturante 
para o futuro do município e para o fortalecimento da investi-
gação científica, da saúde e da inovação em Portugal.

Regiões & Províncias

Museu Aristides de Sousa Mendes 
inaugura Centro de Documentação  

e Investigação Maria Barroso

CARREGAL DO SAL

No âmbito das comemorações do 
2.º aniversário do Museu Aristi-

des de Sousa Mendes, em Cabanas 
de Viriato, concelho de Carregal do 
Sal, foi inaugurado o Centro de Do-
cumentação e Investigação Maria 
Barroso, numa cerimónia marcada 
pela homenagem à antiga Primeira-
-Dama de Portugal.

A cerimónia contou com a pre-
sença do seu filho, João Soares, que 
acompanhou este momento de gran-
de significado histórico e cultural.

O descerramento da placa inau-
gural foi realizado por Paulo Ca-
talino, presidente da Câmara Mu-
nicipal de Carregal do Sal, Cilene 
Gomes, presidente da Assembleia 
Municipal, pela diretora do Museu 
Aristides de Sousa Mendes, pelo 
presidente da Fundação Aristides 

de Sousa Mendes, além de 
numerosos familiares de 
Aristides de Sousa Mendes 
e diversas autoridades e 
personalidades presentes.

A inauguração do Cen-
tro de Documentação e In-
vestigação Maria Barroso 

Termas de São Pedro do Sul  
promovem noites de relaxamento com 

experiência termal exclusiva

SÃO PEDRO DO SUL

reforça a missão do Museu de 
preservar, investigar e divulgar o 
legado humanitário de Aristides 
de Sousa Mendes, bem como 
de homenagear figuras que 
contribuíram para a defesa da 
liberdade, da democracia e dos 
direitos humanos.

Entre o eclipse solar ao final 
da tarde e a chuva de meteo-
ros das Perseidas durante a 
noite, os participantes terão a 
oportunidade de acompanhar 
dois dos fenómenos astronómi-
cos mais fascinantes do verão, 
numa experiência que combina 
conhecimento, emoção e liga-
ção com a natureza. 

O Presidente da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, re-
cebeu, no dia 17 de julho, nos Paços do Concelho, o Embaixa-

dor da República do Cazaquistão em Portugal, Jean Galiev, para 
uma reunião institucional destinada a estreitar as relações entre as 
duas entidades.

O encontro decorreu em clima de cordialidade e permitiu reforçar 
os laços de amizade e promover o diálogo institucional, com foco na 
identificação de novas oportunidades de cooperação.

Durante a reunião, o embaixador apresentou uma proposta de 
parceria entre a cidade de Shymkent, uma das principais cidades 
do Cazaquistão, e o Município de Oeiras. A iniciativa prevê o de-
senvolvimento de projetos conjuntos em áreas de interesse comum, 
incentivando o intercâmbio de experiências e a cooperação entre as 
duas localidades.

A visita reafirma a estratégia de internacionalização do Município 
de Oeiras, que tem vindo a fortalecer relações com cidades e insti-
tuições de diversos países, promovendo parcerias que contribuam 
para o desenvolvimento econômico, científico, tecnológico e cultural 
do concelho.

ESPOSENDE
Esposende transforma o seu litoral com praias mais 

seguras, acessíveis e preparadas para receber visitantes

Presidente da Câmara de Oeiras 
recebe embaixador do Cazaquistão 
e reforça cooperação internacional

AQVA Experiência Notur-
na regressa em agosto 

com sessões especiais aos 
sábados, unindo bem-estar, 
saúde e tranquilidade num 

ambiente único.
Chamada:
As Termas de São Pedro do 

Sul voltam a oferecer uma ex-
periência diferenciadora aos 

O litoral de Esposende está 
a ganhar novas condições 

de segurança, conforto e aces-
sibilidade. Com um conjunto 
de intervenções estruturantes, 
o Município promoveu a recu-
peração de passadiços, a me-
lhoria dos acessos às praias e 
a valorização dos areais, ga-
rantindo uma melhor experiên-
cia para moradores e turistas 

durante a época balnear.
O investimento, que ultrapassa 

os 150 mil euros, permitiu recu-
perar estruturas degradadas, 
reforçar a proteção do sistema 
dunar e assegurar a continuida-
de dos percursos pedonais jun-
to à costa, numa aposta clara na 
preservação ambiental e na va-
lorização do património natural.

Entre as intervenções reali-

visitantes durante o mês de 
agosto. A AQVA Experiência 
Noturna promete momentos 
de relaxamento e bem-estar, 
com acesso à Piscina Dinâmi-
ca, Sauna e Emanatório, numa 
atmosfera intimista que valori-
za as propriedades terapêuti-
cas da água termal.

A iniciativa, já reconhecida 
pelo sucesso junto do público, 
integra a programação de verão 
das Termas e reforça a aposta 
num turismo de saúde e quali-
dade, proporcionando uma for-
ma única de desfrutar do terma-
lismo em horário noturno.

zadas destaca-se a recupera-
ção dos passadiços junto aos 
Moinhos de Apúlia e o início 
da requalificação integral dos 
passadiços da restinga de Fão, 
uma das zonas mais emblemá-
ticas do concelho, integrada no 
Parque Natural do Litoral Norte.

A par destas obras, foram 
também melhorados os aces-
sos e regularizados os areais 
das praias de Apúlia, Marinhas 
e Mar, proporcionando melho-
res condições de utilização e 
maior adaptação à dinâmica 
natural da costa.

Com estas ações, Esposen-
de reafirma o compromisso de 
oferecer praias de excelência, 
aliando segurança, sustenta-
bilidade ambiental e qualidade 
turística, valorizando um dos 
maiores patrimónios do conce-
lho: a sua magnífica faixa litoral.
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Como é gratificante ver um quinteto 
tão atuante na conservação  
da história e no bem servir

A Casa de Trás-os-Montes e Alto Douro, celebrando seus 
103 anos de fundação, apresenta, na foto, um quinteto 

que faz parte de um grande grupo de pessoas que traba-
lham de coração em prol da instituição. Da esquerda para a 
direita, o Sr. Ismael, Presidente, sua esposa, Dona Sineide, 
e, ao lado, as diretoras Dona Maria, Ângela e Patrícia. Ao 
Sr. Presidente e a toda a Diretoria, nossos parabéns pelo 
belo trabalho realizado, mantendo sempre vivas a nossa 
história, as nossas tradições e a dedicação ao bem servir.

A talentosa harpista portuguesa 
Lara Fonseca foi um dos gran-

des destaques internacionais do XXI 
RioHarpFestival 2026, um dos mais 
importantes festivais de harpa do 
mundo. A apresentação aconteceu no 
histórico Palácio São Clemente, em 
Botafogo, no Rio de Janeiro, reunindo 
apreciadores da música erudita, auto-
ridades, artistas e amantes da cultura 
em uma noite marcada pela excelên-
cia musical e pela emoção.

Representando Portugal com bri-
lhantismo, Lara Fonseca conquistou 
o público com uma interpretação de 
elevado nível artístico, revelando toda 
a delicadeza, a riqueza sonora e a 
versatilidade da harpa. Seu repertório, 
executado com refinada sensibilidade 
e impecável técnica, proporcionou mo-

Harpista portuguesa Lara Fonseca encanta  
o público no XXI RioHarpFestival 2026

Na Pista de Dança, Alegria 
e Bacalhau à Transmontana

Como vemos na foto, 
a jovem Eulália e 

o amigo Elídio Lopes, 
grande corretor de se-
guros, deram um verda-
deiro show na pista de 
dança, esbanjando ale-
gria e simpatia durante 
o almoço. O animado 
casal aproveitou a festa 
ao máximo e também 
se deliciou com o tra-
dicional e saboroso ba-
calhau à transmontana. 
Parabéns aos dois pela 
animação e pela alegria 
contagiante!

Mesa de Amigos de Bom Gosto  
no Almoço Festivo dos 103 Anos de 
Fundação do Solar Transmontano
De acordo com a foto em pauta, amigos que vivem a história 

e cultivam a tradição da Pátria-Mãe. Da esquerda para a di-
reita: Sr. José de Cabanas; Dona Iolanda Bernardo; de pé, Pa-
trícia; em seguida, Dona Cláudia Pamplona, presidente da Obra 
Portuguesa; depois, Sr. Buzamelo; e, por fim, Joaquim Bernardo, 
também diretor da Obra. Para vocês, que elogiaram o bom ba-
calhau, desejo que essa tradição se mantenha por muitos anos, 
sempre com muita saúde!

Mesa de Amigos Sempre  
Unidos nos Melhores  

Acontecimentos do Ano
Na foto, da esquerda para a direita: Sr. Sérgio; as jovens 

senhoras Márcia e Cláudia, esposa do colega radialista 
Marinho; de pé, o Coronel Davi; Toninho Mendes; e Teresa 
Meirinho, do jornal A Voz de Portugal. Todos se deliciaram 
com o tradicional Bacalhau à Transmontana, durante as 
comemorações dos 103 anos de fundação. Um encontro 
marcado pela história, pela alegria e pelo carinho entre ami-
gos, celebrando as tradições portuguesas com o coração.  
Parabéns a todos!

mentos de grande intensidade emo-
cional, recebendo calorosos aplausos 
ao final da apresentação.

Natural de Portugal, Lara Fon-
seca construiu uma sólida forma-
ção acadêmica. Estudou na Escola 
Profissional de Música de Espinho e 
concluiu o bacharelado com distin-
ção na Musikhochschule Freiburg, 
na Alemanha. Atualmente, cursa o 
mestrado em Munique, consolidan-
do uma carreira internacional como 
concertista, professora e intérprete 
de música contemporânea, desta-
cando-se pela constante busca da 
excelência artística.

Sua participação no festival refor-
çou os históricos laços culturais en-
tre Portugal e o Brasil, demonstran-
do como a música continua sendo 

Mesa do Sr. Osvaldo, Ex. Presidente 
com sua Gente, Curtindo os 103 Anos, 

do Solar Transmontano
Família Linda, que veio aplaudir, curtir e comer o belo Bacalhau 

à Transmontana, como vemos, Sr. Osvaldo, esposa, Dona Filo-
mena, filhos, nora netos e amigos, parabéns a todos e muita saúde

No interior da belíssima Igreja de Santo Antônio dos Pobres, 
foi celebrada a Missa em Ação de Graças pelo padre Geraldo 
Belocchio.

Casa do Porto com seu Belo 
Almoço Festivo e um visual 

Belo, da Família Castelo
No Visual Fotográfico  a esquerda, Sr. Joaquim Ferreira 

(Presidente) sua esposa, Dona Teresa Castelo, Joaquim 
Castelo, Rosangela Castelo, Alice Casaca, Ruam Paiva e Au-
gusto Castelo, para esta bela família,  um Castelo de felicida-
des e parabéns

uma poderosa ponte entre os dois 
países. A presença da jovem harpis-
ta portuguesa também evidenciou a 
qualidade da nova geração de músi-
cos lusitanos que vêm conquistando 
reconhecimento nos principais pal-
cos internacionais.

Em sua 21ª edição, o RioHarp-
Festival reuniu aproximadamente 
150 músicos de mais de 20 países, 
oferecendo ao público dezenas de 
concertos gratuitos em importantes 
espaços culturais da cidade, como 
igrejas, centros culturais, museus 
e palácios históricos. Consolidado 
como um dos maiores encontros de-
dicados à harpa no cenário mundial, 
o festival transforma o Rio de Janei-
ro em uma referência internacional 
para o instrumento, promovendo o 

intercâmbio entre diferentes escolas, 
estilos e tradições musicais.

A apresentação de Lara Fonseca 
foi, sem dúvida, um dos momentos 
mais marcantes da programação des-
ta edição. Com elegância, sensibilida-
de e extraordinário domínio técnico, 
a artista portuguesa proporcionou ao 
público uma experiência musical ines-
quecível, reafirmando o prestígio da 
música portuguesa no cenário inter-
nacional e deixando uma lembrança 
especial em todos os presentes.

Mais do que um concerto, a atu-
ação de Lara Fonseca representou 
um verdadeiro encontro entre cultu-
ras, mostrando que a música ultra-
passa fronteiras, aproxima povos 
e fortalece os vínculos históricos e 
afetivos que unem Portugal e Brasil.

Casa do Porto com Mais Uma  
Linda Mesa no Seu Almoço Festivo

À esquerda, Dona Lucy; ao seu lado, o simpático casal, Dona 
Odete e o amigo Leonel; a Senhora Maria; e a diretora do 

Conjunto Musical Viva Portugal, a jovem Andreia Almeida. Foi 
um espetáculo em dose dupla, com a brilhante apresentação do 
seu conjunto musical e a belíssima atuação do Grupo Folclórico 
Serões das Aldeias, encantando todos os presentes. Parabéns a 
todos por esse momento de confraternização, amizade e valoriza-
ção das tradições portuguesas!



Economia
Portugal tem uma das menores taxas para novos 

financiamentos imobiliários da Europa
O Poupança no Minuto, 

intermediador especia-
lizado em crédito imobiliário 
e seguros, acompanha de 
perto um momento raro no 
mercado: Portugal é hoje um 
dos países da Zona do Euro 
com as menores taxas de 
juros para novos contratos 
de financiamento imobiliário. 
Neste artigo, os especialis-
tas do Poupança no Minuto 
explicam o que essas taxas 
significam para o valor das 
parcelas e como é possível 
simular um financiamento de 
forma simples.

De acordo com os dados 
mais recentes divulgados pelo 
Banco Central Europeu (BCE), 
a taxa média de juros para 
novos financiamentos imobili-
ários na Zona do Euro foi de 
3,43% em abril. Em Portugal, 
no entanto, a média dos novos 
contratos ficou em 2,85%.

Esse resultado coloca o 
mercado português em uma 

posição bastante competitiva 
em relação aos demais pa-
íses europeus. Apenas três 
países registraram taxas infe-
riores: Malta (2,08%), Bulgária 
(2,45%) e Espanha (2,80%).

Já nas maiores econo-
mias da Europa, o cenário é 
menos favorável para quem 
pretende comprar um imóvel. 
Na França, a taxa média foi 
de 3,11%; na Itália, 3,47%; e, 
na Alemanha, os novos con-
tratos foram fechados com 
juros médios de 3,84%.

Apesar da média bastan-
te atrativa para os novos fi-
nanciamentos, o mercado 
continua em constante movi-
mento. As taxas Euribor, uti-
lizadas como referência para 
os contratos com juros variá-
veis, registraram leves altas 
recentemente. A taxa de seis 
meses, a mais utilizada em 
Portugal, ficou em 2,607%.

Esse cenário de oscila-
ções nas taxas variáveis, 
aliado à forte concorrência 
entre os bancos portugue-

Novo aeroporto ficará a apenas 20 minutos de Lisboa

O ministro das Infraestruturas 
de Portugal, Miguel Pinto 

Luz, afirmou que os tempos de 
espera no controle de fronteiras 
do Aeroporto Humberto Delga-
do, em Lisboa, foram reduzidos 
pela metade após meses de 
transtornos que chegaram a 
ser classificados pelo próprio 
ministro como um “constrangi-
mento nacional”. O anúncio foi 
feito durante a apresentação da 
estratégia aeroportuária para a 
região de Lisboa, no âmbito da 
divulgação do relatório técnico 
do novo aeroporto da capital 
portuguesa. 

Durante o evento, Miguel 
Pinto Luz agradeceu publica-
mente ao ministro da Adminis-

tração Interna, Luís Neves, atri-
buindo-lhe parte do mérito pela 
melhoria. “Ao meu colega de 
Governo, Luís Neves, o nosso 
sincero agradecimento. E digo 
‘nosso’ em nome de todos os 
portugueses”, afirmou. O minis-
tro ressaltou que o reconheci-
mento não está ligado ao atual 
contexto político, mas represen-
ta uma questão de justiça pelo 
trabalho desenvolvido. 

Miguel Pinto Luz relembrou 
que as longas filas no controle 
de fronteiras chegaram a ser 
consideradas um verdadeiro 
constrangimento nacional e afir-
mou que a redução do tempo de 
espera é resultado do trabalho 
conjunto de diversas equipes, 

O investimento previsto para 
o novo Aeroporto Luís de 

Camões deverá variar entre 8 
bilhões e 9 bilhões de euros, 
em valores de 2024, segundo 
o relatório técnico apresen-
tado pela ANA – Aeroportos 
de Portugal. O documento foi 
divulgado em uma cerimônia 
que reuniu representantes da 
comunidade aeroportuária, o 
presidente da Vinci Airports, 
o ministro das Infraestruturas, 
o secretário de Estado das In-
fraestruturas, além de autori-
dades dos setores de turismo 
e construção civil.

Com as obras de acesso à 
nova infraestrutura sendo exe-
cutadas em paralelo incluindo 
a Terceira Travessia do Tejo 
(TTT) e a linha ferroviária de 
alta velocidade, o futuro aero-
porto, que será construído no 
Campo de Tiro de Alcochete, 
ficará conectado ao centro de 
Lisboa em apenas 20 minutos. 
A informação foi confirmada 
pelo secretário de Estado das 
Infraestruturas, Hugo Espírito 
Santo. A TTT terá um inves-
timento estimado em 3,5 bi-
lhões de euros.

A nova estimativa atualiza o 
valor divulgado pela ANA em 

diversas áreas dedicados ao 
desenvolvimento do novo ae-
roporto de Lisboa.

O Aeroporto Luís de Ca-
mões contará com um serviço 
de shuttle (transporte expres-
so) ligando diretamente a Es-
tação do Oriente ao terminal 
aeroportuário, com partidas a 
cada 30 minutos.

A infraestrutura também será 
atendida por uma linha de trem 
de alta velocidade, prevista 
para entrar em operação em 
2034. O trajeto terá duração 
aproximada de 26 minutos, com 
frequência de uma composição 
a cada duas horas. Além disso, 

Ministro afirma que controle de fronteiras  
no Aeroporto de Lisboa está duas vezes mais rápido

ses, ajuda a explicar os juros 
reduzidos dos novos finan-
ciamentos. As instituições 
financeiras têm lançado 
campanhas bastante compe-
titivas, oferecendo modalida-
des de taxa mista e até taxas 
fixas inferiores às variáveis 
durante os primeiros anos 
do contrato, proporcionando 
maior proteção contra futu-
ras oscilações da Euribor.

Embora os juros estejam 
atrativos, o Banco de Por-
tugal faz um alerta em seu 
mais recente Boletim Eco-
nômico sobre a evolução do 
mercado imobiliário.

Entre 2017 e 2025, o va-
lor mediano de venda dos 
imóveis em Portugal aumen-
tou cerca de 120%. A valori-
zação foi ainda mais intensa 
em grandes centros urbanos, 
com municípios como Sintra, 
Seixal, Barreiro, Moita e Setú-
bal registrando altas superio-
res a 200% nesse período de 

2025, no relatório preliminar, 
que previa um investimento 
de 8,5 bilhões de euros. O re-
latório, apresentado dentro do 
prazo estabelecido, prevê o 
início das obras em 2029, com 
conclusão em 2033.

Após a fase de testes e cer-
tificações, a inauguração do 
novo aeroporto está prevista 
para 2035, antecipando o crono-
grama anterior, que estimava a 
abertura para meados de 2037.

A ANA conta atualmente 
com uma equipe multidiscipli-
nar formada por mais de 250 
engenheiros, especialistas, 
técnicos e profissionais de 
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Cesta básica tem a maior queda  
do ano e fica 5,17 euros mais  

barata em uma semana
A cesta básica composta por 

63 produtos essenciais, 
monitorada pela DECO Pro-
teste, registrou a maior queda 
de preço do ano. Entre os dias 
15 e 22 de julho, o custo total 
diminuiu 5,17 euros, passando 
a custar 251,29 euros.

Apesar da redução sema-
nal, o valor da cesta ainda é 
11,34 euros superior ao regis-
trado no mesmo período do 
ano passado.

A pesquisa acompanha 
produtos de diversas cate-
gorias, como carnes, peixes, 
congelados, frutas, legumes, 

laticínios e itens de mercearia. 
Entre os produtos analisados 
estão peru, frango, carapau, 
pescada, cebola, batata, ce-
noura, banana, maçã, laranja, 
arroz, espaguete, açúcar, pre-
sunto, leite, queijo e manteiga.

Embora o preço total da 
cesta tenha diminuído, alguns 
itens apresentaram aumento 
significativo na última sema-
na. Os brócolis lideraram a 
alta, com aumento de 12%, 
chegando a 3,40 euros. Em 
seguida aparece o café torra-
do e moído, que subiu 10%, 
passando a custar 4,93 euros.

haverá uma ligação ferroviária 
convencional partindo de Entre-
campos, com tempo estimado 
de viagem de 45 minutos e par-
tidas a cada 15 minutos.

A nova estação ferroviária 
contará com quatro linhas e 
três plataformas, oferecendo 
conexões diretas de longa dis-
tância para diversas regiões 
de Portugal.

A estimativa oficial prevê que 
cerca de 20 milhões de passa-
geiros por ano utilizem os ser-
viços ferroviários para acessar 
o aeroporto. O projeto também 
contempla ligações diretas 
para várias regiões do país e 
uma redução de aproximada-
mente 30 minutos no tempo de 
viagem para o Algarve e o Alen-
tejo. A ligação ferroviária entre 
Lisboa e Madri deverá ser feita 
em cerca de três horas.

Na fase inicial de operação, 
o Aeroporto Luís de Camões 
contará com duas pistas de 
pouso e decolagem, 64 portões 
de embarque, 72 pontes de em-
barque conectadas diretamente 
às aeronaves e um terminal de 
passageiros com aproximada-
mente 500 mil metros quadra-
dos de área construída.

aliado à liderança e à capacida-
de de gestão demonstradas por 
Luís Neves. 

Os problemas se intensifica-
ram com a implementação do 
Sistema de Entrada e Saída 
da União Europeia (EES), que 
substituiu os tradicionais carim-
bos nos passaportes por regis-
tros digitais e coleta de dados 
biométricos. Em abril, diante do 
aumento das filas, a coleta bio-
métrica foi suspensa tempora-
riamente nos aeroportos de Lis-
boa, Porto e Faro para acelerar 
o atendimento aos passageiros. 

Além dessa medida, o Go-
verno reforçou a estrutura dos 
aeroportos com mais postos 
de controle manual, instalação 

de novas portas eletrônicas de 
acesso e aumento do efetivo 
policial, ações que contribuí-
ram para reduzir significativa-
mente os tempos de espera 
nas fronteiras. 

O ministro também destacou 
o forte crescimento da movi-
mentação nos aeroportos portu-
gueses. O Aeroporto de Lisboa 
passou de cerca de 20 milhões 
de passageiros em 2012 para 
aproximadamente 36 milhões 
por ano. No Porto, o movimen-
to aumentou de 8 para 17 mi-
lhões de passageiros anuais, 
enquanto Faro dobrou de 5 para 
10 milhões. Na Madeira, o fluxo 
cresceu de 2,5 para 5 milhões 
de passageiros e, em Ponta 

oito anos. O mercado de alu-
guel também acompanhou 
essa tendência, com os va-
lores mais do que dobrando 
em diversas regiões do país.

Mesmo assim, o mer-
cado permanece aqueci-
do. Segundo o regulador, 
os portugueses continuam 
acreditando que o momen-
to é favorável para inves-
tir em imóveis, esperando 
uma valorização superior à 
média da Zona do Euro em 
2026. Além disso, medidas 
recentes de incentivo, como 
a Garantia Pública do Esta-
do para jovens, válida até o 
final deste ano, deram novo 
impulso à contratação de fi-
nanciamentos imobiliários.

Com juros menores do 
que os registrados em 2023 
e 2024, mas com os preços 
dos imóveis significativamen-
te mais altos, escolher o fi-
nanciamento ideal tornou-se 
ainda mais importante. Uma 

diferença de apenas 0,5 pon-
to percentual na taxa de juros 
pode representar uma econo-
mia de dezenas de milhares 
de euros ao longo de um con-
trato de 30 ou 40 anos.

Para aproveitar esse ce-
nário favorável, especialistas 
recomendam que o consu-
midor não limite sua pesqui-
sa apenas ao banco onde já 
possui relacionamento.

O Poupança no Minuto, 
intermediador de crédito e 
seguros, analisa gratuita-
mente as ofertas de todo o 
mercado, cuida de toda a bu-
rocracia, negocia diretamen-
te com diversas instituições 
financeiras e busca a melhor 
taxa de acordo com o perfil 
de cada cliente.

O melhor de tudo é que o 
serviço é 100% gratuito, com 
foco em agilizar a aprovação 
do financiamento e garantir 
as melhores condições para 
a compra do imóvel.

Delgada, nos Açores, passou de 
1,5 para 3 milhões por ano. 

Para Miguel Pinto Luz, esse 
crescimento expressivo de-
monstra a necessidade de am-
pliar e modernizar a infraestru-

tura aeroportuária portuguesa, 
garantindo maior eficiência, 
conforto e capacidade para 
responder ao aumento contí-
nuo da procura pelos aeropor-
tos do país.



Política

O líder parlamentar do 
Partido Social De-

mocrata (PSD), Hugo 
Soares, acredita que, 
em setembro, quando os 
trabalhos parlamentares 
forem retomados, o Go-
verno continuará com a 
mesma composição mi-
nisterial. As declarações 
ocorrem em um momento 
em que dois ministros o 
da Administração Interna 
e o da Educação enfren-
tam críticas devido a ca-
sos distintos que marca-
ram as últimas semanas.

“Julgo que, quando 
chegarmos a setembro, 
teremos, provavelmente, 
o mesmo elenco gover-
namental, e assim es-
pero”, afirmou durante o 
programa O Princípio da 
Incerteza, exibido pela 
CNN Portugal.

“Espero isso por um 

Hugo Soares espera manter os mesmos  
ministros no Governo em setembro

conjunto de razões que 
considero importantes não 
apenas para o Governo ou 
para o PSD, mas, sobretu-
do, para o país.”

O social-democrata justi-
ficou sua posição destacan-
do a importância da estabi-
lidade ministerial:

“Ela é essencial para que 
as políticas públicas pos-
sam prosseguir e tenham 
continuidade, permitindo 
que sejam efetivamente im-
plementadas.”

Hugo Soares afirmou ain-
da que, caso a composição 
do Governo permaneça a 
mesma, isso também signifi-
cará que os episódios envol-
vendo os ministros da Edu-
cação e da Administração 
Interna terão sido superados.

“Julgo que isso repre-
senta estabilidade política e 
sucesso na implementação 
das políticas públicas.”

“Governo está lucrando com os sacrifícios 
dos portugueses”, afirma José Luís Carneiro

Ventura garante que CPI sobre 
Luís Neves não tem como objetivo 
prejudicar a Polícia Judiciária

“Acho que toda a história do 
Chega demonstra exa-

tamente o contrário. Em todos 
os momentos em que o partido 
atuou na vida política, foi para 
defender as forças policiais e a 
sua independência. Fizemos isso 
na Operação Influencer, quando 
muitos queriam fragilizar o Minis-
tério Público e as autoridades, 
e também no caso envolvendo 
o ex-primeiro-ministro José Só-
crates, sempre em defesa da 
integridade da Polícia Judiciária 
e do Ministério Público”, afirmou 
André Ventura.

O líder do Chega voltou suas 
críticas ao Partido Socialis-
ta (PS), questionando a forma 
como a legenda tem lidado com 
a polêmica envolvendo o ministro 
da Administração Interna, Luís 
Neves. Segundo Ventura, embo-
ra o partido tenha se manifestado 
em diversos outros casos, exigin-
do esclarecimentos, permaneceu 
em silêncio diante dos fatos que 
vieram a público neste episódio.

“Isso me leva a suspeitar, com 
toda a transparência, de que os 
partidos em Portugal estejam re-
féns de poderes ocultos. E, em 
Portugal, não pode haver pode-
res ocultos acima da vontade do 
povo e da democracia”, declarou.

Questionado se acredita que 
exista algum “poder oculto” por 
trás do caso envolvendo Luís Ne-
ves, Ventura respondeu que sim.

“Provavelmente, porque é difícil 
compreender tanto silêncio diante 
de tantas evidências. Qual seria 
outro político que pudesse ter seu 
nome, direta ou indiretamente, as-
sociado a um processo de tráfico 
de drogas e permanecesse no car-
go sem prestar qualquer esclareci-
mento, ainda mais quando a pró-
pria Polícia Judiciária afirmou que 
não deu qualquer ordem relacio-
nada ao caso nem encontrou ele-
mentos nesse sentido?”, afirmou.

Ao reiterar que o Chega não 
pretende impedir nenhum deba-
te, Ventura ressaltou que existe 
diferença entre um debate po-
lítico e uma investigação parla-
mentar. Segundo ele, o partido 
considera preocupantes os indí-
cios que diz possuir sobre a inte-
gridade das instituições, embora 
não tenha revelado quais seriam 
essas informações.

“Todos os elementos que 
chegaram até nós, vindos de di-
ferentes fontes, assim como do-
cumentos que recebemos, são 
preocupantes e exigem uma in-
tervenção imediata. Ninguém, do 
Presidente da República à oposi-
ção e às instituições, pode per-
manecer em silêncio”, afirmou.

Ventura acrescentou que 
as informações que classificou 
como graves serão apresenta-
das no âmbito da comissão par-
lamentar de inquérito, à medida 
que forem reunidas.

Na parte final de sua decla-
ração, o presidente do Chega 
criticou o Partido Socialista, afir-
mando que a legenda reagiu rapi-
damente ao anúncio da comissão 
de inquérito proposta pelo Chega.

O PS anunciou que poderá 
apresentar uma Comissão Parla-
mentar de Inquérito caso o minis-
tro da Educação, Fernando Ale-
xandre, não responda de forma 
satisfatória, até o início de setem-
bro, a um conjunto de questiona-
mentos sobre o processo de digi-
talização dos exames nacionais.

“Mas o PS nem sequer afirma 
que vai instaurar uma comissão 
de inquérito. Diz apenas que po-
derá fazê-lo caso algumas per-
guntas não sejam respondidas”, 
declarou Ventura.

Encerrando sua intervenção, 
o líder do Chega deixou um reca-
do ao Partido Socialista:

“Quem tem medo compra um 
cão. Não entra para a política.”

“A pergunta que faço a vo-
cês é a seguinte: depois 

de dois anos de Governo, é ou 
não é verdade que a vida dos 
portugueses melhorou nos úl-
timos dois anos?”, questionou 
Sebastião Bugalho durante seu 
discurso nas comemorações 
do 52º aniversário da Juven-
tude Social-Democrata (JSD), 
em Vilamoura.

O vice-presidente do PSD 
apresentou, em seguida, uma 
série de medidas que, em sua 
avaliação, demonstram que a 
resposta é positiva.

“É ou não é verdade que 
quem não tinha acesso ao Com-
plemento Solidário para Idosos 
por causa da renda dos filhos 
passou a ter? A vida dessa pes-
soa não mudou? É ou não é ver-
dade que, quando o tempo de 
espera para uma cirurgia urgen-
te no Serviço Nacional de Saúde 
(SNS) ultrapassa determinado 

O líder parlamentar do 
PSD também avaliou que 
tanto o ministro da Educação, 
Fernando Alexandre, quanto 
o ministro da Administração 
Interna, Luís Neves, pos-
suem uma imagem positiva 
perante a opinião pública.

“Tanto em um caso quan-
to no outro, estamos falando 
de dois ministros que tinham 
uma avaliação muito positi-
va do ponto de vista da per-
cepção pública”, afirmou.

Sobre Fernando Alexan-
dre, Hugo Soares destacou 
que o ministro vem desem-
penhando um trabalho con-
siderado extraordinário, com 
resultados já evidentes em 
diversas políticas públicas e 
em importantes transforma-
ções no setor da educação.

“Entretanto, o caso rela-
cionado aos exames nacio-
nais, evidentemente, não 
correu bem. Não há outra 
forma de dizer isso.”

“O Governo está lucrando 
com os sacrifícios dos por-

tugueses. A partir desta semana, 
os portugueses vão pagar mais 
de 44 centavos de euro por litro 
de diesel e mais de 30 centavos 
de euro por litro de gasolina”, 
afirmou José Luís Carneiro.

Os valores citados referem-
-se ao período compreendido 
entre o início da guerra envol-
vendo o Irã e o momento atual.

José Luís Carneiro insistiu que 
o Governo liderado por Luís Mon-
tenegro continua “colocando a 
mão no bolso dos portugueses” e 
arrecadando mais com o aumen-
to dos preços dos combustíveis.

“A partir de amanhã, o Gover-
no vai arrecadar mais de nove 
centavos de euro em impostos 
sobre cada litro de diesel e mais 
de seis centavos de euro sobre 
cada litro de gasolina”, declarou.

Segundo o dirigente socia-
lista, desde que o Governo 
da coligação PSD/CDS-PP 

tomou posse, há dois anos, 
os portugueses já pagaram 
mais de 1,048 bilhão de euros 
apenas em impostos sobre os 
combustíveis.

José Luís Carneiro destacou 
ainda que as famílias portugue-
sas estão sufocadas financei-
ramente e enfrentam grandes 
dificuldades devido ao aumento 
do custo de vida, especialmente 
com a alta dos preços dos ali-
mentos essenciais, dos aluguéis 
e dos transportes.

“Nós apresentamos propos-
tas que foram rejeitadas pelo 
Chega, pela Iniciativa Liberal e 
pela Aliança Democrática (AD) 
na Assembleia da República. 
Essas propostas tinham como 
objetivo reduzir temporariamen-
te o IVA incidente sobre os com-
bustíveis”, lembrou.

Na avaliação do socialis-
ta, o Governo precisa adotar 
medidas temporárias e ade-
quadas às necessidades das 

“A vida dos portugueses melhorou nos últimos 
dois anos”, afirma Sebastião Bugalho

prazo, essa pessoa pode reali-
zar a cirurgia na rede privada por 
meio de um voucher, graças a 
este Governo? A vida dessa pes-
soa mudou ou não mudou? Mu-
dou, e para melhor”, afirmou.

Minutos antes, diante de uma 
plateia que também contava com 
a presença do ministro da Pre-
sidência e ex-secretário-geral 
da JSD, António Leitão Amaro, 
Sebastião Bugalho já havia des-
tacado o programa de apoio à 
compra da primeira moradia para 

A vida dos portugueses vai me-
lhorar com este Governo.”

Durante a celebração do 
aniversário da JSD, Sebastião 
Bugalho também elogiou o que 
classificou como uma profunda 
reforma estrutural e uma impor-
tante contribuição para a revita-
lização da democracia, desta-
cando a aposta do partido em 
lideranças políticas mais jovens.

“A média de idade das indica-
ções do Partido Socialista para o 
Conselho de Estado neste ano 
foi de 74 anos. Não tenho nada 
contra os septuagenários. Mas, 
quando falamos em renovação 
dos quadros políticos, temos a 
prefeita mais jovem do país, elei-
ta aos 28 anos; temos, na Bata-
lha, um prefeito que venceu com 
maioria absoluta aos 31 anos; 
em Miranda do Corvo, um prefei-
to de 38 anos; em Tomar, outro 
de 38 anos. Eu sou porta-voz do 
PSD aos 30 anos”, concluiu.
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da Direção-Geral de Energia e 
Geologia (DGEG) e nas proje-
ções do fechamento do mercado 
na quinta-feira, o preço médio da 
gasolina comum 95 deverá subir 
para 2,009 euros por litro, en-
quanto o diesel comum poderá 
atingir 2,058 euros por litro.

Apesar da insistência dos jorna-
listas, José Luís Carneiro voltou a 
se recusar a comentar as polêmi-
cas envolvendo o ministro da Admi-
nistração Interna, Luís Neves.

jovens de até 35 anos.
“Nos últimos dois anos, o Go-

verno de Portugal já ajudou mais 
de 100 mil jovens a comprar a 
casa própria. Nenhum Governo, 
em toda a história da democra-
cia portuguesa, ajudou, em ape-
nas dois anos, 100 mil jovens a 
adquirir um imóvel”, ressaltou o 
porta-voz do PSD.

O também eurodeputado 
acrescentou:

“A vida dos portugueses real-
mente vai melhorar com o PSD. 

famílias e das empresas.
Por sua vez, o ministro da 

Economia e da Coesão Territo-
rial afirmou que o Governo con-
tinua acompanhando de perto a 
evolução dos preços dos com-
bustíveis e avaliando, de forma 
permanente, se há necessidade 
de novas intervenções, além do 
desconto atualmente em vigor 
no Imposto sobre os Produtos 
Petrolíferos e Energéticos (ISP).

Com base nos valores atuais 

Em relação ao ministro da 
Administração Interna, ressal-
tou sua reputação e eficiência.

“O ministro da Adminis-
tração Interna também pos-
sui uma reputação muito 
positiva e demonstra eficá-
cia. Isso pode ser observa-
do nos resultados obtidos, 
especialmente na condu-
ção das ações que normal-
mente são exigidas durante 
o período de verão.”

Questionado se, caso 
fosse líder parlamentar da 
oposição, não cobraria ex-
plicações políticas em uma 
situação semelhante, Hugo 
Soares respondeu, referin-
do-se ao caso do Ministério 
da Administração Interna:

“Provavelmente desta-
caria a postura do Partido 
Socialista e de seu secre-
tário-geral, que considero 
bastante sensata.”

Embora tenha afirmado 

que costuma criticar José 
Luís Carneiro por, segun-
do ele, aparentar uma pos-
tura de sensatez, mas, na 
prática, adotar posições 
semelhantes às de André 
Ventura, Hugo Soares elo-
giou a atuação do dirigente 
socialista neste episódio.

“Nesta questão, José 
Luís Carneiro tem agi-
do corretamente. Ainda 
ontem, as declarações 
que vi foram no senti-
do de que espera que o 
ministro da Administra-
ção Interna apresente os 
esclarecimentos que o 
país e os agentes políti-
cos aguardam, mas que 
o faça no momento que 
considerar adequado, 
depois de reunir toda a 
documentação neces-
sária para prestar esses 
esclarecimentos.”



EsportesEsportes

Vieira elogia Jorge Jesus e acredita em mudanças 
profundas na Seleção
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André Silva mantém vivo o sonho 
de voltar à Seleção Portuguesa

Reforço do FC Porto para a 
temporada 2026/27, André 

Silva afirmou que continua so-
nhando em voltar a vestir a cami-
sa da Seleção Portuguesa. Com 
53 partidas pela equipe principal, 
o atacante disse que deseja re-
presentar Portugal nas próximas 
competições internacionais en-
quanto estiver em alto nível.

Em entrevista à Sport TV, o jo-
gador também elogiou o técnico 
Jorge Jesus, com quem nunca 
trabalhou, destacando o carisma 
e a trajetória vencedora do treina-
dor nos clubes por onde passou.

Sobre a possibilidade de Diogo 

Costa deixar o FC Porto nesta 
janela de transferências, André 
Silva brincou ao dizer que aju-
daria até a "fechar o aeroporto" 
para impedir a saída do goleiro, 
ressaltando sua importância 
para o clube e para a Seleção. 
O atacante ainda destacou a 
liderança do capitão, que inter-
rompeu as férias para visitar o 
elenco no Olival.

André Silva também revelou 
que escolheu vestir a camisa 19 
em seu retorno ao FC Porto por 
seu significado especial: foi o 
primeiro número usado por Dio-
go Jota no clube.

Benfica vence o Belenenses por 5 a 1 e ganha 
confiança para decisão na Liga Europa

Depois de receber os 
shows de Bad Bunny e 

Iron Maiden no Estádio da 
Luz, o Benfica voltou a atuar 
em casa para testar o novo 
gramado e dar ritmo aos jo-
gadores menos utilizados 
na pré-temporada. Com 
uma equipe formada por jo-
vens e atletas que buscam 
espaço, o técnico Marco Sil-
va viu sua equipe vencer o 
Belenenses por 5 a 1.

Anísio Cabral abriu o pla-
car logo aos três minutos, 
após bela jogada construí-

da com João Rego e José 
Neto. O Belenenses empa-
tou aos 33 minutos, com 
Bruninho, aproveitando um 

erro defensivo, mas a rea-
ção do Benfica foi imediata. 
Ivanovic marcou de pênalti, 
Prestianni ampliou ainda 

no primeiro tempo após fa-
lha da defesa adversária, 
e, na etapa final, Jhon Du-
rán estreou com gol e ain-
da deu assistência para o 
segundo gol de Prestianni,  
fechando o placar.

A vitória mostrou o bom 
desempenho dos jovens 
jogadores e deu confiança 
ao Benfica antes do deci-
sivo confronto contra o St. 
Gallen, na próxima quinta-
-feira, pelo jogo de volta da 
segunda fase preliminar da 
Liga Europa.

Portugal encerrou em grande 
estilo a participação no Cam-

peonato do Mundo de Remo 
Sub-23, disputado na Alemanha, 
ao conquistar três medalhas de 
ouro, alcançando um feito histó-
rico para a modalidade.

Neste domingo, os remadores 
João Veloso e Diogo Gonçalves 
sagraram-se campeões do mun-
do nas provas de skiff pesos li-
geiros e skiff absolutos, respeti-
vamente, juntando-se ao triunfo 
alcançado no sábado pela dupla 
Pedro Rodrigues e Tomás Ne-
ves no double-scull (BM2x).

O ouro conquistado por Pedro 
Rodrigues e Tomás Neves entrou 
para a história como o primeiro tí-
tulo mundial de Portugal no esca-
lão sub-23 da modalidade.

Na final do skiff pesos ligeiros 
(BLM1x), João Veloso percorreu 
os 2.000 metros em 6m59,96s, 
superando o grego Angelos 
Athanasiadis Kaoudis, que ter-
minou em 7m00,62s, e o caza-
que Artem Matussevich, terceiro 

classificado com 7m01,56s.
Já na prova de skiff absolutos 

(BM1x), Diogo Gonçalves con-
firmou o excelente momento 
do remo português ao conquis-
tar o título mundial com o tem-
po de 6m54,18s. A medalha de 
prata ficou para o grego Niko-
laos Cholopoulos (6m58,14s), 
enquanto o dinamarquês Au-
gust Wisholm garantiu o bron-
ze com 6m58,20s.

Com estes resultados, Por-
tugal fecha o Campeonato do 
Mundo Sub-23 com uma pres-
tação memorável, somando 
três títulos mundiais e refor-
çando o crescimento e a qua-
lidade do remo nacional no pa-
norama internacional.

Portugal conquista três medalhas 
de ouro no Mundial  

Sub-23 de Remo, na Alemanha

FIFA elege gol de Sidny Cabral 
contra a Argentina como o mais 

bonito da Copa do Mundo de 2026

Sporting chega a acordo com claques  
para projeto inovador em Portugal

Projeto prevê a implemen-
tação da primeira zona 

de safe standing nos está-
dios portugueses

O Sporting CP chegou a 
um entendimento com a Bri-
gada e a Juventude Leonina 
para a celebração de um pro-
tocolo, válido para a tempo-
rada 2026/27, que permitirá 
a implementação da primeira 
zona de safe standing em 
Portugal, confirmou uma fon-

te do clube ao Maisfutebol.
A iniciativa acompanha a 

tendência de modernização 
observada nos principais es-
tádios europeus, refletindo a 
aposta do clube na renova-
ção das suas infraestruturas 
e na melhoria contínua das 
condições oferecidas aos 
adeptos.

O conceito é bastante po-
pular, por exemplo, em In-
glaterra, onde clubes como 

O ex-presidente do Ben-
fica, Luís Filipe Vieira, 

manifestou total apoio à es-
colha de Jorge Jesus para 
comandar a Seleção Na-
cional, destacando a expe-

Manchester United, Chelsea, 
Manchester City e Tottenham 

Portugal sagra-se tricampeão europeu  
de hóquei em patins sub-17

A seleção portuguesa mas-
culina de hóquei em pa-

tins sub-17 sagrou-se, neste 
sábado, tricampeã europeia 
da categoria ao vencer a Es-
panha por 3 a 2, na grande 
final disputada no Pavilhão 
das Goladas, em Braga.

Na quarta decisão con-
secutiva entre as duas se-
leções ibéricas, Portugal 
levou a melhor graças à 
grande atuação de Francis-
co Trabulo, autor dos três 
gols da equipe portuguesa, 
marcados aos 47 segundos, 
aos 17 minutos e aos 40 mi-

nutos. Pela Espanha, mar-
caram Pedro García, aos 
18 minutos, e Oriol Castro,  
aos 40 minutos.

Com a conquista, Portugal 
chegou ao seu 17.º título eu-
ropeu na categoria e alcan-
çou, pela primeira vez desde 

2000, o feito de conquistar 
três campeonatos consecu-
tivos. A seleção portuguesa 
mantém-se como a segunda 
maior vencedora da história 
do Europeu masculino, atrás 
apenas da Espanha, que 
soma 22 títulos, enquanto a 
Itália ocupa a terceira posi-
ção, com seis conquistas.

Ao final da partida, o sele-
cionador nacional, Hugo Aze-
vedo, confessou sentir um 
misto de alegria e alívio pela 
conquista do título em casa.

"Estamos muito satisfei-
tos. Neste Europeu, assumi-

A FIFA elegeu o espetacular 
gol de Sidny Lopes Cabral, 

marcado contra a Argentina, 
como o mais bonito da Copa do 
Mundo de 2026.

O lance aconteceu já na pror-
rogação da partida válida pelos 
16 avos de final e ficará para 
sempre na história do futebol 
cabo-verdiano. Apesar da bri-
lhante finalização de Sidny, os 
Tubarões Azuis acabaram sen-
do eliminados no mesmo con-
fronto, após um infeliz gol con-
tra de Diney Borges.

Antes da partida, Sidny Ca-
bral, que nesta janela de trans-
ferências trocou o Benfica pelo 
Trabzonspor, havia afirmado 
que seu maior desejo era con-
seguir uma foto ao lado de Lio-
nel Messi. No entanto, o desti-
no lhe reservou um momento 
ainda mais especial: marcar 
um dos gols mais memoráveis 
da competição, eleito pela FIFA 
como o melhor do torneio.

O prêmio representa um im-
portante reconhecimento ao ta-
lento de Sidny Cabral e é moti-
vo de orgulho para Cabo Verde, 
que vê um de seus jogadores 
entrar para a história da Copa 
do Mundo de 2026 com um gol 
de enorme qualidade.

A distinção concedida pela 
FIFA reforça o impacto da cam-
panha cabo-verdiana no Mun-
dial e eterniza um lance que 
ficará na memória dos torce-
dores como um dos momentos 
mais marcantes da competição.

já dispõem de áreas de safe 
standing.

riência, o profissionalismo 
e a capacidade do treinador 
para implementar mudan-
ças significativas.

Em entrevista à Antena 
1, Vieira classificou a no-
meação como uma decisão 
acertada da Federação Por-
tuguesa de Futebol e ressal-
tou que o técnico tem perfil 
vencedor.

"Conheço-o profunda-
mente. É um superprofis-
sional. Os jogadores que 
trabalharam com ele dizem 
o mesmo. É uma escolha 

acertada e é importante vol-
tarmos a ter um seleciona-
dor português", afirmou.

Vieira acrescentou que 
Jorge Jesus é extremamen-
te exigente e acredita que 
a sua chegada trará mais 
disciplina e organização à 
equipa nacional.

"Temos de acreditar que 
algo vai mudar profunda-
mente. O Jorge vive para 
ganhar, impõe regras muito 
claras e sabe dar velocida-
de ao jogo", destacou.

Sobre a saída de Ber-

nardo Silva do Benfica, o 
antigo dirigente negou que 
Jorge Jesus tenha sido res-
ponsável pela transferência. 
Segundo Vieira, foi o próprio 
jogador quem optou por dei-
xar o clube por entender que 
teria poucas oportunidades.

"O Bernardo quis sair. 
Não foi o Jorge Jesus nem 
o Benfica que o mandaram 
embora. Naquela equipa, 
com Salvio e Gaitán, era 
muito difícil jogar. A saída 
acabou por ser importante 
para a carreira dele", con-
cluiu.

mos um processo diferente 
da maioria das equipes. Foi 
um risco, mas tomamos a 
decisão certa", afirmou o trei-
nador, que também coman-
dou Portugal nas campanhas 
vitoriosas de 2024 e 2025.

Mais cedo, no mesmo 
palco, a seleção portuguesa 
feminina sub-17 não conse-
guiu reconquistar o título 
europeu. Na final, a equipe 
foi derrotada pela Espanha 
por 3 a 0, resultado que ga-
rantiu às espanholas o ter-
ceiro título em quatro edi-
ções da competição.



A Casa de Trás-os-Mon-
tes e Alto Douro do Rio 

de Janeiro encerrou, no do-
mingo, a programação co-
memorativa pelos seus 103 
anos de fundação.

Após a sessão solene 
realizada na sexta-feira, 
as comemorações tive-
ram continuidade com 
um almoço especial, que 
proporcionou momentos 
de alegria, reencontros 
e celebração entre ge-
rações de portugueses  

Unidos da Tijuca agita o Almoço Festivo Transmontano
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e seus descendentes.
A excelente gastronomia 

foi um dos pontos altos do 
evento. O cardápio incluiu 
o tradicional bacalhau à 
transmontana, escalopinho 
ao molho madeira, salada 
de grão-de-bico, batata frita 
portuguesa, além de salga-
dinhos servidos na entrada 
e uma deliciosa sobremesa 
com sorvete, agradando a 
todos os presentes.

A animação tomou conta 
do salão com a apresen-

tação do grupo Amigos do 
Alto Minho, que encantou 
o público com um repertó-
rio de músicas tradicionais 
portuguesas. Encerrando 
a programação com chave 
de ouro, a bateria e os pas-
sistas da Unidos da Tijuca 
levaram o brilho, o ritmo e 
a energia do carnaval ca-
rioca à festa. O encontro 
entre o folclore português 
e o samba brasileiro sim-
bolizou, de forma especial, 
a união entre as duas cul-

Dr. Antônio Peralta presidente do conselho deliberativo , Filho e nora 
e  netos em um belo registro da tradicional família transmontana.

Tradicional momento dos parabéns ao presidente transmontano Is-
mael Loureiro, ao lado de diretores, autoridades e convidados.

Casa do Porto reúne comunidade em almoço festivo com folclore  
A Casa do Porto do Rio de 

Janeiro ficou lotada nes-
te domingo (26) para o tradi-
cional almoço festivo promo-
vido pelo Grupo Folclórico 
Armando Leça. O encontro 
reuniu familiares e amigos 
em uma celebração marca-
da pela cultura, gastronomia 
e tradições portuguesas. A 
festa contou com a participa-
ção especial do Grupo Fol-

Duas amigas queridas, Graça Gouveia e Ana Ra-
chada.presenças  constante na Casa do Porto do 
Rio de Janeiro, prestigiando a cultura e as tradi-
ções portuenses.

Grupo de 
amigos: José 
Costa, sócio 
mais antigo; 
Dona Leonor 
e Sr. Aragão, 
presentes no 
convívio social 
portuense e 
fiéis assinan-
tes do nosso 
Jornal Portu-
gal em Foco

Conjunto 
Viva Portugal 
agitou no 
tradicional 
almoço social 
portuense, 
celebrando 
a cultura e 
as tradições 
portuguesas.

Um close especial para o Portugal em Foco: o querido casal de 
amigos, Leonel Rufino e Odete Tavares, símbolo de simpatia e 
amizade nos encontros da nossa comunidade

turas, uma das marcas da 
história da instituição.

Pela brilhante organi-
zação do evento, ficam os 
cumprimentos ao presiden-
te Ismael Loureiro, à sua 
diretoria e a toda a equipe 
de colaboradores e volun-
tários, que não mediram 
esforços para realizar uma 
celebração memorável, 
digna da história e da im-
portância da Casa de Trás-
-os-Montes e Alto Douro do 
Rio de Janeiro.

clórico Serões das Aldeias 
e a animação do Conjunto 
Musical Viva Portugal, que 
levou alegria ao público com 
muita música e dança. O 
presidente Joaquim Ferreira 
e sua diretoria foram parabe-
nizados pela organização do 
evento, que reforçou a união 
da comunidade luso-brasilei-
ra e a valorização do folclore 
português no Rio de Janeiro.

Família portuense em destaque: o presidente Joaquim Ferreira e 
sua esposa, Tereza  Castelo, ladeados pela filha Rosângela, pela 
nora Sandra Castelo, pelo filho Fábio Castelo e pelo neto Joaquim 

Presidente Jo-
aquim Ferreira, 
sempre cordial 
e simpático, 
recebendo com 
carinho os ami-
gos Armênio 
e sua esposa, 
Dona Deolinda, 
que prestigiam 
o Solar Por-
tuense.

Grupo Folclórico Serões das Aldeias abrilhantou o 
Domingo Portuense com uma belíssima apresen-
tação, valorizando as tradições portuguesas.

Presidente Joaquim Ferreira agradece aos com-
ponentes do Grupo Folclórico Serões das Aldeias 
pela presença e pela belíssima apresentação no 
Domingo Portuense.

Presidente Joaquim Ferreira, sua esposa Teresa 
e o vice-presidente Fábio Castelo homenagearam 
o Sr. José Costa, 91 anos, sócio mais antigo da 
Casa do Porto, e a Sra. Maria Arlinda, 86 anos, os 
avós mais antigos da instituição, O casal, que já é 
bisavô e bisavó 

Belíssima família transmontana. Na foto, os casais Vera e Raul; Edu-
ardo e Fátima; o 2º vice-presidente, Luís Augusto, e sua esposa, 
Glorinha; além do presidente do Conselho Deliberativo, Dr. Antônio 
Peralta, e um amigo, em um agradável momento de confraternização.

Um brinde à Casa de Trás-os-Montes e Alto Douro. Na foto,Sra. Júlia  
Rodrigues Pires e seu esposo, o engenheiro Jorge Mota Pires, pre-
sidente da Câmara Municipal de Valpaços, ao lado dos amigos, os 
casais Fernanda e Toninho Serápico, 2º vice-presidente, Luís Augusto 
e Glorinha, e Luís Felipe e Celeste.

Mesa do Chanceller de Portugal no Rio de Janeiro Dr. Bruno Pires 
ladeados pelo diretor Ângelo Horto, Emília Horto, demais  amigos

O vice-presidente do Conselho Deliberativo, José Queiroga, brinda 
o aniversário da Casa de Trás-os-Montes ao lado dos amigos: Dr. 
Jaime Carvalho, diretor jurídico da Casa, e Armindo, secretário do 
Conselho Deliberativo, acompanhado da esposa e do filho.

Um registro para o Jornal Portugal em Foco: Dr. Antônio Peralta ao 
lado do casal de amigos Dona Angelina Martins e Dr. Alcides Mar-
tins, subprocurador, em um elegante momento de confraternização.

Elegância e tradição no Solar Transmontano: o 
empresário Luís Albuquerque, da Orla Cereais,   
acompanhado da esposa, Olinda, do filho, Dr. Luís 
Albuquerque, e da nora, Denise.

Prestigiando o aniversário da Casa de Trás-os-
-Montes e Alto Douro, o Sr. José Nicolau, esposa

A bateria nota dez da Unidos da Tijuca deu um 
verdadeiro show de ritmo e alegria, encantando a 
todos durante o almoço festivo transmontano.

Confraternização no Solar Transmontano. Evanize Sy-
dow, Cleber Cardoso, Carlos Dantas, Conceição Cari-
dade, Marcelo Varandas e Antônio Nascimento.
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O diretor Ângelo Horto discursa 
na solenidade, representando o 
presidente transmomtano  Isma-
el Loureiro.

Mesa de honra da solenidade comemorativa pelos 103 anos da Casa 
de Trás-os-Montes e Alto Douro, reunindo autoridades e diretores. A 
cerimônia foi presidida pelo chanceller de Portugal  Dr. Bruno Pires  
representante da embaixadora de Portugal no Brasil, Joana Gaspar 
cônsul-geral de Portugal, Joana Gaspar

Sessão solene marca os 103 anos da Casa de Trás-os-Montes
A Casa de Trás-os-Montes 

e Alto Douro do Rio de 
Janeiro deu início, no dia 24 
de julho, às comemorações 
pelos seus 103 anos de fun-
dação, reunindo autoridades 
portuguesas e brasileiras, re-
presentantes da comunidade 
luso-brasileira, associados, 
familiares e amigos em uma 
noite marcada pela emoção, 
pelo reconhecimento e pela 
valorização das tradições 
transmontanas.

A programação começou 
com uma Sessão Solene co-
memorativa, que contou com 
a presença do chanceller de 
Portugal no Rio de Janei-
ro, Dr. Bruno Pires (repre-
sentando a cônsul-geral de 

Portugal no Rio de Janeiro, 
Dra. Joana Gaspar), além de 
diversas personalidades da 
comunidade portuguesa.

O ponto alto da cerimônia 

foi a conferência proferida 
pelo Eng. Jorge Mota Pi-
res, presidente da Câma-
ra Municipal de Valpaços e 
orador oficial da noite. Em 

um pronunciamento inspi-
rador, repleto de referên-
cias à história, à cultura e à 
identidade transmontana, o 
autarca destacou a impor-
tância da preservação das 
raízes portuguesas além-
-fronteiras, emocionando  
o público presente.

Durante a solenidade, 
também foram realizadas 
homenagens com a entrega 
de títulos, diplomas   a perso-
nalidades que se destacam 
pelo apoio e pela valorização 
da comunidade portuguesa. 
E  Casa  de Trás –os- Montes  
recebeu uma Moção hon-
rosa da Câmara municipal  
do Rio de Janeiro

Ao final da cerimônia, o 

Três grandes ba-
luartes da comuni-
dade portuguesa: 
2º vice-presidente 
transmontano 
Luís Augusto, o 
presidente da As-
sociação Luís de 
Camões, Dr. Fran-
cisco Gomes da 
Costa, e o presiden-
te da Casa da Vila 
da Feira, Ernesto 
Boaventura.

Em destaque 
durante a noite 
festiva, o vice-pre-
sidente do conse-
lho José Queiro-
ga, a Sra. Júlia 
Rodrigues  Pires e 
seu esposo,   Eng. 
Jorge Mata Pires, 
presidente da 
Câmara Municipal 
de Valpaços.

Componentes do Rancho Folclórico Guerra Junqueiro interpretam 
os hinos de  Vila Real e Valpaços

Três destaques da solenidade festiva da Casa de 
Trás-os-Montes e Alto Douro: o vice-presidente 
transmontano Luís Augusto, Toninho Serápico e o 
Dr. Antônio Peralta.

presidente da Casa de Trás-
-os-Montes e Alto Douro, 
Ismael Loureiro, acompa-
nhado pelos membros da 
diretoria, agradeceu a pre-
sença de todos e ressaltou a 
importância da instituição na 
preservação da cultura, das 
tradições e dos laços de ami-

zade entre Portugal e Brasil 
ao longo de mais de um sé-
culo de história.

A noite foi encerrada com 
um elegante coquetel de 
confraternização, propor-
cionando momentos de re-
encontro e celebração en-
tre os convidados.

O chanceller  de Portugal Dr. 
Bruno Pires,  durante seu discur-
so na solenidade   dos 103 anos 
da Casa de Trás-os-Montes  

O Eng. Jorge Mata Pires, presiden-
te da Câmara Municipal de Valpa-
ços , proferiu uma brilhante oratória 
durante a solenidade comemorativa 

O presidente Ismael Loureiro ho-
menageou o Eng. Jorge Mata com 
o diploma de Benemérito da Casa 
de Trás-os-Montes e Alto Douro.

O chanceller Dr. Bruno Pires re-
cebe o diploma de Benemérito 
da Casa de Trás-os-Montes  e 
Alto Douro, das mãos do presi-
dente Ismael Loureiro. 

O presidente Ismael Loureiro 
recebe uma solva de Prata das 
mãos do Eng. Jorge Mata Pires, 
presidente da Câmara Municipal 
de Valpaços

O vereador Rafael Aloisio Frei-
tas entregou uma Moção de 
Louvor e Reconhecimento da 
Câmara Municipal ao presidente 
Ismael Loureiro, em homena-
gem aos 103 anos da Casa de 
Trás-os-Montes e Alto Douro.

 O presidente Ismael Loureiro en-
tregou o Diploma de Benemérita 
da Casa de Trás-os-Montes e Alto 
Douro à Sra. Júlia Rodrigues Pires

Bonita foto de recordação durante a solenidade. Os casais Glorinha 
e vice-presidente Luís Augusto, sra. Júlia Rodrigues Pires e esposo, 
o Eng. Jorge Mata Pires, presidente da Câmara Municipal de Valpa-
ços, e o casal Antônio Serapico e Fernanda Serapico.

 A primeira-dama 
transmontana  
Sineide recebeu 
um lindo buquê 
de flores das 
mãos de sua lin-
da filha, Sandy.

Num registro de destaque após a solenidade, Gil-
berto Moreira, o vereador Rafael Aloisio Freitas, 
Dr. Antonio Peralta e Paulo Cesar Becher

Mesa do Eng. Jorge Mata Pires, presidente da Câ-
mara Municipal de Valpaços, e   sua esposa, Jú-
lia Rodrigues Pires, tJosé Nicolau, Emília Horto, o 
chanceller  Dr. Bruno PIres e o Dr. Ângelo Horto.

Durante o coquetel  , registramos o presidente do 
CCP, Flávio Martins, e sua esposa, Luciane Mar-
quesan;  Ernesto Boaventura, presidente da Casa 
da Vila da Feira; e o Dr. Francisco Gomes da  Cos-
ta, presidente da Associação Luís de Camões.

Em um bate-pa-
po informal, os 
amigos Ângelo 
Horto, o casal  
Roseni  Pires e 
Pezinho, e o Dr. 
Antônio Peralta 
em um momen-
to de confrater-
nização durante 
a noite festiva.

Em um registro espe-
cial da noite festiva, os 
amigo vice-presidente 
transmontano s Luís 
Augusto, Toninho 
Serápico e Sr. Edu-
ardo, acompanhados 
de suas respectivas 
esposas, Glorinha, 
Fernanda e Fátima, 
em um agradável 
momento de confrater-
nização.

Turma anima-
da durante a 
noite solene. 
Em destaque, 
o casal Toninho 
Mendes e Márcia, 
Davi  e esposa 
Beth, Alessandra, 
Álvaro e esposa 
Andreia  e cantor 
Mário Simões  

Mais amigos prestigiando este maravilhoso Dia do Sol 
Transmontano: Paulo Morgado, da Casa do Minho; a 
Sra. Ermelida, da revista Lusíadas; o casal José Ma-
tos e Ana Maria, além de familiares e amigos.

Marcando presença no Solar Transmontano, o casal 
J. Maciel, presidente do Orfeão Português, e sua es-
posa, Mariza Canaparro, Teresa Meirinho, do jornal A 
Voz de Portugal  e, ao fundo, Antônio Marinho.

Sempre 
distribuindo 
simpatia, o 
jovem casal 
Leonardo 
Soares, presi-
dente da Casa 
dos Açores, e 
sua esposa, 
Patrícia, 
prestigiando a 
noite festiva no 
Solar Trans-
montano.

Mais amigos presentes neste dia especial na Casa 
de Trás-os-Montes: o casal Sr. Luiz e Sra. Emília 
Gonçalves, Roseni Pires e seu filho, Breno Pires.

Diante do bolo comemorativo, o presidente Ismael Loureiro, sua esposa, 
Sineide, o engenheiro Jorge Mata Pires, presidente da Câmara Municipal 
de Valpaços, e diretores da Casa de Trás-os-Montes e Alto Douro.


