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ELEIGOES 10
DE MARGO

JOSE CESARIO

FAVIO MARTINS

Mais uma eleicdo em Portugal, o PSD entra com dois
candidatos na Lista de Fora da Europa, uma felici-
dades para nos, o PSD escolheu para cabeca de lista o
nosso amigo Professor José Cesario e como segundo em
sua lista, Dr Flavio Martins que além de portugués é um

carioca da gema.

O que podemos dizer do Dr. Flavio? Uma vida de de-
dicacdo as coisas Lusas, desde o inicio da vida na Casa
de Viseu, ainda menino, depois componente do Rancho,
diretor, presidente da casa e ainda hoje em atividade. Tem
também uma carreira brilhante na area académica, sem
nunca se afastar das tradigbes portuguesas, hoje ainda
é presidente do CCP e foi reeleito com toda sua chapa no

Rio de Janeiro.

Flavio a nossa comunidade, no nosso entender, deve
ficar orgulhosa, és o terceiro membro do Rio de Janeiro a
participar de uma eleigao para a Assembleia da Republica

Portuguesa.

Estamos contigo nessa luta. Aos dois 0 nosso total apoio.

Portugal com maior aumento do
Ill’ﬂ(;ll do azelte na Uk BIII janeiro

Opreg:o do azeite subiu em
janeiro 69% em Portugal,

registando o maior aumento
homologo do produto, que na
média da Unido Europeia, au-
mentou 50%, segundo dados
divulgados do Eurostat.

De acordo com os da-
dos do servigo estatistico
europeu, na UE, o preco do
azeite disparou na segunda
metade de 2023, com um
pico inflacionario de 51% em

P Ve

novembro, face ao mesmo
més de 2022.

Em dezembro de 2023, o
aumento homologo do prego
do azeite abrandou ligeira-
mente para 47% e voltou a
acelerar em janeiro.

Para além de Portugal
(69%), também a Grécia
(67%), Espanha (63%) e Es-
ténia (52,2%) registaram ta-
xas de inflacdo do azeite aci-
ma dos 50% em janeiro.

Colégio

Sagres

Hd mais de um século associando
tradigéo, educacéio e cultura

Da Educacao Infantil ao Engino Médio
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Passos Goelho pede forca
politica para Governo da AD

ex-primeiro-ministro ~ Pe-

dro Passos Coelho entrou
na campanha eleitoral para as
legislativas com uma interven-
¢ao no comicio da Alianga De-
mocratica em Faro, no inicio
da noite, em que ficou perto
de apelar aos eleitores para
darem maioria absoluta a Luis
Montenegro. Minutos depois
de considerar que o resultado
natural destas eleigbes € a vi-
téria da AD, perguntou se, pe-
rante o que descreveu como
uma oportunidade de mudanca,
“ndo vale a pena agarra-la com
as duas maos e dar condi¢des
de forga politica ao Governo”.
Grande surpresa do comicio re-
alizado na Escola de Hotelaria
e Turismo de Faro, com a sua
presenga anunciada por Luis
Montenegro no inicio da tarde,
Passos Coelho acusou o PS de
“s6 ter um vazio imenso para

oferecer ao pais, com férmu-
las gastas que remetem para o
passado, numa alusdo a repeti-
¢ao da geringonga”.

Passos Coelho contrapds a
vontade reformista da AD aos
tantos problemas por resolver
deixados por oito anos de go-

verno socialista, mais empe-
nhada nas contas certas do que
no desenvolvimento do pais e
na resolugdo dos problemas
dos portugueses na saude, en-
sino, habitacdo e seguranga. A
esse proposito, o ex-governan-
te disse que “precisamos de

ter um pais aberto a imigracao,
mas também um pais seguro”.
Acusando o PS de ver papdes ¢
lobos maus por detras de cada
mudanca, apesar de ele propric
ter previsto “vem ai o diabo’
no verao de 2016, no arranque
da geringonga Passos Coelho
apontou “oportunismo politico’
aos socialistas e disse que a
governagado de Luis Montene-
gro fara a diferengca ao por c
Estado ao servigo da sociedade
e ndo o contrario.

N&o tarda, estaremos na
cauda da Europa do bem-estar,
do progresso e do desenvolvi-
mento, disse o antigo primei-
ro-ministro, acusando o PS de
ter uma perspectiva miseravel
de crescimento. Algo que disse
esperar reverter-se com ume
viragem histérica protagoniza-
da pelo antigo lider parlamen-
tar do PSD.

Militares avisam: “Um dia destes, ha uma
diizia de malucos que fazem uma asneira”

m vésperas das eleigcdes le-

gislativas, os partidos apre-
sentam medidas para os varios
setores, incluindo a defesa, e
importa saber se os principais
interessados foram consultados
na elaboracdo dos programas
eleitorais. “Nenhum partido nos
recebeu ”, confirmou o presi-
dente da Associagao de Oficiais
das Forgas Armadas , Antonio
Mota, apontando também que,
desde 2011, o setor perdeu
um tergo dos efetivos, dada a
baixa atratividade da carreira.
A acrescentar uma camada de
tensdo a esta crise vivida pe-
los militares, no final da sema-
na passada as associagbes do
setor mostraram abertura para
organizar protestos publicos,
como resposta a reivindicagao
da PSP e da GNR, que exigem
receber subsidio de risco igual

»

ao dado a PJ. Sobre a manifes-
tagcdo dos militares, a ministra
da Defesa, Helena Carreiras foi
peremptoria: “N&o é aceitavel”.
A mesma atitude foi se-
guida pelo chefe do Esta-
do-Maior da Armada, o al-
mirante Gouveia e Melo. “E
inadmissivel”, considerou.
Anténio Mota confirmou que
ha estudos “que dizem que os
militares das Forgas Armadas,
em média, ganham menos 20%
que a GNR e a PSP. Se eles
vierem a ter esta atualizagéo do
subsidio de risco, que tem um
valor substancial, e nés defende-
mos que nao se deve nivelar por
baixo, defendemos que se deve
nivelar por cima, e ndo é so6 dar
por dar, eles tém toda a razao
- nos ficaremos a ganhar entre
27% e 30% menos que eles.”
Sobre a carreira, Antonio

Mota desabafa: “A malta pre-
fere ir para o supermercado
porque ganha mil euros, em
vez de estar a ganhar o or-
denado minimo”.

"Quer dizer, nés somos o
fim da linha para tudo. Entado
ai a malta vai fazer barulho, s6

que ai & muito grave, porque
uma manifestacdo de militares
das forgas armadas, institucio-
nalmente tem um peso que nac
tem uma manifestagdo nem dos
policias”, diz Anténio Mota. Pe-
rante isto, o representante dos
oficiais deixou duas coisas mui-
to definidas nas declaragdes
“Os militares juram guardar e
fazer guardar a Constituigao, se
necessario, e dar a propria vida
para o pais, e ndo resolvem as
coisas com berraria na rua”.

“Nos tratamos as coisas por
outras vias” esclarece, sem no
entanto prometer um controle
absoluto dos homens e mu-
lheres que integram as Forgas
Armadas”. Se as coisas nao se
resolverem pelos canais oficiais,
avisa, “um dia destes, ha uma
duzia de malucos que fazem ai
uma asneira”.

m janeiro, os depositos das

familias aumentaram pela
primeira vez desde fevereiro do
ano passado, de acordo com
dados do Banco de Portugal.

No final do primeiro més do
ano o “stock” de depositos de
particulares chegava a 180,5
bilhdes de euros, superior em
700 milhdes aos valores regis-
tados em dezembro e em 0,3%
face aos numeros de janeiro
de 2023.

“Estes depositos ndo apre-
sentavam uma taxa de variagao
anual positiva desde fevereiro

Simuladog
Reforco Egcolar

Aulag de Mugica
Aulag de Robotica

@ (21) 2293-2097 @colegiosagres_oficial % www.colegiosagres.org.br
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de 2023”, detalha o BdP.

No caso das empresas, 0s
depodsitos  decresceram, em
termos de comparagao anual,
pelo terceiro més consecuti-
o (-4,8%), tendo esta sido a
maior queda desde novembro
de 2013. Em janeiro o “stock” de
depositos das empresas totali-
zava 62,6 bilhdes , menos 1,5
bilhdées do que em dezembro.

Os empréstimos as familias
cairam (-0,2%) pelo quinto més
consecutivo em janeiro, face
ao mesmo més do ano pas-
sado. O montante total para

crédito a habitagdo, que caiu
1,3% relativamente a janeiro
de 2023 penalizou o total, uma
vez que os empréstimos ao
consumo aumentaram 5,4% no
mesmo periodo.

No més, os empréstimos
para habitagédo reduziram-se em
200 milhdes de euros para 98,7
bilhdes, e o crédito ao consumo
aumentou em 100 milhées face
ao ultimo més de 2023.

No caso das empresas foi
também registado um decrés-
cimo mensal e anual. Relativa-
mente a janeiro de 2023 o mon-

Visita dos alunos ao Real
Gabinete Portugués de Leitura

Acesse o QR code para
mais informacoes

tante desceu 1,5%, enquanto
que na comparagao com dezem-
bro reduziu-se em 700 milhdes
para 72,6 bilhdes de euros.

Ja por setor de atividade:
os setores das industrias e ele-
tricidade e do comércio, trans-
portes e alojamento registaram
variagdes anuais negativas de
4,5% e 2,6%, respectivamente.
Em sentido oposto, o setor da
construgdo e atividades imo-
biliarias apresentou uma taxa
de variagdo anual positiva de
1,1%, no entanto inferior a de
dezembro de 2023 (1,8%)".
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Aniversariante Maria
Alcina
da semana

~

. | | O Guerreiro Joaquim
meu querido amigo Domingos Queiroga (MARA-
TAIZES), contou idade nova, Rodeado de muitos Bernqrdol (o) Vencedor

amigos, que o estimam e assinam ponto no seu es-
tabelecimento, onde saboreiam os petiscos portugue-
ses, jogando sueca, contando muitas piadas e distri-
buindo alegria, FELIZ ANIVERSARIO, MUITAS BENGAOS,
ABRACOS FADISTAS.

v

Ed. Fernandes o cabeleireiro das estrelas,

SAUDADES
curtindo a realeza Luso Brasileira

DOS
AMIGOS

meu dedicado

amigo Eduard.
Fernandes, curtin-
do a familia Real
Portuguesa, Orle-
ans e Braganga,
no Palacio Sao.
Clemente, no lan-
gamento do livro
do nosso Vasco da
Gama. de autoria de
Manuel Beninger,
MUITAS BENGAOS.

N a votagao pela presidéncia do nosso Orfedo Portugues
nosso amigo Joaquim Bernardo, assume pela segun-
da vez a presidéncia do avozinho dos clubes Portugueses,
Orfedo Portugués. Gragas ao novo Presidente, esta cada
vez melhor. Obras realizadas, culinaria maravilhosa, am-
biente fino e alegre, sobre o comando de seu Presidente
e sua Diretoria. Dona, BENVINDA MARIA, que ressusci-
tou esse querido clube, deve estar vibrando de felicidade,
vendo o nosso Orfedo bem administrado como ela tanto
sonhou Muita sorte para o Presidente Joaquim e sua Dire-
toria, A UNIAO FAZ A FORCA. MUITAS BENCAOS.

Amor filial

querido casal, Fatima e

José Mota, (RESTAURAN-
TE PALANCA NEGRA). HA
muito ndo aparecem, temos
saudades desse casal tao
querido. A alegria da querida
Fatima, que era o ai Jesus da
nossa querida D. Benvinda
Maria vamos todos ao Restau-
rante Palanca Negra Onde Se
Come A Melhor Culindria Luso
Brasileira, MUITAS BENCAOS.

M aneca
radialista
nota mil, sua
simpatica e
amorosa filha
Rosangela, e
seu genro Jeo-
vane. MUITAS
BENGAOS,
ABRACOS
FADISTAS.

- gratificante sentir o amor familiar. Na foto; Minha filha
Angela Abreu, muito amada e carinhosa, e Maria Alcina,
feliz por tanto amor envolvido, MUITAS BENGCAOS.

NEM TUDO E FOFOCA

Feliz Aniversario Domingdo, Grande
Transmontano, Completa Mais Uma Primavera

Neste belo cenario foto- O
grafico, vemos alguns '

dos clientes e amigo, que
foram levar-lhe, seu abraco,
a esquerda o amigo; Fu, Fu,
a seu lado, o aniversariante,
Domingdo, a seguir, amigo
Aurélio, a direita, os Radia-
listas, Marinho e Maneca ¢é o
simpatico casal, Dona Mar- LY
cia e Toninho Mendes, de pé
o grande Vascaino, Sr. Ar-
tur, Diretor da Rede Arturzao
Restaurantes, para todos pa-
rabéns e muita saude.

Maria Alcina Fadistq,
deu um Show no Solar
Transmontqno

omo todos nés sa-

bemos, que num
Clube Luso Brasileiro,
todos ficam a vontade
pelo maravilhoso am-
biente que é, nossa
querida Maria Alcina foi
convidada e com muito
gosto bem a vontade,
como vemos, mostrou
a beleza das mdusicas |
e suas belas cordas vo-
cais, fiquei encantado,
vamos aplaudi-la nova-
mente na Festa dos 43
anos de radio, na Casa
Vila da Feira, Dia 26 de
Maio 2024 , além do Almogo Dangante, contamos com Ar-
tistas maravilhosos, que sdo vocés , Maneca e Idalia, vao
recebelo com muito carinho, até la e abragos para todos.

{
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— Gente de Bom Gosto, Curtindo —
na Aldeia Portuguesa no Cadeg

migos que gostam de viver a vida, num

ambiente sadio, vao até o Cadeg, aos sa-
bados, para matar as saudades da Patria Mae,
| como vemos a esquerda Fernando Lisboa, a di-
reita, Toninho Mendes e sua esposa: Marcia e
| os Diretores da Papelaria Danielle, Sr. Manuel,
| filhos e netos, que quase todos os sabados cur-
‘| tem aquela maravilha, parabéns amigos

Mesa Destaque da Semana, na
Casa Tras-os-Montes e Alto Douro

Parabéns Dona Rosa, Pel@
Seu Aniversario, Comemoraé&®
no Solar Transmontang,

Como Vemos na Foto, muita alegria, que

iquei muito feliz, em ver o belo casal, Dona Vanda e seu ja Ine & Peculiar, Dona Rosa, uma Se-

marido Eduardo ,que tem passado maus momentos de  hhora, sempre simpatica com todos, assim
saude, gragas a Deus e a sua querida Vandinha, Grande como seu marido Arthur também, pedimos
Guerreira, que estao felizes, com os amigos, Dona Gil, Ex. @ Deus muita saude para a Senhora e para
Diretora da Casa de Espinho, seu marido, Fernando, vin- toda a sua familia, como vemos em pauta ,
do de Penafiel, Portugal, ainda o casal Dona Dalva e Sr.  filho, nora netos e mais familiares, que Deus
Simao, parabéns e que Deus Abengoe sempre, o distinto  Abengoe, com o desejo de muita Saude e
casal e a todos. Parabéns.
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Sabado animado na
Aldeia Portuguesa do Cadeg

pesar do sabado quente. A Aldeia Portugue-
sa esteve bem movimentada com o publico
chegando com seus familiares. Apds fazerem
suas compras, saborearam a deliciosa gastrono-
mia portuguesa que é preparada, especialmente,
pela Sra. llda filha Natalia e equipe de cola-

Panorémica da |
Aldeia Portugue- |
sa do Cadeg, |15
Cantinho das i
Concertinas,
numa grande
confraternizagdo
da Comunidade
-Luso Brasileira

boradores do Cantinho da Concertina. Nao es-
quecendo os deliciosos vinhos portugueses. E,
realmente uma Aldeia Portuguesa, sem deixar
de mencionar, apresentacédo da Tocata do Cadeg
que sempre da aquele show para todos os pre-
sente que la vao para uma tarde de muita alegria.

Teresa Bergher

#GARRAECORAGEMEMDEFESADORIO

Amigos prestigian-
do o Cantinho das
Concertinas, onde
a Sra; llda, recebe
todos com muito
carinho. Na foto, os
| amigos, Fernando
| Lisboa, Antbnio,

a aniversariante
do dia Lucinda,
Toninho Mendes,
O casal é Leticia e
| Cleberson, e uma
amiga, Fatima e

| Marcia Mendes

ANO
ELEITORAL

cada dia me decepciono mais com a politica

do nosso pais. A nivel federal temos um pre-
sidente que faz declaragbes que envergonham o
pais e levam ao antissemitismo, mas silencia,
ou justifica as atrocidades cometidas por ditadu-
ras de esquerda, como acontece com Nicolas
Maduro da Venezuela, que prendeu sua principal
opositora nas proximas eleigdes, e Putin respon-
savel pela guerra da Russia e Ucrania, e agora o
assassinato de seu corajoso opositor. Nestes ca-
sos, Lula silencia! Sua fixagao esta voltada ape-
nas para Israel e a organizacgao terrorista Hamas,
a quem defende de forma irresponsavel. No Rio
de Janeiro temos um Prefeito comprometido e
aliado de Lula, preocupado apenas com sua ree-
leicdo e fazendo acordos com ex inimigos como
Freixo, Garotinho, com qualquer um , desde que

some a sua reeleicdo. No mais, a cidade nunca

_ . P
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De outro é&ngulo vemos o
Cantinho recebendo um ex-

celente publico na famosa
Aldeia Portuguesa do Cadeg

A sorridente e simpatica Natalia Cadavez, sempre recebendo os
amigos que prestigiam om Cantinho das Concertinas

Vida _Associativa / Vida_Associativa

CAMPONESES DE PORTUGAL

Est. Sao Mateus 25 - Jardim Primavera

MARCO - DIA 3 - DOMINGO - 12h - Encontro do Folclore, com a visita do Presidente da
Federagédo do Folclore Portugués Dr. Daniel Café - 15h “Folclore” R.F. Casa do Distrito de
Viseu, R.F. Arouca Barra Clube, R.F. Maria da Fonte, R.F. Camponeses de Portugal - Atragcao
Fernando Santos da Concertina Nota 10 e Convidados - Estacionamento privado e Salao
climatizado - AlImocgo tradicional Portugués - Vitela a lafées - frango de churrasco - entrecosto
na brasa (costela porco) - arroz de tomate com frango e o famoso feijao a lavrador e buffet -
Adeséo antecipada - R$ 50,00 no dia R$ 60,00 componenetes de Rancho R$ 50,00, PIX CNPJ
29.126.299/0001-07 - Obs: Pagamento antecipado até o dia 28/02, enviar o comprovante para
o contato do clube. Reservas - Clube (21) 96866-8965 - Odete (21) 99463-9092.

CLUBE PORTUGUES DE NITEROI
Rua. Prof. Lara Vilela, 176 - Inga, Niterdi - RJ - Tel.: (21) 2717-4225

MARCO - Dia 9 - Sabado - 21h - Baile de Aniversario, 64 Anos do Clube Portugués de Ni-
ter6i - Venha dancar e se divertir com a Big Band Tupy! - Incluso: Bebidas, Open Bar, Jantar
completo - Convites para sécios e ndo socios: Até o dia 02/03 - R$ 170,00 (individual) - Apds o
dia 02/03 - R$ 180,00 (individual) - Maiores informagdes: 2717-4225 ou na secretaria do Clube.

CASA DO MINHO
Rua. Cosme Velho, 60 - Laranjeiras - RJ - Tel.: 2225-1820

MARGCO - DIA 02 - Sabado - 100 anos - Santoinho RJ Brasil 2024

ORFEAO PORTUGUES

Rua S. Fco. Xavier 363 - Maracana

Tel.: (21) 2569 8419 / 9727 34306
MARCO - Dia 3 - DOMINGO - as 12:30hs - Festa Tropical - Banda TJ SHOW - Sardinha.

esteve tdo abandonada - desordem total, suja,
violenta e entregue a proépria sorte. Na sexta-fei-
ra, ao visitar uma amiga num hospital, vi de perto
sua grande ocupacao, em funcido da epidemia
da dengue e também da COVID. Entretanto, no
ultimo domingo, li no jornal O Globo, que o Rio de
Janeiro é o estado que mais deixou de investir
na dengue os recursos disponibilizados pelo go-
verno federal, ou seja, apenas 11% do que havia
sido liberado. Vergonha, descaso e irresponsa-
bilidade! A comecar pelo Prefeito Eduardo Paes,
que fez uma porgao de promessas, no combate
a epidemia, mas pouco temos visto, até mes-
mo o fumacé, que sequer apareceu em inume-
ros bairros até agora. Sua uUnica preocupagao
€ inaugurar obras, iniciadas em suas gestdes
passadas, que em ano eleitoral saem do papel,
a exemplo do

Terminal Gentileza! Isto apds o contribuinte ter
pago bilhdes de subsidios a Concessionaria do
VLT Carioca.

. ,1{.‘"” B = A ')“/( =3
A dinédmica equipe de colabo-
radores do Bar Cantinho das
Concertinas, sempre atenciosos
com a clientela servindo, com
categoria, seus petiscos

Contatos: www.teresabergher.com

www.facebook.com/Teresa Bergher

churrasco, saladas e acompanhamentos - Antecipado até 27/2 R$ 70,00 - Portaria R$ 80,00.

CASA DOS AGORES
Av. Melo Matos, 21/25 - Tijuca - RJ
Tel.: 55 (21) 2568-9535 / 55 (21) 2567-9741 / ZAP 55 (21) 98485-5112

MARGCO - Dia 3 - Domingo - 13hs - A Folia continua na: Ressaca de carnaval - AlImoco
com tradicional e o melhor: Churrasco completo na brasa com frango, linguica, saladas &
acompanhamentos variados - Musica ao vivo para dangar com: Conjunto Amigos do Alto
Minho - Valor por pessoa: R$ 70,00 - para comer a vontade! (bebidas e doces a parte),
criancas até 12 anos n&o pagam almogo - evento apra sécios e ndo-socios - Aceitamos PIX
- débito - crédito.

CASA DA VILA DA FEIRA E TERRAS DE SANTA MARIA
Rua. Haddock Lobo 195 - Tijuca

Reservas (21) 2293-1542 / 2293-1686 / Whatsapp (21) 99952-1542
MARCO - Dia 17 - Domingo - 12h - Arraial Feirense - Cardapio: Sardinha portuguesa.

CASA DE ESPINHO

Av. Bras de Pina, 1988 - Vista Alegre, - RJ - Tel.: (21) 3253-1244
MARGO - Dia 10 - Domingo - 12:30h - AImoc¢o dangante - Cardapio: Churrasco e
diversos acompanhamentos deliciosas sardinhas na brasa *Buffet liberado* - Para
dancar: Fernando Santos da Concertina nota 10 e a Banda da Portuguesa da llha -
Apresentagdo: Grupo Folclérico Fausto Neves. R$ 80,00 antecipados até 08/03 R$
70,00 - Folclorista com carteirinha R$ 50,00 - convite individual, bebidas e doces
a parte - Reservas somente para pagamento antecipado. Aceitamos PIX, Cartdes
e Dinheiro
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Oeiras

Marca o ritmo

Oeiras e Porto de Lisboa assinam

acordo para gestao partilhada da
frente ribeirinha de Algés

Esta iniciativa traduz-se num primeiro passo essencial
para conferir uma nova dindmica a orla costeira do
concelho de Oeiras.

“Temos de criar condigbes para que esta margem do
Tejo seja de fato uma margem interessante, bonita, e ca-
paz de atrair pessoas para dela usufruirem. E aquilo que
pretendemos. A qualidade de vida daqueles que residem
e trabalham na Area Metropolitana de Lisboa depende
muito daquilo que fizermos nesta margem direita do Rio
Tejo.”

Foram estas as palavras do Presidente da Camara
Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, na assinatura do
contrato interadministrativo para a gestao partilhada do
Passeio Maritimo de Algés entre a Camara Municipal de
Oeiras e a APL - Administragao do Porto de Lisboa.

O acordo foi firmado nesta segunda-feira, dia 19 de
fevereiro, na Torre VTS, em Algés, e contou ainda com a
presenca do Presidente do Conselho de Administragao
do Porto de Lisboa, Carlos do Maio Correia, e do Presi-
dente da Parques Tejo, Rui Ribeiro Rei.

Isaltino Morais felicitou a APL porque “tem criado as
condi¢cdes adequadas para que a relagao entre o Munici-
pio de Oeiras e o Porto de Lisboa seja, de fato, a melhor e
sobretudo dé resultados. E esses resultados estao tradu-
zidos também neste acordo que acabamos de celebrar.”

O documento firmado por ambas entidades compro-
mete a APL a entregar a empresa municipal Parques Tejo
a gestao e exploragdo das zonas de estacionamento e
dos espacos envolventes, bem como o usufruto de es-
pacos de atividades e lazer, como a Praia de Algés, pos-
sibilitando um reordenamento viario para facilitar a circu-
lacao local e criar maior facilidades de estacionamento.

“Este acordo tem dimensbes que ultrapassam a di-
mensao de Oeiras ou a dimenséo de Lisboa. O desenvol-
vimento do Ocean Campus pode ser algo de realmente
extraordinario para o nosso pais e para isso € necessa-
rio que haja concertagao de vontades. Este acordo, que
aqui celebramos, é fundamental, porque € um passo jus-
tamente para acertarmos visdes.”, acrescentou ainda o
Presidente da Camara Municipal de Oeiras.

Esta iniciativa traduz-se num primeiro passo essencial
para conferir uma nova dindmica a orla costeira do con-
celho de Oeiras, sobretudo no eixo entre Algés e a Cruz
Quebrada-Dafundo.

Parceiros do projeto SCORE
reunem-se em Porto Salvo

Projeto Smart Control of the Climate Resilience of

European Coastal Cities — SCORE, no qual o Muni-
cipio de Oeiras esta integrado, reuniu recentemente, no
Campus do Taguspark do Instituto Superior Técnico, em
Porto Salvo, cerca de duas dezenas de parceiros deste
projeto que pretende aumentar a resiliéncia das cidades
costeiras as alteragdes climaticas, através da aplicagao
de solugdes inovadoras.

Investigadores do Instituto Superior Técnico - IST as-
seguram a capacitagao técnica da avaliagao do risco as-
sociado a eventos climaticos extremos no municipio.

Na noticia disponivel para leitura no portal institucio-
nal do Técnico Lisboa, sobre esta tematica, a professora
e também responsavel pela participagdo do Técnico nes-
te projeto realga: “Tentamos adequar as qualificagcbes
técnicas da equipe do Técnico aos riscos que o projeto
SCORE pretende equacionar tendo em conta a area em
estudo”.

O SCORE é um projeto europeu financiado pelo Ho-
rizonte 2020, com a duragdo de quatro anos, até julho
de 2025, que conta com 28 parceiros de 12 paises e um
orcamento total de cerca de 10 milhdes de euros.

‘Regifies & Provincias

TABUA

“Tabua de Queijos e Sabores da Beira”
aposta na conquista novos publicos

unicipio de Tabua pro-

moveu varias agdes de
divulgagéo do certame “Ta-
bua de Queijos e Sabores da
Beira” no distrito de Lisboa,
com o objetivo de potenciar
a visibilidade do evento,
conquistando novos publi-
cos avidos por descobrir os
tesouros gastronémicos da
nossa regidao, revela em nota
hoje a autarquia.

A primeira agéo decorreu
em Sintra, no espago Sa-
bores de Sintra, pertencen-
te ao conterrdneo e amigo
Fernando Pereira, contando
com a presenga de uma vas-
ta audiéncia, onde amigos e
curiosos puderam degustar
os produtos de qualidade
que estardo em destaque
nos dias 2 e 3 de Marco no
Multiusos de Tabua. Entre
os presentes destacou-se a

figura de Luis Represas, que
ndo s elogiou a iniciativa
como demonstrou interesse
em visitar “Tabua, o Encanto
das Beiras!”, realga.
Seguiu-se uma acado em
Pina Manique, Lisboa, rea-
lizada no Restaurante Dom
Leitdo, do tabuense Sr. Ser-
ra, “uma iniciativa que che-
gou a centenas de pessoas

ARGANIL

que tiveram a oportunidade
de degustar produtos de ex-
celéncia”.

A Tabua de Queijos e
Sabores da Beira esteve
também presente na Garra-
feira Wineclik, localizada na
freguesia de Alcantara “con-
gregando dezenas de pes-
soas, entre as quais muitos
conterraneos e amigos, que

ficaram a conhecer melhor
os produtos que irdo estar
em destaque no evento. De
salientar a presenca do pre-
sidente da Junta de Fregue-
sia de Alcantara e de muitos
cidadaos estrangeiros, apre-
ciadores da genuinidade da
nossa gastronomia, que te-
ceram 0s maiores elogios a
qualidade do Queijo, Enchi-
do e Vinhos dados a provar’.
“Esta acao nao so reforga
0 compromisso do Municipio
de Tabua em promover a
exceléncia dos seus produ-
tos, mas também evidencia
o alcance do certame, que
continua a conquistar novos
publicos e a receber o apoic
de figuras conhecidas, con-
tribuindo assim para a sua
consolidagdo como um dos
eventos gastrondmicos mais
prestigiados do pais”.

Municipio decreta trés dias de luto
municipal pela morte de José Dias

Municipio de Arganil ex-
pressa profundo pesar
pelo falecimento do profes-
sor José Dias Coimbra, an-

tigo presidente da Camara
de Arganil e ex-provedor da
Santa Casa da Misericordia
de Arganil.

PROENCA-A-NOVA:

“O seu desaparecimento
representa uma inestimavel
perda para Arganil e para os
arganilenses, deixando um
notavel legado de dedicacao
ao servigo publico. Convicto
regionalista e com reconhe-
cidas capacidades de organi-
zacao e lideranga, dedicou a
sua vida a participagéo politi-
ca e ao desenvolvimento de
Arganil e da regidao”, realga
em comunicado a autarquia.

“Em sinal de reveréncia e
prestando sentida homena-
gem a José Dias Coimbra”,

Municipio e Agrupamento de Escolas
celebram 50 anos do 25 de Abril

No ano em que se assi-
nalam 50 anos do 25 de
Abril, o municipio de Proen-
ca-a-Nova ira promover um
conjunto de iniciativas para
assinalar a data, algumas
delas em articulagdo com
o Agrupamento de Escolas
do concelho.

A recolha de testemu-
nhos, visualizacdo de fil-
mes, criagdo de um mural
de azulejos, declamagao
de poemas e musicas de
intervengdo, a realizagao
de pecas de teatro, expo-
sicdes e edicao de um livro
sao algumas das iniciativas
representantes de cada ano
escolar (do 1.° ao 12.° ano).

‘Registo com grande
alegria o repto que aqui
foi langcado e que permiti-
r4 celebrar a democracia.
O 25 de abril permite-nos
reconhecer e apreciar 0s
valores fundamentais que
a sustentam, tais como a
liberdade de expressdo, o
direito ao voto, a igualdade
perante a lei e a participa-
¢ao civica. Além disso, ce-
lebrar a democracia implica
reconhecer que é um siste-
ma em constante evolugéao
e que requer a participa-
¢ao ativa e informada dos
cidadaos. Estas atividades
representam e promovem
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a consciencializagcdo e o
fortalecimento do sistema
democratico”, afirma Joao
Lobo, presidente da Cama-
ra Municipal.

Ja o diretor do Agrupa-
mento de Escolas de Pro-
enga-a-Nova, Joao Paulo
Cunha, reforgou a liberda-
de que o 25 de Abril nos
trouxe, mas “também é
preciso nos fazermos uso
dessa liberdade, como por
exemplo, as atividades que
estamos a aqui a apresen-
tar. No 25 de abril era alu-
no como vocés, mas a edu-
cagao era muito diferente.
A Camara Municipal tinha
muito pouco a ver com a
educacgdo. Hoje em dia, a
Camara Municipal é o prin-
cipal parceiro da escola e

contamos com o Municipio
para conseguir executar to-
das estas iniciativas”.

As iniciativas arranca-
ram quinta-feira (22 de fe-
vereiro), na Escola Basica
de Proenca-a-Nova com a
execucdo de um mural alu-
sivo aos direitos humanos,
a aplicar no muro exterior
da entrada na escola, em
colaboragéo da artista plas-
tica Rosario Bello.

O ponto de partida das
comemoragdes dos 50 anos
do 25 de abril no concelho
iniciou-se em janeiro com
duas sessdes literarias so-
bre “A Cor da Liberdade”,
promovidas pela Alma Azul
e que decorreram junto dos
alunos da Universidade Sé-
nior de Proenca-a-Nova.

a Camara Municipal, por de-
cisdo do seu presidente, Luis
Paulo Costa, decreta trés dias
de luto municipal, a respeitar
entre 22 e 24 de janeiro, com
a colocagao da Bandeira Mu-
nicipal a meia haste no edifi-
cio dos Pacos do Concelho.

“‘Nesta momento de dor
e profunda consternagao, o
Executivo Municipal de Arga-
nil presta-lhe a mais sentida
homenagem e endereca as
suas condoléncias a toda a
familia e amigos”, diz o mu-
nicipio a concluir.

COVILHA
Ligacao
Intermarché-Estacao
vai sair da gaveta

presidente da Camara

da Covilha anunciou na
Assembleia Municipal a in-
tencao de recuperar um pro-
jeto existente na autarquia
para criar uma nova via na
cidade, entre a rotunda do
hipermercado Intermarché e
a zona da Estagao, em cima
do tragado que agora esta a
ser reparado e que em bre-
ve passara a ter apenas um
sentido, embora ndo esteja
decidido qual.

Segundo Vitor Perei-
ra, o projeto dessa ligagao
esta feito, embora admita
que tenha de ser atualiza-
do, e espera avangar até
ao final do mandato com a
obra, um investimento de
“‘umas largas centenas de
milhares de euros”.

O edil sublinha a impor-
tancia dessa via, no senti-
do de “descongestionar” o
transito, em alguns perio-
dos, daquela zona, assim
como reduzir o numero de
automobilistas que tém de
passar pela Avenida da
Anil, assim como facilitar os
acessos na zona baixa da
cidade, a zona da Estacéo,
ao Hospital da Covilha e aos
dois hospitais privados pre-
vistos para a Covilha.

PORTUGAL
EM FOCO
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Torneio da Amizade de Futsal entre Brasil e Portugal

Provedor Jose Quelroga entregando a Tagca de Campeédo do
time da Tap Portugal

o passado dia 24, foi realizado mais um torneio de

Futsal, no Club dos Sargentos do Exército no bairro
do Rocha, entre os times Casa do Benfica RJ. Club TAP @ _\Q P ,-g
Portugal e Esporte Clube Holanda. Primeiro jogo placar o 2 A -~
Casa do Benfica 2x 1 TAP. Segundo jogo TAP. 7x3 Ho- p e
landa. Terceiro jogo Holanda 4x2 Benfica. No saldo de
gols a TAP sair Campead, levando mais um troféu para
Lisboa. Ha 15 anos que a Casa do Benfica faz o convite
ao time da TAP através de seus diretores José Queiroga
e Augusto. E um momento esportivo mas acima de tudo
a confraternizacdo com direito a um delicioso churrasco
para celebrar esta amizade dos Portugueses de 14 e de
ca. Dia 28 havera um amistoso entre os times do Vasco
Sub 20 e o time TAP. Parabéns aos anfitrides

Confraternagéo dos tims da Tap ortuga/, Casa do Benfica do Rio de Janeiro

82502 3 38 1 19a308 08 Rt —
 GINASIO DESPORTIVO SUBTENENTE JOSE BRAZ LACERDA
0 YUUOV Suebe SRSS S ¥ ¥ ¥ . HHS ; ] s S350 sasss

e o Time da Holanda e demais amigos
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Igor Lopes apresenta no Brasil livro
inédito sobre as tradicoes de Viana do
Castelo para brasileiros e lusodescendentes

Obra passara por Sao Paulo, Rio de Janeiro, Brasilia, Florianépolis e Montevideu, no Uruguai;
Livro-reportagem conta os bastidores desta festividade que retine milhées de visitantes

jornalista e escritor lu-

so-brasileiro igor Lopes
vai apresentar no Brasil,
entre os meses de feverei-
ro e abril, um livro inédito.
“Festas D’Agonia — Viana
do Castelo — Para brasilei-
ros e lusodescendentes” é
uma obra escrita no formato
livro-reportagem. Ao longo
de 260 paginas, o autor pro-
cura “abordar os bastidores
desta que é considerada
a Romaria das Romarias
em Portugal para o publico
brasileiro e lusodescenden-
te espalhado pelo mundo”,
com o objetivo de “aproxi-
mar os dois paises através
das vertentes culturais, et-
nograficas e histéricas, com
olhos postos também nos
fluxos migratorios”.

A digressdo pelo Brasil
conta com apresentagdes
da obra na Casa de Portugal
de S&o Paulo, nos dias 28 e
29 de fevereiro; na Casa do
Minho do Rio de Janeiro, no
dia 02 de mar¢o; no Palacio
Sao Clemente - Consulado-
Geral de Portugal no Rio de
Janeiro, dia 06 de margo;
na Embaixada de Portugal
em Brasilia, no dia 13 de
marg¢o; na Casa de Portugal
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IGOR LOPES

FESTAS D’AGONIA

Viana do Castelo

?ARA BRASILEIROS /{l \
€ LUSODESCENDENTES

de Montevideu, no dia 30 de
margo, e, por fim, em Floria-
nopolis, no dia 4 de abril,
numa data extra.

O livro, cuja primeira edi-
¢ao foi apoiada pela Camara
Municipal de Viana do Cas-
telo, em Portugal, explica a
simbologia e os objetivos de
cada ponto da programacgéao
desta Festa, enaltece a ver-
tente religiosa em torno de
Nossa Senhora da Agonia
e de animacao dos dias de
celebracao e da voz a quem
esta conectado aos bastido-
res desta iniciativa que conta
com a presenga de milhares
de visitantes. S&o também
mostrados o trabalho em
prol da sustentabilidade e a
visao dos seus gestores para

o futuro, além de decifrar os
principais cantos e recantos
desta cidade tdo “charmosa”
dona de um centro histérico
rico em detalhes e com uma
grande proximidade emocio-
nal ao Rio Lima.

“No seio da Diaspora por-
tuguesa, muito se fala nas
Festas da Agonia, porém,
poucos descendentes ou
amantes de Portugal tém a
oportunidade de conhecer
de perto esta grandiosa fes-
tividade que movimenta a re-
gido do Alto Minho e o pais.
Mesmo quem conhece a fes-
ta nédo faz ideia do seu teor
organizacional, da pluralida-
de da sua programacao e da
sua importancia no sentido
de promover a cultura por-
tuguesa, especificamente
do Alto-Minho, e o esforgo
feito para internacionalizar
as tradigdes, as potenciali-
dades e a imagem de Viana
do Castelo, num contacto di-
reto com a emigracéo portu-
guesa”, afirmou igor Lopes,
que destacou ainda que este
novo trabalho literario é fruto
‘de uma investigacado apro-
fundada junto dos nomes e
entidades que fazem essa
festa acontecer”.

PAPELARIA ADA

Material de Escritorio - Escolar e Presentes

0
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Desde 1967

1090 kH1Z - AM
(21)2580-0707

(escritorio)

A MAIS COMPLETA PAPELARIA
DO RIO DE JANEIRO!

PRESENCA PORTUGUESA
NOS LARES DO BRASIL

DOMINGO DAS 11:00 AS 12:00 HORAS
RADIO METROPOLITANA

Direcao & Apresentacao: LOPES GONCALVES

jose.lopes.goncalves@jlgpublicidade.com.br

Time da Casa do Benfica, que todo ano conv:da o time da
Tap Portugal, para o Torneio da Amizade ha 15 anos

Timé da Holanda que participou pelo primeiro ano do
Torneio da Amizade

Lancamento do livro: 29de | as

M e t Fevereiro | 18h30
emorl?s.em empo B ovidi ke

de Amnesia Sé@o Clemente

Acompanhamos o percurso do
autor da Africa colonial para
Bruxelas e Paris. E uma crénica da

0 Wmmw MPO
revolugdo cultural dos anos 60 que guORI,ASE“TE
terminaram, como este livro, com o DE AMNE

| ExioseM SAUDADE

25 de abril e o primeiro de maio de
1974. O livro € a afirmagdo do dever
de memoria sobre a brutalidade e
a miséria do Portugal da ditadura
patriarcal e do império.

Apresentadoras:
Rosa Freire Ana Cristina AIVGI’O
d’ Aguiar Pereira

Vasconcelos

25 CAMARA PORTUGUESA
DE PORTUGAL 4 J DE COMERCIO E INDUSTRIA
Rio de Janeiro 27 DO RIO DE JANEIRQ

? CONSULADO GERAL

Osegundo volume de “Memérias em Tempo de Amnésia,” de Alvaro Vascon-

celos, sera apresentado nesta quinta-feira, dia 29 de fevereiro, as 18h30,

no Palacio de Sao Clemente.

Nesta obra, o autor, que marcara presenca no langamento, traz-nos um

testemunho pessoal do seu percurso da Africa colonial para Bruxelas e Paris,
ainda num tempo de ditadura em Portugal.

Atacado de
cereais,

congelados,
laticinios
e bebldas

SABORE
QUALIDADE
EM SUA MESA

Conservas * matinais * artigos de limpeza * perfumaria
higiene * artigos para festas * descartaveis e doces.

Tel: 2471-9113

Av. Brasil 19001 - Pav. 53 - Box 31/40

PANIFICA(;AO DO CARMO

A ‘!r_

! S O mais gostoso
AR R 3 o TN pao do bairro
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21) 2564-9529

. Awvenida Vicente de Carvalho, 1614
-2 do Carmo - Rio de Janeiro -R]J
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Turismo do Norte reforca ligacoes aéreas
e confia em promessa da TAP apos 2025

ara este ano esta em alta,

depois de 2023 ter trazido
recordes ao turismo do pais,
para o Turismo do Porto e Norte
de Portugal a expectativa é a de
que nos préximos meses seja
possivel superar os bons resul-
tados do ano passado. A aposta
em novas ligacbes aéreas e o
interesse crescente de compa-
nhias internacionais na regiao
fazem antever o aumento do nu-
mero de turistas, principalmente
de mercados intercontinentais
com elevado poder de compra.
Em 2023 operaram no aero-
porto Francisco Sa Carneiro 30
companhias aéreas responsa-
veis por 106 rotas. O numero
de passageiros movimentados
também cresceu 16% face a
2019 para 15,2 milhdes.

“Tudo aponta para que pos-
samos ultrapassar os numeros
de 2023. Temos trabalhado ao
nivel da promogao externa em
mercados estratégicos como
os Estados Unidos, o Canada,
o Brasil e a Asia-Pacifico. Es-
tes mercados sdo muito impor-
tantes, porque séo de alto ren-
dimento, com maior poder de
compra, deixam mais na econo-
mia”, diz o presidente do TPNP.

No langamento de uma nova
marca do TPNP, Luis Pedro
Martins salientou que “ha boas
noticias” no aeroporto do Porto
com o regresso das frequéncias

da Emirates, que estavam sus-
pensas desde a pandemia, e
com a estreia de novas ligacdes
de companhias como a Jet2, a
United Airlines, a Delta, a Luf-
thansa, a Turkish Airlines ou a
SATA, que ira operar voos dire-
tos entre Nova lorque, Boston e
Toronto e a Invicta. Em negocia-
¢bes com a regido esta ainda a
brasileira Azul.

Ja a relagdo do Porto com
a TAP parece estar a chegar a
bom porto, depois de anos pau-
tados pelas criticas de falta de
investimento da companhia a
Norte do pais. Ha uma promes-
sa do atual presidente executivo,
Luis Rodrigues, de olhar para a

infraestrutura do Porto de forma
diferente. “Queremos imaginar
que a partir de 2025, quando a
atual administracdo ja estiver
livre do atual plano de reestru-
turagdo, cumprirda a promessa
de um trabalho diferente no que
diz respeito ao aeroporto . "Esta
promessa é a de passar a valo-
riza-lo naquilo onde a TAP pode
ser relevante, que é nas ligagdes
aos Estados Unidos e ao Brasil”,
aponta o responsavel. Luis Pe-
dro Martins esta confiante numa
mudancga de rumo relativamente
ao investimento futuro da com-
panhia de bandeira na regiédo e
aplaude as conversagbes que
tem mantido com a transporta-

dora aérea. “Sempre dissemos
que a anterior administragdo da
TAP poderia ter feito muito mais.
Damos o beneficio da duvida
a esta administracdo, uma vez
que recebeu o problema nas
méaos e esta condicionada a um
plano de reestruturagdo. Temos
um didlogo com a TAP, como
nunca existiu, com o CEO Luis
Rodrigues. E destaco o trabalho
de que ja estamos a beneficiar,
da SATA, que foi iniciado pelo
Luis Rodrigues, quando lidera-
va a companhia acoriana, e ja
nos esta a trazer grandes noti-
cias, como as novas ligacdes
que referi anteriormente”. Sobre
o futuro da companhia, o pre-
sidente do TPNP assume que
uma privatizagao total € motivo
de preocupagao, sublinhando
que é importante que o Estado
portugués mantenha uma parti-
cipacao no capital da empresa.

O TPNP langou uma nova
marca sob o mote, origem e ori-
ginal, que tem na sua génese a
pré-nacionalidade inspirada nos
tempos ancestrais das pinturas
rupestres de Foz Céa. O objetivo
é consolidar e reforgar a notorie-
dade da regido pela sua diversi-
dade e sofisticagdo, desenvol-
vendo estratégias e projetos que
visem o desenvolvimento sus-
tentavel do setor, a digitalizagéo
e o reforco do posicionamento
junto dos mercados alvo.

Microsoft escolhe Lisboa para lancar centro
de inovacao em Inteligéncia Artificial

Microsoft escolheu Lisboa

para lancar a Fabrica de
Inovagdo em Inteligéncia Ar-
tificial , um centro dedicado a
aceleragdo e a adogdo de IA.
A deciséo foi revelada pela Ca-
mara Municipal de Lisboa.

“Lisboa foi a cidade esco-
lhida para langar a nova Fa-
brica de Inovacdo em Inteli-

géncia Artificial (Al Innovation
Factory), um centro dedicado
a aceleragao e adogdo dessa

tecnologia”, anunciou a CML
em comunicado. A escolha foi
entre os mais de 200 merca-
dos onde atua a maior empre-
sa de software do mundo, a
Microsoft, acrescenta.

De acordo com o comuni-

cado da autarquia, citado pelo
Sapo24, o novo centro da Mi-
crosoft vai integrar o Al Hub da
Unicorn Factory em Alvalade,
que sera inaugurado em no-
vembro e sera o novo ponto de
encontro de empreendedores,
grandes empresas, investido-
res e investigadores na area
de ‘Generative Al'.

O novo Al Hub, com 2.300
m2, capacidade para acolher
300 pessoas, escritérios, salas
de eventos e laboratdrios de in-
vestigagao, vai também funcionar
como um local de aprendizagem
para as melhores praticas e ca-
sos de estudo em |A, diza CML.

De acordo com a autarquia,
o Projeto da Fabrica de Unicér-
nios na capital foi decisivo na
escolha da multinacional tec-
noldgica e vai integrar o novo
centro de inovagdo como parte
da sua estratégia.

Segundo a cémara, a Al
Innovation Factory representa

mais uma vitéria da Fabrica de
Unicornios”, projeto que “tor-
nou Lisboa a cidade mais ino-
vadora da Europa.

O presidente , Carlos Moe-
das, citado no comunicado afir-
ma que hoje somos capazes
de estar na linha da frente na-
quela que é a tecnologia mais
disruptiva do momento, como é
a Inteligéncia Artificial.

O comunicado afirma ainda
que este anuncio da Microsoft
surge 3 meses apos a vitoria de
Lisboa como Capital Europeia
da Inovagao, prémio atribuido
pela Comissao Europeia, e um
més depois do anuncio da De-
loitte, que vai langar um cen-
tro de Inteligéncia Artificial no
Largo do Rato com capacidade
para mais de 2000 pessoas.

“Lisboa consolida assim
0 seu posicionamento en-
quanto um dos principais po-
los tecnolégicos da Europa”,
sustenta a autarquia.

Portugueses pagam, em media, 45,26
euros por pacotes de telecomunicacoes

As empresas de telecomuni-
cagdes em Portugal nunca
faturaram tanto como no ultimo
ano. As receitas das comunica-
coes eletrbnicas ascenderam a
quase 4 bilhdes de euros em
2023, mais 6% face ao ano an-
terior, revela o relatério anual
da Autoridade Nacional de Co-
municagdes sobre servigos de
telecomunicacoes.

Os operadores faturaram
em concreto 3924 milhdes de
euros, sendo que 51,9% tive-
ram origem nos pacotes de ser-
vicos. As ofertas que combinam
varios servigos renderam 2035
milhdes de euros no ultimo ano,
mais 9% face a 2022.

Os servigos moveis contri-
buiram para o bolo com 1338

milhdes de euros, mais 3,2%
em termos homodlogos, e os
servicos fixos individualizados
(apenas telefone fixo ou in-
ternet de banda larga fixa, por
exemplo) totalizaram 462,6 mi-
Ihdes de euros, mais 0,2% face
a 2022. “Outros servigos” dos
operadores renderam 87,7 mi-
Ihdes de euros, a receita desta
parcela cresceu 14,5% em ter-
mos homologos.

O ano passado ficou marca-
do por um aumento expressivo
dos pregos nas telecomunica-
¢cbes até 7,8%, a partir de fe-
vereiro, por causa da evolugao
da inflagdo em 2022. Os pregos
voltaram a crescer em 2024,
com atualizagdes até 4,3%, mas
o efeito desse aumento s6 sera

analisado pelo regulador no fi-
nal do ano.

Os ganhos com servigos em
pacote sdo a principal compo-
nente das receitas retalhistas
dos operadores e o aumento
homoélogo de 9%, para 2035
bilhdes de euros, nesta parcela
do faturamento foi o maior cres-
cimento registado desde 2016,
de acordo com a ANACOM.

Mais de dois tergos (67,1%)
das receitas tiveram origem nas
ofertas que agregam 4 ou 5
servicos . Alids, s6 os pacotes
4P/5P representam 34,8% do
total das receitas retalhistas das
telecom nacionais.

Em média, cada subscritor
pagou, em 2023, somando os
segmentos residencial e empre-

sarial, 36,80 euros mensais, va-
lor sem IVA, mais 5,8% face ao
ano anterior, o maior crescimen-
to desde 2016. Somando o IVA
de 23%, a receita média mensal
por subscritor foi de 45,26 euros
no ultimo ano.

Com base no Instituto Na-
cional de Estatistica, a entida-
de reguladora estima que 94
em cada 100 familias pagam
por pacotes de telecomunica-
¢des. Numa comparagdo com
0s outros 26 paises da Uniao
Europeia, partindo dos ultimos
dados oficiais da Comissao Eu-
ropeia, que remontam a 2020,
o relatério da ANACOM indica
que uma taxa de adesdo mais
elevada so se encontra na Esto-
nia ou nos Paises Baixos.

Cresce adesao a contas

bancarias de servigcos m|n|mos

s contas de servigos mini-

mos bancarios registaram
um crescimento de 19% em
2023, existindo atualmente 222
400, de acordo com a informa-
¢ao disponibilizada pelo Banco
de Portugal . Este tipo de con-
tas tem a vantagem de dispo-
nibilizar os servigos bancarios
essenciais por um valor anual
reduzido, no maximo de cerca
de 5 euros (1% do Indexante de
Apoios Sociais).

Ao longo do ano passado fo-
ram constituidas 41 265 contas
de servigcos minimos bancarios
(mais de metade resultaram
da conversdo de uma conta de
deposito a ordem ja existente
no banco) e foram encerradas
6191 (89% a pedido do cliente).

No final de 2023, 76% des-
tas contas tinham apenas um
titular. As contas de servigos
minimos bancarios podem ter

Cesta basica

mais do que um titular se ambos
tiverem apenas esta conta ou se
um dos titulares estiver abrangi-
do pelas excecdes previstas na
lei, concretamente pessoas com
mais de 65 anos ou grau de in-
validez igual ou superior a 60%.

Quem tenha uma conta de
servicos minimos bancarios pode
contratar também produtos ou
servigos bancarios nao incluidos
neste pacote de servigcos. No final
de 2023, entre os titulares deste
tipo de contas, 77% nao tinham
depositos a prazo na instituicdo e
85% nao tinham créditos

Os servigos disponibilizados
sdo a abertura e manutengéao de
uma conta de depdsitos a ordem,
um cartéo de débito, depositos e
levantamentos ao balcéo, débi-
tos diretos, transferéncias intra-
bancarias nacionais e 24 trans-
feréncias para outros bancos,
através do ‘homebanking’.

ja subiu 30%

desde o inicio da guerra

Acesta de alimentos essen-
ciais voltou a aumentar
esta semana para 238,49 eu-
ros, mais 1,89 euros face a se-
mana anterior, de acordo com
o acompanhamento feito pela
Deco Proteste. Desde o inicio
da guerra na Ucréania, ja sao
dois anos que comecou, a cesta
aumentou 54,86 euros, uma su-
bida na ordem dos 30%.

Neste conjunto de 63 ali-
mentos que constitui a cesta ,
o produto que mais subiu des-
de fevereiro de 2022 foi o azei-
te virgem: 148%. No inicio da
guerra, o azeite custava 4,65
euros, e esta semana ja estava
em 11,52 euros, mais 6,87 eu-
ros. Também o carapau, que ha
dois anos custava 3,32 euros
por quilo, chegava esta semana
a 5,48 euros, 0 que representa
um crescimento superior a 65%.

Ja na ultima semana o maior
aumento foi detectado no preco

da pescada fresca, que subiu
24%. O prego do quilo da pes-
cada fresca passou de 9,43 eu-
ros para 11,67 euros, de acordo

com a informagdo divulgada
pela Deco Proteste. O espague-
te registou o segundo maior au-
mento, de 15%-, tendo passado
a custar 1,27 euros.

Entre os produtos que
mais subiram, destaca-se ain-
da o atum enlatado, quer em
Oleo vegetal quer em azeite,
que subiram, respetivamente,
12 e 10 céntimos, para 1,59
euros e 2,03 euros.

Por segmento, os maiores
aumentos foram registados nos
produtos de mercearia e de pei-
xaria com a diferenga, na ultima
semana, a chegar a 17,58 euros
e 19,35 euros.

Para travar a escalada de
precos, entre 18 de abril de 2023
e 4 de janeiro de 2024 o Governo
isentou de IVA 46 alimentos.

Portugal com apenas 18% das
empresas a venderem online em 2022

penas 18% das empresas

em Portugal realizaram
vendas online em 2022, um dos
valores mais baixos entre os pa-
ises da Unido Europeia, revelam
dados publicados pelo Eurostat.

Olhando para o mapa do
bloco dos 27, o campeéo foi a
Lituania, onde 38,9% das em-
presas venderam online no ano
de 2022, seguindo-se a Suécia
(com 38,1%) e a fechar o pddio
a Dinamarca (com 36,7%).

Ja Portugal figura na cauda
da UE, empatado com a Pol6-
nia, com um desempenho ape-
nas superior ao registado pela
Bulgaria (15,1%), Luxemburgo
(13,4%) e Roménia (12,9%).

Na UE a média de empre-
sas, com mais de 10 trabalha-
dores, que realizou vendas
online em 2022 situou-se em
22,9%, traduzindo uma subi-
da de 0,1 pontos percentuais
en relacdo a 2021 e de 6,5
pontos percentuais face a
2012 (16,4%).

Segundo o gabinete de es-
tatisticas europeu, a percenta-
gem de empresas que realiza-
ram vendas pela Internet varia
significativamente consoante
a sua dimensdo. Em 2022,
correspondeu a 45,9% no
caso das grandes empresas
da UE, a 30,2% nas médias e
a 20,8% nas pequenas.
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Luis Montenegro assume compromisso
de honra com pensionistas e reformados

presidente do PSD assu-

miu cComo Compromisso
de honra o aumento do valor
de referéncia do Comple-
mento Solidario para ldosos,
mas admitiu que uma cultura
de mudanga nao tera resul-
tados de um dia para o outro.
No teatro municipal de Vila
Real, com capacidade para
500 pessoas e totalmen-
te lotado, Luis Montenegro
respondeu de forma indireta
ao lider do PS, Pedro Nuno
Santos, que tem repetido
que as propostas da AD
(PSD, CDS-PP e PPM) sao
uma aventura.

“Eu quero dizer-vos, nos
somos a mudanga segura.
Noés ndo somos uma aventu-
ra e nao prometemos aquilo
que nado podemos cumprir.
Nao vai ser de um dia para
o outro, vamos ter de im-
plementar uma cultura de
mudanga, de ambicdo, de
transformagdo, em alguns
resultados véo demorar al-
gum tempo a chegar a vida
quotidiana das pessoas, mas
vao chegar”, assegurou.

A alternativa, defendeu,
seria continuar a assobiar

=

i PR |
para o ar, impavidos e serenos
a emigragéo dos jovens quali-
ficados e ao definhamento de
territérios de baixa densidade
como é o caso de muitos con-
celhos de Vila Real.

Em distrito com uma po-
pulagcao envelhecida, Mon-
tenegro fez questdo de re-
petir os compromissos da
AD de nao cortar de maneira
nenhuma um céntimo nas
pensbdes e reformas. “Pelo
contrario, vamos atualizar
pensdes todos os anos de
acordo, no minimo, com o
que esta na lei, a taxa da in-
flacdo, e atualizar de forma
maior ainda as pensdes mais

baixas”, referiu.

Sobre 0 compromisso de
aumentar o valor de referén-
cia do CSI para 820 euros no
final desta legislatura, o lider
do PSD assegurou que este
€ um compromisso de honra.

“Aqueles que acham que
€ a olhar para tras, para as
dificuldades que criaram e
nos deixaram, para as obri-
gagdes que escreveram no
memorando, se pensam que
assustam os portugueses a
dizer que ndo vamos cumprir
0 compromisso quero dizer:
o PSD é o partido que, desde
0 25 de Abril mais valorizou
as pensoes”.

IL assume ambicao de

1 Nc’)s queremos cres-

cer, mal estaria que
o0 partido do crescimento
econdmico nao tivesse tam-
bém a ambicdo de crescer
e, portanto, a aposta é clara:
nds queremos crescer 50%

relativamente as Ultimas
eleicoes”, disse Rui Rocha,
dirigente da Iniciativa Liberal
, em declaragdes aos jorna-
listas, em Evora.

“Crescer 50%  signifi-
ca passar dos atuais oito
para doze deputados’.
Em campanha eleitoral, que
passou pelos distritos de Se-
tubal e Evora, o presidente
da IL considerou que concre-
tizar esta ambigao é determi-
nante para influenciar a poli-

tica do pais e para encontrar
as solugdes que considerou
faltarem a Portugal.

Nas eleicbes de janeiro
de 2022, a IL alcangou 4,91%
dos votos e fez 8 deputados.

Para conquistar a con-
fianca e o voto dos portugue-
ses, a IL vai apostar numa
campanha de confianca e de
esperanga, focando-se na
apresentacao de solugdes
para os problemas do pais
em areas como a Saude, a
Educacdo, a Economia e a
habitagao, sublinhou.

‘Nao queremos portu-
gueses contra portugueses,
rejeitamos campanhas do
medo, rejeitamos campa-
nhas de ressabiamento. A

eleger 12 deputados

solugcdo esta nos portugue-
ses porque 0s portugueses
tém competéncias e nao ha
nada que nos impega de
sermos um pais muito mais
préspero do que temos sido”,
frisou Rui Rocha.

Rui Rocha, considerou
que o voto no PS é uma
aposta perdida, alegando
que € mais do mesmo, uma
gestédo que prejudica o pais,
que nao traz crescimento
e que condena os jovens a
emigracao.

“Apostar no socialismo é
sempre uma aposta perdi-
da. E uma aposta de perda
de tempo, de perda de so-
lugdes, de perda de jovens
e de perda de crescimento”,
disse Rui Rocha.

Na opinido do dirigente
liberal, o pais ndo tem mais
tempo para a gestdo do PS
porque ela provou ser preju-
dicial para o pais porque nao
tem solugdes para os proble-
mas.

“Enquanto do lado do PS
ha mais do mesmo, do lado
da Iniciativa Liberal ha mu-
danca a sério, algo de que
Portugal precisa mesmo”,
disse Rui Rocha.

BE: Apesar da geringoncga,
salario minimo continua baixo

coordenadora do BE in-

terveio no almogo-comi-
cio do Interior, que juntou em
Viseu os cabecas de lista do
partido, de Castelo Branco,
Guarda, Bragancga e Vila Real,
questionando para onde vai
o dinheiro gerado por toda
a gente que trabalha ja que
onde ha baixos salarios ha
pobreza, desigualdades e ndo
ha futuro, seja nestas regides
seja em todo o pais.

Sobre o salario minimo
nacional, Mariana Mortagua
referiu que foi o acordo com
o PS durante o periodo da
geringongca que o fez subir
todos os anos contra todos
0S agoiros.

“No entanto, em 2024,
este salario continua a ser
baixo”, segundo Mortagua,
explicando que um dos mo-
tivos pelos quais isso acon-
teceu foi porque a inflacdo
comeu todo o aumento de 60
euros deste ano, e ira comer
uma parte do dos proximos
anos se nada for feito.

“Quando o aumento do
salario minimo €& comido
pela inflacdo. ndao é aumen-

to. E estagnac&o. A propos-
ta do Bloco é simples: uma
subida intercalar do salario
minimo, j& este ano, para
0s 900 euros e um aumento
real de 50 euros nos anos
seguintes, sempre acima
da inflagdo”.

Para a lider do BE, ndo ha
nenhum mistério nas causas
da emigragao e n&o é preciso
inventar desculpas, porque o
problema sdo mesmo os sa-
larios baixos e ndo o IRS.

Mortdgua referiu-se as
pessoas da sua geragao que
ndo emigraram, mas que
tém enfrentado crise atras
de crise e que. com 40 anos.

tém a mesma instabilidade
que tinham aos 20.

‘O que a direita propde
aos jovens, é precariedade
e borlas fiscais as grandes
empresas’.

“Enquanto fala do Interior,
0 que a direita de fato traz ao
pais € a certeza que a regio-
nalizagéo permanece uma mi-
ragem”, assegurando ainda
que, com a direita no poder,
continuara a néo haver trans-
portes publicos a baixos cus-
tos nestas regides, a cultura
sera sempre desvalorizada e
a EDP vai continuar a mandar
e a desmandar em recursos
como os das barraaens.

Osecretério-geral do PS
afirmou que nas elei-
cbes legislativas a opcéo
fundamental é entre manter
o Estado social ou a mu-
dancga para o Estado liberal
e advertiu que o programa
da AD provocara austerida-
de a prazo.

No final do seu discur-
so, o lider socialista procu-
rou dramatizar o que esta
em causa nas elei¢oes le-
gislativas antecipadas de
10 de margo.

“Lutar por Portugal nao
€ uma opg¢ao mas um de-
ver; defender Portugal dos
ilusionistas das direitas ndo
€ uma opg¢ao mas um de-
ver; defender o Servigo Na-
cional de Saude daqueles
que o querem entregar aos
privados ndo € uma opgao
mas um dever”, declarou.
De acordo com o secreta-
rio-geral do PS, no dia 10
de margo os portugueses
vao escolher se querem
manter o Estado social ou
se querem mudar para o
Estado liberal.

“Temos o dever de de-
fender Portugal, de de-
fender o Estado social, de
defender as conquistas de
Abril no ano em que come-
moramos os 50 anos da re-
volugdo. Agora somos nos
e os portugueses, ndo ha

Pedro Nuno Santos diz que a
opcao é entre Estado social ou
mudar para o Estado liberal

ca intermediarios”, comple-
tou, numa nova aluséo critica
a comentadores televisivos.

Na parte inicial do seu
discurso, Pedro Nuno San-
tos voltou a dizer que o pro-
grama eleitoral proposto pela
AD, caso fosse concretizado,
custaria cerca de 23,5 bilhdes
em 4 anos, 0 que, na atual
complexa conjuntura inter-
nacional, conduziria a prazo
Portugal a austeridade.

Neste ponto, citou o ex- Pre-
sidente Jorge Sampaio sobre
as consequéncias negativas da
austeridade e concluiu com a
adverténcia de que a austerida-
de rebenta com Portugal.

‘A direita ndo aprendeu
nada e apresenta-se com um
programa que, no contexto
em que vivemos, nos condu-
zira a austeridade. Descon-
fiem daqueles que prometem

tudo, para quem tudo é facil,
porgue s&0 0s mesmos que
no passado fizeram o maior
ataque aos direitos dos por-
tugueses”, acusou.

O secretario-geral do
PS atribuiu ao ultimo Go-

verno PSD/CDS, entre
2011 e 2015, época da
troika , o maior corte nas
pensdes e nos salarios.
“Desconfiem daqueles
que prometem, porque
quando governam fazem
exatamente o contrario. Se
querem saber qual o futuro
que a direita nos reserva, &
s6 recordar 0 que nos de-
ram no passado. Nao vale
a pena esconder Passos
Coelho, porque Luis Mon-
tenegro foi mesmo um dos
maiores responsaveis pe-
las medidas de cortes de
salarios e de pensoes”.

Ventura cola Pedro Nuno a Sécrates e
acusa PS de ser o partido mais corrupto

(1 Pedro Nuno Santos, o

grande modelo dele,
alias vé-se pelos fatos e
pelas expressdes, era José
Sdcrates. Todos eles anda-
ram ao colo com José So-
crates, € a mesma escola”,
afirmou André Ventura no
comicio da campanha oficial
para as eleicoes legislativas
de 10 de margo.

No Porto, o lider do Che-
ga alegou que muitos dos
que andam ai agora, candi-
datos, com Pedro Nuno, di-
ziam que Socrates era uma
vitima da justica, que era
perseguido, que era uma
vergonha.

“Estes que agora se jun-
tam, Ana Gomes, Francisco
Assis, Pedro Nuno, ndo sao
mais do que esta escola
socratica que nunca acei-
tou que a justica tem de ser
igual para todos. Ndo pode
ser para os socialistas uma
coisa e para os outros outra
coisa diferente”, disse.

O presidente do Chega
afirmou que o Governo de
Anténio Costa caiu por forga

de mais um caso de corrup-
¢ao e acusou os socialistas
de serem muito bons a viti-
mizarem-se, concluindo que
o PS deixa de ser governo
porque é o partido mais cor-
rupto que ha em Portugal.

Ventura afirmou também
que o PS nao quer fazer ne-
nhuma reforma na justica,
quer deixar tudo igual e acu-
sou os socialistas de quere-
rem controlar a Justica.

Quanto ao PSD, de-
fendeu que € igualmen-
te mau para a Justica.

Falando também no caso
da Madeira, André Ventura
defendeu estes partidos
“‘ndo querem uma justica
que funcione, que seja ca-
paz de atuar, eles querem
uma justica para eles, que
permita continuar a olhar
para o lado em tudo o que
tem acontecido”.

André Ventura referiu-se
as declaragdes da coorde-
nadora do BE, que consi-
derou existirem rios de di-
nheiro que correm de cofres
milionarios para partidos

como Chega e IL.

“Eu até liguei ao Rui
Paulo Sousa, que é o nos-
so mandatario financeiro,
a perguntar ‘oh Rui, tu ndo
me disseste nada disto,
entdo ha milionarios que
andam a transferir dinhei-
ro e nés naéo sabemos de
nada’?”, ironizou.

André Ventura disse que
0 Unico rio de dinheiro que
viu nos ultimos tempos foi
“aquele que encheu os bol-
sos a Mariana Mortagua,
alegando que a lider do BE
era deputada em exclusivi-
dade e estava a receber trés
salarios ao mesmo tempo.

O lider do Chega tam-
bém falou no caso da avo
da coordenadora bloquista,
dizendo estar a referir-se
a neta da suposta avé que
supostamente teria recebido
uma carta de despejo quan-
do ha tinha mais da idade
legal para nédo poder ser
despejada, e vive numa das
melhores zonas de Lisboa,
paga 400 euros, e pertence
a uma instituicao de solida-
riedade social.

“A reacdo é s6 uma, nos
nao respondemos a burlo-
nas e a mentirosas, porque
nao ha mais nada para di-
zer”, indicou.

Referindo-se a PS, BE e
PCP como esquerda caviar,
Ventura alegou que estao
preocupados com o dinhei-
ro no bolso deles e acusou
estes partidos de hipocrisia
politica por defenderem os
servigos publicos e recor-
rerem a escolas e hospitais
privados.
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Otamendi reage a goleada do
Benfica: “Boa vitoria, equipe!”

Capitéo das aguias deixou mensagem
nas redes sociais apds o triunfo caseiro

(4-0) frente ao Portimonense

O Benfica venceuo Portimonense por
4-0, em jogo da rodada 23 realizado no es-
tadio da Luz. No final da partida, o capitdo
das aguias Nicolas Otamendi, ndo deixou de
parabenizar a equipe pelo resultado robusto.

Nas suas redes sociais, Otamendi escre-
veu: “Boa vitéria, equipe! Jogo a jogo, vamos
continuar a trabalhar para atingir os nossos
objetivos”. Em seguida, o capitdo dos encar-
nados fez questdo de destacar os 3 pontos
obtidos e o “clean sheet”, isto é, o facto de o

Benfica nao ter sofrido nenhum gol

Sporting empata com Rio Ave e
deixa Benfica escapar na lideranca

om este empate, o Sporting

fecha a rodada no segundo
lugar, a dois pontos do coman-
dante Benfica, que goleou (4-0)
o Portimonense, mas com menos
um jogo

O Rio Ave impds um empate
3-3 ao Sporting, em jogo da 23.2
rodada da | Liga, resultado que
atrasa os lebes em relagao ao co-
mandante Benfica.

A formacéo vila-condense, que
vinha de uma derrota em Famali-
cao, adiantou-se logo aos trés mi-
nutos, por Umaro Embald, mas o
Sporting, que vinha de uma série
de oito vitérias para o campeonato,
deu a volta ao marcador, com gols
de Hjulmand e Gydkeres, aos nove

e 44 minutos, respetivamente.
O Rio Ave ainda chegou ao in-
tervalo empatado, depois de Aziz

converter uma grande penalidade,
aos 45+4, tendo o mesmo jogador,
em novo castigo maximo, recoloca-
do a sua equipe na frente, aos 66,
antes de Sebastian Coates, aos 73,
anotar o terceiro tento e ‘salvar’ um
ponto para a sua equipe.

Com este empate, o Sporting
fecha a jornada no segundo lugar,
a dois pontos do comandante Ben-
fica, que goleou (4-0) o Portimo-
nense, mas com menos um jogo,
e mais sete do que o FC Porto, ter-
ceiro e que empatou 1-1 em Bar-
celos com o Gil Vicente, enquanto
o Rio Ave é 14.°, com os mesmos
22 pontos de Estoril Praia (13.°),
Estrela da Amadora (125.°) e Porti-
monense (16.°).

André Villas-Boas : “Ha candidatos que
pensam que vou vender o FC Porto a arabes
e principes. Nao passa de uma rabula”

Declaragées de André Villas-Bo-
as a margem da visita a Casa
do FC Porto de Ponte da Barca,
Viana do Castelo. O candidato a
presidéncia do FC Porto respondeu
a algumas perguntas de socios
Vender o FC Porto: “Ha candi-
datos que pensam que vou vender
o FC Porto a arabes e principes.
Era o que mais faltava, ndo passa
de uma rabula que alguns candida-
tos querem inventar. Quem vende
neste momento parte do coracao
do clube é a atual administracédo do
FC Porto. Nao temos nenhuma in-
tengdo de vender o FC Porto, mas
sejamos claros: o FC Porto tem um
passivo acima de 500 milhdes de
euros, nesta fase nédo é dono do
seu destino. Temos grandes desa-
fios pela frente na parte financeira.”

Trés mandatos: “S6 um modelo
criterioso e rigoroso de gestao nos
permitira 14 chegar. E fundamental
ganhar imediatamente, tornar o
FC Porto campeéo, temos de ser
rigorosos e criteriosos nas esco-
Ihas. Prevemos 3 mandatos (12
anos) para atingir a estabilizagao
financeira.”

Crescer no pais: “Nos ultimos
20 anos ganhamos todos os tro-
féus, mas o nosso tipo de expan-
sao nao permitiu crescer muito
a nivel social no Pais: 88% dos
sécios do FC Porto sao das regi-
Oes de Porto, Braga, Aveiro... Isso
€ muito curto, a centro e sul néo
ha praticamente associativismo do
FC Porto. A centro e sul resistem
0os bravos e os que tém grande
identificagcdo com o FC Porto”

FC Porto cede empate em Barcelos
e volta a atrasar-se na luta pelo titulo

da | Liga.

FC Porto atrasou-se ainda mais na luta pelo
titulo, ao ceder um empate 1-1 na visita ao
terreno do Gil Vicente, em jogo da 23.2 rodada

Evanilson marcou o gol dos dragdes, aos 55
minutos, mas Thomas Luciano, aos 90+4, res-
gatou a igualdade para os gilistas, deixando a
equipe de Sérgio Conceigdo ainda mais longe do
primeiro lugar.

Os portistas, que s6 venceram um dos ultimos
quatro encontros na | Liga, seguem na terceira po-
sicdo, com 49 pontos, estando ja a nove do lider
Benfica (58) e podendo ficar a igual distancia do
Sporting (55), segundo colocado, que tem menos
duas partidas e que este domingo visita o Rio Ave.
Ja o Gil Vicente esta no nono posto, com 26 pontos.
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Visitado Visitante Visitado Visitante
Arouca 3-2 Famalicdo Tondela 1-1 U. Leiria SAD
Farense 0-1 Moreirense Santa Clara 3-0 Oliveirense
CF Estrela Amadora 1-1 Desp. Chaves Nacional 3-2 Penafiel
V. Guimaraes 0-2 Casa Pia FC Porto B 0-2 Leixdes
Vizela 3-3 Estoril Benfica B 2-0 Lank Vilaverdense
Benfica 4-0 Portimonense Mafra 0-0 Maritimo
Gil Vicente 1-1 FC Porto Belenenses 0-2 Torreense
Rio Ave 3-3 Sporting Pagos Ferreira 1-0 Feirense
Boavista 0-4 Sp. Braga AVS SAD Vs Ac. Viseu
i P .
Equipe J E D GM Equipe N . € o oM
2= @ 9 < g & Al santaciars 23 52 7 1 35
il Sporting 2 g 2 ) B2 avssao 2 46 1 6 35
- FEID BB e & KB 8N nacional @ 3 4 5 13
@3 Sp.Braga 2 46 4 5 %0 4 Maritimo 23 4 5 6 36
5  V.Guimardes 23 a 5 6 35 5 TFrmerTa 23 39 6 6 33
6  Moreirense 23 38 5 7 27 6  Tondela 23 35 1 4 35
7  Arouca 23 31 4 10 38 7  Ac Viseu 22 34 10 4 27
8 Farense 23 26 5 n 30 8 Mafra 23 31 7 8 26
9 Gil Vicente 23 26 5 1 34 9 Pagos Ferreira 23 30 6 9 26
10 Famalicdo 22 26 8 8 23 10 BenficaB 23 30 6 9 31
11 CasaPia 23 26 5 1 22 11 U.Leiria SAD 23 28 7 9 31
12 Boavista 23 24 6 1n 30 12 FC Porto B 23 27 1) 10 35
13 Estoril 23 22 4 13 39 13 Penafiel 23 25 4 12 20
14 Rio Ave 23 22 10 9 25 14 Feirense 23 24 3 13 21
15  CFEstelaAmadora 23 22 7 11 23 e horenee ==
16 Portimonense 2 2 4 13 Rl |eixGes e W
Bl oesp.craves B D0 G B B 371 Lankviaverdense 23 17 2 16 19
Bel 23 15 6 14 15
8 vizein 23 17 8 12 23 [ seienenses

Ronaldo investigado por “gesto
imoral” contra torcedor do Al Shabab

Conselho de Disciplina da Fede-
racdo Saudita de Futebol deve
anunciar decisdo nos préximos
dias. Atacante perdeu as estribeiras
ao ouvir canticos por Messi

O Conselho de Disciplina da Fe-
deragdo Saudita de Futebol abriu
uma investigagdo a Cristiano Ro-
naldo devido ao “gesto imoral” que
fez na direcdo dos torcedores do Al

Shabab. A informacédo esta a ser
adiantada pela imprensa local, que
refere que deve ser anunciada uma
decisao nos proximos dias. De re-
cordar que Cristiano Ronaldo per-
deu as estribeiras ao ouvir canticos
por Messi nas arquibancadas. O
Al Nassr derrotou o Al Shabab, por
3-2. O atacante internacional portu-
gués apontou um dos gols.

Adan entre os goleiros que defendem
menos remates dentro da area

Segundo dados do GoalPoint,
0 goleiro leonino tem a pior
percentagem de defesas nas me-
Ihores ligas europeias. Ha outro
jogador do campeonato portugués
entre os cinco piores.

Antonio Adan ja foi muitas ve-
zes decisivo a favor do Sporting
mas, aos 36 anos, ja ndo esta no
pico das duas habilidades. Segun-
do dados do GoalPoint, o goleiro
leonino tem a pior percentagem
de defesas a remates efetuados
dentro da area.

Adan s6 defendeu 45,2% de
remates desta zona, significando
que, entre as principais ligas euro-
peias (Inglaterra, Alemanha, Espa-
nha, Italia, Franca e Portugal), o go-
leiro do Sporting é o que apresenta
0 pior registo.

Um pouco acima neste ‘top-5'
figuram Simone Scuffet (Cagliari),
com 47,7%, Fabijan Bunti¢c (Vize-
la), com 48,1%, Sam Johnstone

(Crystal Palace), com 48,9% e Ja-
nis Blaswich (Leipzig), com 49,0%.

Embora seja um goleiro que ain-
da tem bons reflexos, Adan nao tem
sido muito feliz neste capitulo e no
ultimo jogo, com o Rio Ave, sofreu
mesmo trés golos desta manei-
ra, sendo que um foi de Embalé e
os outros dois de Yakubu Aziz, de
grande penalidade.

TECIDOS . CAMA . MESA . BANHO

Cortinas prontas e sob medida. Variado sortimento em
persianas verticais, horizontais, painéis, romanas e Rollux

= By

Cartoes

de Crédito
com Parcelas
sem juros

Rua Cardoso
de Morais, 77
Bonsucesso . RJ

(21) 2260.0944

(21) 2260.5504 (fax)

PROGRAMA PORTUGAL BRASIL AQUI E AGORA
MANECA E IDALIA

Tel. (21) 2176-8282 - Radio / (21) 8897-4717 - Celular

-mail:manecaidalia@globo.com - Site:www.metropolitana1080.com.br
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Dr. Augusto Santos Silva em visita ao pais se reuniu

com utoridades da comunidae o rasr ELEICOES LEGISLATIVAS 2024

O Presidente da Assembleia da Republica Portuguesa e candidato pelo PS visitou diversas cidades
brasileiras para se encontrar com a comunidade, ouvir suas demandas e apresentar propostas.

niciando sua visita pelo Rio de Janeiro

e depois a Sao Paulo, o Presidente da
Assembleia da Republica Portuguesa
e Deputado eleito pelo Circulo Fora da
Europa, Dr. Augusto Santos Silva, percor-
reu o Brasil em uma jornada de trés dias
marcada pela conexdo profunda com a
comunidade luso-brasileira. Com a proxi-
midade das elei¢gdes do dia 10 de margo

sua presenga evidenciou 0 compromisso - \ ] JOSE CESARIO FLAVIO PAULA CAROLINA

da candidatura do PS (Partido Socialista) Professor. MARTINS MEDEIROS ARAUJO
com os portugueses gue vivem no Brasil. Ex-Secretario Advogado e Professor Técnica Superior da Técnica

Ao lado de Ana Contreiras, Diretora - do Estado das Universitirio Agéncia das Superior

da Casa de Portugal de S&o Paulo e tam- e Comunidades i iro: i 5
; : ; Na Assembleia Legislativa vemos o Dr. Augusto Santos Silva cabega de lista no Rio de Janeiro; MigragGes e do do Consulado
bém candidata ao Circulo Fora da Euro- 9 9 ¢ Portuguesas Conselheiro das Consulado de de Portugal

pa, Dr. Santos Silva utilizou a passagem  do Circulo Fora da Europa pelo PS e a candidata Ana Contreiras e Ex-Deputado Comunidades Portuguesas Portugal em Toronto em Sio Paulo
ao Brasil para conhecer ainda mais pro-
undamente as realidades dos portugue-
ses que residem no pais. " y =
As eleicdes em Portugal vao aconte- | -

cer no dia 10 de margo, no entanto, quem - oy = 3 " f u EUNHEBA NBSSAS PR"P“STAS
reside no Brasil j& recebeu a cédula de - = © e V) e ¥l v

otagdo que deve ser postada no correio

com uma coépia do cartdo de cidadao até
o dia 07 de margo.

FOMENTAR O CRESCIMENTO DA REDE DE ESCOLAS PORTUGUESAS NO EXTERIOR
DESENVOLVER O PLANO DE INCENTIVO A LEITURA

ACABAR COM A PROPINA DOS CURS0S DE REDE DE ENSIND PORTUGUES NO
ESTRANGEIRD

Agenda Oficial:
No Rio de Janeiro, o Presidente se
reuniu com empresarios na Camara Por-
uguesa de Comércio e Industria, além de
isitar portugueses residentes no Estado.  Com. Anténio dos Ramos, pres:dente da Casa de Portugal, o presidente do

Em Santos e Campinas, as Casas de  copselho da entidade, Dr. Anténio de Almeida e Silva, o vice-presidente, Dr.
Portugal foram o espago de unido da co-

DEFENDER O VOTO ELETRONICD NAD PRESENCIAL
DEFENDER O AUMENTO DO NUMERO DE DEPUTADOS PELOS CIRCULOS DAS

munidade com o candidato. O Dr. Santos Renato A. Gongalves e o homenageado Dr. Augusto Santos Silva COMUNIDADES

Silva se conectou com a comunidade em .

sua esséncia, compartilhando historias e LUTAR PELA MAIOR AUTONOMIA E CREDIBILIZACAD DO CONSELHO DAS COMUNIDADES
experiéncias, e reforgando a importancia PORTUGUESAS (CTP)

da preservacgao da cultura e da identidade
luso-brasileira. Além de também apresen-
ar suas propostas para os portugueses
que estao fora de Portugal.

Em Sé&o Paulo, o candidato visitou o
radicional “Almogo das Quintas” na Casa
de Portugal de SP, que reuniu autorida-
des e membros da comunidade em um
ambiente de celebragdo da amizade en-
re Portugal e Brasil. Na oportunidade, foi

realizada a entrega da Comenda “Infante
“ I o . Sr. Moisés Moraes, o Desembargador do TJSP e Prof. da PUC-SP Dr. Marco
Dom Henrique” ao Dr. Santos Silva, em

razdo da sua luta em prol da comunida- Anténio Marques da Silva, Sr. Oscar Ferrdo, Dr. Jorge Rosmaninho, secre-
de portuguesa fora de Portugal. Apss o tario coordenador do PS, a candidata, Dra. Ana Contreiras, Dr. André Pinto
almogo houve uma visita ao Sindicato da ~ de Sousa, Dr. Fernando Ramalho, Sr. José Antonio Fernandes, Dr. Aristides
Panificagdo de S&o Paulo, se reunindo Fiamozzini Filho e a Sra. Teresa Morgado

com lideres da categoria. Um destaque

da agenda em Sao Paulo foi a ida a As-

sembleia Legislativa do Estado de Sao

Paulo (ALESP), onde o Dr. Santos Silva

se reuniu com o Presidente da ALESP, o

Deputado André do Prado. A visita refor-

gou a importancia da cooperagdo entre

as instituicbes legislativas dos dois pa-

ises e evidenciou o papel fundamental

da comunidade luso-brasileira no desen-

olvimento do Estado de S&o Paulo. Ao

longo de sua jornada, o Dr. Santos Silva

ez questao de destacar a importancia do

L4
t f d rticipaga id
pglziggrgg P(::»rr:tz;af :Sa e:zlizgzzc:jzi gld: Dr Jorge Rosmamnho Presidente da Associagdo dos Poveiros, o Dr. Au- A M U DANCA ESTA ﬂu:ﬁN
marco representam uma oportunidade ~ gusto Santos Silva, Dr. Fernando Ramalho, o Deputado Estadual PT/SP - I I DEMDEH*&'“EA
crucial para a comunidade luso-brasileira ~ Presidente da Comisséo de Relagbes Internacionais da ALESP Maurici, Sr. NAS S UAS MAOS - Trso fcvnme 2

azer sua voz ser ouvida e contribuir ati-  J0Sé Anténio Fernandes Diretor de Promogdo e Marketing da entidade, e o
amente para o futuro de Portugal. vice-presidente Dr. Renato A. Gongalves

APDSTAR NAS REDES GLOBAIS DE PORTUGUESES E LUSODESCENDENTES
REORGANIZAR E MELHORAR O AGENDAMENTO DE ATOS CONSULARES

DIGNIFICAR E VALORIZAR AS CARREIRAS DOS TRABALHADORES DA REDE DIPLOMATICA
E CONSULAR

DESENVOLYER E ALARGAR O CONSULADO VIRTUAL, A CHAVE MOVEL DIGITAL E AS
PERMANENCIAS | PRESENCAS CONSULARES

ALARGAR O PRAZO DE VALIDADE DO PASSAPORTE ELETRONICO PORTUGUES
PARA 10:ANOS

FOMENTAR O PROGRAMA DE FORMACAD DE DIRIGENTES ASSOCIATIVOS, AS ACDES DA
MULHER MIGRANTE. E DO PROGRAMA "TALENTOS CULTURAIS®

LANCAR O PROGRAMA "ASSOCIATIVISMO SOLIDARIO"

DESENVOLVER AS REDES DE PORTUGUESES EM MORBILIDADE, OS5 GABINETES DE APOIO
AD EMIGRANTE E OS GABINETES DE APOIO AD INVESTIDOR DA DIASPORA

CONTINUAR E MELHORAR O PLAND NACIONAL DE APOIO AD INVESTIDOR DA DIASPORA E
O PROGRAMA REGRESSAR

APDIAR A REDUCAD DA BURDCRACIA E DDS FORMALISMOS

L N € 8 N 4 L4 L L4 48K

—> DESDE 19B1 —

Ba.talu N g = | ! _ de ans
PALANCA fanq'i'::haa?”' - servicos
NEGRA (Q N anos e tradlgao

FECA TALBR FELD
-

o . S S . betiveky 21 3351-3988 il
ez 3391.01 08 Estrada do Quitungo, 1919 - Vila da Penha RID de Janeiro . R}

Nés cuildamos de quem vocé amal

LAR D. PEDRO V

Projetado para o acolhimento de

pessoas dosas com arau de depen-

— ; déncia |, Il e lll, o LAR D. PEDRO ¥

S SUITES i . 5 y - em Copacabana, disponibiliza sultes
‘ = ' - > g para idosos funcionais e independen-
= — A= tes & ccomodacdes duplas, friplas e

. ACOMODACOES DUPLAS "

colefivas para idosos com prejuizo de

“ funcionalidade. Todaos as acomoda-

», ACOMODACOES TRIPLAS coes contam com banheire de acor-

“ — | ; do com preconizacdo da IVISA.

» ACOMODACOES CO #. OFERECEMOS:

: _fi“'.‘".

iy

Flano de cuidados da casg, com
cuidadores capacitados pela
eduipe do Lar D, Pedro V e op-
cdo de cuidadores terceinrados.
Acompanhamento por equipe
multiprofissional -::-:::rﬁ;?::::-:;*r_q por ATIVIDADE
medico, enfermeairos, nutricionis- FfSlCﬂs

ta, psicdloga, fisioterapeutas e &
assistente social. '

Atividades fisicas e de estimula-
cdo cognitivas visando g socia-
lizagdo e promocdo da saude.

o
-

Conhega nossos
Flanos de atendimentol

AGENDE UMA VISITA!

@ lardpedrov lardpedrov
LA R D . P E D Ro v www.lardpedrov.org.br

50 anos atendendo ewn Copacabona {_9 2255 4947 | e-mail: administracaoc@lardpedrov.org.br
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Almoco em homenagem aos
. : o,
e aniversariantes na Casa de
dangarinos, || dade Por-
Emilia e es- T r M t l t D tuguesa,
poso Jose ras-os-Montes e Alto Douro Zfe"li’,-fe
presidente ! gianc{o'o
da Casa Domingo muito tranquilo na Casa de Tras acompanhamentos foi enriquecido pelo som convivio
Coqueiro, -0os-Montes e Alto Douro, com a realiza- do Conjunto Amigos do Alto Minho, uma Par- 332’:”'
C;Z':g;an’;‘;‘; ¢ao do almogo mensal, em homenagem aos ticipacao especial de supressa da fadista Ma- Prudéncia

aniversariantes do més, onde mais uma vez
a comunidade portuguesa esteve presen-
te para saborear a gastronomia portuguesa.
Além de um suculento churrasco, completo e

faz bem

Bela tarde

na Casa de|
Tras-os-Montes |
Alto Douro, que
contou com a
presencga da
Fadista Maria Al-
cina, blindando
seu publico com
belas cangées,

ao fundo o con- 8 N
junto Amigos do
Alto Minho

Saboreando a
gastronomia
transmonta-

na, os casais
Fatima, Pacheco,
Glorinha e Luis
Augusto ,nosso
presidente Felipe
Mendes presti-
giando as tardes
de domingo da
nossa comuni-

ria Alcina, cantando belos fados, agitando a
tarde de domingo no solar transmontano.
Parabén ao presidente Ismael Loureiro e

sua diretoria.

€ esposo
Manuel
Ribeiro

Diante do bolo
festivo vemos
oS aniversa-
riantes numa
linda homena- &
gem, na tarde |45 1\
de grandes
comemora-
¢bes na Casa
de Tras-os-
Montes Alto
Douro

Mesa de

destaque

{ no Domingo
| Transmonta-
| no o Escritor
Igor Lopes,
fadista Maria
Alcina, Dra.
Lucia e Dr.
Silverio e
uma amiga

Num registro desta maravilhosa tarde de domingo no Solar Trans-  Presenca Marcante no domingo
montano, vemos Fadista Maria Alcina, com os queridos amigos, o

querido casal Marcia Mendes, Toninho Mendes, Lucy

Panoramica

| do almogo
na Casa

de Tras-os-

Montes,

onde a

musica

=¥ jncentiva

a encher

o salao de

quem gosta

de dancgar

casal Ana Maria esposo José Matos, sempre distribuindo simpatia e
Fernando Lisboa

no solar transmontano o SImpat/co

o 1 MR wr e 3
Num close para o Portugal em Foco no almogo dos aniversariantes,
diversas amigas sempre presente no solar transmontano, n a foto a
Diretora Fatima e Fatima esposa do Diretor Tomas, na mesa de doces

Diversas

.| senhoras ami-
“|gas, presente,
Fernanda
Pereira (Fafe),
Tia Ana e Su-
zana num re-
gistro, durante
o almogo dos
aniversarian-
tes da Casa
de Tras-os-
Montes e Alto
Douro

Semana passada a Mercear/a Dom/ngao Marataizes, recebeu a presencga de diversos amigos, para
festejar mais um ano de vida deste grande e vitorioso empresario portugués Domingos Queiroga,
venha vocé também desfrutar de bons momentos na Mercearia Domingdo Marataizes, Rua Barao

de Mesquita, 354 - Tijuca

Chegou o0 dia de comemorar mais um ano
de vida, Parabéns ao querido amigo Domingao

Parabéns a nosso grande amigo, in-
centivador do Portugal em Foco,
Domingos Queiroga, Chegou o dia de
comemorar mais um aniversario. Este é
o0 momento de agradecer por mais um
ano de vida e fazer planos para o proxi-
mo. Essa semana recebeu o carinho dos
seus, clientes amigos na sua Mercearia
Domingdo Marataizes

Olhe para tras e veja tudo que con-
quistou até aqui. Temos certeza que uma
pessoa especial como vocé tem mil moti-
vos para se orgulhar.

Agradeca por toda a beleza que vocé
tem nos seus dias e por cada uma das
suas conquistas. Trace novos planos e
corra atras dos seus sonhos sempre.

Desejamos, do fundo do nosso coracgao,
gue seja o inicio de mais uma grande fase
na sua vida, repleta de sucessos e alegrias.

Que vocé possa aproveitar muito esta
celebracao e que seja um marco para o
inicio de um novo ciclo de felicidades.

Feliz aniversario, amigo! Esta é uma
das datas mais especiais do ano, porque
€ quando que vocé comemora mais um
dia de vida — e nao so vocé faz isso, por-
que todos que conhecem a pessoa gene-
rosa e solidaria que vocé &, comemoram
também. Estar ao seu lado é ter certeza
de que vocé sempre vai estar a disposi-
¢ao quando for necessario, porque vocé
€ 100% entrega a todas as pessoas que
ama e que precisam de vocé. Felicidades!

‘erragens Pinho L.tda

FERRAGENS FERRAMENTAS PARA CONSTRUGAO E

PECIALISTA




