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Que a estrela principal
do Natal, Jesus Cristo,
seja uma luz a brilhar
sempre na vida
daqueles que
o buscam.

REVISTA
LUSO-BRASILEIRO

ANO XXXVI
Rio de Janeiro

DEZEMBRO 2024
R$ 10,00 (BRASIL)

€ 4,00 (PORTUGAL)





M eus queridos amigos, é com 
muita alegria que mais uma vez 

recebemos o Natal em nossas vidas. 
E o simples, e ao mesmo tempo mara-
vilhoso, fato de estarmos todos aqui 
para comemorar já é motivo suficien-
te para agradecer.

O ano que está acabando pode ter 
trazido desafios para a sua vida, pode 
ter colocado difíceis obstáculos em 
seu caminho.

Mas tenha certeza de que o espírito do 
Natal, as luzes e as boas energias que essa 
época do ano nos traz, irão curar tudo de 
mal que possa ter acontecido. E vão re-
energizar você para que comece o novo 
ano com muita força e ânimo de viver.

 Deixamos nosso abraço muito forte 
e muita energia positiva para todos. 

Que o Natal de todos vocês sejam 
maravilhosos e que o Ano Novo co-
mece com o pé direito. 

Felicidades e boas festas aos meus 
queridos e amigos!

Felipe Mendes
Nossa mensagem 
a Família Luso  

Brasileira





Aproximando essa época natalícia 
e final do ano quero deixar aqui 

algumas palavras dirigidas à comuni-
dade portuguesa e luso descendente 
residente no Brasil. 

Começo por dizer tem sido uma gran-
de honra e um grande privilégio servir 
desde a quase quatro anos neste país 
continental onde temos sido acolhidos 
de forma exemplar e não só tenho encon-
trado por onde viajo carinho e palavras 
de estímulo e reconhecimento pelo nos-
so trabalho. 

wPortugal e o Brasil são dois países 
que se conhecem cada vez melhor a uma 
história comum com muitos episódios  
singulares e marcantes ao longo do sé-
culo e um caminho soberano que dura 
há mais de 200 anos soma-se um presen-
te feito de novas etapas num e no outro 
lado do oceano que angura um futuro 
ainda mais promissor. 

Para isso as pessoas são fundamentais 
todos contam e quero agradecer-vos por 
manterem sempre viva essa chama que é 
o ser português no Brasil estamos cá des-

te lado mas nunca nos esquecemos de lá 
de onde vimos esta é normalmente uma 
época de reflexão um tempo para a famí-
lia para reencontro onde tentamos olhar 
para trás e ver o que de melhor podemos 
fazer para a frente por isso gostaria de 
terminar desejando a todos festas felizes 
em que algo compreensão e paz sejam 
palavras usadas repetidas e sobretudo 
traduzidas em atos concretos. 
BOAS FESTAS !!!

Luís Faro Ramos
          Embaixador 

de Portugal no Brasil 



QUEIJOS

Aqui uma Casa Portuguesa, o Domingão 

Importados
SERRA DA ESTRELA

Masda Cablanca
Holandês

de Cabra e outros

Francês
Italiano

Parmesão
e muito mais

Marataízes há mais de meio SÉCULO

Temos os
Melhores
Vinhos 

Importados

Presunto de Chaves  
e todos os Defumados de 
Trás-os-Montes, Azeites  

Você encontra aqui

Azeites, Bacalhau Dessalgado,  
Salgado e Desfiado, Presunto  

Português de Chaves, Chouriço, 
Alheiras, Salpicão, Queijo Serra de 

Estrela e Laticínios em Geral



O ano de 2024, que agora termina, ficou marcado 
pela expressão evidente da boa relação existente 

entre Portugal e o Brasil. 
O maior exemplo foi a participação de Portugal, pela 

primeira vez, no G20, participação que se deveu a um 
convite da presidência brasileira – que, não por acaso, 
escolheu o nosso país para marcar presença. Portugal 
respondeu positiva e ativamente, participando nas reuni-
ões sobre os mais diversos temas e em várias cidades do 
Brasil. Porém, o palco principal desta excelente relação 
bilateral foi, este ano, o Rio de Janeiro! 

Aqui decorreu a Cimeira de Chefes de Estado e de 
Governo do G20, na qual participou o Senhor Pri-
meiro-Ministro, que assim iniciou, nesta cidade, a 
sua primeira visita ao Brasil e à nossa comunidade. 
Esta boa relação entre os dois países irmãos sente-se na 
vida quotidiana do Consulado-Geral: sente-se nas inú-
meras interações com as instituições e autoridades bra-
sileiras, sente-se na cada vez maior adesão às diversas 
atividades culturais de matriz portuguesa, sente-se so-
bretudo no respeito que é dedicado à nossa comunidade 
em todos os quadrantes da vida carioca. 

Nada nos podia encher mais de orgulho. 
Neste contexto, o trabalho consular centrou-se em 
assegurar um serviço público cada vez mais eficien-
te e mais próximo dos cidadãos portugueses e luso-
-descendentes residentes na nossa área de jurisdição.  
Assim, ao nível do agendamento para os diversos atos 
consulares, conseguimos garantir diariamente a exis-
tência de vagas para todo e qualquer serviço – desde 
a realização Cartão de Cidadão e Passaporte até pedi-
dos de nacionalidade portuguesa, entre vários outros. 
Atualmente, ninguém espera para ser atendido no Con-
sulado-Geral. Isso mesmo é igualmente válido para os 
atos consulares que nos são solicitados por via postal 
– como transcrições de casamento ou de óbito, ou atos 
notariais diversos. Não há pendências ou atrasos no tra-
tamento destes processos neste Posto Consular, como 
não os há na resposta a emails com dúvidas ou suges-
tões, no tratamento de pedidos de cooperação judiciária, 
ou mesmo no processamento de pedidos de visto por 

cidadãos brasileiros que desejam residir em Portugal.  
No próximo ano, queremos continuar a trilhar este cami-
nho de melhoria constante do serviço prestado. Um bom 
exemplo será o lançamento de permanências consulares 
em Duque de Caxias. 

À semelhança do que já acontece em Vitória (ES), 
Volta Redonda, Teresópolis e Petrópolis, o Consulado-
-Geral irá deslocar-se a esta nova localidade, três ve-
zes por ano, para aí realizar os pedidos de documentos 
de identificação e viagem, facilitando, dessa forma, 
a vida a todos os residentes que deles necessitem. 
Para o Consulado-Geral de Portugal no Rio de Janeiro, 
será novamente um privilégio servir a comunidade por-
tuguesa em 2025. 

Desejamos a todos um Feliz Natal e um Excelen-
te Ano Novo!te lado mas nunca nos esquecemos de lá de 
onde vimos esta é normalmente uma época de reflexão 
um tempo para a família para reencontro onde tentamos 
olhar para trás e ver o que de melhor podemos fazer para 
a frente por isso gostaria de terminar desejando a todos 
festas felizes em que algo compreensão e paz sejam pa-
lavras usadas repetidas e sobretudo traduzidas em atos 
concretos. 
BOAS FESTAS !!!

Ana Rita Ferreira
          Consul Adjunta de Portugal 

no Rio de Janeiro
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A chegada de um novo ano é a oportunidade perfeita 
para olharmos para o futuro com otimismo e esperança. 

Boas Festas para você e para sua família!



Há alguns anos atrás,  o Rui Pedro foi detido em 
Abu Dhabi. Tinha consigo uma pequeníssima 

dose de droga para uso pessoal. Eram apenas duas 
gramas, mas tal é um crime grave neste e noutros pa-
íses do Oriente. 

Tinha 23 anos. Estava na primavera da vida e co-
meteu um erro que tantos dos nossos filhos cometem.

Foi condenado a 10 anos de prisão. A sua Mãe gas-
tou o que tinha e o que não tinha para lhe garantir 
uma defesa digna. Claro que entrou em desespero 
total pois poucos a ouviram e entenderam o inferno 
em que vivia...

Entretanto, eu tive conhecimento desta situação 
dramática e falei com ela pouco tempo depois de ter-
mos chegado ao Governo. A sua mágoa era enorme e 
sentia-se abandonada e só, a lutar com meios perfei-
tamente desiguais.

Com uma ajuda muito especial da nossa diploma-
cia naquele País,  pensámos  em soluções... A última 
foi um pedido de perdão às autoridades locais. Por 
duas vezes, eu próprio formalizei tal pedido.

Há dois dias soubemos que tal perdão foi finalmen-
te concedido pelas autoridades dos Emirados.Since-
ramente,  senti um enorme alívio e a sensação de que 
vale a pena estar na política. Os cinco anos que aque-
le jovem, agora com 28 anos, passou na prisão já são 
uma pena suficiente para perceber que há leis e regras 
que, em sociedade, têm de ser respeitadas.

Acho que conseguimos dar um contributo forte 
para acabar com o martírio daquela família. Claro 
que sei que muitas vezes tentamos e não consegui-
mos. Já me aconteceu no passado. Mas, desta vez, 
foi possível !Agradeço ao Embaixador Fernando Fi-
gueirinhas e aos seus colaboradores a extraordinária 
ajuda que nos deram.Espero que aquela Mãe e o seu 
filho tenham um Natal mais feliz.E também espero 
que todos consigamos aprender as lições resultantes 
deste e doutros casos semelhantes. 

Há coisas que em Portugal e em muitos outros pa-

íses são banais, mas que noutros locais são graves 
crimes, que destroem vidas de tantas e tantas famí-
lias. 

E é bom que todos tenhamos consciência que 
abundam estas situações nss nossas comunidades e 
entre os círculos dos nossos conhecidos. Conheço 
tantas pessoas que sempre tiveram um discurso im-
placável contra a conduta de quem entra no mun-
do das toxicodependências, mas que rapidamente 
mudam de tom no momento em que estes dramas 
entram pela sua casa dentro!

Já vi muito na minha vida e daí que cada vez 
compreenda menos os discursos radicais e securitá-
rios sobre estas e outras matérias. 

Por isso me envolvo e envolverei na ajuda a 
quem, como neste caso, comete um pequeno erro e 
é sujeito a tratamentos desproporcionais. É tão fre-
quente entre portugueses por esse mundo fora!

Faço-o em obediência aos valores humanistas e 
personaliatas baseados na doutrina social da Igreja e 
na ideologia social democrata e liberal, que sempre 
advoguei.

Pelo menos desta vez, sinto que valeu a pena. 
Vamos continuar...

A todos, sem exceção, portugueses que vivem por 
este mundo fora, com ou sem sucesso, mais jovens 
ou mais idosos, sem esquecer os que se encontram 
privados da sua liberdade e vivem dramas idênticos 
aos da famíliado Rui Pedro, desejo um Santo e Feliz 
Natal e um Ano Novo mais feliz e com mais paz.

José Cesário 
Secretário de Estado das Comunidades Portuguesas
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Um dia, Nelson Rodrigues disse que “O Na-
tal já foi um profundo gesto de amor. Hoje, 

o Natal é um orçamento”. Talvez tenha razão, 
mas seja qual for esse orçamento, a Festa de Na-
tal sempre traz consigo a vivência da Família, a 
alegria do reencontro, a infantil graça do riso.

Não raro, porém, algo se dilui no reverso de 
um vazio, uma falsa dissonância na contradição 
com a miséria escondida, qual contraste que se 
realça em verdade. E a verdade é que a solida-
riedade permanece escassa. Quando ela ressur-
gir, num renascido mundo, o sol brilhará com 
mais fulgor.  Só que esse sol, que tanto almeja a 
solidariedade jamais se afastará: brilha constan-
te, como se hoje fosse o ontem de amanhã. Tal 
como a solidariedade: não tem tempo nem lugar, 
não cabe na precariedade das nossas vidas. Per-
tence a eternidade, que é o único tempo e lugar 
de todos os lugares e tempos que o Criador nos 
legou.

Continuam os egoísmos, as guerras e as vio-
lências não acabaram, a opressão dos mais for-
tes permanece contra os desprotegidos e exis-
tem, como sempre existiram, as injustiças e as 

maldades; há crianças que passam fome, há ve-
lhos caídos na sarjeta, mal-tratados e sujos; há 
miséria e crueldade no dia a dia das cidades; há 
a “via sacra” e o calvário de milhões que não 
encontram um samaritano ou uma verônica para 
enxugar o suor e o sangue. O mundo talvez não 
tenha mudado na essência e na promiscuidade 
entre o bem e o mal. Mas uma coisa aconteceu 
com o nascimento de Jesus: a partir desse nasci-
mento a esperança não se apagou no coração dos 
homens e para cada lágrima chorada, para cada 
sofrimento, para cada injustiça sofrida, para 
cada cruz e para cada golpe da lança do guarda 
pretoriano, nunca mais os pobres, os doentes, as 
vítimas da violência e da guerra, os condenados 
e os expostos, ficaram sozinhos, no seu drama e 
na sua dor. Com eles, ficou o verbo do Menino 
Jesus: eu sou o Pão, a Verdade e a Vida.

É Natal. E por mais mercantilizada que este-
ja a celebração, por mais esquecido que fique o 
Menino Jesus no nicho do Presépio, entre mus-
gos e flautas dos pastores – Natal é sempre a 
esperança renovada. Beijemos as crianças, que 
elas se sentirão felizes; abracemos os velhos, 
que eles ficarão contentes; acarinhemos os do-
entes, que eles sorrirão de novo; lembremo-nos 
dos pobres, dos que não têm pão, nem noite de 
consoada, nem alegria, pois se nos lembrarmos 
deles reencontrarão a razão da vida e o fio do 
sonho.

Que este Natal seja augúrio do renascer da es-
perança num mundo melhor, em que as nuvens 
se dissipem e o sol resplandeça e que a Paz se 
ilumine.PARA TODOS, VOTOS DE FELIZ 
NATAL E UM BOM ANO DE 2025.

Dr. Francisco
 Gomes da Costa         
Presidente da Associação

 Luís de Camões
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Que este Natal seja como um bom livro: cheio de histórias  
emocionantes, personagens inesquecíveis e um fi nal feliz  

ao lado de quem amamos. Boas festas!





Que possamos aquecer nossos corações com o clima de Natal 
e transmitir esse amor a todos que nos rodeiam.
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Ao final de um ano em que Portugal 
e Brasil redescobriram um ao outro, 

e com a aproximação do Natal e do Ano 
Novo, há motivos para uma mensagem à 
grande família portuguesa que se encon-
tra dispersa por este país continental.

Somos milhares (ou milhões) espalhados 
de norte a sul a experimentar essa Portuga-
lidade, esse pertencimento que nos faz sen-
tir Portugal onde quer que estejamos.

Por isso, os votos de Boas Festas são para 
a grande família das Comunidades Portu-
guesas, a quem passa o Natal longe do seu 
país, e também é uma mensagem de solida-
riedade aos doentes, aos carenciados, aos 
idosos, às crianças e aos mais sós; deseja-
mos que este tempo seja sinal de mudança, 
ponto de partida para um futuro melhor.

Mais do que a solidariedade, espera-
mos ainda que nossos governantes pos-
sam fazer o que estiver ao alcance para 
promover as garantias de dignidade hu-
mana em todas as dimensões sociais em 
que os portugueses se encontrem.

A todas e todos, desejamos Um Santo 
Natal e que 2025 traga um ano repleto de 
Paz, saúde e prosperidade às Comunida-
des Portuguesas e ao mundo.

Deputado da Assembléia 
de Portugal Dr. Flávio 

Martins e esposa Luciane           
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Que os sorrisos se multipliquem, as lembranças sejam preciosas 
e a esperança se renove a cada dia deste ano que se inicia

RUA DO ACRE, 06 - PRAÇA MAUÁ - CENTRO - RJ



Neste período mágico de Natal, é 
tempo de celebrar o amor, a união 

e a esperança. Que as luzes desta épo-
ca iluminem nossos corações e nos 
lembrem do que realmente importa: 
a companhia uns dos outros e os mo-
mentos compartilhados. 

Que cada presente trocado seja um 
símbolo de carinho e gratidão. À me-
dida que nos aproximamos do Ano 
Novo, que possamos refletir sobre os 
desafios e as conquistas do ano que 
passou. Que 2025 seja um ano repleto 
de novas oportunidades, saúde e feli-
cidade. Que possamos cultivar nossos 
sonhos e fazer deles realidade com de-
terminação e coragem. Que possamos 
guardar em nossos corações as me-
mórias mais inesquecíveis e aprender 
com os desafios enfrentados. 

O ano novo é uma nova chance, um 
recomeço que nos permite traçar no-
vos objetivos e alcançar novos sonhos. 
Que 2025 venha repleto de saúde, 
amor, paz e prosperidade. Vamos sau-
dar o novo ano com esperança e gra-
tidão, prontos para escrever mais um 

capítulo em nossas histórias. Que cada 
dia do próximo ano seja uma oportuni-
dade de crescimento, conexão e reali-
zação de nossas metas.

O fim de ano, portanto, é um con-
vite à reflexão e ao renascimento. É a 
chance de começar de novo, de abra-
çar os desafios que virão e de continu-
ar buscando um futuro melhor para si 
e para os outros. É o fim de um ciclo, 
mas também o início de outro, cheio 
de possibilidades a serem exploradas.

Sempre é tempo de encontrar novos 
motivos para ser feliz.
UM 2025 DE PAZ PARA TODOS 
NÓS!

Deputada Estadual 
Delegada Martha Rocha
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Que a magia do Ano Novo transforme seus sonhos 
em realidade e seus esforços em grandes conquistas!



“O milagre natalino está 
no desejo de cada um 

de ser feliz. Milagres existem 
sim, principalmente com ta-
manha benção de Deus, muitas  
glorias, conquistas e emoções 
podem ser realizadas, pois 
o Natal está chegando! Faça 
seus desejos e acredite em to-
dos eles, pois estão prestes a se 

concretizarem nesta noite es-
pecial. Que seu Natal seja um 
verdadeiro milagre de alegrias 
ao lado das pessoas que ama.”

“Dia 25 de dezembro é o 
aniversário de Jesus, um pe-
queno menino que nasceu para 
trazer muita luz. Desde que 
chegou a terra os homens já o 
perseguiam, mas 3 reis magos 

o encontraram após seguir a 
estrela guia. Com mirra, ouro 
e incenso o presentearam, pois 
já sabiam que o filho de Deus 
foi mandado para salvar os ho-
mens que pecaram. Nesta data 
tão importante eu peço ao me-
nino Jesus que traga suas bên-
çãos sobre nós e ilumine nos-
sos caminhos com a sua luz.

Dr. Paulo Elísio de Souza
(Ex-Presidente da Câmara Portuguesa 

de Comércio e Indústria do Rio de Janeiro
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Que a magia da noite de Natal transforme seus sonhos em realidade 
no próximo ano. Feliz Natal e próspero Ano Novo!
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Que não falte paz, sucesso 
e prosperidade para quem 
celebrar a virada do ano 

com fé e esperança.



Meus queridos amigos,  é com muita ale-
gria que mais uma vez recebemos o Na-

tal em nossas vidas. E o simples, e ao mesmo 
tempo maravilhoso, fato de estarmos todos 
aqui para comemorar já é motivo suficiente 
para agradecer.
O ano que está acabando pode ter trazido desa-
fios para a sua vida, pode ter colocado difíceis 
obstáculos em seu caminho.

Mas tenha certeza de que o espírito do Na-
tal, as luzes e as boas energias que essa época 
do ano nos traz, irão  curar tudo de mal que 
possa ter acontecido. E vão reenergizar você 
para que comece o novo ano com muita força 
e ânimo de viver.

Deixo o meu abraço muito forte e muita 
energia positiva para todos. Que o Natal de to-
dos vocês seja maravilhoso e que o Ano Novo 
comece com o pé direito. Felicidades e boas 
festas aos meus queridos amigos!

Comendador Afonso
Bernardo e esposa 
Florbela Roçado
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