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O lider parlamentar do
Partido Ecologista Os Ver-
des adiantou aos jornalistas
que o Governo prevé para
0 proximo ano um exceden-
te orgamental de 0,2% e um
crescimento de 2%.

O excedente orgamental
é ligeiramente inferior ao que
estava previsto no Programa
de Estabilidade, mas confir-
ma a trajetdria de consolida-
¢ao orgamental, apesar das
pressdes que tém surgido no
Governo e na oposigéo.

Na frente do crescimen-
to, o Governo é ligeiramen-
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Fé e devogdo a N. Sra. da Conceicao
Belo momento de fé da familia Visiense em destaque a procis-

sdo na Casa de Viseu, junto a imagem de N. Sra. da Concei-
¢ao, padroeira da Casa de Viseu. (Detalhe pag.8)
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Casa da Vila da Feira
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how de folclore

Simplesmente maravilhoso o Arraial Feirense — Quinta do
Castelo, show de folclore. (Detalhe pag.18)

Arraial Feirense

Os enfermeiros que ftra-
balham para a Administragéo
Regional de Saude de Lis-
boa e Vale do Tejo vao fazer
greve hoje junto a sede do
organismo para exigir, entre
outros, o descongelamento
de progressdes da carreira.
Rui Marroni, do Sindicato dos
Enfermeiros, explicou que,
de um universo de cerca de
2.800 enfermeiros, mais de
metade ndo tem o seu pro-
cesso de descongelamento
devido, na generalidade dos
casos desde janeiro de 2018.

“Tem a ver com um incum-
primento da Administracao Re-
gional de Saude e do Conse-
lho Diretivo da ARS de Lisboa
e Vale do Tejo que devia ter
corrigido o descongelamento
da carreira de enfermeiros”,
explicou, adiantando que aqui-
lo que foi feito até ao momen-
to foi de forma irregular ja que
nao regularizou as situagdes.

De acordo com o sindica-
lista, estda em causa um con-
junto de enfermeiros, prova-
velmente a maioria, com 23,
24 ou 25 anos de exercicio
que nao foi reposicionado no
processo de descongelamen-
to. Rui Marroni lamentou que
estes profissionais com 20 e
poucos anos de servigo este-
jam com o mesmo salario que

Sucesso absoluto Arraial Minhoto

Uma noite memoravel a ultima Quinta Santoinho do ano, com
toda a comunidade luso-brasileira prestigiando,na foto Presiden-
te do Clube Portugués de Niteroi Dr. Fernando Quedes, esposa
Dr Rosa Quedes agradecendo o convite ao presidente Agosti-
nho dos Santos, vice Casemiro Ferreira. (Detalhe pag.15)
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Casa de Tras-os-Montes
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Magusto Transmontano

Esteve bem movimentado, o domingo Transmontano com a rea-
lizagdo do seu Magusto. Na foto Presidente Ismael Loureiro que
esbanjou simpatia. (Detalhe pag.14)

" Enfermeiros de Lishoa e
Vale do Tejo em greve pelo
descongelamento das carreiras

te mais otimista do que no
Programa de Estabilidade,
subindo a sua previsao de
1,9% para 2%, até porque,

um enfermeiro que ingresse
agora na administracao publi-
ca ao fim do primeiro més.

Os enfermeiros da ARS
lutam ainda por aquilo que
consideram ser a justa e le-
gal transicdo de carreira dos
enfermeiros especialistas e
dos que exercem fungdes de
chefia, que avisam estarem
a ser descategorizados pela
ARSLVT e lembra também um
conjunto de matérias que, no
dia a dia, os profissionais se
confrontam, a falta de profis-
sionais nos centros de saude
que permitam fazer visitas do-
miciliares, visitas a escola ou
trabalho comunitario.

A falta de resposta aos
2 pedidos de reunido com o
presidente do Conselho Dire-
tivo da ARSLVT, em agosto e
outubro, os enfermeiros deci-
diram se reunir porque enten-
deram que era altura de ter
resposta e resolugao dos pro-
blemas colocados. Segundo
Rui Marroni, o Sindicato dos
Enfermeiros ira entregar um
caderno reivindicativo dirigido
ao presidente do CD da AR-
SLVT, onde constam estas e
outras questdes, algumas das
quais ja se arrastam ha mais
de 2 anos e para as quais ain-
da nado apresentou qualquer
solucao até a data.

MATRICULAS ABERTAS!

O Colégio Sagres, gue tem como entidade mantenedora o Liceu
* Literdrio Portugués, realiza desde 1938 um trabalho de sucesso e de
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pelo meio, houve uma revi-

sdo de metodologia no INE.
Continua, contudo, a dis-
tanciar-se das previsoes de

Lishoa-Porto por
5 euros: CP lanca
campanha de
Natal e Ano Novo

A CP vai prolongar a
campanha de descontos
nos trens Intercidades e Alfa
Pendular. Entre 20 de de-
zembro e 15 de janeiro, ha
4620 viagens com 80% de
desconto para varios desti-
nos e mesmo no periodo de
Natal e de Ano Novo. Os bi-
Ihetes tém de ser comprados
com a antecedéncia minima
de 10 dias em relagédo a data
da viagem.

Por exemplo, & possivel
comprar viagens Lisboa -
Braga e Lisboa - Guimaraes
desde 5,50 euros; Lisboa
- Guarda desde 4,50 euros;
Lisboa - Covilha desde 4,00
euros; Lisboa - Faro desde
4,50 euros; Lisbhoa - Beja
desde 3,00 euros; Lisboa -
Evora desde 2,50 euros; e

Governo preve superavitde 0,2%
e crescimento de 2% em 2020

entidades como o Conselho
de Finangas Publicas, a Co-
missdo Europeia, o FMI ou
a OCDE, que antecipam
uma evolugao entre 1,5% e
1,8% apenas.

No final de uma reuniao
com o ministro das Financas,
Mario Centeno, sobre as li-
nhas gerais da proposta do
Governo de Orgamento do
Estado, José Luis Ferreira
disse ainda aos jornalistas
que |he foi transmitido que,
para este ano, o executivo
mantém a previsao do défi-
cit de 0,1%.

VPANHA | B8

Lisboa - Viana do Castelo
desde 6 euros, informa a CP.

A transportadora publica
lembra que 0s pregos pro-
mocionais sao aplicados até
esgotarem todos os bilhetes
abrangidos pela promogao.
Um tergco dos bilhetes vai
servir para as viagens en-
tre Lisboa e Porto . A trans-
portadora também permitiu
tornar estas viagens mais
rentaveis, considerando que
o Outono e o Inverno séo as
épocas com menor procura
de passageiros.

CADERNO DE SAO PAULO

Casa Cheia no

da Casa llha da Madeira de S&o Paulo. Confira ainda, o
encontro de folclore da Casa de Brunhosinho, a eleigédo
e posse na Provedoria, a coluna Mundos ao Mundo do
jornalista Albino Castro que homenageia o amigo Mar-
tins Araujo e demais assuntos de interesse.
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Portugal em Foco

Jovens portugueses compram
cigarros com toda a facilidade

Apesar da interdigdo, a
imensa maioria dos adoles-
centes portugueses (95%)
consegue comprar cigarros
sem qualquer problema nos
estabelecimentos. E a con-
clusdo de um estudo cientifi-
co publicado na revista “Drug
and Alcohol Dependence”.

O estudo foi efetuado no
ambito de uma investigagéo
da Escola Nacional de Sau-
de Publica da Universidade
Nova de Lisboa e teve por
base 2444 entrevistas feitas
em 6 escolas de Coimbra a
jovens de ambos 0s sexos,
de diferentes escaldes so-
ciais, todos com uma média
de 15 anos de idade. As res-
postas foram colhidas no cur-
so de 2016 e sob anonimato.

Apesar de a grande maio-
ria admitir ndo ter fumado no
ultimo més ou nunca ter ex-
perimentado (83%), o estudo
sublinha que 73% dos adoles-
centes diz ser muito facil con-
seguir comprar cigarros. Ou-
tro dado: 84% desses alunos
diz ver colegas e professores
fumando regularmente nas
imedia¢des das escola e logo
junto as portas de entrada.

“Este artigo ndo tem boas
noticias para dar”, comenta a
investigadora Teresa Le&o. A
autora do estudo vé as boas
intengdes do quadro legal
atual, que proibe a venda
a menores de 18 anos, que
expulsou o tabaco de locais
publicos fechados e de esta-
belecimentos de ensino. Mas
a lei ndo esta a resultar, diz a
investigadora.

“‘Neste artigo compreen-

1

demos que, em Portugal,
a legislacdo atual relativa
ao tabagismo, parcial e fra-
camente fiscalizada, néo
é suficiente para travar os
adolescentes menores de
idade de aceder ao tabaco
ou de fumar”, refere Teresa
Leitao.

Entre os exemplos apre-
sentados pelos participantes
no estudo estéo frases como
as seguintes: “E muito facil
comprar porque eles s6 que-
rem ganhar dinheiro. Nunca
me pediram identificacdo”.

O consumo na populacao
dos 15 aos 24 anos esta au-
mentando, diz a Comissao
de Trabalho de Tabagismo.
Aos 18 anos, 62% dos jo-
vens dizem ter experimenta-
do cigarros e 43% admitem
ter fumado nos ultimos 30
dias. Novos dados: segun-
do o relatério do Servigo
de Intervengdo nos Com-
portamentos Aditivos e nas
Dependéncias, metade dos

jovens fuma, 60% ja expe-
rimentou e um quinto fuma
diariamente. Outros dados
recentemente publicados
pela Revista Portuguesa de
Pneumunologia  explicitam
melhor os consumos. A re-
vista constituiu uma amostra
de 8764 adolescentes repre-
sentativa dos alunos do ensi-
no regular publico portugués.

Na amostra total, 10,2%
dos rapazes e 9,1% das mo-
cas disseram ser consumi-
dores regulares de cigarros.
O consumo aumenta com a
idade: aos 15 anos, 12,3%
dos rapazes e 8,6% das
mogas fuma regularmente
e 6,1% dos rapazes e 4,0%
das mogas consomem de
forma ocasional. Relativa-
mente a prevaléncia por re-
gido, a mais elevada preva-
Iéncia de consumo regular é
no Alentejo (14,7%), seguin-
do-se os Acores (11,8%), e
a mais baixa regista-se no
Algarve (4,1%).

Médicos de saude publica sem
receber suplemento de autoridade

Ricardo Mexia, que falava
na abertura do | Congresso
dos Médicos de Saude Pu-
blica, em Aveiro, apontou a
necessidade de clarificar a
questdo dos suplementos e
esclarecer que esta por pa-
gar a todos os profissionais
que exercem fungbes de
autoridade de saude o res-
petivo suplemento. “Ha um
suplemento que é devido a
todas as autoridades de sau-
de do pais e que n&o € pago.
O suplemento de autoridade
de saude nao é o suplemen-
to de disponibilidade perma-
nente pelo que todos nods
somos credores deste suple-
mento”, disse.

No discurso, o presiden-
te da Associagdo apontou
0 peso da burocracia como

um dos entraves ao exerci-
cio da profissdao, sem que
sejam perceptiveis os ga-
nhos para a saude publi-
ca. “Entre os desafios mais
importantes, seguramente
0 que mais nos impede de
fazer o nosso trabalho é a
carga burocratica que te-
mos e que praticamente ndo
tem repercussées do ponto
de vista positivo na saude
das populagdes”, comentou.
Para Ricardo Mexia terdao de
ser encontradas solugdes

para resolver o problema,
sem pOr em causa 0 acesso
dos cidadaos a um conjunto
de direitos que seguramente
tém, mas que do ponto de
vista dos ganhos em saude
tem um impacto diminuto.
O dirigente referiu-se igual-
mente a municipalizagdao da
saude para reconhecer que
0S municipios tém um papel
importante como parceiros
na saude das populagdes,
mas dizer que a questao ca-
rece de debate. “O modelo
como essa municipalizagao
se pode operar é que tem
de ser discutido e a indepen-
déncia dos médicos de sau-
de publica e das autoridades
de saude nao pode ser colo-
cada em causa por essa mu-
nicipalizacao”, declarou.

UGT e CGTP insatisfeitas
com rumo das conversacoes

AUGT e a CGTP termina-
ram a reunido de Concerta-
¢do Social insatisfeitas com
0 rumo das conversagdes
com o Governo para o Or-
¢amento do Estado de 2020,
mas a CIP considera que o
caminho esta a ser sinaliza-
do. No final da reunido, o se-
cretario-geral da UGT, Carlos
Silva, falou em desilusdo e
lembra que nao poderao ser
sO as empresas a ser bene-
ficiadas e garantiu que as
medidas, apenas incidirem
sobre a competitividade, e se
nao melhorarem os salarios
a UGT nao estara disponi-

vel para assinar o acordo.
“O Governo esta mais preo-
cupado em pbr a economia a
frente do social”, esquecen-
do-se de que os rendimentos
da classe média precisam de
crescer, lamentou.
“Empurrar com a barri-
ga com a promessa de que
o IRS vai melhorar em 2022
nao me parece justo”, acres-
centou, referindo que o Go-
verno deveria ir mais além,
sobretudo na classe média.
Da CGTP, Arménio Carlos
comegou por dizer que hou-
ve subversdo do discurso e
aue o Governo apenas esta

a olhar para os empresarios
e para o financiamento das
empresas, quando deveria
tratar do aumento dos sa-
larios. “Ha muitas medidas
para a parte patronal’, dis-
se. Do lado dos patrbes, o
presidente da Confederagao
Empresarial de Portugal,
Anténio Saraiva, mostrou-se
satisfeito com as medidas si-
nalizadas pelo Governo, ao
nivel dos lucros reinvestidos,
tributagdes autbnomas e me-
didas para as PME. “Nao
vamos conseguir tudo em
2020, mas o caminho esta
sinalizado”, disse, acrescen-
tando: “Gradualmente, orca-
mento apés orgamento, va-
mos obter ganhos”. “Temos
que crescer sustentadamen-
te no rendimento, crescendo
na competitividade”, afirmou
no final da reunido.Joao Viei-
ra Lopes, da Confederagao
do Comércio e Servigos de
Portugal, esteve um pouco
menos otimista, reconhe-
cendo que, apesar de o Go-
verno ter assumido algumas
posigdes, a estrutura ja teve
grandes desilusGes em anos
anteriores. “Os avangos fo-
ram timidos”, disse Joao
Vieira Lopes.

Passageiros aéreos sobem acima
da média da UE em Portugal

O numero de passageiros aéreos na
Unido Europeia chegou aos 1,1 bilhdes, no
ano passado, crescendo 6% face a 2017,
com Portugal esta acima da média europeia

com 7%.

O Reino Unido é o Estado-membro que
maior numero de passageiros teve nos seus
aeroportos (272 milhdes de pessoas), se-
guido da Alemanha (222 milhdes), Espanha

(220) e Italia (153 milhdes).

Em Portugal, viajaram no ano passado 51
milhdes pessoas, um acréscimo de 7%, dos
quais 5 milhdes foram em voos nacionais e
os restantes em internacionais: 36 milhdes

na UE e 9 milhdes em outro paises.

Na média da UE, quase metade do trans-
porte aéreo de passageiros foi dentro do blo-
co europeu (513 mihdes, 46%) seguindo-se

o transporte fora do bloco europeu (410 mi-

ros.

Ihdes, 37%), enquanto o transporte nacional
pesou 16%, com 181 milhdes de passagei-

O aeroporto de Lisboa surge no 14.° lu-

gar no volume de passageiros em 2018 (29

mo de 2,7% .

milhdes, mais 8,9% do que no ano anterior),
com Londres Heathrow a liderar a tabela (80
milhdes de passageiros aéreos, um acrésci-

Portugal desce posic¢oes no indice de
Desempenho das Alteracoes Climaticas

A associacdo ambien-
talista Quercus, apela para
que Portugal torne rapida-
mente realidade nacional a
ambicdo em termos de poli-
tica climatica, que tem mani-
festado internacionalmente.
“Nao basta ambicionar para
conseguir resultados, é pre-
ciso tomar medidas concre-
tas e corajosas que podem
ser pouco apreciadas no
inicio, mas que contribuirdo,
num futuro préximo, para a
descarbonizagdo, indepen-
déncia energética, sustenta-
bilidade ambiental e finan-
ceira do pais”, diz a Quercus.

A posicdo surge a pro-
posito da divulgagdo na
cimeira sobre o clima que
decorre em Madrid, do cha-
mado “Climate Change Per-
formance Index 2020” ou
Indice de Desempenho das
Alteracdes Climaticas, que
avaliou 57 paises e a Uniao
Europeia, que no total sao
responsaveis por mais de
90% das emissdes de ga-
ses de efeito de estufa.
Portugal caiu oito posigoes,
estando agora na 25.2 e
passando de uma posi-
¢ao alta para uma posicao
média. No entanto, Portu-
gal € o melhor classificado
nas politicas climaticas.
A Quercus nota, no comu-
nicado, que embora a po-

sicdo corresponda ao 22.°
lugar, porque os primeiros
trés lugares do pédio perma-
necem vazios por ainda ne-
nhum pais se encontrar num
caminho compativel com as
metas do Acordo de Paris,
“esta é a pior classificagao
de sempre” para o pais.

“A revisao recentemente
operada da politica florestal
é considerada um elemento
fundamental para o futuro,
mas ainda uma incégnita no
que respeita aos resultados
efetivos. Os especialistas
elogiam Portugal por defen-
der acdes climaticas ambi-
ciosas, a nivel nacional e
da Uniao Europeia no que
respeita as metas de 2030
e 2050. A intengcao de Por-

tugal continuar a viabilizar o
inicio da exploracdo de gas
natural na regido de Leiria
€ um aspeto negativo infe-
lizmente ainda a ser consi-
derado”, diz a Zero em co-
municado.

A nivel global, o do-
cumento refere se que o
consumo de carvao esta a
diminuir, e que continuam
a aumentar as energias re-
novaveis.

O Indice de Desempe-
nho das Alteragdes Climati-
cas pretende colocar pres-
sdo politica e social sobre
0s paises que nao tomaram
medidas ambiciosas para
protecdo climatica e des-
tacar os que tém melhores
praticas.

(oncertos

Santo Antonio dos Pobres

ANO IV - 2019

Domingo, 15 de dezembro - 17h

v Concerto de Natal

Coro da Catedral de Sao Sebastiao

do Rio de Janeiro

Guilherme Moreira
fenor

Paloma Lima

.‘i('}pl'iln()

[Leonardo Samu
orgao

Benedito Rosa

regencia

No programa:

Haendel e Hinos Tradicionais de Natal

Igreja de Santo Anténio dos Pobres

Rua dos Invilidos, - Centro
o de Janeiro
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Sapatos, joias e smartphones.

O que os hospedes esquecem

“A quantidade de ob-
jetos é variada, e alguns
sd0 no minimo estra-
nhos”. Quem o afirma é
a GuestReady, gestora
de propriedades para
alugueis de curta dura-
¢ao, que tem atualmente
mais de 200 apartamen-
tos entre Lisboa e Por-
to. A segado de perdidos
e achados da empresa
vao parar os bens que
0os hospedes esquecem
nos alojamentos. Na lis-
ta revelada, consta uma
mala repleta de biquinis e
roupas de banho e outra
cheia de carregadores de
celulares, mas também
sapatos mal cheirosos,
brincos, colares e anéis,
relégios e smartphones
estilhacados. Curioso é
alguém esquecer-se de
bens de luxo, como um
par de sapatos Jimmy
Choo, uma carteira Furla
ou, até, um relégio Aude-
mars Piguet.

Na lista destaca-se
ainda um par de livros
sobre fetichismo com um
bilhete: “Deram-me como

Turismo faz subir o custo

“Portugal ainda € um
destino barato, sendo os
precos de itens sensi-
veis para o turismo rela-
tivamente acessiveis em
comparacao com outros
destinos europeus, ho-
téis e restaurantes, em

RO e
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prenda,
prenda para ti.”

A GuestReady adian-
ta que alguns hospedes
deixam lembrancas pro-

agora €& uma

positadamente: como
uma garrafa de saqué
artesanal de hoéspedes

particular”. Quem o diz é
Tiago Borges, especialis-
ta da consultora Mercer.
E a tendéncia é de enca-
recimento, sendo que a
fatura também sera su-
portada pelos portugue-
ses, cujo salario médio

NOTAS..
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do Japdo ou stroopwa-
fels (bolachas tipicas da
Holanda) de um héspede
holandés que fez varias
visitas de trabalho ao
Porto; sal vulcanico de
visitantes islandeses;
uisque escocés de um

de vida dos

esta 45% abaixo do ren-
dimento dos europeus.
“Sim, o custo de vida
€ um elemento que afeta
de uma forma transversal
diversos tipos de popu-
lacbes (locais, turistas,
expatriados), sendo que

casal natural de Edim-
burgo ou uma selecéo
de queijos de uma fami-
lia francesa.

Desde que chegou a
Portugal, em novembro
de 2018, a GuestReady ja
recebeu 24 mil hdspedes.

portugueses

0 aumento de pregco em
determinados itens tem
mais impacto num tipo de
populagdo do que nou-
tro”, confirma Tiago Bor-
ges.

O problema decor-
rente da subida de pre-
¢os em varios produtos
e servigos reside na es-
tagnacéo dos rendimen-
tos dos portugueses.
“Os ordenados nao tém
acompanhado o custo
de vida. Para os funcio-
narios publicos, os sa-
larios reais até sédo hoje
inferiores aos auferidos
em 2009. A capacidade
aquisitiva é, portanto,
inferior. Estamos a falar
de muita gente”, refere
Joao Loureiro, professor
da Faculdade de Econo-
mia do Porto .

i
i1
11
&)
2

.

e el =
'l-.v.*-(“a'h ,-.’-'{\—-__
v w Ls - % | ":"‘.""':"-'/-
o AR -
- " k’ ot T
-, !"' oy
¥
L
'i‘ ._‘
L]
(]
&
{ ;u ‘ %
= "
b s A as

Bigodes ha muitos,
mas estes, em
Ilhavo, tém historia

Atrds de cada bigo-
de ha uma histéria. O de
José Simao, de Arcozelo
da Serra, Gouveia, eleito
o melhor bigode sénior
no 29.° aniversario dos
Bigodes de ilhavo, anda
com ele ha 47 anos, des-
de que chegou de Angola
ao encontro da mae. “Ela
disse que ficava bem” e
ele nunca mais o cortou.
Aos 60 anos, tornou-se a
sua “marca”.

O de Arlindo Tente,
pastor de 61 anos, de
Gouveia, da seguimento
a uma tradicdo. O avd
e trés tios tinham e ele,
para mostrar o “orgulho”
na familia, deixou-o cres-
cer mal fez 15 anos.

O de Alfredo Silva,
93 anos, de Bonsuces-
so, Aveiro, o bigode
mais antigo do convivio,
“‘nasceu na Venezuela”
e ja foi cortado varias
vezes. Traz-lhe boas re-
cordacbes: “Na minha
juventude, as meninas
gostavam muito do meu
bigode”.

Entre os 170, vindos
de varias localidades da
regido centro para convi-
ver e tentar um lugar no
podio dos melhores bi-
godes, esteve, também,
o0 de Eduardo Labrincha,
de filhavo. Anda com o
antigo funcionario publico
desde 1971, quando es-
teve destacado na Guiné,

durante a guerra do Ultra-
mar. A mulher ja ameacgou
corta-lo durante a noite,
mas faz as delicias da
neta e, aos 70 anos, ¢é ja
a sua imagem, por isso,
fica.

Ricardo Sequeira, 24
anos, comecgou a cultiva
-lo ha ano e meio, com o
apoio da mulher e desa-
fiando a vontade da mae.
A cuida-lo, o operador de
posto de abastecimento
gasta, em média, meia
hora por dia, entre lava-
gens, balsamos, cera, se-
car e dar forma.

Daniel Sousa, de 16
anos, o bigode mais jo-
vem, deixou-o0 crescer
por incentivo do pai so6
para ir ao encontro. Mas
entre a maioria dos con-
vivas, o pelo por cima da
boca é levado muito a
sério. “Tem histéria e re-
gras”, explica Rui Montei-
ro, 59 anos, da Associa-
¢ao de Bigodes de Viseu.
“‘Antigamente, era sinal
de respeito. Policias e
bombeiros, por exemplo,
costumavam ter bigode.
Nao pode passar do can-
to da boca para baixo”,
diz. Foi por isso que o do
presidente da junta, Jodo
Campolargo, foi desclas-
sificado. Mas isso ndo lhe
tirou a “alegria” ou o de-
sejo de que o evento se
venha a tornar “o maior
do pais”.

Criacao de empresas bate
novo recorde em 2019

O numero de empresas constituidas em Portugal ja ultra-
passou o total do ano passado (45.191), em novembro,
estando assim garantido um novo recorde. Nos primeiros
11 meses deste ano ja foram criadas 45.471 empresas no
pais, de acordo com os dados disponibilizados pela Infor-
ma D&B. E um aumento de 8,3% em relagdo ao ano passa-
do.O barémetro de analise de tendéncias desta consultora
mostra ainda que mais de 90% desta evolugao na consti-
tuicdo de empresas deve-se ao contributo dos setores da
construgéo e dos transportes. Em particular na rubrica do
transporte ocasional de passageiros em veiculos ligeiros,
que engloba as plataformas eletrénicas como a Uber.

Custo da mao de obra na
constru¢cao com maior
crescimento desde 2006

A variacdo média dos 12 meses terminados em outubro
fixou-se em 4,5%, o valor mais elevado desde agosto de
2006 (4,6%), de acordo com os dados divulgados, pelo
Instituto Nacional de Estatistica. Tal como explica o INE, a
média movel dos doze meses “é menos sensivel a altera-
¢cbes esporadicas dos indices produzidos” pelo que permi-
te ver a tendéncia deste indicador. Os dados, que constam
do indice de Custos de Construgdo de Habitacdo Nova,

sao corrigidos de sazonalidade. Este crescimento do custo
com a mao de obra acontece num contexto de subida do
salario minimo nos ultimos anos, inclusive em 2019. Este
fator € importante na construgdo uma vez que cerca de um
quarto (25%) dos trabalhadores do setor recebe o salario
minimo.

Porto tem 187 novos projetos
imobiliarios em areas de
reabilitagao até junho

Na primeira metade do ano, entraram em processo de li-
cenciamento um total de 187 projetos imobiliarios no con-
junto das nove Areas de Reabilitagdo Urbana do Porto,
contabiliza a Confidencial Imobiliario. A ARU da Baixa € o
principal destino deste investimento, acolhendo 50 novos
projetos em carteira. Esta area concentra em si quase um
terco (27%) dos projetos imobiliarios em licenciamento. No
mesmo periodo, esta area captou 48% de todo o investi-
mento imobiliario contabilizado, num total de 110,9 milhdes
de euros.

Exportagcoes aceleraram
8,4% em outubro

Em outubro deste ano as exportagbes registaram um cres-
cimento de 8,4% face ao mesmo més de 2018, o que com-
para com um crescimento homélogo de 5,4% contabilizado

---E MAIS

em setembro, revelou o INE. Em contrapartida verificou-
se um abrandamento das importagdes que em setembro
tiveram um crescimento de 13,3%, mas que no més se-
guinte se ficaram pelos 6,5% de aumento. Curiosamente,
os aumentos registados tanto nas exportagbes como nas
importagdes foram impulsionados sobretudo pelo material
de transporte. Nas exportacdes o aumento foi de 12,9% e
resultou principalmente da venda de automéveis de passa-
geiros para o exterior. Ja nas importagoes (+19,3%) pesou
outro material de transporte, maioritariamente avibes, pro-
veniente sobretudo de Franca. Por outro lado, e ao nivel
das importagées, o INE destaca uma Unica redugao, regis-
tada nas importagdes de Fornecimentos industriais.

Aguas do Porto alerta para
fraude em nome da empresa

A empresa municipal Aguas do Porto esta a alertar os seus
clientes para situagdes de fraude que tém sido praticadas
por varios individuos com credenciais da empresa falsifi-
cadas, as pessoas que se estdo a fazer passar por fun-
cionarios estdo a abordar os seus clientes e a solicitar
ilicitamente pagamentos, com o pretexto de se tratar de
corregbes de faturamento. A empresa esclarece que nao
efetua cobrangas fora dos balcdes de atendimento, sua
sede, na Rua do Bar&o de Nova Sintra, 285, e no Gabinete
do Municipe, “Palacio dos Correios” na Praga do General
Humberto Delgado, 266, ou dos seus agentes externos
devidamente autorizados, Payshop, Pagaqui e CTT.
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Oeiras

Marca o ritmo

Municipio de Oeiras
sorteia mais 19 fogos
para Habitacao Jovem

O Municipio de Oeiras
vai realizar mais um sor-
teio do Programa Habita-
¢ao Jovem dos Nucleos
Historicos do concelho, no
dia 16 de dezembro, as
18H00, no “Circulo de Ar-
quitetura de Oeiras”, sito
na Rua Sacadura Cabral,
61, no Dafundo.

Estardo em sorteio 19
fragdes, destinadas a ha-
bitacdo, de tipologias TO,
T1 e T3, sitas: na Rua
Marqués de Pombal, n.° 3
e 7 e na Rua Candido dos
Reis, n.° 176, em Oeiras;
na Rua das Pedreiras, n.°
4, em Leido; no Largo Sao
Sebastido, em Barcarena;
na Av. lvens, n.° 5, na Cruz
Quebrada — Dafundo; na
Rua Costa Pinto, n.° 196 e
na Av. Patrdo Lopes, n.° 9,
em Pacgo de Arcos.

Registe-se que, atual-
mente o Municipio de Oeiras
ja adquiriu 24 edificios no

ambito do Programa Habi-
tacdo Jovem dos Centros
Historicos (Pago de Arcos,
Qeiras, Algés, Dafundo, Bar-
carena, Leido, Porto Salvo,
Carnaxide e Queijas), sendo
que 11 destes imdveis, apos
as obras de reabilitagdo, en-
contram-se concluidos, tota-
lizando 53 fogos. Outros trés
edificios encontram-se em
fase de conclusao, com 16
fogos, prevendo-se a sua
atribuicdo até ao final do
ano em curso.

Em fase de reabilitagao
encontram-se dois edificios,
com um total de 41 fogos,
localizados em Oeiras e
Paco de Arcos.

Em fase de projeto ou
procedimento estdo oito
edificios, com 43 fogos, lo-
calizados em Algés, Dafun-
do, Paco de Arcos, Oeiras
e Porto Salvo, tendo uma
estimativa orgamentada em
5.240.00,00 €.

Repavimentacao do arruamento
Caminho d’ El Rei em Queijas

|

——

de fresagem e pavimenta-
¢ao do arruamento Cami-
nho d’El Rei, em Queijas.

O inicio da obra esta
previsto para o préximo dia
4 de dezembro, quarta-fei-
ra, com a duragao prevista
de dois dias.

Solicita-se a colabora-
¢ao de todos no sentido

de ndo estacionar durante
o decorrer da obra, fican-
do sujeitas a reboque, as
viaturas que dificultem o
progresso dos trabalhos
ou a circulagao de transito
elou as que se encontrem
estacionadas de forma in-
devida.

Agradecemos a com-
preensdo e prometemos
ser breves.

Mais lugares de
estacionamento em Algés

Algés conta a partir do
passado dia 15 de novem-
bro, com 138 novos luga-
res para automoveis e 18
lugares para motos, dispo-
niveis na rotunda da antiga
Praca de Touros, na baixa
de Algés. Aqui foi criado um
parque de estacionamento
provisorio, pela Empresa
Municipal Parques Tejo,
com vista a assegurar o
acréscimo de oferta de esta-
cionamento, tdo necessario
nesta zona do concelho.

Trata-se de um parque
provisério, porque para o
local esta prevista a cria-

¢ao, pelo Municipio de Oei-
ras, de uma grande praca
para usufruto da popula-
¢ao, cujo projeto esta neste
momento em fase de de-
senvolvimento.

Aproveita-se para dar
conhecimento de que o
Municipio de Oeiras tam-
bém esta a desenvolver um
Projeto de requalificagao
da Av. dos Bombeiros Vo-
luntarios de Algés, visando
uma intervencdo de con-
junto com a antiga Praca
de Touros e com a reformu-
lagdo dos acessos a CRIL
na zona de Algés.
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VILA REAL

Escola de Sao
Pedro com trés
bandeiras verdes

A diregdo da escola, alunos, professores, funcionarios
e a Camara de Vila Real aderiram a esta importante ini-
ciativa no ambito do Programa Eco-Escolas. Este evento
comemorativo e simbdlico representou mais uma iniciativa
para a promog¢ao da Educagao Ambiental, Desenvolvimen-

to Sustentavel e Cidadania.

TORRE DE MONCORVO

Municipio cria experiéncias
unicas para visitantes

A Cémara Municipal de
Torre de Moncorvo criou va-
rios pacotes turisticos para
explorar o concelho, promo-
vendo as suas riquezas e
herang¢a Unica, num encon-
tro de descoberta do terri-
tério mesclando reflexdes,
emocgoes e historia.

Assim, estédo disponiveis
sete experiéncias turisticas
com varios temas de visi-
ta, entre eles “Passeio no
Tempo”, “Passeio Pela Arte
e Tradigao”, “Passeio em
Busca da Fé”, “Passeio Ju-

POIARES

daico”, “Passeio pelo Patri-
monio”, “Passeio pelos Mi-
radouros” e “Passeio pela

Arte Urbana”.
Os visitantes, através
da Loja Interativa de Turis-

mo, do site ou aplicagées
moveis do municipio, ficam
o0 conhecer os roteiros dis-
poniveis, podendo esco-
Iher aquele que pretendem
efetuar ou mesmo adaptar
qualquer um deles median-
te os seus interesses ou
preferéncia de visita.
Importa salientar que, a
excegado do “Passeio pelos
Miradouros” e do “Passeio
pela Arte Urbana”, todos os
outros tém o acompanha-
mento de um técnico do mu-
nicipio no decorrer da visita.

Cem figurantes e 40 cenas
biblicas dao vida ao presépio

A antiga escola primaria
de Poiares, em Peso da Ré-
gua, vai ser o palco para o
presépio vivo de Poiares que
conta com cerca de 100 figu-
rantes e 40 cenas biblicas,
anunciou hoje a organizagao.

Rui Miguel Guedes, do
grupo de jovens “Fé e Obras”,

LAMEGO

disse a agéncia Lusa que o
presépio tera representadas
40 cenas biblicas ligadas ao
nascimento de Jesus e que
retratam ambientes tipicos
da época.

Sera possivel visitar o
“Presépio Vivo de Poiares” no
domingo, nos dias 15 e 22 de

dezembro e ainda no dia 05
de janeiro.

A iniciativa conta com a
participagéo de cerca de 100
figurantes de todas as idades
da Unido de Freguesias de
Poiares e Canelas e fregue-
sias vizinhas do concelho de
Peso da Régua.

Neste momento, segundo
Rui Miguel Guedes, decor-
rem os preparativos, a mon-
tagem das cenas e a distribui-
¢éo das personagens.

Pela antiga escola prima-
ria de Poiares vao ser distri-
buidos os soldados romanos,
os comerciantes, ferreiros,
carpinteiros e pescadores, as
padeiras, 0 anjo que anuncia
0 nascimento de Jesus num
estabulo com ovelhas e pas-
tores, José e Maria e o bebé
recém-nascido.

Este ano o presépio vivo
ocupa a antiga escola, ja que
0 local onde normalmente
se realizava, o colégio dos
salesianos de Poiares, foi,
entretanto, vendido a uma
associagao.

Rui Miguel Guedes disse
que esta iniciativa é ja& uma
“tradicdo em Poiares”, € uma
“forma diferente de celebrar o
Natal” e visa “colocar Jesus
menino no centro do Natal de
cada um”.

“‘Pretende também esti-
mular as pessoas da aldeia
a viverem o Natal mais em
conjunto, num ambiente de
alegria”, salientou.

O responsavel disse que,
de ano para ano, o presépio
recebe mais visitantes da
zona, mas também de outras
areas mais distantes

Municipio condenado ao pagamento de mais de 900 mil euros

O Supremo Tribunal Ad-
ministrativo condenou o mu-
nicipio de Lamego ao paga-
mento de mais de 900 mil
euros, na sequéncia da ce-
lebragdo de um contrato re-
lativo a empreitada de cons-
trucdo do Centro Multiusos,
anunciou a autarquia.

Em comunicado, a autar-
quia refere que se tratou de
“‘um contrato de ‘factoring’,
no ambito da empreitada de
construgdo do Centro Multi-
usos de Lamego”, celebrado
com a sociedade Lamego
Renova SA, em 2008.

Esta decisdo “aprofun-

do bairro
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da ainda mais as dificulda-
des financeiras sentidas por
esta autarquia e torna mais
dificil a concretizagdo de
importantes  investimentos
no concelho que ja estavam
devidamente  calendariza-
dos”, lamenta o presidente
Angelo Moura. “E mais uma
catastrofe e constitui um in-
contornavel obstaculo para
continuarmos o caminho que
nos conduza a uma Camara
de boas contas, responsavel
e de confianga”, explica.

A 1 de fevereiro de 2008,
a sociedade “Irmaos Cava-
co, SA”, empresa que inte-

grou o consércio construtor
do Centro Multiusos, cele-
brou um contrato de facto-
ring, mediante o qual cedeu
créditos sobre a empresa
dona da obra - a sociedade
“‘Lamego Renova SA’-, no
valor de 624.783,54€, prove-
niente da realizagdo de uma
empreitada que teve por ob-
jeto a construgdo daquele
equipamento.

A empresa “Lamego Re-
nova” ndo procedeu ao pa-
gamento do crédito cedido,
na data do seu vencimento,
embora tal Ihe tenha sido so-
licitado. Em varias comunica-

(21) 2580.4326
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¢des, enviadas ao Municipio,
‘assume O COmpromisso ir-
revogavel” de efetuar a sua
liquidagao, o que nunca veio
a ocorrer. “A responsabilida-
de por tais decisdes tera que
ser apurada em sede judicial
competente”, afirma o presi-
dente da Camara Municipal.

CAO DO CARMO CANTINHO DAS CONCERTINAS

O mais gostoso
pao
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Carrazeda de Ansiaes

Barragem de nove milhoes
de euros para regadio

O municipio de Carra-
zeda de Ansides quer re-
forcar o regadio com uma
barragem de nove milhdes
de euros que ira servir, so-
bretudo, os pomares de
maca caracteristica desta
zona do distrito de Bragan-
¢a, revelou hoje o presi-
dente.

O autarca Joao Gongal-
ves adiantou a Lusa que
a candidatura a financia-
mento foi apresentada em
meados de novembro e
destina-se a construcao da
barragem no Lugar da Vei-
ga, junto da vila de Carra-
zeda de Ansiaes, e de par-
te do perimetro de rega.

Segundo explicou, o
perimetro tem 700 hec-
tares e esta candidatura
contempla mais de meta-
de, a parte concretamente
em que a agua correra por
gravidade. No restante pe-
rimetro de rega, sera pre-
ciso instalar equipamento

BOTICAS

para elevar a agua e ficara
para uma fase posterior.
A camara assume 10%
do investimento neces-
sario para o projeto e o
presidente espera que a
candidatura aos progra-
mas nacionais de apoio
ao setor seja aprovada por
ser considerada “muito im-
portante para o concelho.
“Podia ser um instru-
mento muito importante
para fixar jovens agriculto-

res”, defendeu o presiden-
te da camara, apontando o
interesse que tem surgido
no concelho pelas princi-
pais culturas, nomeada-
mente a da maca.

Os pomares deste fru-
to, que se estendem por
cerca de 700 hectares, du-
plicaram nos ultimos anos
e serdo os mais beneficia-
dos com a nova barragem,
segundo o presidente da
camara.

O municipio ribeirinho
dos rios Douro e Tua é ti-
picamente rural e explora
uma grande variedade de
recursos agricolas, onde
o vinho, o azeite e a macga
constituem os produtos de
maior rentabilidade econé-
mica, movimentando mais
de 20 milhdes de euros por
ano, segundo contas do
municipio.

O reforgco do regadio é
uma reivindicagdo antiga
do concelho e uma das
prioridades do programa
eleitoral de Joao Gongal-
ves, eleito pelo PSD, em
2017.

Poucos meses depois
de tomar posse, o autarca
contratou uma empresa
para realizar um estudo
dos locais onde poderiam
ser construidos acudes e
uma nova barragem para
garantir no futuro agua
para o desenvolvimento da
agricultura

Espirito Natalicio chegou

Como manda a tradi-
¢do, a vila de Boticas ja
esta iluminada para re-
ceber as festividades de
Natal e Ano Novo.

A autarquia decorou a
preceito os pontos mais
emblematicos do centro
da vila, como o edificio
da Camara Municipal, a
Igreja da Nossa Senhora

MARINHA

da Livragao, o Moinho do
Cubo e o Parque de La-
zer do Ribeiro do Fontao.

As ruas Gomes Mon-
teiro, 5 de Outubro, do
Municipio, do Mercado e
de S&do Cristovao foram
decoradas com enfeites
e luzes de cores apelati-
vas, de forma a dar mais
brilho e cor a quadra fes-

tiva que se aproxima e
a despertar o interesse
para que se compre no
comeércio tradicional.

As avenidas de San-
gunhedo e do Eird, a
rua Eng. Caldeira Pais,
a Central de Camiona-
gem e ainda a rotunda
da Fonte Luminosa e a
rotunda do Centro de Ar-
tes também foram ilumi-
nadas para assinalar a
época natalicia.

A escolha das ilumi-
nagdes por parte da Ca-
mara Municipal foi, mais
uma vez, alvo de elogios
por parte da populacao e
de todos aqueles que por
esta altura do ano regres-
sam ou visitam o Conce-
Iho de Boticas.

O Presidente da Ca-

A | |
a vila
mara, Fernando Quei-
roga, demonstrou a sua
satisfacdo pela recetivi-
dade dos municipes e
dos Vvisitantes referindo
que “é importante que se
criem dindmicas no centro
da vila e, parecendo que
ndo, o facto de esta estar
iluminada faz com que as
pessoas sintam vontade e
curiosidade de sair a rua
e isso vai refletir-se, de
uma forma ou de outra, no
comeércio tradicional”.
Além da iluminagao de
Natal, a partir do dia 14 de
dezembro sera inaugura-
da a pista de gelo na Pra-
¢a do Municipio, mais um
bom motivo para as pes-
soas virem até Boticas e
desfrutarem de bons mo-
mentos em familia.

Falta do Pinhal afeta praias da Marinha

Entre as praias e o cin-
zento do Pinhal do Rei,
quase dois anos passados
a seguir ao incéndio, no
inicio do més de julho, o
JMG fez o percurso na Es-
trada Atlantica entre Séao
Pedro e a Praia da Vieira,
€ ouviu as opinides de mo-
radores e veraneantes.

“‘Nao ha palavras. Nao
tenho palavras.” Apoés
varios segundos em si-
Iéncio, Rogério Fernan-
des, natural de Pedrogéao
Grande, a viver ha 30
anos na Praia da Vieira,
a vender peixe na lota,
ficou sem reacdo quando
guestionado sobre o que

aconteceu ao pinhal. “A
situacdo realmente esta
diferente, este ano esta
muito fraco e o tempo nédo
tem ajudado”, reforga Ro-
gério Fernandes. Para
Jaime Santos de 67 anos,
da Praia da Vieira, “o que
da vida a praia é a pesca’,
desabafou. Para o colega
de profissdo de Rogério
Fernandes, sentado junto
a lota do peixe “sem ar-
vores, agora O nevoeiro
vem mais baixo. O incén-
dio ndo veio influenciar o
verao aqui na praia, a vida
aqui continua igual. Nés
nao temos pinhal a frente,
os moradores da Vila da

Vieira é que ficaram pior,
porque sem as arvores fi-
caram desabrigados, pas-
sam mais frio e a maresia
queima as culturas” desa-
bafou o homem.

“Tudo normal”, disse
uma funcionaria de um
bar a entrada de Sao Pe-
dro. A trabalhar no bar
ha dois anos, a jovem
reconhece que o facto
de o fogo néo ter che-
gado perto da localidade
foi sorte e ndo afetou a
normalidade do verao.
Ja uma vendedora am-
bulante, a entrada da es-
trada, ainda cortada, que
da acesso a Ponte Nova,
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onde desagua Ribera de
Sao Pedro, disse ao JMG
que “as pessoas quei-
xam-se, ficam tristes e
voltam para tras, mas as
margens da ribeira ja es-
tdo a ser limpas. A vender
ha 23 anos naquele local,
a senhora de meia-idade,
que preferiu nao se iden-
tificar, desabafou que
“toda a gente tem sauda-
de disto, mas a limpeza e
recuperagao da mata ndo
se faz de um dia para ou-
tro, leva tempo, e a se-
guir ao grande incéndio
veio a tempestade Leslie.
Foram duas desgracgas
para o pinhal”, lamentou.
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CERVA

Muita gente na Feira
das Sopas de Cerva

Com vista a projetar a
gastronomia local, realizou-
se, no sabado, a quinta edi-
cao da Feira das Sopas.

O Mercado de Cerva
encheu com as dezenas
de pessoas que fizeram
questdo de saborear as
sopas confecionadas por
10 associagbes da fregue-
sia. Participaram nesta
iniciativa a Loja Solidaria
“Serva House”, a Santa
Casa da Misericordia de
Cerva, o Centro Paroquial
de Limées, a ADRIPOIO,
a Associacao “Rota do
Po6ioTT”, a Associagao
Humanitaria dos Bombei-
ros Voluntarios de Cerva,
a Cooperativa de Artesaos
Cervenses — CACER, o
Grupo Desportivo de Cer-
va, os Amigos de Cerva e

CHAVES

o Agrupamento de Escu-
teiros 540 Cerva.

O serao foi animado pe-
las atuagdes do Grupo de
Cantares Raizes do Poio,
do Grupo de Cavaquinhos
“Amigos da Terra” e do ar-
tista Vitor Pica.

No final, apds votacéao
do publico, a Sopa do Po-
bre, confecionada pela As-
sociacado Rota do Podio, foi
eleita a melhor.

Este evento gastrono-
mico que uma vez mais
demonstrou a forga, viva-
cidade e o dinamismo do
associativismo dos Cer-
venses e Limonenses foi
organizado pela Casa do
Povo de Cerva, com o
apoio do Municipio e da
Junta de Freguesia de
Cerva e Limdes.

Arvore
gigante
da brilho

ao Natal

O primeiro dia de de-
zembro marcou oficial-
mente o arranque da qua-
dra natalicia em Chaves,
com a ligagdo da ilumina-
cado das ruas e fachadas
dos edificios do centro his-
térico e a inauguragao da
arvore de Natal de 20 me-
tros, com 152 mil LED’s
para minimizar consumo
energético e que esta lo-
calizada na Praca Gene-
ral Silveira, numa cerimoé-
nia simbdlica que contou
com a presenga do Vvi-
ce-presidente da Cama-
ra Municipal de Chaves,
Francisco Melo.

A preocupacao deste
ano incidiu na minimiza-
¢ao do consumo energeé-
tico associado a ilumina-
¢ao, pelo que so a arvore
gigante é constituida por
cerca de 150 mil lampa-
das LED, que vém refor-
car a “aposta em ilumina-
¢ao ecologica, uma vez
que as luzes instaladas
sao de alta intensidade
luminosa, mas de baixo

*

consumo e mais amigas
do ambiente”.

Neste dia, foram varias
as familias que se asso-
ciaram a este momento
simbdlico para ver “brilhar”
o Natal em Chaves.

“Chaves Natal”, de 1
de dezembro a 5 de janei-
ro, ira tornar-se palco de
muitas atividades natali-
cias e animagao de rua.
Na Casa do Pai Natal nao
faltara animacdo com o
Pai e a Mae Natal, sendo
possivel escrever e deixar
as cartas, realizar diverti-
das aventuras, desfrutar
de um ambiente com toda
a magia do Natal. Have-
ra também um mercado
de venda e exposicédo de
produtos natalicios. Na
animagao de rua vai ser
possivel ver um Duende
em bicicleta gigante, um
Boneco de Neve, uma Bo-
lacha Gigante, uma Banda
Musical de Soldadinhos
de Chumbo, com trés atu-
acdes diarias e um Baloigo
de Natal.
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Marcelo pede medidas concretas de
combate a corrupc¢ao ainda esta legislatura

No dia internacional
contra a corrupgao, Mar-
celo Rebelo de Sousa
publicou uma mensagem
no site da Presidéncia
em que insiste na neces-
sidade de claro consenso
nacional nesse combate e
espera que ele se tradu-
za, nesta nova legislatura,
em medidas concretas.

S&o medidas concretas
que, afirmou, viabilizem
0s mais amplos meios de
investigagdo criminal, ins-
trumentos juridicos que
permitam maior eficacia
na atuagao, uma Justica
mais célere e, portanto,
mais justa.

“Tudo num clima de
reforce a confianca dos
portugueses no poder ju-
dicial, pilar cimeiro do Es-
tado de Direito e da Justi-
ca’, o Presidente recorda
0s seus apelos sucessi-
vos ao combate a corrup-
¢ao, desde o discurso de

posse em margo de 2016.

Marcelo Rebelo de
Sousa alertou ainda que a
luta contra a corrupgao su-
pde forcas de segurancga,
também elas fortes e pres-
tigiadas, comunicagao so-
cial independente, e, para
isso, viavel, e educacao
para a honestidade e a
transparéncia na vida pu-
blica, que deve comecar
nos mais jovens e exigir
constante pedagogia em
todos os setores da socie-
dade portuguesa.

A criacido de juizos es-
peciais para julgar corrup-
céo e crimes conexos, a
possibilidade de os argui-
dos fazerem acordos em
julgamento e melhorar a
lei sobre o direito premial
sdo algumas das inten-
¢cbes do Governo para a
area da justica.

Fonte oficial disse a
agéncia Lusa que estas
e outras sugestbes se-
rdo analisadas a partir
de janeiro pelo grupo de
trabalho da justica, anun-

ciado, e que vai apresen-
tar o seu relatério com
propostas concretas em
finais de abril.

Ha quatro anos, o Pre-
sidente da Republica de-
fendeu que devem ser
0s parceiros judiciarios a
abrir caminho a um “pacto
de justica” entre os parti-
dos, possivelmente deli-
neado por fases ou por
areas, e pediu-lhes que
criem plataformas de en-
tendimento.

No seu discurso na
sessao solene de abertu-
ra do ano judicial, no Su-
premo Tribunal de Justica,
em Lisboa, em setembro
de 2016, Marcelo Rebelo
de Sousa afirmou que um
pacto de justica tem de
comegar numa mudanca
cultural na sociedade e
supbe um denominador
minimo nos parceiros so-
ciais, antes de chegar aos
partidos politicos.

Portugueses gastaram 80 euros
por cartao na

BLACK FRIDAY*R' "~

BLACK FRIDA!
BLACK FRIDAY
BLACK FRIDAY

Nesta “black friday”, o
valor médio gasto por car-
tao foi 80,1 euros, superior
ao registado no ano passa-
do (78 euros). O valor refe-
re-se a todas as operacoes
processadas pela SIBS,
entidade gestora da rede
de Multibanco, incluindo
os pagamentos efetuados
pelo MB Way e MB Net.

De acordo com os dados
da gestora do Multibanco, o
valor das compras na sex-
ta-feira negra quase dupli-

Comunicacoes sao 20%

Na analise da AdC,
para consulta publica, o
regulador acrescenta que
0s pacotes vendidos em
Portugal sédo 13% mais
caros do que a média
europeia e identifica os
precos mais elevados em
Portugal como uma vulne-
rabilidade em termos de
concorréncia, tal como a
reduzida mobilidade dos
consumidores e o elevado
namero de reclamagoes.

A analise focou-se na
fidelizacdo e nos custos
de mudanca de opera-
dor de telecomunica-
cdes, considerando o
regulador que, a par de
outros aspetos, contri-
buem para a percepcao
de reduzida concorrén-

“DAY BLACK ERM
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cou em relagao a 2018.

“Esta black friday supe-
rou em praticamente tudo a
do ano passado. Em 2018,
tinha sido um dia relevan-
te para as compras e para
a utilizacdo da rede Multi-
banco”, refere Maria Anto-
nia Saldanha, da SIBS. “As
transagbes  processadas
por segundo bateram o va-
lor do dia 24 de dezembro
do ano passado”.

As compras online re-
presentaram 10,4% do to-

cia no setor pelos con-
sumidores portugueses.

No més passado, o pre-
sidente da Autoridade Na-
cional de Comunicacoes,
Jodo Cadete de Matos,
na abertura do 29.° con-
gresso das Comunicagodes
, defendeu ser essencial
uma redugao do preco das
comunicagdes e acesso
a Internet em Portugal,
criando condicbes para se
inverta a disparidade.

“A par da melhoria da
qualidade dos servigos
prestados, a Anacom con-
sidera essencial uma re-
ducao dos precos das co-
municagdes e do acesso
a Internet em Portugal’,
defendeu, salientando
que, importa criar condi-

PRESENCGA PORTUGUESA
NOS LARES DO BRASIL

DOMINGO DAS 11:00 AS 12:00 HORAS

tal, registando uma subida
de 1,8% . O periodo com
mais compras foi das 20 as
21 horas, mas o pico veri-
ficou-se bem cedo, pelas
8.24 horas. “Foi mais cedo
do que no ano passado,
notando-se que as pesso-
as estao a espera deste dia
para fazer algum aproveita-
mento de compras”. Os da-
dos revelam ainda que Vila
Real, Castelo Branco, Fun-
chal, Ponta Delgada, An-
gra do Heroismo, Corvo e
Flores foram as geografias
onde se verificou a maior
taxa do numero de compras
em novembro.

“Sao eventualmente
localizagdes onde ndo ha
tanto niumero de compras
ou este €& mais estavel
e particularmente nessa
ocasidao ha picos. E por
isso a variagdo sente-se

“black friday”

com maior preponderan-
cia”, explica a responsavel
da SIBS.

Nos distritos, onde o
volume de compras é tipi-
camente alto, a variacao
nao é tdo acentuada, como
por exemplo, Lisboa, Porto
e Setubal. Foi nos super
e hipermercados onde se
registou o maior nume-
ro de compras (22,9%),
seguindo-se 0s servigos
de catering e restauracao
(17,1%) e moda e acesso-
rios (13,2%).

“E interessante ver que
ha muita gente que apro-
veita a black friday para
comprar em super e hiper-
mercados, 0 que significa
que os consumidores apro-
veitam estas promocgoes
para fazer as compras para
o Natal ou da Ano novo “,
disse a responsavel.

mais caras em Portugal

¢bes para que se inverta
a disparidade observada
ao longo da ultima déca-
da face a trajetéria obser-
vada na UE.

Jodo Cadete disse ain-
da que, em Portugal, os
pregcos das telecomunica-

¢des aumentaram 12,5%,
0 que corresponde ao
maior aumento observado
nesse periodo nos paises
da Uniao Europeia e com-
para com uma redugéo
de 10,9% observada na
Uni&do Europeia.

As economias da
zona euro e da Unido
Europeia mantiveram, no
terceiro trimestre, o ritmo
de crescimento do peri-
odo homodélogo, respeti-
vamente 1,2% e 1,4%,
com Portugal a avangar
acima da média (1,9%),
divulgou o Eurostat.

Ja na comparacao
com o segundo trimes-
tre, de acordo com o
gabinete estatistico eu-
ropeu, entre julho e se-
tembro, o Produto Inter-
no Bruto da zona euro
manteve um crescimen-
to de 0,2%, mas o da
UE acelerou 0,1 pontos
para os 0,3%.

Face ao terceiro tri-
mestre de 2018, o PIB
cresceu em todos os
Estados-membros para

Portugal acima da
da economia europeia

média

0s quais ha dados dis-
poniveis, com destaque
para a Hungria (4,8%),
seguida da Polénia e
Estonia [4,1% cada),
com Os avangos mais
fracos a serem obser-
vados em ltalia (0,3%),
na Alemanha (0,5%) e
no Reino Unido (1,0%).

Na comparagao com
o trimestre anterior, a
Polonia (1,3%), a Hun-
gria (1,1%) e a Estonia
(1,0%) registaram os
maiores crescimentos
no PIB e a Alemanha,
Italia e Austria os meno-
res (0,1% cada).

A economia portu-
guesa cresceu 1,9%
na variagcdo homdloga
e 0,3% na comparagao
com o segundo trimes-
tre do ano.
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Em dois anos abriram quase 300
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supermercados em Portugal

No espaco de 2 anos,
abriram 282 supermerca-
dos, consolidando a aposta
nas lojas de proximidade.
Desde janeiro e até a data,
inauguraram 154 novos es-
pacos, mais 26 do que em
2018, revelam os dados do
Ministério da Economia.
Os grupos Sonae e o Dia
foram os que mais super-
mercados abriram. A espa-
nhola Mercadona, que se
estreou no mercado este
ano, ja tem 9 unidades em
operacgao e abrira a décima
esta semana.

Ao comum do cidadao
até podem parecer muitos
supermercados, mas o0s
principais grupos continu-
am a anunciar novos inves-
timentos. Goncgalo Lobo
Xavier, diretor-geral da
Associagao Portuguesa de
Empresas de Distribui¢ao,
lembra que comparativa-
mente com outros paises
da Uni&do Europeia, a taxa
de lojas por habitante em
Portugal é inferior a média,
0 que alavanca as estraté-
gias de expansao dos re-
talhistas e diz “o mercado
esta muito robusto” e as in-
signias estédo a tomar deci-

sdes de abertura de novas
lojas. Em 2020, tudo indica
que vai haver renovacodes
e novas aberturas”.

A verdade é que 0 ne-
gécio ndo para de crescer.
No ano passado, o0 se-
tor alimentar apresentou
um volume de negdcios
de 12,4 bilhdes de eu-
ros, com um crescimento
de 2,8% face a 2017. Ja
este ano, a performance
dos grandes grupos man-
tém-se alta, com aumen-
tos globais de vendas até
setembro de 5,5%. Para
Gongalo Lobo Xavier,
“2019 esta a ser um ano
bastante bom”, impulsio-
nado pelo incremento do
consumo privado do pais.

Segundo informagdes
do Ministério da Economia,
“‘durante o ano de 2018
e em 2019 (até a data),
decorreram 3174 proce-
dimentos de instalacao/
modificacdo de estabeleci-
mentos comerciais do ramo
alimentar”, entre hipermer-
cados, supermercados €
lojas especializadas, como
peixarias ou agougues,
“dos quais 1584 em 2018 e
1592 em 2019,
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Os Verdes acusam Costa de contradicao entre
palavras na COP25 e acoes em Portugal

O Partido Ecologista Os
Verdes acusou o primeiro-
ministro de contradi¢do ao
discursar na Conferéncia
das Nagdes Unidas sobre
as Alteracdes Climaticas
ao mesmo tempo que de-
fende um novo aeroporto
no Montijo e a exploragéo
do litio em Montalegre.

“‘Os Verdes gostam
pouco de discursos. Gos-
tamos mais de verificar
a pratica e podemos di-
zer que a localizagc&do do
aeroporto do Montijo é€,
sO por si, uma contradi-
¢do, com as palavras do
senhor primeiro-ministro
na Conferéncia das Na-
cbes Unidas sobre as
Alteracdes Climaticas, a
COP257, criticou Manuela
Cunha, do Partido Ecolo-
gista os Verdes.

Durante uma conferén-
cia, no Porto, para apre-
sentar as conclusdes do
Conselho Nacional do Par-
tido Ecologista Os Verdes
sobre a situagao nacional,
Manuela Cunha criticou
também as politicas do
Governo de Anténio Cos-
ta no caso da prospeccgao
do litio em Montalegre.
Manuela Cunha realgou

et

o

que a prospeccéao do litio
em Montalegre assinalava
uma “contradig¢ao”. “O pro-
prio litio em Montalegre é
uma contradicdo com as
palavras do senhor pri-
meiro-ministro”,  porque
“as zonas agricolas e flo-
restal sdo elas proéprias
um sumidouro de carbono
e esta a destruir-se o su-
midouro de carbono, num

momento em que se fala
de alteragbes climaticas”,
criticou.

Ainda sobre o futu-
ro aeroporto do Montijo,
Manuela Cunha destacou
que a zona destinada a
essa infraestrutura é uma
zona de risco de submer-
sao de cheias enorme, em
breve, com a subida do ni-
vel dos mares, recordando
que a salinizagao do Estu-
ario do Tejo ja se faz sen-
tir quase até a Azambuja,
porque a agua do Tejo é
cada vez menos. “Isto é
completamente contradi-
tério em termos de orde-
namento de territério nas
opgcdes que se deveriam
fazer adequadas a estas
emergéncias ndo s de
combate, como de adap-
tacao”, concluiu.

Catarina Martins relativiza criticas internas no BE

“O Bloco de Esquerda é o
partido mais plural da socie-
dade portuguesa, que tem
uma direcdo nacional em
que estao representadas to-
das as sensibilidades, onde
tudo é debatido. Orgulho-me
que assim seja e é também
um partido em que ha sem-
pre varias mogdes candida-
tas a todas as convencgdes”,
disse Catarina Martins.

Largas dezenas de ele-
mentos do Bloco de Esquer-
da estiveram no encontro
nacional Convergéncia, para
preparar uma mogao para
apresentar na proxima con-
vengao do partido, em 2020,
mas rejeitam estar a criar
uma nova tendéncia ou a
preparar uma cisao.

Em uma visita a Escola
Basica do Castelo, em Lis-
boa, Catarina Martins foi
questionada sobre as criti-
cas apontadas a direcéo do
BE por este grupo de ade-

rentes que, para além de
divergirem da atual orienta-
¢ao politica, apontam falta
de debate interno.

A coordenadora bloquis-
ta assinalou que tradicio-
nalmente se apresentam a
convengao 3 ou 4 mogdes,
respondendo aos criticos
que o BE é o partido mais
plural da sociedade portu-
guesa, com uma dire¢cao
com todas as sensibilida-
des representadas.

De acordo com a lider
bloquista, “Tradicionalmen-

te, em todas as conven-
¢cbes, se apresentam trés,
quatro mocgdes diferentes.
H4& uma que ja se anun-
ciou, estou certa que até
la havera mais mocgdes a
anunciarem-se € é assim
mesmo”, afirmou.

Sobre as criticas de fal-
ta de debate interno feitas
por Jodo Madeira, que in-
tegra do partido desde a
fundacéo, Catarina Martins
comecgou por salientar que
aquele militante tem apre-
sentado mogdes a todas
as convengdes ou quase
todas as convencbes. “Faz
sempre, acho muito bem
que o faga. Vai tornar a fa-
zé-lo”, desvalorizou.

Ja sobre o debate in-
terno, a coordenadora blo-
quista respondeu: “eu facgo
os debates internos do Blo-
co no Bloco”.

Jodo Madeira explicou
aos jornalistas que o mo-

vimento designado como
“Convergéncia” reune ade-
rentes do BE de diferentes
sensibilidades e que estao
preocupados com a situa-
cao atual do partido. Apesar
dos resultados eleitorais
bastante satisfatorios, este
movimento entende que a
direcdo do BE precisa de
maior autonomia e de mais
afirmacao das propostas do
partido, em vez de andar “a
procura do entendimento
com o PS”.

O movimento “Conver-
géncia” entende que é “pre-
ciso valorizar as organiza-
¢cbes da base até ao topo e
ter participagao mais ativa e
empenhada dos diferentes
aderentes”. Questionado
sobre se procuram construir
uma tendéncia dentro do
BE, Jodo Madeira rejeitou
a ideia de serem um “mo-
vimento organizado e com
regulamentagéo prépria”.

Montenegro convencido de que ganha no primeiro turno

O candidato a lideranga
do PSD Luis Montenegro
afirmou que esta conven-
cido de que vai ganhar as
eleicbes no partido no pri-
meiro turno, com base nas
manifestagbes que tem re-
cebido.“Com todas estas
manifestagbes de apoio,
estou convencido de que
ndés temos todas as con-
digdes para ganhar com
expressao esta eleicdo e
ganhar no primeiro turno,
e é com esse objetivo que
eu vou lutar até ao ultimo
segundo por cada voto de
cada militante”, afirmou.

Montenegro falava a en-
trada para uma reunido com
militantes em Bragancga, o
distrito que deu a maior vo-
tacdo ao PSD nas mais re-
centes eleigcdes legislativas,
sublinhando que esta a per-
correr o pais de uma ponta
a outra e que esta satisfei-
to com a mobilizacdo mui-
to forte nesta candidatura.
O candidato a presidente
do PSD comentou as noti-
cias que dao conta da re-
conducdo de Mario Cente-

no a frente do Eurogrupo,
considerando que é bom
quando Portugal tem car-
gos de responsabilidade a
nivel europeu e mesmo a
nivel mundial, embora isso
traga normalmente mais
complicagdes ao proprio
Mario Centeno. “Porque ele
tem uma verséo portuguesa
e tem uma versao europeia.
Na versao europeia critica
as politicas e a situagao fi-
nanceira do pais, na versao
portuguesa diz que isto é
um mar de rosas, portan-
to, apesar dessa dificulda-
de, essa dificuldade é mais
dele do que nossa”.

Luis Montenegro falava
ao lado do presidente da
Camara de Braganga, Her-
nani Dias, mandatéario dis-
trital da candidatura e um
defensor da regionalizagao,
gue ouviu o candidato afir-
mar que neste momento
nao é oportuno discutir a
regionalizagao.

Montenegro concretizou
que Portugal tem em curso
“‘um processo de descen-
tralizacao de transferéncia

de competéncias da ad-
ministragdo central para a
administracdo local e inter-
municipal e, enquanto esse
modelo ndo estiver concre-
tizado, ndo estiver em fun-
cionamento”, ndo existem
‘condicbes de avaliar se
devem ou ndo instituir-se
as regides administrativas”.
Com raizes em Braganga,
Luis Montenegro afirmou-
se defensor da coeséo ter-
ritorial e lembrou que as
primeiras jornadas parla-
mentares que fez em 2011
se realizaram no Fundéo e
tinham como motivo princi-
pal esse tema.

“E continuo a achar que
é por ai que nés devemosiir:
criar condicbes para atrair
investimento, capacidade
de gerar mais oportunida-
des de emprego porque
se nédo houver emprego de
nada vale que as escolas
sejam boas, que haja bons
equipamentos desportivos,
culturais, porque as pesso-
as nao ficam”, sustentou.

Montenegro respondeu
ainda a perguntas sobre a
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comunicacdo social e de-
fendeu que as plataformas
digitais que ganham dinhei-
ro com a comunicagao tém
de contribuir mais do que
contribuem para a susten-
tabilidade do setor.

“E preciso olhar para es-
tas empresas que nao tém
um unico jornalista, a Goo-
gle ou o Facebook néo tém
um unico jornalista, mas fa-
turam mais dinheiro do que
qualquer um dos érgaos de
comunicacdo que produ-
zem as noticias”, apontou.

Rui Rio é contra posigéo

que vota contra tudo

“Para termos uma oposi-
¢ao credivel, aquilo que tem
de acontecer é sermos ca-
pazes de fazer tudo isto: cri-
ticar, apresentar alternativa,
denunciar e concordar. Eles
ndo fazem tudo mal. Se fa-
zem tudo mal também podem
olhar para nos e dizer que
fazemos tudo mal’, afirmou.
Rio, que se recandidata a lide-
ranga do PSD, com Luis Mon-
tenegro e Miguel Pinto Luz
como adversarios, disse, em
Viana do Castelo, “Se estou
por Portugal e se alguma vez
os outros fazem alguma coisa
que para mim esta bem para
Portugal, tenho de ter a gran-
deza de concordar. Tenho de
ter a humildade de concordar,
porque a humildade reflete
grandeza. A arrogancia é que
nao reflete grandeza nenhu-
ma, é exatamente ao contra-
rio. Acho que a arrogancia é
um ato de estupidez, a humil-
dade é um ato de grandeza e
inteligéncia”, reforgou.

Rui Rio, que falava numa
agao distrital de apresen-
tacdo da sua candidatura
aos militantes de Viana do
Castelo, disse discordar to-
talmente de que a oposicao

do PSD deva ser destrutiva
e bloqueada. “Ou seja, voto
contra tudo. De onde vem
o diploma? Se vem do PS
ou do PCP, sou contra. Isto
€ uma coisa acéfala. Ama-
nha até pode dar-se o caso
de termos um outro partido
a propor algo que ndés pro-
prios ja propusemos e agora
votamos contra por ser do
Bloco de Esquerda. Para
mim é-me absolutamente in-
diferente se a proposta vem
do PS, do Bloco de Esquer-
da. Pego na proposta e olho
para ela. Concordo com ela
e acho que é boa para Por-
tugal, ndo digo que nado sé
porque é de outro partido”,
especificou.

“Temos de denunciar,
mostrar o que esta mal, de-
vemos fazer isso, mas temos
de ser construtivos, porque
ndo somos um partido pe-
quenino do bota abaixo. Te-
mos de ser capazes de apre-
sentar a alternativa”, insistiu.
“Garanto que, se 0s outros
partidos tivessem também
esta postura, que ndo tém na
maior parte das vezes, Por-
tugal era um pais bem me-
Ihor”, reforgou.

Jeréonimo diz que SNS esta sob fogo
cerrado e apela a grande debate

Jeronimo de Sousa fala-
va no final de um almocgo que
reuniu perto de 300 pessoas
no ginasio da coletividade
Aguias de Alpiarga em San-
tarém, inserido na campanha
“Intervir, Lutar, Avangar”, que
0 partido tem em curso em
todo o pais. “Vocés veem na
televisdo, ndo ha dia nenhum
em que ndo aparega uma
desgraca, um desleixo, uma
falta de material, de equi-
pamentos, de profissionais
, tudo a pensar em atingir o
coracdo do Servigo Nacional
de Saude”, afirmou.

Para Jerénimo de Sou-
sa, este € um grande debate
que esta colocado : saber se
o direito a saude é um direito
dos portugueses ou se vinga
a tese de que a doenga ¢é a
alma do negdcio.

O PCP tem propostas
pelas quais se vai bater tam-
bém nesta area, o lider co-
munista advertiu que “basta
o Governo ndo fazer nada”
para o SNS ser destruido.

Reafirmando que o PCP
s6 decidird o seu sentido
de voto no Orgamento do
Estado para 2020 perante
o documento concreto, o li-
der comunista advertiu que
o Governo apenas podera
contar com o voto comunista
no parlamento se tiver como
primeira prioridade a resolu-
¢ao de problemas nacionais
€ nao a preocupagao das
contas certas de Bruxelas.

Jeronimo de Sousa fez
um balango da historia re-
cente do partido, passado
num quadro de exigéncias

muito grandes, para afirmar
que, apesar de o resultado
obtido nas legislativas de
outubro nao ter correspondi-
do as expectativas, o partido
esteve a altura para derrotar
as forgas reacionarias e para
deitar por terra os vaticinios
dos que, com rancor e édio,
chegaram a afirmar que iria
desaparecer. “Estes canga-
Iheiros fazem os vaticinios
permanentemente errados.
Andam ha décadas nisto, a
anunciar a morte. Nunca en-
contram é o morto para po-
derem celebrar”, afirmou.
“‘Nao conseguimos o0s
nossos objetivos eleitorais, é
verdade. No entanto, por op-
¢ao nossa, Nn&o vamos, pas-
so o termo, amarrar o burro
OU zangar-nos com O pOVvO.
Nao, camaradas. E com este
povo que lutamos”, disse, sa-
lientando que, “mesmo per-
cebendo da incompreensao
em relagédo a importancia do
reforco da CDU”, os portu-
gueses “podem continuar a
contar com esta forga”.
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O.Anaor de N. Sra. da Conceigdo da Casa de Vi-
seu, ornada com lindissimas flores

o, cerimonialista Paulo Sena Junior e a Sra. Mila Sena

Mesa do empresario Nelson de Almeida, diretor da empresa Comer-
cial Beirdo da Serra, e esposa dona Sénia e amigos

Num registro
para o Portu-
gal em Foco,
a vereado-
ra Teresa
Bergher com
seus anjos
da guar-

da, seus
assessores
Joaquim,
Luciane
Marquesan,

W ea1?dama
| visiense,
Marcia Mor-
gado

No Altar, o Pade Vitor José da Paréquia N. Sra. da Piedde, ao lado

(0] Andor de N. Sra. ApareCIda enrlqueceu a I/nda
procissdo da Padroeira da Casa de Viseu

Com homenagens fes-
tivas e religiosas, a dire-
toria da Casa de Viseu
festejou, no domingo pas-
sado, o dia de sua padro-
eira, N. Sra. da Imaculada
Conceigdo. A programa-
cao dos festejos iniciou-
se logo pela manha com
uma procissao pelas ruas
da Vila da Penha. Com-
ponentes do Rancho Fol-
clérico da Casa de Viseu
acompanharam o cortejo
portando os seus estan-
dartes, ao lado de direto-
res, associados e fiéis que
se uniram a longa fila de
devotos, durante a cami-
nhada. Os andores com
as imagens de N. Sra.
Aparecida, N. Sra. de Fa-
tima, Sdo Sebastido e N.
Sra. da Conceigao, foram
ricamente ornamentadas
com palmas brancas e di-
versas flores azuis, rosas
e amarelas, emuldurando
seus andores.

Associados e amigos,
presentes neste ato de fé,
pediram bengdos para to-
dos nés. Apds a procissao,
foi realizada uma Missa

ne !
1 @ S
Momento do ofertério com as lindas jovens Jullana Carolina, Presi-
dente Visiense Alcidio Morgado e a 12 dama Marcia Morgado

A be/ISSIma imagem de N Sra. de Fatima nos ins-
pirava a devogédo a Mae de Jesus

N. Sra da Concelgao Padroeira daasa de Viseu

em Acdo e Gragas neste
dia 8 de dezembro em que
se louva a Padroeira da
Casa de Viseu, N. Sra. da
Conceicao, sempre um lin-
do momento nesta querida
Casa.

Uma grande confra-
ternizacdo aconteceu en-
tre todos os convidados
e associados visienses
com um grande almocgo:
churrasco completo com
picanha, sardinha portu-
guesa, febras, filé de pei-
xe a doré, filé de frango a
milanesa e castanha por-
tuguesa. Musica e folclo-
re, onde o destaque foi o
Conjunto Amigos do Alto
Minho com um magnifico
show.

Durante a tarde, ainda
se contou com varios lei-
I6es e a apresentagao de
Ranchos da Casa de Vi-
seu, colorindo e encantan-
do todos os visienses que
prestigiaram a sua casa e
a sua Padroeira.

Abencgoada por N. Sra.
da Conceicao, a Casa de
Viseu seguira por mais um
ano de sucessos.

O Rancho folclérico da Casa de Viseu e sua Tocada na apresenta-

¢dao festiva

. ,::Ak g === r
O Presidente do Conselho Visiense, Anténio Lopes e sua esposa D.
Virginia acompanhados pela filhas Cristiane, Cristina e netas,Maria
Fernanda e Ana Lucia

iy

A image de a”o Sebastiéo,“Padroeio da Cida-
de do Rio de Janeiro é sempre marcada por seus
devotos

Durante a procissdo vemos os componentes do Rancho Folclérico
da Casa de Viseu, conduzindo o Andor de N. Sra. de Fatima com
grande emogéo

Componentes das Casas Regionais co-irm&s e seus pavilhées, par-
ticiparam dos festejos visienses, em honra a sua Padroeira

Sempre presente no ato religioso, o Visiense Anténio Cardéo e Car-
minda Cardéo e Maur:c:o, participando do coro durante a festividade

Panorédmica da celebragdo da Missa, vendo-se o PreSIdente Alcidio
Morgado, sua esposa, 12 dama Marcia Morgado, Camila Vale e Lu-
ciane Marquesan

Presente no domingo Visiense, a vereadora Teresa Bergher, suc
assessora Luciane Marquesan, 12 dama da Casa de Viseu, Marcic
Morgado e seu esposo, o presidente Alcidio Morgado e Camila Vale

Num close
especial
vemos a

vereadora

Teresa Ber-
gher, com
seu amigo

Nelson de
Almeida.

Dois grande
visienses
prestigiando
a sua Casa
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Mais uma vez esteve em
festa, a Casa llha da Ma-
deira de Sao Paulo, no
ultimo dia 24 de novem-
bro de 2.019, quando re-
alizou mais um autentico
Arraial Madeirense em
sua sede, para comemo-
rar o Sdo Martinho. As
tradicionais espetadas,

o0 saboroso bolo de mel,
o bolo do caco, o caldo
verde e outras delicias
da culinaria madeirense
estiveram em alta, neste
dia. O presidente da en-
tidade Sr. José Manuel
Dias Bettencourt, |1a este-
ve para dar as boas vin-
das a todos os amigos.

PORTUG

EM FOGOL

UM JORNAL LUSO-BRASILEIRO

Caderno de Sio Paulo
Edicao de 12 a 18 de Dezembro de 2019

Nesta tarde tivemos a
exibicao do grupo infan-
to juvenil da Casa llha da
Madeira seguindo-se o
grupo adulto da entidade
com o caracteristico fol-
clore madeirense. Exibi-
ram modas como “Borbo-
leta Branca, Puladinho,
Sao Guiné, Bate o Pé,

Mourisca” e outras mais
e nao faltou também o
bailinho para todos dan-
carem. Como convidado
desta tarde la esteve o
Cantor do Rio de Janei-
ro Roberto Gomes, com
varios sucessos seus e
do querido idolo Roberto
leal que ja nos deixou.

L2

A sua casa de cames
Gl'ﬂﬂ BOJ Facilitamos o seu dia a dial

Endereqos para melhor atende-lo

Zona Sul e ABCE

temos tudo para o seu churrasco e eventos
cames de qualidade e opgdes diversificadas para seu diza-dia.

R

Metro Jabaquara

Rua dos Jornalistas, 259 Entregas em domicilio
Tel.: 5021-3164

4 Casa Cheia no Sao Martinho
2 Da Casa llha da Madelra

Aqui o Sr. Raul Neves Pereira, p6 cantor e atragdo desta tarde Roberto Presidente da Casa llha da Madeira Sr. José Manuel Dias Bettencourt, o Dr. Pau-

Gomes e o José Luiz.

lo Porto Fernandes Deputado da Assembléia da Republica de Portugal, e amigos

A Casa de Brunhosinho de Sao Pau-
lo, e seu rancho folclérico realizaram
o “6.0 Encontro de Folclore”. Foi
mais uma sensacional “Noite Tras-
montana” recheada de muito folclore

e muita animacao levada a efeito em
sua sede no ultimo dia 30 de novem-

bro de 2.109. Esta realizagao contou
com o apoio e patrocinio do Leite
Gegé e Hotel Portu Calem. A enti-

Mais uma vez destacamos a equipe responsavel pelos de/ICIOSOS quttutes da
culmar/a portuguesa ali preparados e servidos.

dade fundada em 1991 pela familia
Pantaledo, contou com bom publico
e tivemos a participagéo do anfitrido
Rancho Folc. da Casa de Brunho-
sinho e como convidados, Rancho

Fol. Cantares e Dangares do Minho
e o Grupo Folc. Tradi¢gdes de Portu-
gal. A Casa de Brunhosinho prestou
uma homenagem aos ranchos e gru-
pos participantes, ofertando um be-

lntante da homenagem aos grupos folcléricos participantes.

lissimo mimo de recordagado. Na se-
quencia todos fizeram sua exibigao.
A diregédo da Casa de Brunhosinho a
exemplo de outros encontros de fol-
clore nédo estabeleceu regra nenhu-

ma como é costume nos festivais de
folclore. A intengdo da entidade foi
a de unir folcloristas numa grande
integracao e confraternizacéo. Para-
béns a organizagao.

O Vice presidente da Casa de Brunhosinho Sr.

Celestino Pantaledo e o

genro, diretor e tocador da entidade Marcelo Joé&o.

RV e araresaaamara

Dia 12.12.2019

Com. Vasco de Frias Monteiro (Dire-
tor social da Casa de Portugal e da
empresa Viana do Castelo seguros);
José Roberto Verissimo e Sergio Ve-
rissimo (Carvoaria Sdo José); Sra.
Lurdes Relvas (esposa do falecido
amigo Américo Relvas).

Dia 13.12.2019

Faria aniversario neste dia o faleci-
do amigo Sr. Laurentino Vilar (um
dos fundadores da Associagdo dos
Poveiros de Sao Paulo); e comemo-
rando os seus 22 anos de casamento
neste ano de 2019, temos os amigos
Fernanda Rachas e Renato Reis.
Dia 14.12.2019

Dr. Antonio de Almeida e Silva (Ex
-Presidente do Conselho da Comu-
nidade); Dra. Maria Manuela Braga;
Fernando Teixeira Azevedo; Duarte
Cardoso Ferreira; Zito de Malta.

Dia 15.12.2019

Sra. Maria do Rosario Delgado Car-
doso (esposa do falecido amigo Sr.
Bernardo Cardoso Supermercado
Jaragud); Jodo Borges; Francisco de
Almeida Godinho.

Dia 16.12.2019

Sra. Maria de Fatima Borges (esposa
Sr. Raimundo do Oregon Hamburger);
Raul da Silva dos Ramos (o Raulzinho
do Grupo Folclérico da Portuguesa de
Desportos); Claudia Mendes Torres
(Filha do casal Manuel Torres e Car-
men Mendes Torres da Cascatinha
Paes e doces); aniversario de casa-

-

R em meramente ilus

mento dos amigos Sra. Alegria Bezer-
ra e o Sr. Emiliano Bezerra.

Dia 17.12.2019

Wilson Miguel da Silva (ex- R. F. Al-
deias da Nossa Terra do Arouca Sao
Paulo Clube); Felipe Pessoa; Aniver-
sario do radialista e nosso colabora-
dor Sr. Martins Araujo; aniversario de
casamento do Sr. Jorge Rosmaninho

e Sra. Angela Rosmaninho; aniver-
sario de casamento dos amigos Rui
Gongalves (vice presidente do SAM-
PAPAO e Padaria Portugalia) e a
Sra. Magna Gongalves.

Dia 18.12.2019

Francisco Antonio Fernandes (que
toca na banda do Roberto Leal e do
programa a Praca do SBT).

di g |tu|_ Digital Impressao
wonnignekdadoscom e (18 UA00S VATIAVEIS
Avenida Deputado Emilio Carlos, 2502

Vila Santa Maria - Sao Paulo - SP

Fone: 3959-4500 -

Fax: 3651-2341

Tocnol
JADA siio fundamentals.

=713

JADAK

CONDUTORES ELETRICDS '“
a o qualidade na ESDE 1966 Figs & Cabos De Cobre e Aluminio
Sistema de Qualidade - 150 9001: 2015

Ruz Sio Jorge, 135 - Santo Antinio - CEP 09530-250 -S.C.5
F: (16) 4244241 - FAX: (11) 4221:3626 - jada@jada.com.br

Sao Paulo

Av. Dos Bandeirantes, 1051 - Vila Olimpia, SP.

Tel: (11) 2639.2077

www. ranchoportugues.com br

Rio de Janeiro

Rua Maria Quitéria, 136 - Ipanema, RJ.

Tel: (21) 2287.0335

www. ranchoportuguesro.com.lir

E A AZENHA DOS SEUS SONHOS A VENDA
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MUNDOS AO MUNDO

ALBINO CASTRO

Mestre Martins Araujo festeja 80 anos

Jornalismo é, para mim, um
oficio, sobretudo, intelectual,
como é considerado em diversos pa-
ises europeus, a exemplo de Franga,
Italia, Portugal e Espanha, apesar da
criagdo nas ultimas décadas de inu-
meras escolas de comunicagdo em
todo o planeta, que passaram a dar
a atividade um carater mais técnico
— conforme ocorre, frequentemen-
te, nos Estados Unidos e no Brasil.
Também é o Jornalismo, intrinseca-
mente, a maior das trincheiras da
liberdade de expressdo nas socie-
dades democraticas — da imprensa
propriamente dita, com jornais e re-
vistas, ao radio, televisdo e a vastis-
sima midia digital. Mas, sem duvida,
é uma profissdo que se desenvolve e
se aperfeigoa, a rigor, nas redagoes,
com grandes mestres, ou por meio
da leitura de primorosos articulistas.
Tive multiplos mestres, nos dife-
rentes veiculos nos quais trabalhei.
Aprendi - e aprendo ainda hoje com
muitos deles. Destaco alguns: Cel-
so Brandado e Miguel Arcanjo Terra,
na paulistana Folha da Tarde, Rui
Falcao, no diario A Gazeta, de Sao
Paulo, Guilherme da Cunha, meu
Editor Internacional em O Globo, no
Rio de Janeiro, responsavel por en-
viar-me como correspondente a Eu-
ropa, o luso-mogambicano Augusto
de Carvalho, no semanario lisboeta
Expresso, Mario de Almeida, na
Gazeta Mercantil, o ‘quatrocentao’
Roberto Pompeu de Toledo, na Is-
toé e em Veja, Jodo Maximo, Raul
Azedo e Jodo Antbnio, na Rio Gra-
fica Editora, agora Editora Globo, e
Marcos Wilson, meu diretor no SBT.
Fui admirador de concorrentes, entre
0s quais, 0 mais carioca dos amazo-
nenses, Aradjo Neto, meu contem-
poraneo em Roma, correspondente
do Jornal do Brasil. E me inspirei
em autores estrangeiros. Do uru-
guaio Eduardo Galeano, de Marcha,
.

de Montevidéu, e Crisis, de Buenos
Aires, a italiana Oriana Falacci, da
revista Epoca e dos cotidianos Cor-
riere della Sera e La Reppubilica,
ao franco-cairota Robert Solé, do
parisiense Le Monde, ao ribatejano
José Saramago, do Diario de No-
ticias, de Lisboa, ao libanés Issa
Goraieb, de L'Orient-Le Jour, de
Beirute, e aos irmaos argentinos
Algafiaraz, de origem basca: Juan,
um dos idealizadores da inovadora
revista semanal espanhola, Cam-
bio 16, que marcou nos anos 1970
‘el destape espafol’, e Julio, corres-
pondente na Cidade Eterna do diério
portenho Clarin.
Ocarl’ssimo Raul Azedo pre-
gava uma maxima — que
infringirei justamente nesta colu-
na. Legendario militante do Partido
Comunista Brasileiro (PCB), irmao
mais velho de Mauricio Azedo, ex
-Presidente da Associagao Brasilei-

ra de Imprensa (ABI), e pai do colu-
nista politico, Luiz Carlos Azedo, do
Correio Braziliense, ele costumava
ensinar aos jovens, como eu, que
jornalista nunca é noticia. S6 quan-
do morre, porém, com uma ressalva:
“Se fosse amigo do secretario de

redacgao”, referindo-se ao profissio-
nal que entéo fazia a revisao final de
todos os textos - como ele na anti-
ga Editora Globo. Atuara antes ao
comando dos jornais cariocas O Dia
e Luta Democratica e, nas suas
folgas, editava sozinho, na clandes-
tinidade, o érgéo oficial do PCB, Voz

Operaria, numa grafica em Duque
de Caxias, na Baixada Fluminense.
Contudo, como disse, vou ‘deso-
bedecer’ ao saudoso Raul Azedo e
prestar, aqui, um especial tributo ao
meu querido colega, o madeirense
Anténio Martins Araujo, cuja foto
ilustra a coluna, que completara 80
anos na proxima terca-feira, 17 de
dezembro, data com festejos na pau-
listana Casa de Portugal, presidida
pelo Comendador Anténio dos Ra-
mos. Martins Aradjo chegou ao Bra-
sil em 1955, as vésperas de fazer 16
anos, tornando-se um dos grandes
nomes da comunicagao da diaspora
lusitana em Sao Paulo. Sou ouvinte
de seus preciosos programas radio-
fénicos desde os tempos da Radio
Tupi a atual Radio Trianon, onde vai
ao ar as quartas-feiras, das 22h30
a meia-noite, e, aos domingos, das
11 horas ao meio-dia e meia. Tive o
privilégio, inclusive, de ser o Diretor
de Jornalismo da TV Cultura quan-
do a emissora transmitia os jogos
do Campeonato Portugués com co-
mentarios do sempre bem humora-
do Martins Aradjo, notavel adepto do
Maritimo, de sua Funchal, e do Ben-
fica. O que poucos sabem é que, de
1960 a 2000, ele também foi livreiro.
E um prazer estar novamente ao seu
lado, neste Caderno de Sao Paulo
sob a coordenagéo do transmontano
Armando Torrdo, um ‘amigalhago’
— como o define Martins Araujo, ao
juntar as palavras amigo com aco,
ou seja, ‘amigo de ago’.

ascido no Distrito do Funchal,

Conselho de Santa Cruz, na
Freguesia do Canico, vizinha ao ae-
roporto da llha da Madeira, Martins
Araujo e sua esposa, a apresenta-
dora Adriana Cambauva, tém bons
motivos para comemorar. Resta-me
somente contrariar um dos mestres
e homenagear o amigo. Palmas e
parabéns para Martins Araujo!

Agéenda de Eventos

Dia 13.12.2019

Show de Natal na Casa de Portugal

A Casa de Portugal com o patrocinio da TAP, apoio
do Conselho da Comunidade e apoio Institucional do
Consulado Geral de Portugal em S&o Paulo, apresen-
tara um recital de fados e outras cangdes com Pedro
Vilar e Maria de Lourdes a partir das 13 horas. Teremos
ainda o langamento do Livro “Insénias” de Placido Fer-
reirinha, as 20 horas outorga da Medalha de Honra do
Infante Dom Henrique ao Com. Arthur Andrade Pinto,
Sr. José Augusto Gomes de Freitas e o Sr. José Duarte
de Almeida Alves e ao final um coquetel. Informacgdes:
Av. da Liberdade, 602 Bairro da Liberdade fones (11)
3273.5555 — 3273.5553 — 3273.5551

Dia 14.12.2019

Adega da Lusa

Vocé ndo pode perder a ultima Adega da Lusa deste
ano, como sempre com entrada gratuita a partir das 19
horas na Portuguesa de Desportos, numa realizagao do
Dpto. Sécio-Cultural. Comidas tipicas, e muita anima-
¢ao com a Tocata do Grupo da Portuguesa que se exi-
bird e como convidado o Rancho Folc. Cantares e Dan-
cares do Minho. Local Rua Comendador Nestor Pereira,
33 Canindé — Sao Paulo Fone (11) 2125.9400

Dia 15.12.2019

Churrasco anual da Provedoria

A diretoria do Lar da Provedoria programou para este
dia a partir das 13 horas o seu anual churrasco com a
renda toda voltada para a manutengao do lar. Va co-

nhecer o Lar da Provedoria e ter contato com os in-
ternos. Convites nas associagdes luso-brasileiras, na
portaria e aqui no seu jornal PORTUGAL EM FOCO.
Local Av. Coronel Sezefredo Fagundes, 6170 Bair-
ro do Tremembé — Sao Paulo - Informagdes fone (11)
2995.3166 — 2995.5451

Confraternizacao de Natal dos Poveiros de Sdo Paulo
A Associacao dos Poveiros de Sao Paulo estara neste
dia realizando sua confraternizagcao de Natal, a partir
das 13 horas em sua sede. No cardapio as tradicio-
nais iguarias do Natal como o delicioso pernil, o ma-
ravilhoso leitdo, o saboroso peru tudo tipico de uma
mesa poveira, no sistema self-service. E entre as mui-
tas sobremesas, rabanadas, aletrias, e também “Bo-
los Rei” e panetones da Ofner. A animacgéo estara a
cargo do Rancho Folc. Raizes de Portugal. Convites
e informacdes 2503.2835 - 2967.6766 - 993717755 —
985945146.

O jornal Portugal em Foco, publica aqui neste espago
graciosamente e também no seu Facebook sema-
nalmente, todos os eventos da comunidade, desde

que os mesmos sejam informados, via telefone, fax,
email, WhatsApp, Messenger, convite ou por oficio.

As correspondéncias podem ser enviadas para a Rua

Dr. Francisco Jose Longo, 135 Chacara Inglesa - Vila
Mariana CEP 04140-060 Telefones (11) 5589.3309

WhatsApp 99902.4295 ou
email: amotorrao@gmail.com

VENHA SABOREAR NOSSO BACALHAU

Em postas e 20 forno & Sextas, Sabados & Damingos...

pdo tan*pm quentinho, doces finos & variades, biscoitos de diversas qualidades, bofos, quaijos, frios e
conservas diversas, lanches, salgados em geral, assados, pizzas no fomo a lenha e almogo fodos o5 dias.

Rua Dr. José Maria de Azevedo, 259 - Vila Monumento, S&o Paulo - SP

Telefone:(11) 2273-0552
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"Aqul se inicia a qualidade”
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LONGA VIDA GEGE -
PANTALAT E DERIVADOS

Av. Flamingo, 108
V. Nova Curuca - SP
Tel.:(11) 2035.6733
Pardinho (14) 3886-1196
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No ultimo dia 07.11.2019 estivemos
mais uma vez presentes, ao tradi-
cional almogo da Comunidade Luso
Paulista, o conhecido e inigualavel
“Almogo das Quintas” na Casa de
Portugal. O presidente da casa o
Com. Antonio dos Ramos |a estava
para recepcionar a todos os pre-
sentes. Um almogo com mais de
70 anos, que reune semanalmente
amigos, empresarios, dirigentes as-
sociativos, e quem quiser apreciar o
melhor bacalhau acompanhado de
um bom vinho, ou seja, para sabo-
rear as delicias da culinaria portu-
guesa ali preparada e servida pelo
Buffet “O Marqués” tem de ir conhe-
cer. Aparega vocé também por 13,
Avenida da Liberdade, 602 bairro
da Liberdade, sua participagédo é
por adesdo. Informagdes e reservas
para grupos e empresas 3209.5554
—3342.2104.

lHlustres Amigos no
“Almoco das Quintas”

O Presidente da Casa de Portugal Com. Antonio dos Ramos, o Presidente
da casa llha da Madeira Sr. José Manuel Bettencourt, e os amigos Sr. Per-
feito de Jesus C. Neto e o Sr. Renato Humberto da Silva.

Ap6s o falecimento do Gugu Libera-
to, seu instagram que contava com
1.908.277 de seguidores em 21/11,
bateu em 28/11 mais de 2.933.476
seguidores, crescendo mais de 1
milhdo de seguidores nestes dias
apos seu falecimento. Com relagao
a analise desta heranca digital, o
Advogado especialista em Direito
Digital e Professor de Direito Digital
no MBA de Inteligéncia e negocios
digitais da FGV, Dr. Luiz Augusto
Filizzola D’Urso, explica que: “exis-
tem duas correntes com relagéo
a familia herdar o acesso a uma
conta nas redes sociais, aqueles
que defendem que a conta precisa
ser excluida e outros que defendem

Por: D’Urso e Borges Advogados Associados

que a familia herde o controle total
e 0 acesso destas contas”. D’'Urso
aponta que também ja existem pro-
jetos de lei em debate no congresso
para regulamentar o tema no ambito
da sucesséo legitima, que ainda é
controverso. O Prof. explica que no
caso do Instagram, a ferramenta au-
toriza a exclusdo da conta, apos o
preenchimento de formulario online
com a comprovagao de que se trata
de algum familiar, sendo, também,
possivel a transformagéo do perfil
em um memorial. Ao final, D’'Urso
que é Presidente da Comissao Na-
cional de Ciber crimes da ABRA-
CRIM afirma que: “entre os bens ou
elementos que compdem o acervo

ganha mais de 1 Milhao de sequidores apé

digital, ha aqueles com valor econé-
mico (como textos e fotos de autoria
do ‘de cujus’) presentes na conta do
Instagram, que poderia integrar a
heranga do falecido, ou ser previsto
no testamento, como item de dispo-
sigdes de ultima vontade”.

A Provedoria da Comunida-
de Portuguesa foi idealizada
em fins de 1967. Sua primeira
diretoria eleita foi em margo
de 1968 e valeu por um ano.
Em margo de 1969 entrou
nova diretoria liderada pelo
Sr. Antonio Gongalves da
Cruz de 1978 a 1989, e as
demais foram encabecgadas
pelos provedores: Fernando
Gongalves Feria de 1990 a
2001; José Pereira Montei-
ro de 2002 a 2015; Fernan-
do Ramalho Leite da Silva
de 2016 a 2018; Paulo Porto
Fernandes de 2018 a 2019,
e o Sr. Oscar Ferrao, que vai
continuar. A assembléia de
eleicdo e posse para o proxi-
mo biénio, na Provedoria da

Assembléia na Pr: _
Elegeu Nova Diretoria

Comunidade Portuguesa, foi
realizada no dia 14 de novem-
bro de 2.019 e contou coma
presenca do Cénsul Geral de

Provedoria

Portugal em Sao Paulo Dr.
Paulo Nascimento que presi-
diu a assembléia conforme os
estatutos.

Aqui a chapa eleita liderada pelo Sr. Oscar Ferréo.

ASSINE
PORTUGAL
EM FOCO

(11)5589-3309

O melhor caminho para a sua viagem

Urubupunga

Fu:rn.'m: rios @ roslados porg ampresas,
ercolos. grupos de furiime e fgrefas

Ligue 3621-9660

www.urubupunga.com.br
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A responsabilidade social deve ser uma
preocupagac de pessoas fisicas e juridicas.
Criada em 1968, a Provedonia da Comunidade Porfuguesa

| £ da Sfo Paulo mantém o Lar da Provedoria, na Sara da
' Cantareira, com capacidada para 98 idosos & o necém
inaugurado Centro de Apoi a Porlugueses Credenciados.,

lmlmmtnmum

SEJA AMIGO DA PROVEDCRIA DOANDO
UMA CONTRIBUICAQ ANUAL, MENSAL OU PONTUAL.

e BT SR
] = .

(T D AR

T R

O Y 5 o o 5 ey

TE9L 6870



Portugal em Foco

Rio de Janeiro, 12 a 18 de Dezembro de 2019

Aguia passa teste no Bessa com goleada

O Benfica soma e segue na Liga e al-

LIGANOS 2019 -2020

RODADA 13

RODADA 12
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Conheca nossas propostas profissionais
de desempenho e conforto

Servicos

Desenvolvemos projetos para climatizar casas, escritorios, industrias e
muito mais. Somos capazes de desenvolver projetos de acordo com suas
necessidades, oferecendo também manutencgao preventiva e corretiva.

Nosso objetivo ndo é so6 fornecer e instalar o ar condicionado, nos preocupamos
com o pds-venda, que realiza servicos de manutencao preventiva e/ou corretiva.
Estamos inteiramente a sua disposi¢do em todos os momentos.

Vendas
prontoar@gmail.com

2197024-3952

ifo convidativo e muito

] ariedades e diversos
dega climalizada que
nhos. Venha conhecer!

i |

www.prontoar.com.br n

Contato@prontoar.com.br
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Aguias podem chegar ao recorde

S6 uma participagao na
fase de grupos da Cham-
pions ao nivel de 2017/2018
(zero pontos) impediria um
novo recorde de receitas
provenientes pela partici-
pagcdo na prova milionaria.
Com a entrada em vigor dos
novos prémios de presen-
ca em 2018/2019 e com a
ndo presengca do FC Porto
em 2019/2020 (o que le-
vou 0 Benfica a concentrar

o market pool destinado
ao mercado portugués), as
aguias comegaram a com-
peticdo com um ganho de
€44,06 milhoes.

Com a vitéria frente ao
Lyon e o empate com o RB
Leipzig o bolo passou para
€47,66 milhdes. Se vencer
hoje, o Benfica rondara cer-
ca de €50 milhdes (€49,36
M), superando o maximo da
época passada: €46,55 M.

Paulo Sousa desejado pelo Arsenal

O site italiano tuttomer-
catoweb avanga esta terca-
feira que o portugués Paulo
Sousa € um dos nomes em
cima da mesa dos respon-
saveis do Arsenal para as-
sumir o comando técnico
dos gunners.

Depois da saida de Unai
Emery no final de novembro
0 sueco e antigo avangado
do clube londrino, Fredrik
Ljungberg tem vindo a orien-
tar a equipa, mas conseguiu
apenas uma vitéria (3-1, no
reduto do West Ham) em trés

jogos e o Arsenal ocupa 0 9.°

lugar da Premier League.
Segundo o site italiano,

Paulo Sousa, que orienta o

Bordéus desde a reta final
da época passada e esta
no 5.° lugar da liga france-
sa, surge numa lista final de
trés nomes para o cargo no
Emirates. Com contrato até
2022, o técnico portugués de
49 anos tem uma clausula de
rescisao no valor de dois mi-
Ihdes de euros.

Paulo Sousa ja acumulou
experiéncia no futebol inglés
entre 2008 e 2011, quando
treinou no Championship ao
servico de QPR, Swansea e
Leicester. O portugués tem

dois titulos de campedo no
curriculo, primeiro em Israel
pelo Maccabi Tel Aviv e de-
pois na Suica, com o Basi-
leia, além de duas Superta-
¢as e uma Taga da Hungria,
pelo Videoton.

Paulo Sousa, que come-
gou a carreira de treinador
na Selecao Nacional Sub-
16, trabalhou ainda duas
épocas em ltalia, na Fio-
rentina, e antes de rumar a
Franga viveu uma experién-
cia na China, em 2018, no
Tianjin Quanjian.

Relatérios dos delegados esclarecem incidente
entre Sérgio Conceicao e Pedro Ribeiro

No intervalo do jogo Bele-
nenses-FC Porto, os treinado-
res das duas equipes entraram
em didlogo acalorado no tunel
de acesso aos balnearios do
Estadio Nacional, com empur-
roes a mistura. A alusdo a um
soco supostamente desferido
por Sérgio Conceicao ao ho-
mologo do Belenenses, Pedro
Ribeiro, foi desmentido a A
BOLA tanto por fonte proxima
do treinador como pelo FC Por-
to.

Da parte do Belenenses,
a reacado a esta polémica nao
merece comentarios. O que
pode decifrar o que realmente
aconteceu no tunel do Estadio
Nacional sdo os relatérios dos
dois delegados da Liga, Fer-
nando Silva e Américo Gomes,
faltando esclarecer se o arbitro

Jodo Pinheiro também sinali-
Zou a ocorréncia.

E natural que o juiz de Bra-
ga tenha feito alusdo ao caso,
uma vez que tudo comegou
quando o treinador do Bele-
nenses interpelou o o arbitro
depois deste apitar para o des-
canso. Foi essa aproximagéo
que motivou a reagao de Sérgio
Conceigéo, que tera acusado
o colega de oficio de pressio-
nar o arbitro. O que aconteceu
depois nao é totalmente um
mistério: houve, de facto, uma
troca de palavras e insultos en-
tre os dois técnicos, audiveis
pelos reporteres da Sport TV
e por outros elementos do staff
das duas equipes presentes no
local e confirmadas aos nos-
SO jornal por amigos proximos
dos dois treinadores. Também

GLORIA

houve empurrdes a caminho
dos balneérios, mas a versédo
de que a situagao tera atingi-
do proporcbes mais graves e
que Conceicdo agrediu Pedro
Ribeiro ndo encontra eco em
mais nenhuma fonte. Francisco
J. Marques diretor de comuni-
cacao do FC Porto, reagiu atra-
vés do Twitter ao caso. «Este
folclore s6 serve para desviar
as atencbes do pantano em
que transformaram o futebol
portugués, mas, a bem da ver-
dade, importa dizer que Sérgio
Conceigdo nao foi identificado
pela policia ou por quem quer
que seja, ontem [anteontem]
no Jamor.»

O relatério da Policia
podera trazer alguma luz so-
bre caso, embora seja logico
deduzir que se houve agres-
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sdo, Pedro Ribeiro tinha le-
gitimidade para apresentar,
logo ali, queixa contra Sérgio
Conceigcado. Podia até fazé-lo
posteriormente. Em maté-
ria de disciplina desportiva,
0 que os dois delegados ao
jogo testemunharam e verte-
ram nos respetivos relatérios
podera também determinar a
punicdo a aplicar, que pode ir
de simples multa a suspenséao
do treinador do FC Porto e
mesmo do Belenenses. «Ob-
viamente, ndo houve agres-
sbdes, socos, nao voaram ca-
deiras, nem ninguém apertou
O pescogo a ninguémy, insis-
tiu Francisco J. Marques. O
mapa de castigos da Liga, a
divulgar hoje, dara resposta
cabal as duvidas que se le-
vantaram.

Desde que assumiu
o comando do FC Porto,
nunca Sérgio Conceigao
esteve tao longe do primei-
ro lugar. Sdo apenas qua-
tro pontos, é certo, mas
rompe com a matriz de um
passado em que os dra-
gbes ou se mantinham na
frente ou estavam pratica-
mente colados ao lider.

O treinador repetiu no
final do jogo com o Be-
lenenses o discurso que
tivera na 8.2 jornada da
Liga no ano de estreia pelo
FC Porto, quando foi cam-
pedo. Com a diferenca de
que a mensagem foi pas-
sada ao grupo depois de
empate a zero com o Spor-
ting e ndo em conferéncia
de imprensa, como acon-
teceu no domingo passa-
do. No Jamor disse estar
«completamente conven-
cido» de que o FC Porto
vai ser «campedo.» E uma

Sérgio Conceigcao nunca
esteve tao longe do lider

mensagem para dentro
mas sobretudo para fora e
um compromisso inadiavel
com o futuro.

Se se sagrar cam-
pedo, todos se lembrarao
do que disse Sérgio Con-
ceicdao. Se nao for cam-
pedo, todos irdo recordar-
Ihe essas palavras. E essa
pressao combina bem com
a personalidade do técnico
portista.

Plantel

Luis Neto, central do
Sporting, esta ainda interna-
do no hospital de Santa Ma-
ria depois da fratura costal
com pneumotérax, sofrida
no jogo com o Moreirense,
num choque com o guar-
da-redes Luis Maximiano.
O jogador podera ainda ter

solidario com Neto

de ser operado e enfrenta
pelo menos dois meses de
paragem.

O plantel do Sporting,
incluindo a equipe técnica,
nao esqueceu 0 companhei-
ro e mandou esta manha
uma mensagem de apoio,
exibindo a sua camisola

..-C// /e (/ (); YLLE

Leblon

A Niepoort ¢ uma empresa Familiar
desde 1842

A MNiepoort fol fundada hd mais de 170 anos, onde

foram passadas cinco geraghes desde que Franciscus

Manus Miepoort fundou a empresa em [B42

uase RCIMpre, duas p_t'f.l.l.;i'JL't das familias .'\It'f'hﬂ Wt

Mogucira (Master Blender da vinicola), trabalharam

laddoy a lado durante anos, resubtando em vinhos de

altsaima qualidade

Um dos melhores, mais reputados ¢

tradicionais produtores da regiio do

Porto.
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Grand Cru Leblon 1
Av. Ataulfo de Paiva, 348 Loja A
Leblon - Rio de Janeiro/RJ
Tel.: (21) 2540-9957 | 2540-9958

Grand Cru Leblon 2
Av. Ataulfo de Paiva, 1174 Loja C/D
Leblon - Rio de Janeiro/RJ
Tel.: (21) 3591-8690 / 2512-3089

Proibida a venda para menores de 18 anos [/ Aprecie com moderagdo / Se beber. ndo dirija.
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Nosso
Carlinhos,
num close

especial
com os |
amigos:
Renato
Afonso
Alves e es-
posa, num
v Rahe s “ ) - momento
Registro do dinamico empresério, Carlinhos Ca- d€ descon-
davez, cumprimentando um grupo de amigos que tragao
sempre prestigiam esta festa regional

Final de ano show na Aldeia Portuguesa

Que final de semana ma- =~ E i 11 - e — WL
ravilhoso na Aldeia Portu- 1« =1 70 1} s
guesa, no restaurante Can- _

Celebragéo tinho das Concertinas, com

a comunidade luso-brasileira

e Trad igéo marcando presenga em peso.

Tudo perfeito, ambiente agra-

eria tdo bom se o nosso dia a dia davel, e um show de simpatia

fosse somente de momentos ale- do anfitrido Carlinhos, numa

gres, de descontragdo como o que descontragdo com amigos,
vivemos no ultimo domingo na Casa de que prestigiam a Aldeia Por-
Viseu. Casa cheia, bom almoco e o privi- tuguesa do Cadeg. Enfim, um & - . . 'tﬁ
légio de assistir a apresentacao de seus z; ?aggp:rea;zf\e/or:g':; ng;: R e nTe bonTa Hy A deis Portiguees - Canti s Con-
belissimos ranchos folcloricos. Como Vvi- Mo ,séba 4o certinas: Marc?lo Wagner, Cristiane, Marcela, Diane, Renata, ’F/:lipe,
siense fui contagiada pe|a alegria e de- : Dayana e Welligton, demonstrando o “bem estar” deste lugar magico
monstragdo de apego as nossas raizes e
tradicao. Inserir no final do almogo o ma- : TINTA SE COMPRA EM LOJA DE TINTA! e

gusto, me fez lembrar da minha infancia
na pequena aldeia, especialmente aque-

=3
le realizado na escola, onde as criangas . PaImEIpa
saboreavam as deliciosas castanhas, (r I

AN
preparadas no assador, mas também se TINTAS Fazendn mais
lambuzavam de requeijao, do soro do lei- b
te de ovelha. Parte das familias da minha O Mais Completo Revendedor Suvinil.
regido, vivia da produgéo do seleto quei- = S —— " ey : -

jo da serra. Quanta lembranca boa! Dai a
importancia da celebragao das festas nas
nossas casas portuguesas. S&o momen-
tos inesqueciveis de encontro, de volta as
nossas raizes, as lembrangas, as vezes
dificeis, do passado, mas que contribui-
ram para O nosso presente. Parabéns
a Casa de Viseu pela belissima tarde de apt
confraternizagdo, aconchego e amor do _ wantimchutans. Mo
ultimo domingo. Claro, sem deixar de : -.9’-_‘ | g
aplaudir todas as demais Casas que reali- = o as 7,000 CORES P oo it 4 T ; T

zam esse trabalho de aproximagéo e cari- | | N e o e AGUKD L = a EE P e |3
nho entre brasileiros e portugueses. —

ey e o —
ol
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Entrada
triunfal do

| ’ G.F. Serées

I‘ das Aldeias,

na Casa de
Tras-os-Mon-
[ tes e Alto
[
Douro, com
total aten-
¢ao do seu

= presidente, - ! : 7
2 zes ] L J Sr. Manuel Numa pose especial, no domingo, no Solar Transmonta-
- Ramos no o G.F. Serées das Aldeias, quando, brilhantemente, se

apresentavam

Magusto Transmontano

tradicional Magusto Trans-
montano. Cardapio espe-
cial, com churrasco com-
pleto, carne assada, frutas

Domingo bem movi-
mentado na Casa de Tras
-os-Montes e Alto Douro,
que teve como atragédo seu

Presente, ?
na Casa ":'i-r .
de Tras-os- < ==m"
Montes e & -
Alto Douro, | . 3
0 empresa- 'y |
rio, Manuel

Umamesa de destaque, no Magusto Transmontano, Pa-
checo, Eduardo, as senhoras Fatima, Glorinha e ainda,
Luis Augusto e Maneca

— — J *\ N
Num destaque especial, no domingo passado, na Casa
de Tras-os-Montes e Alto Douro o Dr. Luiz Felipe com
seus familiares e amigos

i ! ) -
Prestigiando o convivio social Transmontano, o Presiden-
te da Casa do Porto, Sr. Manuel Branco e sua esposa, D.
Berta Branco com um grupo de amigos

da Mota

com um

grupo de
amigos

e deliciosas castanhas, que
foram servidas nas mesas.
Alegrando a tarde, o Con-
junto Trio Josevaldo e Ami-
gos, tendo como atracédo

Aldeias, realizando uma
exibicdo sensacional, com
lindo show de folclore. Es-
tdo de parabéns os trans-
montanos por mais esta

principal, o G.F. Serbes das

~

=

festa regional

| - S W

1 ~ }
|- _— 1 | w
Festejando aniversario de casados, o casal Vanda e Eduar-
do Rocha foram envolvidos pelo carinho de seus familiares,

a alegria e felicidade eram demonstradas nesta foto

E sempre bom ver esses amigos, sempre juntos: 0s casais;
Custédio Duarte, Maneca e Afonso Bernardo com suas res-

pectivas esposas: as senhoras Lurdes, Idalia e Florbela

Grande transmontana ,_ Sra. Lucia Granito, esposo Or-
lando Gongalves, numa mesa quando participava do Ma-

/f‘\ Ferragens ‘g
@_q? o | |
¥ % Pinho Ltdafg

FERRAGENS, FERRAMENTAS PARA CONSTRUC;ELO
E MARCENARIA, ESPECIALISTA EM FERRAGENS PARA MOVEIS

ferragenspinho@yahoo.com.br
Distribuidora dos Produtos - Plastipar - Arouca e Norton - FGVTN - Papaiz - Page - Pado ~
Rua do Senado, 86 - Loja e Sobrado - Tels.: 2232-5971 / 2508-8334 - 22520984 - Fax: 22325877 \_
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Show! Maravilhosa apresentagdo do Rancho Folclérico
de Veteranos da Casa do Minho, num momento bem re-
gional, arrancando aplausos do publico

O Presidente Agostinho dos Santos, seu vice-presidente
Casimiro Ferreira, entregaram o livro da Historia do R.F.
Maria da Fonte ao Presidente do C.P.N. Dr. Fernando
Guedes e sua esposa Dra. Rosa Guedes

Simplsmente um verdadeiro encanto, o espetaculo dos
componentes do Rancho Folclérico Luis de Cambes con-
vidado da noite

Ultima Quinta de Santomho do ano

No ultimo sabado, a
Casa do Minho reallzou
mais uma espetacular
Quinta de Santoinho.
A frequéncia para esta
festa atrai amigos e

associados ao Solar
Minhoto. Um espaco
onde se pode saborear
as delicias da gastro-
nomia regional, prepa-
radas por verdadeiros

Num momento de evolugdo para o Jornal Portugal em
Foco, a Tocata e os componentes do R.F. Luis de Ca-
moes do Clube Portugués de Niteroi, apresentando seus

Mesa da comlt/va do Clube Portugués de Niteroi, o pre-
sidente Dr. Fernando Guedes e sua esposa, Dra. Rosa
Guedes, o diretor Dr. Jodo Afonso e um grupo de fami-
liares

"w Wy

s ' §
O Conjunto Amigos do Alto Minho, como sempre, per-
feito na sua apresentagao incentivando os presentes a
darem, voltas ao vira

‘::' e “'""\,,./‘f

- .--;.._.._'_Ir . L\

CEASA

belos trajes regionais de Portugal

mestres da Comunida-
de, acompanhadas por
vinhos, das melhores
procedéncias, num cli-
ma do mais propicio
que é, este tempo de

primavera.
O Solar do Cosme
Velho recebeu, mais

uma vez, grande publico.
Também muita alegria
encheu o ginasio com o
Conjunto Amigos do Alto
Minho que tem o seu
repertério na dose certa
para esse tipo de festivi-
dade, com mdusicas para
todos os gostos.

E, como ndo poderia
delxar de ser um Fes-
tival Minhoto, o folclore
esteve presente com
todo o brilhantismo do
Rancho de Veteranos
da Casa do Minho e o
Grupo Folclérico Luis
de Camdes do Clube
Portugués de Niterdi
que proporcionaram um
belo espetaculo para
todos os presentes, re-
cebendo aplausos calo-
rosos calorosos.

E, nessa noite de
temperatura amena,
mas, aquecida pelo
carinho e amabilidade
da diretoria do Presi-
dente Agostinho dos
Santos. Para aprecia-
¢do geral nao faltou a

sardinha portuguesa
e galeto assados na
brasa, batatas e ce-
bolas cozidas, feijdo
manteiga, broa de
milho e 3 tipos de vi-
nho geladinhos tudo 3
vontade!

Porém, a festa nao
ficou por ai... apos a
apresentagao dos Ran-
chos, os Gigantones, ao
som dos Zés Pereiras,
brincaram com todos
0s presentes e, nova-
mente tiveram a prova
do hospitalidade Minho-
ta fazendo da Quinta
de Santoinho “arraial
minhoto um programa
sempre de sucesso,
no primeiro sabado de
cada més.

Rio de Janeiro
Av. Brasil, 19.001

Uma apresentagdo de Gala do R.F. Maria da Fonte da
Casa do Minho, ultima Quinta de Santoinho do ano

Trés grandes baluartes da Casa do Minho, o vice-presi-
dente Casimiro Ferreira e o diretor Joaquim Fernandes,
o presidente Agostinho dos Santos, sempre trabalhando
pela sua Casa

ATACADO DE CEREAIS, CONGELADOS

LATICINIOS, BEBIDAS

Conservas ¢ matinais e artigos de limpeza e perfumaria
higiene e artigos para festas e descartaveis e doces.

EMPACOTADOR E DISTRIBUIDOR DOS PRODUTOS DA DA

Pavilhdo 43 - Box 32 a 40 - Tel.: (21) 2471.9115 /12471-9137
2472-5900 /| www.casacoqueiro.com.br

Pavilhao 53

- Tel.:
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Maneca

Pé de Valsa
da Semana

Gostei de ver, ao toque do Trio Josevaldo, uma
grande disputa na pista de danga, da Casa Tras
os Monte e Alto Douro. Apds o belo almogo e
as gostosas castanhas, vimos a alegria de viver,
com uma danca de categoria entre o casal, D.
Lurdes e seu maridao, Custddio Paiva e o casal,
D. Matilde e Sr. Alvaro. Nesta danca, houve um
empate entre, a gente fina de Viseu e Tras os
Montes. Parabéns amigos e muita saude.

Um Trio a Quem Rendo
Minhas Homenagens

Portugueses de “cepa velha” que trabalham,
para cultivar as belas tradicbes Luso-Brasileiras,
com muita dignidade: a esquerda, vemos, Sr.
Anténio Paiva, Ex. Presidente do Solar Trans-
montano, Ex. por exceléncia. A seguir, seuirmao
Custddio Paiva, exemplo de ser humano e a seu
lado, o atual Presidente da Casa, amigo Ismael,
que veio para ficar. Como dizem, um bom aluno,
passa a ser bom catedratico. Parabéns amigo,
extensivo a toda a sua Diretoria, que Deus esteja
sempre ao vosso lado, para a alegria de todos.
Continuagao de sucesso.

Linda Mesa no Solar Transmontano

wy Domingo passado, apdés o almogo e muita

| castanha, na Casa Tras os Montes, uma tar-
de alegre e descontraida. Nesta mesa, em
' destaque, podemos ver: a esquerda, o jovem
' Jorginho, 0 homem das castanholas com sua
esposa, D. Maria Fernandes e uma amiga. A
seguir, D. Rosinha com seu marido, o Can-
i tor Roberto Gomes, um homem que sempre
' cantou as musicas do saudoso Roberto Leal.
Rendo minhas homenagens, por se tratar de
um brasileiro apaixonado pelo trabalho, des-
s te que nos deixou. Parabenizo o Roberto Go-
1 mes pela “colher de chd” que deu, na Casa
Tras os Montes e Alto Douro. Vamos sempre
prestigiar o amigo Roberto Gomes.

Lindo Visual, Todos Brlndando a Musma Verde Vlnho

Bela tarde de domingo pas- i: ~
sado, na Casa Tras os Montes e,
quando Roberto Gomes cantou
o Verde Vinho, todos brindaram. §
Como vemos neste lindo visual |
fotografico, a esquerda: os ami-
gos Custodio Paiva, Comendador
Afonso Bernardo Fernandes, D.
Florbela Rogado, D. Idalia, D. Lur-
des Paiva e a simpatica “freelan-
cer” gargonete, que foi convidada
para participar desta alegria. Foi
muito agradavel de ver este belo
sorriso. Parabéns para todos

Casal Amado parabens Pelos 57 Anos de Casados

Sinto-me lisonjeado, falar e escrever, deste ca-
sal que, na data de seu aniversario de casados,
dando uma demonstracdo de Luso-Brasilidade.
Sendo a Vandinha, brasileira e muito portugue-
sa, também e seu marido Eduardo é natural de
Valongo. O casal tem passado maus pedacgos na
sua saude mas, estavam muito bem dispostos e
colaborando com os trabalhos, na Casa Tras os
Montes e Alto Douro, no belo almogo de domin-
go passado. Nesta linda foto, o estimado casal, €
* abracgado pelo Jorge, muito feliz ao lado de seus

| pais. Parabéns amigos, desejo muita saude para
Eduardo e Vandinha, assim como toda a familia.

e ) HE

Como foi bom rever o Grande Jo, estre dois bons

-:l- - BeI|SS|mo show do cantor
Mario Simoes em Niteroi

Esteve bem movimentado no Clube Portugués de

Festa linda, anlveresarlo da querida Neumara

A elegante primeira Dama da Casa de Viseu, Mar-
cia Morgado, dando exemplo de felicidade junto
ao seu amor, Presidente da Casa Alcidio Morgado.
Muitras béncgéos e o manto de Nossa Senhora da
Conceicao vos envolva em protegao

Benvindo Agnaldo Timoéteo

Apo6s sofrer um AVC, numa digresséo pelo Norte e Nor-
deste, ficou hospitalizado, em coma por meses, se re-
cuperando, gracas a Deus e esta completamente resta-
belecido, voltando a cantar. O nosso Agnaldo Timéteo, a
Voz de Ouro do Brasil, na foto: Agnaldo Timéteo numa
entrevista com Pedro Bial, na Tv. Globo, provando que a
fé em Deus o trouxe de volta para o seu publico que tanto
o0 ama. Muitas bengéos.

PENSAMENT 0! DATSEMANA

POSITIVIDADE.

Todos os meses, a turma da sau-
dosa Dagmar, se reune no Meier,
onde almogamos e festejamos a
Vida. O “niver” da Neumara, foi lin-
do. mesa cheia, muita luz e a luz
da nossa Dagmar, sempre presente
nos nossos coragdes. Na foto: So-
raia, Juju com seus doces, Heloisa
Vasconcelos, Neumara “a divina”,
Fernando, Walter e Maria, Alice Bo-
aventura, Neli Cravo, Presidente
do meu fa clube e Maria Alcina. Em
. janeiro tem mais. Abragos fadistas

Dra Marta Rocha
prestigiando eventos

A querida Deputada Marta Rocha, muito animada
num evento “Forum Internacional da Controladoria
Geral do Estado do Rio de Janeiro. Com o tema de
politica Anticorrupcao Etica e Integridade, que reune
Professores e Académicos. ABRACOS FADISTAS.

Adega do Restaurante Canto do
V|nho em Vitéria Esplrlto Santo

Na nossa estadia em Vitéria, Espirito Santo, no restau-
rante CANTO DO VINHO, do nosso querido amigo Leo-
nardo Luso, descendente da Pévoa de Varzim, que foi
incansavel proporcionando-nos o melhor. Na foto; o ge-
rente da Casa, o Presidente da Associagdo Portuguesa
do Espirito Santo, Alexandre Mendes, sua esposa Dra.
Maria José, Maria Alcina,Victor Lopes Angelo Santana e
Juan Santana. Gratiddo. Muitas bencgaos.

amigos, na Casa Tras os Montes e Alto Douro. Ve-
mos nesta foto, a esquerda, o bom colega Radialista,
José Changa. O amigo J6, estd despedindo-se do
Brasil, de regresso a Patria Mae. Desejo que seja
muito feliz, amigo e a direita, o grande companheiro,
Morgado. Para todos, muita saude e boa sorte.

Niterdi, o show do amigo, cantor romantico, Mario
Simdes que, brindou seus fas com uma magnifica
apresentacao. Prestigiando o amigo, no C.P.N. o
casal empresario, Antonio Martins e sua esposa
Mari, um casal de destaque da nossa comunidade
I uso-Rrasileira

MINHA MENTE ESTA PLENA DE

PENSAMENTOS
POSITIVOS QUE NUTREM E CURAM
MINHA VIDA.

VEIJE]
Alcina

Amizade eterna

A minha querida amiga, Dra. Ana Amélia Moreira, ex pri-
meira dama, do Arouca Barra Clube, sempre me enchen-
do de carinho. Na foto, num Show no Arouca, Ana Amélia
me presenteou com um lindo lengo de Fatima, que guardo
com muito carinho. Gratiddo. Muitas bengaos.

Na Casa das Be|ras ha sempre enovagoes € progra-
magodes alegres. Num desses eventos, a minha que-
rida amiga do coragao, D. llda Robalo, Cris, Gerente
da Casa e Marta Esteves. ABRACOS FADISTAS.

Trés amigos supimpas

Na foto: O meu parceiro na Desgarrada Tonlnho Se-
rapico, o querido radialista, Aratjo Borges e o meu
cunhado do coragéo, Jodo, da Dirija. Abragos fadistas
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Mais um
espetacu-
lo do G.F.
Almeida
Garrett,
durante

a sua
atuagéo
no Arraial
Feirense
e Quinta
do Cas-
telo

- e W
Essa turma do Rancho Folclérico Infanto Juvenil Dancgas e Cantares das Terras da Fei-
ra, promete continuar a divulgacéo da nossa cultura

Gente fina e sorri-
dente, prestigiando
o Arraial Feirense, .
Cristina Gomes,Ali-
ce Antunes,Marcia

" Moreira, ex-com-
ponente R.f Verde
Gaio, Viviane
Proenga do Rancho
Folclorico Maria da
Fonte,

Panorémica
do Arraial

* Feirense

- Quinta

= do Caste-
e lo, numa
explosdo
de alegria
onde nin-
guém ficou
parado

Bateu
aquela
fominha?

2n3351.3988
2n3391.0108

de bons
servicos
anos e tradicao

PIZZARIA RESTAURANTE

0 N]

Folclérico Almeida Garrett, ao apresentar seu belo repertério

Quinta do Castelo

Presidente
Ernesto Boa-
ventura com

0Ss amigos:
vice-presidente
social Fernando
Alves, Américo
Saraiva e Joa- ‘\_‘l:\‘l
quim Saraiva -

clore do Almeida Gar-
rett e o Rancho Infan-
to Juvenil. Parabéns

Que festa excep-
cional, na Casa da
Vila da Feira, o fol-
clore feirense sempre
em alta. Que mag-
nifica apresentagao
G.F. Almeida Garrett
e a Casa receben-
do um bom publico.
A animagdo musical
de Claudio Santos
foi de agrado geral.
Como sempre, aque-
le cardapio de pri-
meira. Realmente,
o0 presidente Ernesto
Boaventura, sua filha
Rose Boaventura re-
cebem a todos com
muito carinho e dividi-
ram estes momentos
de emocgao com o fol-

a todos e em especial
as criangas que reali-
zaram um lindo show.

Que imagem linda! O empresario Manuel Pinto Aires com
sua filha Flavia, dando um show no Arraial Feirense

Estrada do Quitungo, 1919
Vila da Penha
Rio de Janeiro . R]
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VIDA ASSOCTIATIVA

CASA DO VIINHO
Rua Cosme Velho, 60 — Tel.: 2225-1820
DEZEMBRO - 13 — SEXTA-FEIRA - 20hs. cantos
do Rio com Sandra Serrado. A cantora explora um
rico repertdrio, com nuances romanticas, dangante,
passando pela Bossa Nova, MPB, Sambas e outros
géneros musicais. Além de uma homenagem a Ro-
berto Carlos, com a interpretagéo de alguns de seus
sucessos. A cantora também recebe cantores con-

vidados.

CASA DO PORTO

Rua Afonso Pena, 39 - Tijuca - Tel: 2568-2018
DEZEMBRO - 15 — Domingo — 12:30hs. — Al-
moc¢o Natalino Entrada: Bolinhos de bacalhau,
batidas tropicais. Pratos Principais: Bacalhau ao
forno em posta a moda do Porto, Peru e pernil as-
sados. Sobremesas natalinas: castanhas, rabana-
das, aletria etc. frutas da época. Atragdo musical:
Conjunto Lisboa Rio Show

Av. Melo Matos, 15-19 — Tijuca - Tel: 2284-7346
DEZEMBRO - 22 — Domingo — 12hs. Almogo
Natalino. Cardapio: Bacalhau a transmontana,
escalopinho ao molho madeira, arroz de amen-
doa, rabanada e aletria. Atracdo: Amigos do Alto
Minho

CLUBE PORTUGUES
DE NITEROI
Rua Professora Lara Villela, 176 — Inga —
Niteroi — Tel: 2717-4225
DEZEMBRO - 15 — Domingo — 12hs - Festa
da Castanha Show do Trio Josevaldo e a To-

ancho Folclorico Veteranos da Casa doMinho.
Comidas tipicas e muita castanha portuguesa.
Convite R$ 70,00

CASA DOS ACORES

Av. Melo Matos, 21/25 - Tijuca —Tel.: 2568-9535
DEZEMBRO - 15 — DOMINGO - 13hs. Almocgo
de Natal Acoriano. Cardapio: Bacalhau, chester,
pernil, tender com saladas e acompanhamentos
variados. Mesa de Frutas com castanhas, raba-
nadas etc... tudo para comer a vontade, servido
no estilo Sel-service em nosso saldo nobre Mu-
sica para dancar com a Banda Tipicos da Beira
Show. Presenca especial: Papai Noel com pre-
sentes para as criangas.Aniversariante do més
de dezembro.

CASA DAS BEIRAS

Rua Barao de Ub4, 341 — Tijuca — Tel: 2273-1897.
DEZEMBRO - 18 — QUARTA-FEIRA - 12hs.
Almoco das Quartas. Bacalhau a lagareiro ou
bacalhau a portuguesa Almogo por adesao e be-
bidas nao inclusas

DE PORTUGAL

Sede Campestre: Est. Sao Mateus, 25 -

J. Primavera - Tel.:2776-3352/2453-2349
Rua Itatinga, 560 Paulicéia — Duque de Caxias
DEZEMBRO - 15 - DOMINGO - 12hs — Natal
Luz Camponés. Mesade15 metros com iguarias
natalinas e super iluminagao de natal Aimogo Na-
talino Cardapio: Bacalhau ao forno com batatas,
pernil a brasileira, tender com pességo, chester
com batatas ao forno, carne assada com abacaxi.
Programa Show e bailarico, R.F. Camponeses de
Portugal e o Conjunto Amigos do Alto Minho.

PORTUGUES
Rua Ariap6, 50 — Taquara — Tel: 2423-3585
DEZEMBRO - 15 — Domingo — 11hs — Festa
Portuguesa. Com Claudio Santos & Amigos. Par-

ticipagédo do Grupo Folclérico Vasco da Gama

@ Leila Monassa

LOMBO DE PORCO ASSADO COM
BACON.... UMA VERDADEIRA DELICIA!

Ingredientes

Lombo de Porco — 600gr
Bacon - 10 Fatias
Cebola-2

Alho — 6 Dentes
Cenoura -1

Pimentdo Vermelho
Massa de Pimentéo q.b.
Pimenta q.b.

Pimenta Caiene q.b.

Sal q.b.

Azeite q.b. v
Alecrim q.b. —
s

Instrugoes

Corte a cenoura e a cebola em rodelas e es-
maga os alhos, forre o tabuleiro que vai levar ao
forno com as cenouras e cebolas.

Tempere o lombo com a massa de pimentao,
pimenta, alecrim, sal e alhos esmagados

Coloque o lombo de porco por cima das ce-
bolas e das cenouras e regue generosamente
com um fio de azeite.

Agora embrulhe o porco com o bacon cruzan-
do as fatias (se precisar use uns palitos para
prender o bacon ao porco), tempera o bacon
com pimenta, pimentdo doce e a pimenta caie-
na.

Leve ao forno pré aquecido a 190°C .

Deixe cozinhar no forno uns 50 minutos, se o
bacon comecar a torrar cubra com uma folha de
papel de aluminio, tire do forno e deixe descan-
sar uns 15 minutos antes de servir.

\ Sirva com batatas assadas.
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Rio de Janeiro, 12 a 18 de Dezembro de 2019

Momento do Tradicional parabéns diante do bolo festivo de 56 anos de fundagdo do Rancho Folclérico

Fausto Neves da Casa de Espinho

56° Aniversario do R.F. Fausto Neves E?2;;‘;21’5rSfﬁé“&Zf@SSm?ﬁ;"t P s o &

Um dia especial para a
familia espinhense que
comemorou os 56 anos
de fundacdo do Rancho
Folclérico Fausto Neves,
da Casa de Espinho, com
um almogo comemorativo
com direito a um delicio-
so bolo festivo. Parabéns
ao jovem Presidente
Fabio Cruz que com seus
dirigentes vem realizando
uma excelente admi-
nistracédo. Vida longa a
Casa de Espinho 2020
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Imagem marcantes dos jovens componen- Momento de descontragéo no almogo comemorativo aos 56° . .
aniversario do Rancho Fausto Neves da Casa de Espinho www.facebook.com/paulopinheirovereador

tes do R. F. Espinho do Mar
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Presidénte Fabio Cruz ao laao do Padre Alberto Gonzaga, quando
parabenizava a familia espinhense e desejava boas festas e feliz tribuida gratuitamente pelo SUS para meninas de 9 a 13

NOSSA SAUDE

por Paulo Pinheiro - Médico e Vereador

HPV e o cancer

momento de jogar luz em outra doenca cercada por
boatos e desinformagéo: o HPV, sigla de Papiloma Virus
Humano. O virus é transmitido com muita facilidade e aca-
ba infectando oito em cada dez mulheres ao redor do mun-
do em algum momento de sua vida. Existem mais de 100
tipos diferentes de HPV e, apesar de a maioria das infec-
cbes regredirem espontaneamente, trata-se de um risco
muito grande ignorar uma doenga que pode desencadear
diversos tipos de cancer.

No Brasil, cerca de cinco mil mulheres morrem todos os
anos vitimas de cancer no colo do utero. Essa lamentavel
estatistica poderia ser evitada, pois 99% dos casos desse
tipo de cancer sdo causados pelo HPV. Além disso, o virus
também é responsavel por cerca de 90% dos casos de
cancer anal, 75% dos casos de cancer de vagina e 70%
dos casos de cancer na vulva. Como podemos ver, esta-
mos falando de um virus perigosissimo.

Apesar de ja existir uma vacina, que no Brasil é dis-

anos de idade, muitos pais preferem nao vacinar suas fi-
Ihas acreditando em boatos. Para acabar com isso, € sem-
pre importante ressaltar que a vacina € segura e eficaz.
Quem diz isso ndo é apenas o pediatra Paulo Pinheiro,
mas diversas organizagdes como a Sociedade Brasileira
de Imunizagdes, a de Pediatria, a de infectologia e de gine-
cologia-obstetricia. J& o movimento contrario a vacinagao
¢é insuflado apenas pela internet, em comunidades em que
pais e mdes associam diversas doengas de suas filhas a
vacina, mesmo sem nenhuma comprovagao causal.
Como sempre, o recomendavel é procurar seu médico
de confianga e tirar duvidas. Ndo acredite em boatos e va-
mos vacinar nossas filhas e netas.

acompanhe mais em
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(21) 2232.3450 / 2221-1069 (fax)

Rua do Senado, 27T3A - Centro. Rio de Janeiro. RJ



