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53.° ANIVERSARIO DE FUNDA(}AO
DO RANCHO FOLCLORICO
CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA

agnifica festa comemorativa ao 53.° aniversario do R.F. C.R.
Vasco da Gama. Na foto, diante do bolo vemos diretores e
componentes no tradicional parabéns. Detalhes na pag. 8

ok

'I'IIAI)IGIONAL GONV[VIO
SOCIAL NA CASA DO PORTO

Mais um belo domingo, no Solar Portuense, onde a animagao
reinou com muita paz e harmonia. Detalhes na pag. 17

OGIIAIIIIE. 0) FAIIOSO
ARBAIAL TRANSMONTAND

magia e tradicdo do Arraial Transmontano reunida na Casa
de Tras-os-Montes ao som do Conjunto Amigos do Alto Mi-
nho. Detalhes na pag. 16
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SHOW DE FELICIDADE
NA CASA DA VILA DA FEIRA

ais um dia de muita satisfagdo e descontragéo, no Castelo
da Feira, onde associados e amigos passaram momentos de
total confraternizagéo. Detalhes na pag. 14

O governo — a quem
cabe marcar a data, depois
de ouvir os partidos com
assento parlamentar — deu
ontem inicio as consultas.
E todas as indicagbes, do
governo aos partidos, apon-
tam para o 1.0 de outubro.
A campanha eleitoral vai
decorrer entre 18 e 29 de
setembro.Pela  residéncia
oficial do primeiro-ministro
passaram CDS, PSD, PEV
e PAN. Todos deram prefe-
réncia ao dia 1.

Na conversa com Anto-
nio Costa, Assungdo Cris-
tas, lider do CDS e também

ela candidata as eleigbes
autarquicas — Camara de
Lisboa —, defendeu 1 de ou-
tubro, uma vez que “dia 24

Caixa Geral de
Denadsitos: PSD e
CDS/PP pedem
Documentos
Entre Governo

¢ Domingues

PSD e CDS-PP pediram,
a entrega de “toda a docu-
mentacao” trocada entre o
Ministério das Finangas e
a anterior administragao da
CGD, liderada por Anténio
Domingues relativa a entre-
ga de declaragdes de rendi-
mentos e patrimonio.

No requerimento en-
tregue pelos partidos a
solicitar documentagao da
segunda comissao de in-
quérito , especificam que
essa documentagao inclui
“declaragdes, notas ou co-
municados”, mas sem nun-
ca se referirem a troca de
mensagens escritas de ce-
lulares que o PSD chegou
a requerer na primeira co-
missao sobre o banco pu-
blico, pretensédo negada.

Além de outros docu-
mentos, os partidos pe-
dem as audigbes de Anto-
nio Domingues, de Ricardo
Mourinho , de Carlos Cos-
ta, Governador do BP, e de
Mario Centeno.

Um dos pontos centrais
desta segunda comissao
de inquérito ,sera apurar
se “é verdade ou nao que
0 ministro negociou a dis-
pensa da apresentagéo da

declaragdo de rendimen-
tos “, 0 que tem sido nega-
do por Mario Centeno.

No requerimento assi-
nado pelos coordenado-
res, Luis Marques Gue-
des e Joao Almeida, os
partidos dividem o pedido
de documentagédo em trés
partes: nomeagao, gestéo
e demissao da anterior ad-
ministragao.

Os partidos querem
uma relagdo de todas as
reunides preparatoérias des-
se plano com instituicdes
nacionais e europeias, in-
cluindo a identificagdo de
todos os participantes .

Finalmente, pedem
acesso ao relatério de au-
ditoria da consultora De-
loitte, requerido pela admi-
nistragdo anterior, ou “em
caso de nao estar conclui-
do, relatérios intercalares e
indicacao de dmbito e pra-
z0 da sua conclus&o”, bem
como a listagem com iden-
tificagdo do valor de todos
0s servicos de assessoria
externa pagos, ou cujo
pagamento foi deliberado,
pela CGD em 2016.

69% dos Portugueses
Preferem Gentros
Comerciais as Lojas de Rua

Um estudo da consul-
tora imobiliaria CBRE con-
clui que “apenas 15% dos
portugueses preferem fazer
compras online”. A maioria
esmagadora — 85% — prefe-
re fazer compras em lojas.
O estudo divulgado pela
consultora imobiliaria CBRE
nao deixa qualquer margem
para duvidas: 69% dos por-
tugueses preferem o centro
comercial, e apenas 9% op-
tam pelas lojas de rua.

A CBRE nota que Portu-
gal “é dos paises que mais
utiliza as plataformas de
redes sociais para interagir
com os clientes, com 61%

das marcas a utilizar estas
plataformas, a média euro-
peia é de 49%”.

Carlos Récio, diretor de
Agéncia de Comércio da
CBRE", diz que este estu-
do proporciona uma “visao
detalhada dos habitos de
consumo dos portugueses,
que se distinguem de forma
clara dos restantes paises
europeus”. E acrescenta
que os dados agora divulga-
dos séo importantes porque
“permitem as marcas adap-
tar-se as necessidades e
exigéncias dos seus consu-
midores, bem como as alte-
ragées nos mercados”.

Rio de Janeiro, de 30 de Marco a 5 de Abril de 2017

Governo Vai Marcar
Eleicoes Para1d

ainda é tempo de férias para
muitas familias portugue-
sas e dia 8 ja seria afetado
pela ponte do feriado do 5

RIO.RS 3,00 | SP.RS 3,00

de Outubro”. Para o PSD,
através da vice-presidente
e também cabeca-de-lista a
Lisboa Teresa Leal Coelho,
o 1.0 de outubro justifica-se
para assegurar que 0s can-
didatos possam apresentar
os respetivos projetos e que
“todo o processo” possa ser
seguido pelos portugueses.

A lei determina que o go-
verno fixe a data das elei-
¢des com um minimo de 80
dias de antecedéncia para o
dia da votagado. Estabelece
ainda que estas devem re-
alizar-se entre 22 de setem-
bro e 14 de outubro.

A Comissdao Europeia
insistiu que as contas pu-
blicas continuam sujeitas a
riscos negativos, apesar das
melhorias recentes, consi-
derando que o controle da
despesa continua a ser um
desafio.”As finangas publi-
cas melhoraram, mas as
perspectivas  orgamentais
continuam sujeitas a riscos
negativos”, afirma a Comis-
sdo Europeia num relatério
, sobre a quinta miss&o pos
-programa de ajustamento,
que ocorreu no final do ano
passado.

No relatério, a Comissao
Europeia estima que o déficit
orcamental deste ano repre-
sente 2% do PIB, acima dos
1,6% esperados pelo Gover-
no no Or¢gamento do Estado
para 2017 .

No entanto, para a Comis-
séo, as eventuais poupangas
identificadas no programa
de revisdo de despesa sdo
“relativamente  moderadas
(cerca de 0,1% do PIB num
periodo de 3 anos)” e focam-
se apenas no setor da saude
e da educacdo, nas empre-
sas publicas e na gestdo do
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patriménio publico. Bruxelas
defende que este programa
devia ser alargado a todas
as camadas do setor publico
e com “objetivos claros”.

A Comissao afirma mes-
mo que as reformas estru-
turais das finangas publicas
estdo a avangar a um “ritmo
lento”, embora admita que a
despesa “esta mais contro-
lada”. O executivo comuni-
tario considera também que
Portugal continua capaz de
pagar os seus empréstimos
no curto prazo, mas que
“existem riscos negativos da
subida das taxas de juro”,
sobretudo a 10 anos, desde
0 inicio do ano.

CADERNO DE SAO PAULOD

O Sucesso da Vi

Semana Luso-Brasileira
Nos hotéis MiraSerrae Ilecanto das Horténsias

Confira nesta semana o sucesso da VI Semana Luso
-Brasileira nos Hotéis Mira Serra e Recanto das Hortén-
sias em Passa Quatro que trouxeram também Roberto
Leal. Veja ainda o langamento do Livro “Mangas Animes
e a Psicologia”, e o aniversario da Casa de Portugal do
ABC com Quim Barreiros. Trazemos estas completas
reportagens, e ainda, a coluna Mundos ao Mundo do
jornalista Albino Castro, a coluna Portugal Desportivo do
Martins Araujo e outros assuntos de interesse. Confira.
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Portugueses criam Luva Eletronica
para pegar em Pesos sem fazer Forca

Uma ‘startup’ do Porto
desenvolveu uma luva ele-
trénica que permite a pes-
soas com problemas nos
musculos e nas articula-
¢des da mao pegar em ob-
jetos pesados, que podem
chegar aos 40 quilos, com
a mao “relaxada” e sem fa-
zer forga.

Esta solucédo tecnolégi-
ca, “segura’ e “leve”, utiliza
téxteis finos, respiraveis,
flexiveis, inteligentes e per-
sonalizaveis e possibilita
devolver a fungdo da mao a
pessoas com dor ou falta de
forga, disse o responsavel
pelo projeto, Filipe Quinaz.

A solugido da ‘startup’
NUADA baseia-se, princi-
palmente, “em componen-
tes de baixo consumo ener-
gético, criados para lidar
com suporte de peso pesa-
do, mantendo a sensibilida-
de ao toque e uma relagao
nao intrusiva com o corpo”.

A NUADA, que con-
ta, atualmente, com sete
elementos das areas das
engenharias Informética,
Mecénica, Eletromecanica
e Bioengenharia e um pro-
fissional da industria, esta
integrada no Parque de Ci-
éncia e Tecnologia da Uni-
versidade do Porto .

De acordo com o em-
preendedor, uma das utili-
zacgdes principais € na area
médica, sendo o produto,
nesse caso, orientado para
pessoas idosas ou que te-
nham artrite e pacientes
que tiveram um acidente

vascular cerebral .

O sistema permite tam-
bém um acompanhamento
holistico da fungdo da méao,
em tempo real, e os planos
de tratamento subsequen-
tes que agilizam a maneira
como os dados dos pacien-
tes sao “recolhidos, aces-
sados, compartilhados e
aprendidos” pelos profissio-
nais de saude, acrescentou.

Outro dos focos é o se-
tor que engloba atividades
exigentes ,2frabalhadores
em linhas de montagem ou
na construgao civil, poden-
do a luva ser utilizada para
aumentar o conforto, a se-
guranca e a produtividade
desses profissionais.

Segundo Filipe Quinaz,
este € o mercado que a
equipe prevé entrar com
mais facilidade devido a
maior simplicidade de certi-
ficagdo e ao fato de, por se
tratar de empresas, terem
um processo de venda mais
simples e comprarem o pro-

duto em maior quantidade.

A tecnologia é equipada
com componentes de ras-
treamento que coletam da-
dos como a forga utilizada,
a estabilidade, a mobilida-
de, entre outros, e compar-
tilha-os com os utilizadores
e os profissionais de saude,
podendo estes verificar se
estdo a usar muita forga, a
levantar demasiado peso,
se estdo com a m&o numa
posicdo  ergonomicamen-
te errada ou se o plano de
exercicios esta executado
da melhor forma.

Segundo o jovem, a ideia
para a criagao da tecnologia
surgiu quando fraturou a
mao e ficou “completamente
limitado”. Do ponto de vista
muscular, “mesmo depois
de o osso ter recuperado”,
ficou com uma lesao, tendo
demorado “imenso tempo”
até voltar a ter a funcionali-
dade toda do membro.

Durante esse periodo, no
qual estava a acabar o dou-

toramento em Biomedicina,
na Universidade da Beira
Interior, reparou que “uma
simples diminuicao” da for-
¢a da mao tem “consequén-
cias muito graves” e, com o
auxilio de dois professores,
decidiu criar um protétipo
do que seria, no futuro, esta
solucédo e participar no con-
curso tecnoloégico Microsoft
Imagine Cup.

Com a ideia ja patente-
ada, o passo seguinte foi
formar uma equipa e tornar
o protétipo funcional, tendo
vencido a versao europeia
do mesmo concurso e, em
agosto de 2014, chegado a
final do Microsoft Imagine
Cup a nivel mundial, onde
s6 eram selecionadas dez
equipes em todo o mundo.

A empresa esta tam-
bém representada nos
Estados Unidos, num pro-
grama de aceleracao de-
nominado UTEN, com a
Universidade do Texas,
estando agendada para
2017 o inicio da atividade
em Londres, Inglaterra.

Tem como parceiros o
Instituto de Engenharia Me-
canica e Gestdo Industrial
, do Porto, o Laboratério
Ibérico Internacional de Na-
notecnologia , de Braga, o
Centro Tecnolégico das In-
dustrias Téxtil e do Vestua-
rio de Portugal , o Centro de
Nanotecnologia e Materiais
Técnicos, Funcionais e Inte-
ligentes, a Universidade da
Beira Interior, a Microsoft e
a StartupBraga.
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o triénio 2017/2020;
o triénio 2017/2020;

e) —Assuntos Gerais;

CASA DO MINHO

CNPJ N° 33.771.643/0001-98
RUA COSME VELHO, N° 60 - TEL.: 2225-1820
RIO DE JANEIRO - COSME VELHO

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA - EDITAL DE CONVOCACAO

Pela presente e nos termos do Capitulo I1X artigo 25, letras “a” e “b” do Estatuto em vigor, CONVOCO os senhores
associados da CASA DO MINHO, CNPJ n°® 33.771.643/0001-98, para participar da Assembleia Geral Ordinaria, a rea-
lizar-se no préximo dia 18 de abril de 2017, as 18:00 horas, em primeira convocagao, e na falta de nimero regimental,
30 minutos apds, com qualquer numero, para deliberarem sobre a seguinte Ordem do Dia:

a) - Leitura e Aprovagao da Ata de reuniao anterior;
b) - Eleger o seu Presidente do Conselho Deliberativo, Vice-Presidente, Primeiro Secretario e Segundo Secretario para

c) - Eleger os 20 (Vinte) membros que integrardo o Conselho Deliberativo e 5 (cinco) suplentes do mesmo 6rgéo, para

d) - Eleger a Mesa Diretora da Assembleia Geral para o triénio 2017/2020;

Rio de Janeiro, 21 de margo de 2017.
ALBANO DA ROCHA FERREIRA
Presidente da Assembleia Geral
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nativa;

CASA DO MINHO

CNPJ N° 33.771.643/0001-98
RUA COSME VELHO, N° 60 - TEL.: 2225-1820
RIO DE JANEIRO - COSME VELHO

CONSELHO DELIBERATIVO - EDITAL DE CONVOCACAO

Pela presente e nos termos do Capitulo IX artigo 31, letras “a”, “b”, “c” e Capitulo IX artigo 39 letras “b” e “e” do Esta-
tuto em vigor, CONVOCO os senhores conselheiros da CASA DO MINHO, CNPJ n° 33.771.643/0001-98, para participar
da Reunido Ordinaria, a realizar-se no proximo dia 18 de abril de 2017, as 19:00 horas, em primeira convocagéao, € na
falta de numero regimental, 30 minutos apds, com qualquer nimero, para deliberarem sobre a seguinte Ordem do Dia:

a) — Conhecer, discutir e julgar o relatério da prestagdo de contas apresentadas pela Junta Governativa; referente aos
Balangos dos Exercicios 2015 e 2016.

b) — Tomar conhecimento do parecer da Comisséao Fiscal;
c) — Eleger a Junta Governativa para o Triénio 2017/2020, e homologar os diretores apresentados pela Junta Gover-

d) — Eleger a Comisséao Fiscal composta de 3 membros efetivos e de 3 suplentes;
e) — Concessao de Titulos de Benemeréncia;

Ha uma aplicacao que serve
de guia para conhecer a
historia da capital portuguesa

A ideia da Guide4u,
langada este més, é le-
var qualquer pessoa a
conhecer Lisboa sem
ter ninguém a olhar para
si e a explicar-lhe tudo.

A aplicagao esta dispo-

nivel em cinco linguas
diferentes — portugués,
inglés, espanhol, fran-
cés e italiano — e é in-
terpretada por locutores
e voice overs profissio-
nais. Os utilizadores
desta aplicagdo podem
aprender coisas sobre
18 pontos principais da
cidade, que podem ser
referenciados a partir do
local onde o smartpho-
ne se encontra.

Ha duas fichas de
audios sobre cada local:
um conta o que se esta
a ver no momento e o
outro conta a histéria
desse espaco.

A Guide4u esta dis-
ponivel para Android e
iOs, pelo valor de 1,99€,
mas se pretender co-
nhecer a aplicagcéo pri-
meiro, antes de investir,
pode instalar a versao
gratuita. Com esta op-
¢ao pode aprender mais
sobre o Miradouro de
S. Pedro de Alcantara,
sobre a Rua Augusta, o
bairro de Alfama, o Cas-
telo de S&o Jorge e a
Praca do Comércio.

CASA DAS BEIRAS

Rua Barao de Uba, 341
Tel.: 2273-1897
Rio de Janeiro - RJ
e-mail:secretaria@casadasbeiras.com.br
site: www.casadasbeiras.com.br

EDITAL DE CONVOCACAOQ

CONSELHO DELIBERATIVO

De acordo com o item Il Artigo 44 dos estatutos
da Casa das Beiras ficam convocados os senhores
conselheiros, a comparecerem a Sessao Ordinaria
que sera realizada na sua Sede Social, situada a
Rua barado de Uba, n.° 341 — Tijuca — nesta cidade,
as 20 h do dia 29 de margo de 2017, em primeira
convocacdo com a maioria dos seus membros ou
as 20h30min, em segunda convocagao, com o0 nu-
mero que permita a formagdo da mesa e mais 10
(dez) conselheiros, para deliberar sobre a seguinte
Ordem do Dia:

1) Tomar conhecimento, discutir, aprovar ou re-
jeitar o relatdrio e contas da Diretoria e parecer da
Comissao Fiscal referente ao ano de 2016.

Rio de Janeiro, 10 de marco de 2017.
José Henriques
Presidente do Conselho Deliberativo

SUA VIAGEM
COMECA AQUI!

Turismeo
RIO
ESTORIL

NA HORA DE VIAJAR
ESCOLHA QUEM TEM
MAIS DE 40 ANOS DE
EXPERIENCIA

- Passagens aéreas
(nacionais e internacionais)
*Cruzeiros

" -Pacotes turisticos

JLGEY

NOVO ENDERECO

Rio de Janeiro, 21 de margo de 2017. Rua da Quitanda, 30 - 51403 - Centro - Rio de Janeiro - RJ

Tels: (21) 2253'8887 /(21) 2221'9 223

www.rioestoril.com - www.facebook.com/turismorioestoril

MANOEL DE SOUZA E SILVA
Vice-Presidente do Conselho Deliberativo

SEDE PROPRIA:

Rua Evaristo da Veiga, 47, Grupo 1007 Centro - Rio
de Janeiro - R} - Tel: (21) 2220.1083 / 2220.1033 (fax)
DIRETOR PRESIDENTE:

(In memorian) - Joaquim Marques Mendes

DEP. COM. E ASSOCIATIVO:
(In memorian) - Benvinda Maria

DIRETOR RESPONSAVEL:
Joaquim F Marques Mendes
REPRESENTANTE
EM PORTUGAL:

Alfredo R. Cabrita Figueiredo - Av. Elias
Garcia,5 | B-1°. Esquerdo - Queluz. Portugal —

Telefax: (351) 21.435.3560 Armando Torrao - Rua Dr. Francisco José Longo,
135 Chacara Inglesa - Sao Paulo - (11) 5581.2991 |

5589.3309 - Email: artorrao@uol.com.br

PORTUGAL

IMPRESSAO:

Jornal do Commercio - Rua do Livramento, 189
Centro . Rio de Janeiro . R] - (21) 2223-.8500 EXEMPLAR - AVULSO:
R$ 3,00 - Rio de Janeiro
DISTRIBUIDOR: R$ 3,00 — Outros Estados
FOLHA DIRIGIDA

Rua do Riachuelo, | 14

RESPONSAVEL INTERINO - EM SAO

PAULO

UM JORNAL PARA O BRASIL E PORTUGAL

JORNAL PORTUGAL EM FOCO LTDA RSSINATURAS:

Novas: Semestral: R$95,00 | Anual: R$180,00
Renovacées: Semestral: R$90,00 | Anual: R$170,00

P d po o BENVINDA MARIA
expressam necessariamente os da Direcao deste jornal E JOAQUIM MARQUES MENDES

Site: www.portugalemfoco.com.br / Email:portugal.foco@gmail.com
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UM MUNDO

Aquela que é das maiores
avenidas de Lisboa continua a
ser olhada com muita descon-
fianga. Uma zona nem sempre
nobre, pobre, mas com varios
bairros a volta e um sem-nu-
mero de mundos la dentro.

O Largo do Intendente toda
a gente sabe que mudou, que
esta cheio de vida, de bares, de
pinta e de gente cosmopolita,
mas e a Almirante Reis? Da Al-
mirante Reis ninguém fala. Ou
pouca gente fala e muitas ve-
zes mal. E indesmentivel que,
desde 2011, altura em Anténio
Costa mudou o seu escritorio
para o Intendente de forma a
impulsionar a renovacao des-
te bairro associado a prostitui-
¢do, muito mais portugueses
(e turistas) passam e param na
Almirante Reis, mas nao sera
menos verdade que a maioria
pouco mais conhecera do que
0 agora boémio e cosmopolita
largo. Uma espécie de oasis,
de bolha, zona de conforto da
qual muitos receiam afastar-se.

“‘Ha gente que vem aqui

SAO PEDRO DO SUL: UM ROTEIRO DE AR PURO, TERMAS E

Percorra a fotogaleria para
conhecer os locais de visita obri-
gatéria em Séo Pedro do Sul.

Estamos mesmo no alto dos
1052 metros da serra de Séo
Macario. Sdo Pedro do Sul tam-
bém é isto: sossego, ar fresco
que purifica pulmdes, paisagens
que preenchem coragdes, vales,
cabras e ovelhas, aldeias isola-
das. Terra de vitela e cabrito, de
compotas e doces. Terra que
alimenta o gado e que aos sa-
bados de manha vende os seus
produtos no mercado de agri-
cultura familiar e tradicional nos
claustros da cdmara municipal.

La em baixo, a cidade com
igrejas e palacios. Um pouco
mais a norte, uma das mais im-
portantes estancias termais da
peninsula Ibérica, outrora visi-
tada por reis e rainhas, na mar-
gem do rio Vouga. O coragéo de
Lafdes bate aos nossos pés.

Esta terra orgulha-se da sua
ruralidade, Fujaco, Covas do
Monte, Covas do Rio séo algu-
mas das aldeias que guardam
tragos genuinos. Como a aldeia
da Pena, que parece um postal
encantado com casas de xisto
aninhadas num vale. Moram ali
seis pessoas. Ana e Alfredo Bri-
to, as duas filhas nascidas ali, e
um casal de reformados. Ha 17
anos, Ana e Alfredo deixaram
Lisboa, ligaram-se as raizes dos
avos dela. Tém vacas, porcos,
galinhas, cabras, ovelhas, ca-
valos. «<E um mini zoo», brinca

LOUoO O .I c

0S Copos, ou para ir ao Ramiro
comer uma mariscada, e nao
passam dai. Vém e véo de taxi,
ou estacionam aqui o carro,
mas sao incapazes de subir ou
descer a pé a avenida e explo-
rar os outros bairros.” Palavras

atraso € nunca se sape quem
nos bate a porta”, diz, meio a
meio a brincar meio a sério,
mas que ndo se importa que se
divulguem as suas ideias. «Tal-
vez algumas pessoas tenham
medo porque ha aqui ha muitos
imigrantes, mas eu também ja

do dono de um pequeno café
que prefere manter o anoni-
mato, “tenho umas contas em

fui. E quando vim das bergas,
com meia duzia de tostdes no
bolso, foi aqui que fiquei. Mere-

Ana. Fazem mel de urze, licores
de péssego e castanhas, enchi-
dos quando matam os animais.
«E ainda temos a agricultura,
semeamos couves, batatas, to-
mates, tudo o que a terra da.»
Gerem a ADEGA TIPICA DA
PENA, com esplanada e fogéo
para grelhar carne ca fora.

La dentro, um menu caseiro
com chourigas, salpicdo, pre-
sunto, cabrito, entremeada e
costeletas de porco. Carnes gre-
Ihadas acompanhadas com ar-
roz de feijao. Uma adega deco-
rada com velharias, chocalhos e
utensilios do amanho da terra,
notas estrangeiras deixadas pe-
los clientes. Ana e Alfredo nao
se arrependem da decisdo de
viver numa aldeia isolada, a 22
quildmetros de curvas e contra-
curvas da cidade. Tomam conta
do gado, servem quem procura
boa comida, esperam que as fi-
Ihas regressem da escola.

Animais nos pastos e terras
férteis sdo geralmente sindni-
mos de boa gastronomia. Séo
Pedro do Sul confirma a regra.
Filomena Simbes tomou conta
do restaurante O CAMPONES
ha 12 anos. Comida tipica numa
casa de pedra. E dia de rojoes
com grelos, de aletria acabada
de fazer, de fatia de bolo com
calda de laranja, de pera bébe-
da. Aos domingos e feriados,
ha vitela e bacalhau a Lafoes,
por encomenda sai cabidela
de galinha ou galo, cabrito de

agua assado no forno, agorda de
bacalhau. Arroz de vinha-d’alhos,
cabrito grelhado, polvo a lagareiro
ou a entrada mista com chouriga,
morcela, farinheira e broa frita es-
tdo na carta. «A comida é boa e
0 ambiente calmoy, diz Filomena
que ndo descura a qualidade do
servico e gosta de ir ao monte
colher flores para decorar o seu
restaurante.

Mosteiros, igrejas, palacios,
casas senhoriais. O patrimonio é
um livro aberto. O Palacio de Re-
riz, do século XVIlII, de estilo barro-
co, convertido em pago real, e que
albergou a rainha D. Amélia, pode
ser visto por dentro. As casas anti-
gas nao passam despercebidas e
algumas foram reaproveltadas o
ESPACO GREMIO é um bar ins-
talado no primeiro piso de um so-
lar antigo. Trés salas, esplanada
encaixada em claustros de pedra,
pinturas antigas intocaveis nos te-
tos de madeira e uma grande la-
reira. «E uma lareira que ndo ser-
ve apenas para decorar», garante
Maria Marques, informando que
lenha nao falta sempre que faz
frio. Discos de vinil transformados
em relogios afixados nas paredes,
sofés antigos e modernos, bancos
de madeira, saldo de jogos. O bar
tem concertos, festas tematicas. E
ponto de encontro para os miudos
do liceu e nao tem dias de folga.

O trem ja ndo passa por ali
e a antiga estacdo tornou-se a
casa da Associagdo de Artesédos
de S&o Pedro do Sul, que serve

cemos ser olhados com mais
respeito.”

Filipa Ramalhete € Nuno
Pires Soares, investigadores,
estdo precisamente a estudar
esta artéria com outros olhos.
“Interessa-nos perceber qual
foi o seu papel na historia
da cidade. Um papel menos-
prezado e pouco estudado”,
refere a coordenadora deste
projeto do Centro de Estudos
de Arquitetura, Cidade e Ter-
ritorio da Universidade Auté-
noma de Lisboa, em parceria
com o Centro Interdisciplinar
de Ciéncias Sociais da Univer-
sidade Nova. Para 2018 esta
programada a publicacdo do
Atlas Avenida Almirante Reis.

“Porque sempre foi vista
COMO uma zona pouco no-
bre. Era uma porta de saida
e, sobretudo, de entrada na
cidade. Havia muitas oficinas
e estagcbes de camionagem.
Quem vinha da regido saloia
ou das Beiras ficava aqui. Os
imigrantes ficam aqui. Porque
os hotéis eram mais baratos,

refeicdes, faz doces, trabalhos
manuais de tecelagem, artesa-
nato com varios materiais. A ci-
clovia que passa a porta devera
entrar em funcionamento ainda
este ano. Maria de Fatima, Ma-
ria de Lurdes e Natalia Osorio
estdo de servico e explicam
como nascem os doces tipicos
da regido e que séo vendidos
na ESTACAO DE ARTES E
SABORES. Os cagoilinhos le-
vam massa de bolacha e sao
recheados com calda de acgu-
car, ovos e feijao. O pao-de-16
regional leva agucar, farinha,
ovos, calda de agucar e co-
bertura de glacé. A delicia de
améndoa tem massa folhada,
doce de ovos e, claro, amén-
doa. E as compotas sdo feitas
com frutas da regido. Ha mais
um doce tipico que ndo se faz
em mais lado algum. Na LOJI-
NHA DOS DOCES, a dois pas-
sos das termas, ha vouguinhas,
feitos ali bem perto por maos
que percebem da arte. Carlos
Pinto revela os ingredientes:
améndoa, agUcar, ovos, farinha
e massa folhada. Na montra, ha
também broinhas de cenoura,
queijadinhas de limao, especia-
lidades da casa. Carlos lembra
por que vale a pena visitar esta
terra: “Pelas paisagens, pela
gastronomia, pela natureza,
pelas termas.”

As termas, sim as termas.
Sao Pedro do Sul também é
isto. As TERMAS espreguicam-

o aluguer das casas era mais
barato. Era, e para muitos ain-
da &, o unico sitio onde tinham
possibilidades de ficar’, adian-
ta Nuno Soares. Uma avenida
que é material em estado bru-
to, puro, para um investigador,
para os grandes escritores —
José Cardoso Pires, José Ro-
drigues Miguéis ou Dinis Ma-
chado andavam muito por aqui.

Um caldeirdo composto
por varias regides, inumeras
nacionalidades, um ambiente
multicultural que ainda hoje
se mantém. Multicultural e ru-
ral, garantem. “Esta zona da
cidade foi das ultimas a sofrer
o processo de gentrificagdo. A
mudanga aqui chega sempre
depois dos outros bairros.”

Por gentrificacdo — “gen-
try” significa pequena nobreza
— entenda-se um processo de
valorizagcao imobiliaria de uma
zona urbana, tornando-a mais
procurada e atraente por gente
com maior poder de compra.
Mas estes dois académicos
nao tém receio deste proces-

se a beira do Vouga. Os frata-
mentos abrangem terapéuticas
ligadas as doencgas reumaticas,
das vias respiratorias, pelas
areas da medicina fisica e de
reabilitacdo. Ha mais de dois
mil anos que as aguas termais
desta zona ndo passam desper-
cebidas. Segredos medicinais
concentrados numa agua sulfu-
rosa, mineralizada, que emerge
a superficie a 68 graus. E agua
doce com reagdo alcalina. Uma
composi¢cao unica. D. Afonso
Henriques, D. Manuel | e a rai-
nha D. Amélia estiveram nestas
termas e deixaram rasto em no-
mes de balnearios.

Do outro lado do rio, esta
o BON D’JAU, como quem diz
“bom dia” em crioulo. E um bar,
café, saldo de cha, com lareira e
janelas que desaparecem quan-
do faz calor. Tem imensas ma-
quinas de café antigas, manu-

PARA DESCOBRIR NA ALMIRANTE REIS

so. Sabem que os ciclos sédo
incontornaveis e desejaveis,
que a revitalizagdo do largo
ajudou a direcionar os olhares
para a Almirante Reis, mas
acreditam que nem a avenida
nem os bairros que a abracam
se transformardo num novo In-
tendente. Até porque “esta sua
diversidade lhe garante uma
resiliéncia propria. Em que ou-
tra parte de Lisboa é possivel
encontrar tamanha diversida-
de?”, pergunta Nuno, em jeito
de conclusao.

Esta ca tudo: saldes de ca-
beleireiro que exibem na mon-
tra penteados exdticos, pada-
rias, relojoarias, uma fabrica
de bolos aberta toda a noite,
marisqueiras (nem s6 no Ra-
miro se marisca nesta rua), a
Portugalia, o Café Império, res-
taurantes tipicos, uma casa de
hamburgueres moderna (Ham-
burgués), o Banco de Portugal,
a Sopa do Pobres, restaurantes
chineses, mercearias asiaticas,
um pequeno “império turco”,
historias, vidas... Pessoas.

NATUREZA

ais, num movel a entrada. Mesa
de bilhar ao centro, cadeiras de
madeira e sofas vermelhos a
volta, grafonola antiga no bal-
cdo, graos de café em tampos
de mesa, musica ambiente, e
uma soberba paisagem a toda
a volta. Além do servigo tipico
cafetaria, ha café a Bon d’'Jau,
com um monte de natas, e uma
esplanada com plantas no teto a
disposicao.

Séo Pedro do Sul pode nao
ser uma evasao Obvia. Mas tem
diversidade suficiente para per-
cursos que podem comegar na
serra e acabar na cidade, co-
mecgar numa aldeia isolada e
acabar com o corpo mergulhado
numa piscina termal. Motivos
nao faltam quando a alma pede
descanso e os pulmdes recla-
mam outros ares para retempe-
rar energias. Sem retoques.

Ryanair faz promogodes pela saida da Easyjet nos Agores
A companhia aérea “low cost” Ryanair vai ter promogdes nos
voos entre Ponta Delgada e Lisboa, a partir dos 28,99 euros,
em Outubro e Novembro. E a reagdo a saida da rival Easyjet
da regido agoriana, anunciada na semana passada. A Ryanair
diz, sem rodeios, que o objetivo é “acomodar os viajantes afe-
tados pela decisdo da Easyjet em cancelar os seus voos para
Ponta Delgada em Outubro”. A promogao s6 vigora até a meia
noite de quarta-feira, 29 de Margo. “Aconselhamos os portu-
gueses e visitantes a reservar ja, uma vez que estas tarifas
desaparecerao muito em breve,
para Ponta Delgada”, avisa a porta-voz Barbara Casanova.
Ronaldo e Mourinho lideram ranking

De acordo com a informagao publicada no sitio oficial da France
Football na Internet, Ronaldo recebeu 87,5 milhdes de euros,
superando pela primeira vez o argentino Lionel Messi, do rival
FC Barcelona, o segundo mais bem pago, com 76,5 milhdes de
euros. Neymar, , e o galés Gareth Bale, colega de Ronaldo no
Real Madrid, receberam 55,5 e 41 milhdes de euros, respecti-
vamente, com o argentino Ezequiel Lavezzi, do Hebei Fortune,
a fechar a lista dos cinco primeiros, com 28,5 milhdes de euros
Mourinho, técnico do Manchester United, foi o que mais viu a
conta bancéaria aumentar, com de 28 milhdes de euros, entre
salario bruto, prémios de desempenho e rendimentos prove-
nientes de publicidade. O italiano Marcello Lippi, atual técnico
da China, foi o segundo treinador mais pago, com 23,5 milhdes

NOTAS..

City, com 14,5 milhdes de euros.

O Aeroporto de Faro vai ter um

tal como a rota da Easyjet

regulares”, afirma a ANA.

de euros, a frente do francés Laurent Blanc, com 20 milhdes de
euros, do italiano Carlo Ancelotti do Bayern Munique, com 15,8
milhdes de euros, e do espanhol Pep Guardiola do Manchester

Aeroporto de Faro com mais um milhao de lugares no Verao

reforgo de 17% nos lugares

disponibilizados pelas companhias aéreas a operar para o Al-
garve no préximo Verdo.A empresa faz saber que aquele polo
tera 11 novas rotas e reforgo em outras 15 ligagdes.Budapeste,
Dresden, Erfurt, Gotemburgo, Lille, Muenster, Newquay, Nice,
Varsévia, Maastricht e Ostend s&o as novidades nos voos. Este
aumento gera mais um milhdo de lugares disponiveis, elevando
para 8,4 milhdes o total na regido. Os maiores reforgos sao no
Reino Unido, Alemanha e Franga,
representam o topo da procura turistica na regido. “Na tempo-
rada que se inicia, o Aeroporto de Faro e a regiao do Algarve
vao ficar ligados a mais de uma centena de Aeroportos de 20
paises, e serdo servidos por mais de 50 companhias aéreas

precisamente as origens que

Pagamento de impostos por débito direto sera em 2017
Pagar impostos por débito direto,
tugueses ja utilizam para as contas da eletricidade ou da agua,
sera possivel ainda este ano, assegurou o secretario de Estado
dos Assuntos Fiscais, Fernando Rocha Andrade. A medida, in-
cluida no Simplex + para avangar no quarto trimestre de 2016,
acabou por sofrer um atraso na implementagao devido a identi-

um método que muitos por-

---E MAIS

ficagdo de um problema tecnoldgico, justificou o governante.
E que € preciso abrir um concurso publico para que haja uma
instituicdo financeira a centralizar a recolha dos pagamentos.
No entanto, ao contribuinte bastara que seja dada a ordem
de pagamento no banco onde tem conta. A liquidagéo por dé-
bito direto devera ser sobretudo atrativa no caso do Imposto
Unico de Circulagdo e do Imposto Municipal sobre os Imo-
veis, em que acaba por haver mais penaliza¢des por atrasos

no pagamento.

Sustentabilidade dos metros de Lisboa e Porto preocupa

Bruxelas

A Comissao Europeia critica, no relatério de acompanha-
mento pdés-programa de ajustamento, que Portugal ainda
nao tenha implementado medidas concretas para fazer face
a divida ou aos resultados operacionais negativos dos me-
tros de Lisboa e do Porto. “As autoridades também estéo a
planejar novos investimentos e inje¢des de capital antes de
ter um quadro financeiro plenamente implementado, sao ne-
cessarios esforgos adicionais para a sustentabilidade a longo
prazo do Metro de Lisboa, Metro do Porto, Transtejo e Soflu-
sa”. A Comissao considera que “ha riscos de que o peso das
empresas do Estado sobre as finangas publicas continue a
aumentar em 2017”. Em Fevereiro, no relatério de avaliagao
a Portugal a Comisséao Europeia ja criticava o Governo portu-
gués por nao ter apresentado qualquer medida concreta para
reestruturar as empresas publicas.
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Entre 31 de Margo e 9
de Abril, Oeiras recebe a
primeira edicdo do Soam
as Guitarras. Seis noites de
concertos, num novo evento
musical que celebra a arte da
guitarra e a sua diversidade,
em espacos singulares, com
encontros inéditos. Miguel
Araujo, Anténio Chainho com
Kepa Junkera, To Trips com
Jodo Doce, Manuel de Oli-
veira, Marta Pereira da Costa
com Ricardo Toscano e Joel
Xavier, compdem o cartaz
da primeira edicdo do Soam
as Guitarras, promovido pela
Camara Municipal de Oeiras
e pela Ghude. Os bilhetes
estdo a venda nos locais ha-
bituais.

A noite de estreia acon-
tece a 31 de Margo, no Au-
ditério Municipal Ruy de Car-
valho, com T6 Trips e Joao
Doce. No dia seguinte, e
prestes a editar novo album,
Miguel Aratjo sobe ao palco
do Auditério Municipal Eunice
Mufoz. A 2 de Abril, para ter-
minar o primeiro fim de sema-
na, Manuel de Oliveira atua
na Igreja da Cartuxa. Dia 7 de
Abril, Marta Pereira da Cos-
ta convida Ricardo Toscano
para um concerto no Auditério
Municipal Ruy de Carvalho.
No dia seguinte, € o Mestre
Antonio Chainho que convida
Kepa Junkera, vencedor de
um Latin Grammy, para um
concerto no Auditério Munici-
pal Eunice Mufioz. O encerra-
mento esta marcado para dia

As obras de construgao
da nova escola de comuni-
cagdes e sistemas de infor-
magéao da NATO, em Oeiras,
vao arrancar em abril, de-
vendo estar concluidas no
fim de 2018, anunciou hoje
o Ministério da Defesa.

O contrato de adjudi-
cagao da obra foi assinado
na segunda-feira entre o
Estado portugués e a em-
presa Mota Engil S.A, que
ganhou o concurso lancado
em 2016, e prevé a constru-
¢ao de um edificio de 13.000
metros quadrados no reduto
Gomes Freire, Oeiras.

“Prevé-se que os traba-
Ihos de construgdo se ini-
ciem no prazo de um més,
atentas as questoes legais e
logisticas necessarias para
o efeito”, segundo indicou
o ministério da Defesa, em
comunicado hoje divulgado.

Com um prazo de con-
clusdo de 548 dias, a esco-
la NATO de Comunicagoes
e Sistemas de Informagéo
(NCISS) devera ser inaugu-
rada no final de 2018 e co-
mecar a funcionar em 2019,
com cerca de 400 cursos/
ano nas areas de sistemas
de informacéo, ciberdefesa
e segurancga.

A obra, orgada em 19,5
milhdes de euros pagos pela
Alianga Atlantica, vai ficar
nas antigas instalagbes do
Comando Aliado Conjunto,
no Reduto Gomes Freire,
onde estava sediado o anti-
go “Allied Joint Command’,
desativado no ambito da re-
organizacao das estruturas
da NATO em 2011.

O ministério da Defesa
destacou o “impacto rele-
vante” que a escola tera na

Noticiaas
de Oeixraas

MIGUEL ARAUJO, ANTONIO CHAINHO
E TO TRIPS NA 12 EDICAO DO SOAM
AS GUITARRAS, EM OEIRAS

#:0sias Shude POX Warmut

9 de Abril, com Joel Xavier,
na Igreja da Cartuxa.

O Soam as Guitarras ce-
lebra em espagos intimistas,
O universo que a guitarra
transporta em si, da guitarra
acustica, a portuguesa ou a
elétrica, mas também explo-
rando a fusao da sua sonori-
dade com outros instrumen-
tos, como o publico podera
testemunhar nas prestacdes
de T6 Trips com Jodo Doce
na percussao ou Ricardo
Toscano no saxofone que,
inesperadamente, se junta
a primeira e Unica guitarrista
profissional de Fado, Marta
Pereira da Costa.

Oeiras ja tem tradigao
em grandes eventos cultu-
rais, como o NOS Alive e o
EDPCOOLJAZZ, sendo que
para o presidente do Muni-
cipio, Paulo Vistas, “também
este projeto tem tudo para
singrar’, pois “é inovador e
acredito que vai atrair o publi-
co a Oeiras”.

Construcao da Escola de
Comunicacoes da NATO em
Oeiras Arranca em Abril

“‘economia nacional e regio-
nal”, frisando que a nova es-
trutura recebera formandos
de todos os paises mem-
bros da NATO, com uma
perspetiva de 5.500 por ano.

Segundo fonte oficial da
Alianga Atlantica, a NATO
espera que a NCISS assu-
ma um “papel importante
no treino, educagao, exer-
cicios e avaliagao” dada Or-
ganizagdo na ciberdefesa”
e ‘ciberseguranga’, areas
que os ministros da Defesa
da Alianga concordaram re-
forcar durante a reunido de
fevereiro passado.

A escola de Comunica-
¢bes e Sistemas de Infor-
macdo da NATO esta atu-
almente sediada na cidade
italiana de Latina, no centro
de ltalia, que sera encerra-
da apds a inauguracdo da
nova.

A transferéncia da esco-
la para Oeiras foi aprovada
na sequéncia da reestrutu-
ragdo da NATO em 2011,
que desativou o Comando
de Lisboa, visando manter
no territério nacional uma
“presenca relevante daquela
organizagao internacional”,
frisou o ministério da Defe-
sa.

“A Escola de Comuni-
cacoes e Sistemas de Infor-
macao permitira potenciar
um conjunto de capacida-
des de grande importancia
para a Defesa Nacional,
contribuindo  significativa-
mente para a afirmacéao de
Portugal como um centro de
desenvolvimento de “know
how” e de conhecimento
nestes dominios”, subli-
nhou o ministério liderado
por Azeredo Lopes.

Regioes & Provincias

POVOA DE VARZIM

Um Concelho de Bom,

Ambiente

Realizou-se no novo
Centro de Congressos do
Hotel, o Sao0 Félix Sustaina-
bility Meeting.

Neste encontro foi discuti-
daaimportancia e pertinéncia
do conceito “sustentabilida-
de” nas empresas hoteleiras
atuais pelo impacto que tém
nas regides onde estéo inse-
ridas, quer a nivel ambiental,
econdmico e social.

Tendo a Organizagao
Mundial do Turismo con-
siderado 2017 como Ano
Internacional do Turismo
Sustentavel, o Sao Félix
Hotel organizou este evento
no sentido de apresentar o
conceito que molda a sua
atividade diaria e a preocu-
pacédo que tem, sobretudo,
com o meio ambiente. Nuno
Ferreira, Diretor do Sao Fé-
lix, partilhou a sua experién-
cia e revelou como tem con-
seguido “clientes satisfeitos

-
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€ menores custos”.

Outros convidados apre-
sentaram diferentes expe-
riéncias de cariz susten-
tavel como Fatima Vieira,
Coordenadora Nacional do
Programa Green Key da
Associagdo Bandeira Azul;
Vicente Bento, Fundador da
Agéncia de Viagens Green
Stays; Anténio Melo, Do-
cente da Escola Superior de

VLA DO BISPO

-
Hotelaria e Turismo do IPP
e Profissional de Hotelaria.
Lucinda Delgado, Vereado-
ra do Desenvolvimento Lo-
cal da Camara Municipal, e
Nuno Ferreira, do Turismo
Porto e Norte de Portugal
também abordaram o tema.

O Presidente da Camara
Municipal da Pévoa de Var-
zim, Aires Pereira, referiu-se
ao atual momento turistico

que o pais vive, as opor-
tunidades e ameacgas do
Turismo, contextualizou a
Poévoa de Varzim na regido
e no pais estabelecendo a
relacdo entre o Turismo e
0 Ambiente: Povoa de Var-
zim — Um Concelho de Bom
Ambiente!.

Sobre o Turismo em ge-
ral, Aires Pereira constatou
que se esta previsto em
2017 acentuar-se o cresci-
mento do turismo em Portu-
gal, “sabemos que o Porto e
Norte vai liderar esse cres-
cimento”.

Neste sentido, o edil re-
conheceu que a “Poévoa de
Varzim é excelente ponto
de partida para quem queira
conhecer a fachada atlanti-
ca do noroeste peninsular e
oferece vastos motivos de
interesse, constituindo, por-
tanto um produto com vasto
mercado potencial.

I” em todas as dimensoes

Universidades Investigam a
Villa Romana da Boca do Rio

Até ao préximo dia 31
de margo, uma equipe de
arqueologos e de gedlogos
esta a desenvolver investi-
gacao no arqueossitio ro-
mano da Boca do Rio, no
concelho de Vila do Bispo.
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Trata-se de sondagens
nao invasivas, com o re-
curso a um cruzamento
de diferentes métodos de
prospecgao geofisica, que
permitem descortinar evi-
déncias de estruturas e de

outras “anomalias” de ori-
gem humana ocultas no
subsolo da area.

Os trabalhos sao diri-
gidos pelo prof. Felix Tei-
chner, da Universidade de
Marburg (Alemanha), con-
tando ainda com o contri-
buto de investigadores se-
deados nas universidades
alemas de Coldnia e de Aix
-la-Chapelle.

Esta investigacdo en-
quadra-se num projeto co-
ordenado pelo prof. Joao
Pedro Bernardes, da Facul-
dade de Ciéncias Humanas
e Sociais da Universidade
do Algarve, com o apoio da
Camara Municipal de Vila
do Bispo.

A par de precedentes

CELORICO DE BASTO

campanhas de escavagao
conduzidas pelo referido
investigador da UALg, de-
signadamente em 2016, os
resultados destes trabalhos
servirdo de base a um proje-
to de investigagao e de valo-
rizagao deste sitio arqueolo-
gico que tem vindo a revelar
uma continua presenga ro-
mana entre meados do sé-
culo | e o século V.

A seu tempo, o desen-
volvimento deste(s) proje-
to(s) sera partilhado com a
comunidade loco-regional,
em diversas acbes de ar-
queologia publica/social e
ao longo de um programa
comunicado nos habituais
canais de divulgacéo da
autarquia.

XIV Festa Internacional das Camélias
Atraiu Milhares de Pessoas

Os trés grandes dias
da Festa Internacional das
Camélias decorreram este
fim-de-semana, de 17 a 19
de margo, e contaram com
a presenga de milhares de
pessoas a circular pelo con-
celho e pela vila de Celorico
de Basto.

“E de fato uma alegria
ver tanta gente em Celorico
de Basto para participar na
Festa Internacional das Ca-
mélias. Foi uma festa que
cresceu substancialmente
e que nos coloca com uma
responsabilidade acrescida
agora que somos a Capi-
tal das Camélias” disse o
presidente da Camara Mu-
nicipal de Celorico de Bas-
to, Joaquim Mota e Silva.
“S6 podemos estar gratos
pela participacdo genera-
lizada da populagdo local,
incluindo o agrupamento

PROGRAMA PORTUGAL BRASIL AQUI E AGORA
MANECA I IDALITA

28 ANOS NO AR

SABADO A PARTIR DAS 11:00HS

Tel. (21) 2176-8282 - Radio / (21) 8897-4717 - Celular

E-mail:manecaidalia@globo.com - Siterwww.metropolitanal1090.com.br

de escolas, instituicdes e
empresas locais, que se
empenharam em decorar
as ruas e em tornar a nossa
vila ainda mais florida”. O
autarca agradeceu também
a participacéo de todos nas
diferentes atividades de-
senvolvidas ao longo des-
ta festa nomeadamente os
murais, o desfile tematico, o
mercado, os espantalhos, a
exposigao/concurso de ca-
mélias, o desfile de moda e
muitas outras a¢des promo-
vidas em paralelo. Joaquim
Mota e Silva caracterizou
esta festa como a mais in-
ternacional de todas. “A
Capital das Camélias esta
finalmente no mapa daque-
les que gostam, produzem
e colecionam camélias e
neste ponto ndo posso dei-
xar de realcar a presenca
de tantos espanhois pro-

RIO TINIAS

Materiais de Construgao Ltda

Cal - Ferro - Areia - Pedra - Tintas
Cimentos - Ferramentas Entre Outros

COLETA DE
ENTULHO

—_————

venientes da Galiza que

participaram ativamente
nesta festa, sobretudo, na
exposigdo/concurso e no
mercado das camélias”.
Concluiu dizendo que “nao
podiamos estar mais satis-
feitos, tivemos milhares de
visitantes e sentimos que o
comércio local tem dificul-

dade em acolher todos es-
tes turistas, tal a afluéncia”.
O nosso alojamento e res-
tauracao esteve completa-
mente lotado sinal de que o
destino “Celorico de Basto
Capital das Camélias” esta
a ganhar notoriedade e a
tornar-se roteiro de eleicéo
para muitos turistas.
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VILA DO CONDE

Requalificacao de Empreendimentos

Durante mais de 15
anos, a Camara Municipal
efetuou um enorme inves-
timento na construcido de
habitagdes sociais, tendo-o
feito um pouco por todo o
Concelho, o que tornou o
Municipio de Vila do Conde
numa referéncia a nivel na-
cional pela qualidade do seu
Parque Habitacional.

Erigidos entre 1993 e 2008,
os mais de 1.000 fogos que in-
tegram os empreendimentos
de habitagao social concelhios
deram uma resposta eficaz as
necessidades entdo sentidas,
sendo de todos conhecida a

atengdo e a importancia que
sempre € dada a esta priori-
taria area de intervengéo da
Camara Municipal.

de Habitacao Social

Todo esse investimento
tem tido agora continuidade
nas inumeras e significati-
vas intervengdes de requa-

CASTELO DE EVORAMONTE

lificacdo e valorizagdo do
nosso Parque Habitacional,
de que constituem bons
exemplos as ja realizadas
no Bairro da Camara e na
Praga Frei Mauro (1.2 Fase),
a obra recentemente inicia-
da em Fajozes e na Cidade
Nova, bem como as previs-
tas para o Bairro dos Pesca-
dores, Pracga Frei Mauro (2.2
Fase), Junqueira e Vila Cha
— Praia, entre outras, num
montante global de investi-
mento que, em 2016, ultra-
passou o0 meio milhdao de eu-
ros e que, em 2017, atingira
o milh&o e meio de euros.

Festival de Poesia no Castelo de
Evoramonte em Estremoz

Ira decorrer nos proximos dias 6 e 7 de maio, entre as
10:00 e as 12:00 horas e as 15:00 e 18:00 horas, no Castelo
de Evoramonte, um Festival de Poesia.

ALincemoz, organizadora desta iniciativa, convida a todos
0s amantes de poesia, a participar neste convivio, recitando
ou ouvindo, poemas seus ou de outros, no maravilhoso cena-
rio que é o Castelo de Evoramonte.

Aproveitando o momento para conhecer outros entusiastas
da poesia, os interessados podem apenas ouvir declamar po-
emas, ou podem participar ativamente, com poemas préprios,
alheios, nacionais ou estrangeiros, atuais ou antigos. O impor-
tante é criar um ambiente inspirador, envolto daquele espacgo
que invoca todos os temas que inspiram os poetas.

ESTARREJA

Municipio de Estarreja e AICEP Associam-se Para
Promover o Eco Parque Empresarial no Estrangeiro

Estarreja “¢ um dos mu-
nicipios mais internaciona-
lizados do pais e que tem
captado mais investimento”.
As palavras sdo de Miguel
Frasquilho, Presidente da Al-
CEP — Agéncia para o Inves-
timento e Comércio Externo
de Portugal, que esteve em
Estarreja para formalizar
uma parceria com o Munici-
pio de Estarreja.

O Presidente da AICEP,
Miguel Frasquilho, e o Presi-
dente da Camara Municipal
de Estarreja, Diamantino Sa-
bina, assinaram no dia 22 de
fevereiro, o protocolo que no
fundo vem formalizar a coo-
peracéo ja existente entre as
duas entidades e que assen-
ta na promogao do Eco Par-
que Empresarial de Estarreja
e do concelho estarrejense
no estrangeiro.

Miguel Frasquilho subli-

nhou ainda que Estarreja
“tem um réacio de cobertura
das importagbes pelas ex-
portagcdes dos mais elevados
que ha no pais”. Nesta balan-
¢a onde se pesam os fatores
para a sua diferenciagéo, “o
concelho é um exemplo por-
que tem atuado muito bem
para se internacionalizar e
para captar investidores para
poder criar cada vez uma
maior massa critica para a
internacionalizagao”.

Competitividade € uma
das forcas do concelho. Aos
olhos do responsavel maxi-
mo da AICEP, Estarreja € um
concelho “bastante competi-
tivo”, dadas as valéncias em
multiplas areas: fiscais, infra-
estruturas, qualificagcdo dos
recursos humanos e acessi-
bilidades.

Diamantino Sabina vé na
AICEP “o parceiro estraté-
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gico naquilo que queremos
para o Eco Parque Empresa-
rial de Estarreja”, cujas “con-
dicbes sao excecionais. A
AICEP reconhece-o e somos
sempre um local a visitar pe-
los investidores estrangei-
ros”, afirmou o autarca. As
visitas de potenciais investi-
dores é fruto desse trabalho
de promogé&o no estrangeiro

e Diamantino Sabina adian-
ta que “a procura é grande,
o interesse dos investidores
estrangeiros em Portugal é
consideravel”. Em Estarreja
encontram “um parque em-
presarial de ultima geracao,
atrativo e com excelentes
acessibilidades”, enumeran-
do apenas algumas das suas
qualidades.

MONCHIQUE

A Embaixadora do Rei-
no Unido em Portugal,
Kirsty Isobel Hayes, foi re-
cebida nos Pagos do Con-
celho de Monchique, pelo
Presidente da Camara
Municipal, Rui André.

A senhora Embaixado-
ra esta de visita ao Algarve,
com o objetivo de informar
a Comunidade britanica
sobre o “Brexit” e a pers-
pectiva da futura saida do
pais da Uniao Europeia e
avaliar as eventuais alte-
ragdes que podem ocorrer
aos mais variados niveis.

Nesta  oportunidade,
nao deixou a Senhora Em-
baixadora de solicitar uma
reunido com o Presiden-
te da Camara Municipal
de Monchique, uma vez
que este é um territério
com uma forte comunida-
de residente proveniente
do Reino Unido, fazendo
parte dos itinerarios de
visitantes, de onde, cla-
ramente se destaca o ex
-primeiro  Ministro David
Cameron que ja esteve
neste concelho, de férias,
por diversas vezes.

O Presidente da Ca-

Embaixadora do Reino Unido
Recebida em Monchique

mara apresentou o Con-
celho de Monchique a
Senhora Embaixadora,
sendo que a caraterizagao
demografica e o seu con-
texto socioecondémico que
era o tema da reunido,
marcou também este en-
contro, que contou ainda
com a presencga da Consul
Simona Demuro, do Vice-
Cénsul em Portimao, Clive
Jewell e da Assessora po-
litica, Manuela de Castro.

O Interesse nos produ-
tos turisticos de Monchique
e a presenga de cidadaos
britdnicos no concelho de
Monchique, bem como os
produtos de exceléncia e
os recursos endogenos e
em especial com os nime-
ros fantasticos de aumento
percentual do volume de
Exportagdes nos ultimos
anos foram temas de uma
conversa muito interessan-
te entre Rui André e Kirsty
Hayes, reforcando ainda
mais a boa relagdo histo-
rica entre os dois paises
e em particular a escolha
dos britanicos do concelho
de Monchique, para férias
ou para viver.

ELVAS-CAIA

18,5 Milhoes de Euros Para
Nova Ferrovia Elvas-Caia

A empreitada da linha
ferroviaria Elvas-Caia, no
valor de 18,5 milhdes de eu-
ros, vai ser langcada até ao
final do més de margo e vai
fazer a ligagdo a vizinha Es-
panha, na area do transpor-
te de mercadorias.

A intervengao vai permitir
a modernizagao do trogo até
a fronteira, a obra preten-
de-se que se inicie ainda no
decorrer deste ano e fique
concluida no préximo ano,
contando para isso com o
apoio dos fundos europeus.
A ligacao Elvas-Caia integra-
se na ferrovia Sines-Elvas,
com ligacao a Espanha.

A empreitada traduz-se
na renovagao total da linha
existente, numa extensao de
nove quilébmetros, incluindo a
reabilitagdo de duas pontes,
o desnivelamento de passa-
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gens de nivel, para aumentar
as condi¢des de seguranca
e assegurando a ampliacao
da estagdo de Elvas para
receber comboios de mer-
cadorias com 750 metros de
comprimento, podendo tirar-
se também melhor partido do
projeto de ampliacéo do ter-
minal sete rodoferroviario e
da instalagao do Entreposto
Aduaneiro.

A obra esta inserida no
plano para a requalificagcao
da rede ferroviaria nacional,
num investimento que as-
cende a 184,5 milhdes de
euros, que se vai realizar
em cinco zonas diferentes
de Portugal, que englobam a
modernizacao e eletrificagcao
das linhas ferroviarias, e no
sentido da estratégia da ex-
panséao terrestre da area de
influéncia do Porto de Sines.

MAQUINAS PARA LANCHONETES, SUPERMERCADOS, PADARIAS,
CHURRASCARIA, HOTEIS, RESTAURANTES, ACOUGUES E FARMACIAS
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Bancos Ganham 5 Milhoes
por Dia em Comissoes

Os cinco principais ban-
cos arrecadaram, no ano
passado, cerca de 1954 mi-
Ihbes de euros em comis-
sbes, ou seja, 5,3 milhdes
de euros por dia. A cobran-
¢ca de comissdes esta a ge-
neralizar-se a todo o tipo de
interacdo e até um simples
levantamento de dinheiro ao
balcido é atualmente cobra-
do, chegando a atingir os 12
euros no Novo Banco. As co-
missdes liquidas registradas
nos relatérios e contas anu-
ais da CGD, Santander Tot-
ta, BPI, BCP e Novo Banco,
revelam uma descida de 88
milhdes de euros nas comis-
sdes bancarias face ao mes-

mo periodo de 2015. Mas
todos os bancos comegaram
0 ano a atualizar os precos,
agravando praticados ou co-
brando por servigos até aqui
isentos. E o caso da CGD
que vai, a partir de maio, co-

megar a cobrar um euro pela
atualizagdo das cadernetas
ao balcédo, segundo a co-
municagao enviada no inicio
dos anos aos clientes. Com o
fim dos servigos gratuitos, os
clientes tém que olhar com

cada vez mais atencao para
os pregarios dos bancos, que
estdo obrigatoriamente dis-
poniveis nos balcdes e na
internet. Interpretar as listas
de pregos nem sempre € ta-
refa facil. O levantamento
de dinheiro ao balcdo pode
ser gratuito na CGD, mas é
preciso saber como escapar
a cobranga da comissao.
. Com excecdes para clientes
de contas especiais, todos os
bancos cobram pelo levanta-
mento de numerario aos bal-
coes. As comissbes variam
entre os 4,50 euros da CGD
e BCP e os 12 euros do Novo
Banco, pelo que usar o multi-
banco é a melhor opgao.

Portugal Fashion Fatura 500 Milh6es e Emprega 15 Mil

I

Miguel Vieira pisou a pas-
serelle do edificio da Alfan-
dega ja perto da meia-noite
de sabado para agradecer a
plateia que o aplaudia de pé.
O Portugal Fashion fechava,
assim, com chave de ouro
a 40.2 edicdo, a qual assis-
tiram mais de 25 mil pesso-
as, segundo a organizagéo,
garantindo que o evento fa-

tura 500 milhdes de euros e
emprega diretamente 15 mil
pessoas.

Antes deste ultimo des-
file, tanto nos corredores a
entrada dos desfiles como
nos bastidores junto do pu-
blico ou dos profissionais,
era possivel ouvir comenta-
rios acerca da qualidade das
propostas apresentadas pe-

los criadores nacionais para
0 préximo outono-inverno.
Maité Tuset, por exemplo,
a maquiadora chefe nos
bastidores e senior artist da
MAC, marca que apoia des-
de ha varios anos o Portugal
Fashion, assegurava que “os
designers lusos sao muito
criativos e pedem-nos ma-
quiagens desafiantes”.

Tal como muitos dos jor-
nalistas estrangeiros, tam-
bém a organizagao faziauma
leitura positiva desta edi¢ao
do evento. Rafael Alves Ro-
cha, diretor de comunicagao
do Portugal Fashion, afirmou
a agéncia Lusa, ainda du-
rante a tarde de sabado: “O
balango é francamente posi-
tivo. Esperamos ter incluindo
na festa de encerramento do
Portugal Fashion mais de 25
mil pessoas.” Entre essas
pessoas ja se incluia o Pre-
sidente da Republica, que ti-

nha assistido na primeira fila
ao desfile de Nuno Baltazar.

Segundo a agéncia no-
ticiosa, o Portugal Fashion,
entre criadores, marcas e
designers, fatura 500 milhdes
de euros, emprega 15 mil
pessoas diretamente e outras
tantas indiretamente, e “65%
a 70% do faturamento vem
dos mercados de exporta-
¢ao0”. A organizagao do even-
to assume que “quer chegar
mais longe” e quer utilizar o
“Portugal Fashion como ala-
vanca” e dar “forga aquilo que
se faz em Portugal”.

As exportagdes do téxtil e
o calgado representam 10%
do total nacional e contri-
buem com 20% do emprego,
9% da produgao e 8% do vo-
lume de negdcios da indus-
tria transformadora, indicam
dados fornecidos pela Asso-
ciagdo Téxtil e Vestuario de
Portugal.

Portugal tem 611 Empresas a Operar na Area do Surf

O Registro Nacional de
Agentes de Animacao Turis-
tica mostra 611 empresas a
trabalhar na area do surf, diza
Secretaria de Estado do Turis-
mo, referindo que o desporto
continua a ser prioridade na
comunicagao do destino Por-

tugal.
Os dados anteriores, de
Abril de 2016, indicavam o

registro de 586 empresas que
afirmavam realizar atividades
de surf, além dos empreendi-
mentos turisticos e alojamen-
tos locais, que disponibilizam
Servigos e equipamentos para
quem quer praticar este es-
porte.

“Acresce o fato de va-
rios operadores turisticos in-
ternacionais e ‘online travel
agencies’ especializados em
viagens de surf, sobretudo
do mercado europeu, progra-
marem o pais”, acrescentou
a mesma fonte a Lusa, enu-
merando como destinos mais
procurados Peniche, Ericeira,

Nazaré, Cascais, Costa Vi-
centina, Viana do Castelo e
Acores.

Quanto ao peso do surf na
atividade turistica, Portugal
continua sem dados estatisti-
cos, embora o Governo e pra-
ticantes notem um aumento
na oferta.

Em 2012, uma analise
interna da Associacao Nacio-
nal de Surfistas (ANS), com
base em contatos informais
junto de empresas e em es-
timativas, indicava que o surf
poderia representar 400 mi-
Ihdes de euros na economia
nacional. O Governo admite
que “seja superior’ este valor
e Francisco Rodrigues, presi-
dente da ANS, acredita poder
ser “uma perspectiva até con-
servadora”.

Para a ANS, a oferta turis-
tica do surf vale pelo seu todo,
até porque, como recordou o
dirigente, num raio de 150 Km
a volta de Lisboa “é¢ quase
impossivel ndo encontrar um

bom dia de surf ou um dia ra-
zoavel que acomode as von-
tades de quem visita” o pais.
Até ao final deste més,
esta a reestruturacdo da pla-
taforma ‘portuguese waves’
para torna-la num “melhor ins-
trumento de promocgao e de
apoio a quem procura fazer

surf em Portugal: com mais
informacdo sobre a caracte-
rizagdo das praias, o tipo de
ondas que se pode encontrar
nessas praias, informagao tu-
ristica e noticias sobre o surf
em Portugal”, segundo a Se-
cretaria de Estado do Turis-
mo.

A TAP Transportou uma Média
Diaria de 2000 Passageiros
Entre Lisboa e o Porto

De acordo com fonte ofi-
cial da transportadora liderada
por Fernando Pinto, no pri-
meiro ano da ponte aérea, a
TAP transportou entre Lisboa
e o Porto 750 mil passageiros,
com uma taxa de ocupagéo
média a rondar os 75%. Mais
de metade dos bilhetes (54%)
para os voos da ponte aérea
foram vendidos no mercado
portugués, e entre os vendidos
fora de Portugal ha um claro
dominio da Europa (28%). O
Brasil corresponde a 10% dos

bilhetes vendidos, os EUA 5%
e Africa 3%, segundo as con-
tas da companhia. Em 27 de
margo de 2016, a TAP langou
a ponte aérea entre Lisboa e o
Porto, passando a ter 18 liga-
¢Oes aéreas diarias em cada
sentido, com partidas de hora
a hora, numero que, entretan-
to, foi revisto para 16 ligacdes.
A designada ponte aérea é
operada pela TAP Express —a
nova designagao da Portugalia
(PGA), companhia que opera
0s voos domésticos.
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Sonae Investe 11 MilhGes e
Concentra Operacoes na Maia

A Sonae vai investir cer-
ca de 11 milhdes de euros na
construgdo de um novo edificio
de servigos na Maia. O objetivo
€ concentrar varias operagdes
neste local e que atualmente
estdo espalhadas por varios
locais da cidades do Porto.
Ha 600 trabalhadores que vao
ser transferidos para este novo
edificio, que vai localizar-se no
Parque de Negocios das Em-
presas Sonae. “O novo edificio
de escritorios da Sonae devera
comecgar a ser construido no
proximo verao e ficar concluido

no inicio de 2019”, adiantou o
vice-presidente da Camara da
Maia, Anténio Silva Tiago, em
declaragdes ao Jornal de Ne-
gocios .

O novo edificio sera jun-
to a Estrada Nacional 13 e
ira ocupar 6500 metros qua-
drados. A chamada “Cidade
Sonae” conta atualmente com
2500 pessoas e ja ocupa 22
hectares. O grupo Sonae, lide-
rado por Paulo Azevedo, apre-
sentou lucros de 215 milhdes
de euros em 2016, mais 22,7%
do que no ano anterior.

Empresa Brasileira vai Investir
10 Milhoes em Nova Fabrica

A Compendionauta, uma
empresa brasileira que produz
pecas para a industria aero-
nautica, vai investir 10 milhdes
de euros na construgéo de uma
nova fabrica, em Evora, preven-
do criar 50 postos de trabalho.
Os responsaveis da empresa
“ja estéo a desenvolver o proje-
to” da nova unidade e “preten-
dem iniciar a construgdo da fa-
brica ainda este ano”, revelou o
presidente da Camara de Evo-
ra, Carlos Pinto de Sa. O autar-
ca indicou que o projeto surgiu
de “um contato com a empresa
no Brasil, a Massucato”, que ja
trabalha com a construtora ae-
ronautica Embraer e que “tinha
interesse em criar uma nova
empresa em Portugal”. “A liga-
¢éo com a Embraer foi decisi-
va”, porque a construtora bra-
sileira de avibes “compra uma
parte substancial da produgéo
da Massucato”, disse Pinto de

Sa, referindo que a empresa
pretendia instalar-se na Euro-
pa “para expandir o negocio”. A
Camara de Evora ja aprovou a
atribuicdo de um lote de terreno
no parque de industria aeronau-
tica da cidade para a instalagao
da Compendionauta, que prevé
investir cerca de 10 milhdes de
euros e criar 50 postos de tra-
balho. Segundo o municipio, a
empresa, com capitais portu-
gueses e brasileiros, vai instalar
uma unidade de maquinagéo
de componentes para a indus-
tria aeronautica e pretende de-
senvolver uma nova atividade
relacionada com a maquinagéo
de componentes de titanio com
tratamento superficial simples.
O projeto da Compendionauta
recebeu da autarquia a classi-
ficagdo de Projeto de Interesse
Municipal, a qual prevé a atri-
buicdo de apoios e incentivos
ao investimento.
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Marcelo: “Causa da Década
@ Crescer Acima de 2%’

Marcelo Rebelo de Sousa
anunciou , que o grande de-
safio de Portugal para a pro-
xima década é crescer acima
dos 2%. E atribuiu o mérito
exclusivo pelo cumprimento da
meta do déficit aos portugue-
ses. “A concretizar-se a saida
de Portugal do Procedimento

por Déficit Excessivo, ndo se
trata da vitéria de nenhum go-
verno, de nenhum presidente,
ou partido ou politico, mas dos
verdadeiros herdis desta saga:
os portugueses, e so eles”, dis-
se. Presente pela primeira vez
no 13° congresso da UGT, no
Coliseu do Porto, o presiden-

te afirmou que a Europa tem
de perder o medo e de viver
condicionada pelos atos eleito-
rais. “A Europa e, nela a Uniao
Europeia (UE), constitui uma
das componentes essenciais
da nossa politica externa, tal
como da nossa politica inter-
na. Queremos uma UE unida,
coesa, forte, moderna, avessa
a radicalismos ditos populis-
tas, a racismos, a xenofobias,
a intolerancias, a exclusdes”,
afirmou, num discurso de 15
minutos, precisamente no dia
em que se assinalam 60 anos
sobre a assinatura do Tratado
de Roma que deu origem a UE.

Marcelo apelou ao fim da
intoleréncia dos lideres eu-
ropeus. “E precisamente por
sermos europeistas que nao
cedemos nem ao ceticismo da-
queles que nunca acreditaram
na criagao da Europa, ou néo
acreditam hoje na sua afirma-
¢a0, nem ao negacionismo dos
que querem mais Europa mas
ndo véem, porque ndo querem

ver, que para isso tem de haver
mais proximidade nos euro-
peus, mais antecipagcdo, mais
iniciativa, mais capacidade
de lideranga - a comegar nos
sistemas politicos dos estados
membros e a acabar nas insti-
tuicdes comunitarias.

“Ser-se a favor da UE,
hoje, é ser-se muito mais exi-
gente na defini¢gdo e execugao
atempada de estratégias que
a reforcem, que a revitalizem,
que a tornem mais presente
por atos e nao por palavras
na resolugdo dos problemas
concretos das pessoas de
carne e 0sso que nela devem
acreditar. Vivemos na érea
do globo onde ficam apesar
de tudo as sociedades com
mais elevado indicador de
desenvolvimento humano do
mundo.

Como é possivel desba-
ratarmos esse ativo humano
unico, perdendo peso univer-
sal e credibilidade interna?”,
questionou.

Partido Socialista s6 Fecha
Candidaturas Autarqwcas em Maio

Os socialistas vao realizar
a sua convengao autarquica
nacional a 6 de maio, data em
que apresentardo os seus can-
didatos as eleigbes do outono.
Até 1a, o PS ainda realiza nos
2 primeiros fins de semana de
abril 5 convengdes distritais,
para fechar as listas. O PS
decidiu recandidatar todos os
atuais presidentes de cama-
ra, que nao estejam inibidos
pela limitagdo de mandatos.
Mas esta decisdao valeu um
dissabor a liderangca de An-
tonio Costa. Em Barcelos, a
concelhia queria candidatar o
seu dirigente e vereador Do-
mingos Pereira, também depu-
tado, mas a diregdo nacional
imp6s a recandidatura do atual
presidente da autarquia, Mi-
guel Costa Gomes. Domingos
Pereira bateu com a porta do
partido e anunciou uma candi-
datura independente, que vai

dividir o voto socialista, com o
PS a arriscar-se a perder uma
autarquia conquistada ja em
2009 por Costa Gomes.

Em Aveiro. O atual pre-
sidente do municipio vizinho
de Agueda, Gil Nadais, era
desejado pelos socialistas da

capital de distrito, mas a hipo-
tese gorou-se. Na mesa ja ha
um nome que aguarda o aval
da comissao politica conce-
Ihia, para se candidatar contra
Ribau Esteves, o presidente
social-democrata eleito numa
coligagao com o CDS e o PPM.

Em Braga, o PS local es-
colheu o gestor Miguel Corais
para tentar recuperar esta ca-
mara histérica dos socialistas,
perdida nas elei¢gbes de 2013,
uma das quatro capitais de
distrito que o PS de Antonio
José Seguro deixou escapar
entdo, ensombrando a vitoria
em quase toda a linha dos so-
cialistas - mais camaras, mais
mandatos e mais votos. Tam-
bém em Faro ja ha candidato:
Antonio Eusébio, presidente
do PS algarvio e deputado a
Assembleia segue para dispu-
tar a camara.

Alei define que as autarqui-
cas “realizam-se entre os dias
22 de setembro e 14 de outu-
bro do ano correspondente ao
termo do mandato”. Cada forga
parlamentar ouvida por Costa
deve apontar uma data prefe-
rencial e uma outra alternativa
para as elei¢oes.

Passos Diz que “Nao ha Razao Para
Intranquilidade” nas Autarquicas

O lider do PSD disse, na
reunido do Conselho Nacio-
nal do PSD, em Lisboa, que o
partido esta a fazer “escolhas
para ganhar” as autarquicas e
que “ndo ha nenhuma razao
para que no PSD possa haver
intranquilidade” com as proxi-
mas elei¢des.

“Sinto que de um modo ge-
ral as candidaturas que fecha-
mos sdo boas candidaturas”,
disse Passos Coelho, referin-
do-se ao fato de esta semana
terem sido aprovadas 160 can-
didaturas, juntando-se as 95 ja
aprovadas. Segundo o lider,
“ha 15/20 casos” que estdo
ainda por definir e que ficardo
resolvidos até “meio de abril”.

Em jeito de resposta a
quem acusa o partido de falta
de ambigao, Passos elogiou as
escolhas para Porto e Lisboa.

Déficit seria de 3,7%

“Fizemos a conta e verifica-
mos que se o Governo tives-
se executado a despesa que
devia ter executado, e muitos
disseram que o Orgamento era
irrealista, o déficit teria ficado
em 3,7%, ndo 2,1%”, afirmou
Assungédo Cristas aos jorna-
listas, no final de uma visita
a unidade de cuidados conti-
nuados da cooperativa social,
em Sintra. Para a lider centris-
ta, este calculo ilustra “aquilo
que o CDS tem vindo a sina-
lizar durante todo o ano: um
garrote enorme nos Servigos

“E amplamente visivel que
conseguimos no Porto uma
boa candidatura”, disse, refe-
rindo-se a escolha do indepen-
dente Alvaro Santos Almeida,
que foi presidente da Entidade
Reguladora da Saude entre
setembro de 2005 e setembro
de 2010 e presidente da Admi-
nistragdo Regional de Saude
do Norte de fevereiro de 2015
a fevereiro de 2016.

Passos elogiou também a
escolha da sua vice-presidente
Teresa Leal Coelho para Lis-
boa, que tem sido apontado
como uma escolha de recurso.
Passos desvaloriza as criticas
e diz que a deputada tem “to-
das as condigbes para poder
ganhar’.

Passos entende que o par-
tido n&o esta atrasado na es-
colha dos candidatos. “Leva-

publicos, cativagcdes que séo
cortes cegos na despesa, uma
quebra brutal no investimen-
to publico, tem vindo a afetar
muitas e muitas areas”, como
a da saude. Assungéo Cristas
expressou preocupagdo com
as condigbes de funcionamen-
to de unidades de cuidados
continuados, como a “unidade
de exceléncia”, apontando o
“garrote financeiro” provocado
pela falta de “atualizacdo das
verbas comparticipadas pela
Seguranga Social e pelo Mi-
nistério da Saude”, o aumen-

mos trabalho mais adiantado”,
disse, reafirmando a convic-
¢ado que o PSD tera um “bom
resultado eleitoral. “Estamos
convencidos de que temos

escolhas muito boas e por
isso responderemos”, referiu,
aludindo aos que ameagam
pedir-lhe contas na noite elei-
toral

sem “cortes cegos”

to do salario minimo nacional.
“Por outro lado, ha um constan-
te aumento de exigéncias que
aumentam as despesas destas
unidades”, argumentou, apon-
tando para uma portaria recen-

te que exige aquelas unidades
de cuidados continuados re-
ceba “todo o tipo de doentes”.
De acordo com a presidente
do CDS, esta em causa “um
desvirtuar da rede” de cuida-
dos continuados: “Comegam
a receber doentes que nao é
suposto estarem aqui, porque
nao é um hospital, nao foi pen-
sado para ser um hospital e,
no entanto, progressivamente
tém vindo a ser enviados mais
doentes, com patologias dife-
rentes, que nao podem ser
tratadas nestas unidades”.
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“Para o PCP, quem levou
uma vida inteira a trabalhar e
tem pelo menos 40 anos de
descontos devia ter direito
a reforma por inteiro e sem
penalizagdes. Esta é a nos-
sa posi¢cao. Temos Lutado e
vamos continuar a lutar para
que assim seja”, disse o lider
comunista perante cerca de
700 militantes da CDU no
Pavilhdo do Clube de Pes-
soal da Siderurgia Nacional,
no concelho do Seixal. “A
proposta do Governo fica
aquém do que temos defen-
dido, mas, estarao de acor-
do, camaradas, que tudo o
que vier é ganho. E vamos
continuar a nossa luta para
que se encontre uma so-
lugdo mais justa para essa
geragao sacrificada, de tra-
balhadores com uma longa
carreira contributiva”, acres-
centou.

Num discurso em que re-
afirmou as criticas a Uniado
Europeia, que voltou a acu-
sar de estar a arranjar novos
pretextos para penalizar o
pais depois de Portugal ter
conseguido um déficit, abai-

PCP Quer Reformas por
Inteiro Para Quem tem 40
Anos de Descontos

xo do limite estabelecido
pela Comissdo Europeia,
no plano nacional, Jerénimo
de Sousa criticou também o
Bloco, por fazer da CDU o
principal adversario na mar-
gem sul do Tejo.

“Nesta nova fase da vida
politica nacional, ganha mais
importancia a afirmagéo dis-
tintiva do projeto da CDU,
o carater diferenciador das
suas propostas e opgoes,
a dimensdo da alternativa
clara e assumida a gestado
e projetos de outras forgas
politicas, sejam PSD e CDS,
seja o PS, seja o BE”, disse.

“E dizemos BE, porque,
muitas vezes, quase que
nao se lhes pode tocar que
ficam logo ofendidos. Mas vir
aqui para a margem sul dizer
que o adversario principal é
a CDU, que o que é preciso
€ retirar maiorias absolutas a
CDU, aqui no Seixal ou em
Almada, estdo a demonstrar
que para eles o adversario
principal € a CDU. Para eles
a direita, o PS, nao importa”,
acrescentou o lider comunis-
ta.

Catarina Martins Diz
que é “Urgente”
Preparar Saida do Euro

A coordenadora do Bloco
de Esquerda defendeu a ur-
géncia de preparar o pais para
a saida do euro, rejeitando que
Portugal fique “no pelotdo da
frente” de uma Europa que “ca-
minha para o abismo”.

Em conferéncia de impren-
sa no final da reunido da Mesa
Nacional do BE, em Lisboa,
Catarina Martins anunciou que
a resolugdo aprovada propde
“claramente que, para recupe-
rar a capacidade democratica”
do pais sobre a economia e a
finanga, “é urgente preparar o
pais para o cenario de saida
do euro ou mesmo de fim do
euro”.

“‘Numa Europa em degra-
dacédo, o nosso pais ndo pode
ficar alegremente no pelotdo
da frente para o abismo eu-
ropeu e tem de ter capacida-
de de defender a capacidade
produtiva da sua economia, o
seu emprego e o seu Estado
Social”, declarou.

Catarina Martins apontou
como prioridades a “reestru-
turagédo da divida soberana, o
investimento publico, e o con-
trole publico da banca e dos
setores estratégicos da econo-
mia”.

Na resolugdo aprovada
pelo 6rgao maximo do Bloco
de Esquerda entre conven-
¢des, o BE criticou o primeiro-

ministro, Antonio Costa, pela
posicdo assumida na cimeira
dos 27, sabado, em Roma.

“Antonio Costa, ao afirmar
que Portugal deve ficar no pe-
lotdo da frente de uma Europa
a varias velocidades, parece
querer esquecer o que signifi-
cou essa politica na entrada de
Portugal no euro: empobreci-
mento, endividamento e priva-
tizagbes”, refere a resolugao.

Os lideres de 27 Estados-
membros da UE adotaram sa-
bado a “Declaragdo de Roma”,
na qual manifestam “orgulho”
pelos feitos alcangados ao
longo de 60 anos de histodria e
apontam o caminho a seguir,
admitindo uma UE a diferentes
velocidades mas “na mesma
direcao”.

Questionada sobre o anda-
mento dos trabalhos no grupo
constituido entre o BE e o Go-
verno para analisar o peso da
divida na economia portugue-
sa, Catarina Martins adiantou
que havera na proxima sema-
na uma reunido final para “afi-
nar o relatorio”.

“No grupo da divida exis-
tem ainda divergéncias. O
compromisso que temos € que
durante a proxima semana te-
remos uma reunido final para
afinar esse relatorio e eu espe-
ro que seja publico em breve”,
disse.
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seu 53.° aniversario de fundagéo, o hino do Vasco da Gama é sempre uma emogdo

Linda apre-
sentagdo do
R.F. Club de

Regatas Vasco |
da Gama,
realizando um
lindo show no |
almogo come- =
morativo aos
seus 53 anos
de existéncia

Num momento de descontragdo, no domingo na Casa das Bei-
ras, o diretor da empresa, Gelo Prolar, Fernando, Vénia, Gustavo
(aniversariante), Jodo e Mayara

Panorédmica da [
festa de aniver- |
sario do R.F. Vas- &
co da Gama, em [

primeiro plano a |,
mesa de amigos =
folclorestas, |
Isaura Milhazes, &
filha Patricia Mi-
lhazes, sobrinha |-
Margareth Milha-
zes, Helena e sr.
Sousa. Ao lado
os diretores e ra-
dialistas, Neuma- |
ra e Fernando

Um domingo festi-
VO para os vascainos e
amantes do folclore que
prestigiaram o 53.° ani-
versario do R.F. Club de
Regatas Vasco da Gama,
no Solar Beirdo. Uma
tarde perfeita com mui-
ta gente alegre e bonita,
diretores e componentes
eram soO alegria com a
preseng¢a dos amigos que
saborearam um delicio-
so churrasco e bufé livre,
além de doces portugue-
ses. A animagao do even-

A poveira Isaura
Milhazes numa
W foto com compo-
' nentes do Vasco,
entre eles pode-
mos citar: Simone
Augusto, Andréia,
Vanessa, Alvaro,
que patrticipa-
ram do Rancho
Portugués do Rio

- de Janeiro - Por-
tugal em Foco e
recebeu homena-
gem carinhosa de
todos
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O Rancho Folclérico Club de Regatas Vasco da Gama, entrando no Sal&o Beir&o, no dia festivo a0 Mais um aspecto da belissim apresentao da mogada, do R.F. Vasco da Gama, que mostra mui-

ta garra, sorriso nos labios ao entoar o folclore regional portugués

53.° Aniversario do R.F. Club
de Regatas Vasco da Gama

to esteve a cargo da To-
cata Amigos do Folclore,
com Carga Pesada e Fa-
tima Monteiro, agitando o
saldo. Mas o melhor esta-
va por vir com a exibicido
do Rancho aniversariante
com seus trajes regionais,
aplaudido pelo publico
presente e a presencga de
ex-componentes vascai-
nos que participaram de
um numero folclérico, ma-
tando a saudade e nada
melhor do que festejar a
data festiva, realizando
uma belissima apresen-
tacdo deixando todos os
presentes encantados.
Durante a festa, o Diretor
Augusto e demais com-
ponentes homenagearam
com flores e CDs, todos
aqueles que de alguma
forma ajudaram o suces-
so da festa, bem como
botdes de rosa as senho-
ras presentes. Logo a se-
guir as homenagens, os
componentes do Rancho
interagiram, com o publi-
cO, numa grandiosa con-
fraternizacao festiva - vira
livre. O Diretor do Ran-
cho, Augusto, junto aos
componentes reuniram-
se diante do bolo come-
morativo ao 53.° aniver-
sario de fundacéo do R.F.
Vasco da Gama para o
tradicional parabéns, num
momento de muita emo-
¢ao de toda turma que,
em breve estara partindo
para mais uma digresséo
em Portugal, onde mos-
trardo em terras de Além
-mar todo o amor ao fol-
clore e cultura portuguesa
em terras do Brasil.

Mesa do Pre- §
sidente Beiréo,
José Henrique

ao lado dos |
seus pais Julio 3
Robalo e llda
e dos amigos,
o vice-pre-
sidente Luis
Ramalhoto e
Felipe Mendes
(Portugal em
Foco) |

L
GOURMET

Wil )

RESTAURANTE. CONFEITARIA . PIZZARIA
GRANDE VARIEDADE DE DOCES PORTUGDESES

O Presidente da Casa das Beiras José Henrique, recebendo
uma cesta resultado de um sorteio na festa comemorativa ao
aniversario do Rancho

O Fernando — diretor do Gelo Prolar foi homenageado com o CD
do Rancho Folclérico Vasco da Gama e o sr. Sousa (Arcordeo-
nista)

A Tocata Amigos do Folclore com, Carga Pesada e Fatima Monteiro
abrilhantaram a linda festa com uma sele¢do de musicas regionais
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basa e Portugal do Grande ABG comemorou 32 Anos de Vida

Em festa esteve a Casa de Portugal do
Grande ABC,que se revestiu para a co-
memoracdo dos seus 32 anos de funda-
¢ao. A entidade que é considerada, uma
das mais modernas, e também muito
hospitaleiras, vem sendo liderada pelo
presidente Sr. Carlos Jose Rodrigues
e que tem atras de si uma atuante dire-
toria. Estes recepcionaram a todos os
muitos presentes com aquela fidalguia
que lhes é peculiar. Com casa cheia, a

1
Dr. Miguel Silva do Banco Caixa Geral-Brasil, o Sr. José
Augusto de Freitas da Numatur Turismo e o Sr. Richard

Lima do Banco Caixa Geral-Brasil.

Hordrio: 06:00— 22:00

abertura foi feita pelo Sr. Paulo Freitas,
vice-presidente da entidade, que agra-
deceu a presencga de todos bem como
aos patrocinadores do evento:Asturias
Motel, Motel Voyage, MAS do Brasil
equipamentos e seguranga, Assisténcia
Medica Trasmontano, Jada Condutores
Elétricos, Olmos Laticinios, Instituto
de Biomedicina do ABC, Beneficéncia
Portuguesa de Sao Caetano do Sul,
Numatur Turismo e NCC e Banco Caixa

PORTUGAL

UM JORNAL LUSO-BRASILEIRO

Caderno de Sao

Paulo
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Geral -Brasil. Na continuidade o grande
amigo daquela casao Padre Antonio
Maria, depois de apresentar alguns dos
seus sucessos,procedeu a uma ben-
¢do a todos os presentes bem como a
entidade fundada no dia 07 de Margo
de 1985. Todos puderam saborear a
deliciosa bacalhoada a moda do clube,
além de outros pratos, saladas e acom-
panhamentos sempre preparados pelas
senhoras do atuante Dpto. Feminino. A

O Vice-presidente Sr Paulo Freltas a Sra. Isaura da Sil-
va M. Pires e o esposo Dr. Antonio de Almeida e Silva

Presidente do Conselho da Comunidade.

Quim Barreiros com o presidente Sr. Carlos J. Rodri-
gues e o vice Sr. Paulo Freitas.

L o i
Prestigiando a Casa de Portugal do Grande ABC vemos o Sr.

Alberto B. Mota Santos e a esposa Sra. Margarida Santos.

seguir foram chamados ao palco, o pre-
sidente Sr. Carlos J. Rodrigues o vice
Sr. Paulo Freitas, o deputado da Repu-
blica de Portugal Dr. Carlos Pascoa e
o Prefeito da Cidade de Santo André.
O deputado falou sobre o seu trabalho
junto a emigracéo dos 4 continentes. Ja
o prefeito da cidade, falou sobre a crise
por que passa a cidade, falou sobre seus
projetos sociais, e disse que na crise &
que aparecem sinais de oportunidades,

Sra. Elvira da S/Iva Sra. Aurora Freitas e a Sra. Matilde

C. Nunes.
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e terminou dizendo que em breve, todos
terdo prazer novamente e orgulho em
morar em Santo André. Na sequencia
o momento mais aguardado desta tar-
de, o show do maior cantor popular de
Portugal, Quim Barreiros e sua banda.O
artista sempre contagiou a todos com
sua alegria e animag&o. Quim Barreiros
apresentou musicas de seu novo CD “Eu
Fago 69, Cama de Pau Duro” e antigos
sucessos como: “Mestre da Culinaria,

Tua Mulher ndo Dorme Mais, A Gara-
gem da Vizinha, Picada de Enfermeiro”
e também de seus recentes CDs como
“Caga Asneiras e Bolo do Caco”. O jornal
Portugal em Foco |a esteve a convite, e
deixa aqui registrado em suas paginas,
mais esta efeméride da Casa de Por-
tugal do Grande ABC, a festa dos seus
32 anos de vida. Confira mais detalhes
no site www.portugalemfoco.com.br ou
pelo facebook /Portugal em Foco.

Reunidos vemos o Sr. David Gloria, o presidente Carlos
J. Rodrigues, a Sra. Isaura Ferreira, e os diretores Sr.
Manuel dos Santos e o filho Fernando dos Santos.

- -
Vemos o atuante pessoal do Departamento Feminino,

na cozinha e ainda o diretor Sr. Nilton Spinola.

Reunidos vemos o Sr. Carlos Justino a esposa Sra. Oti-
lia Ventura Justino, a filha Cristiane Justino o esposo
Alex Matos, e o casal amigo Sr. Antonio Silvestre e a

esposa Sra. Ana Maria Silvestre.

Aqui o Sr. Jodo Calado Nunes, a esposa Sra. Matilde,
os filhos Carlos e Luis, as noras Cleide e Erica, os netos
Maria Clara, Tomaz, Caio, o Gabriel a namorada Natalia

e a amiga Sra. Euvira da Silva.

Sra. Maria do Céu Rodrigues a filha Dra. Marc:a Ro-
drigues o esposo Dr. Geraldo F. Rodrigues Junior, a
cunhada e primeira dama da entidade Sra. Marcia M.
Rodrigues e a filha Isadora Rodrigues.

Sr. Jodo Peralta, a esposa Sra. Rosa peralta, o ﬁlh Sr. Ricardo
Peralta a esposa Sra. Celene peralta, os amigos Simone e Mar-
celo Silvério, o Dr. Gongalo Capitéo, Adido Social do Consulado

a esposa Sra. EscarlynFroilan, e a Sra. Yara Ligia de Freitas.

O Presidente da Casa de Portugal do Grande ABC Sr.
Carlos J. Rodrigues e o Presidente da Casa de Portugal
de Campinas Sr. Jota Santos.

Padre Antonio Maria durante a béng¢do aos presentes.

fAniversarios®

Dia 30.03.2017

Marcelo Franco Pereira Filho (ensaiador
do Rancho Folclérico da Casa do Minho);
Sr. Belarmino da A. Marta Junior (filho do
casal Sra. Nivia e Sr. Belarmino Marta);
José Correia (representante da Federa-
¢éo do Folclore Portugués no Brasil em
Sao Paulo e diretor social da Portugue-
sa); aniversaria neste dia a amiga Sra.
Andréa Wolffenbuttel (esposa do amigo
e nosso colaborador na Coluna Mundos
ao Mundo o jornalista Albino Castro).
Dia 31.03.2017

Anthony G. Moreira (filho do casal amigo
Antonio Graga Moreira e Rosangela); Ani-
versaria neste dia o conhecido Sr. Pardal,
presidente da Sociedade Seichas da Bei-
ra la no ABC; Sra. Maria Isabel Dias.

Dia 01.04.2017

Antonio Osorio (ex - Camara Portugue-
sa); aniversaria neste dia também o
nosso amigo, o cantor Marciano um dos
maiores cantores roméanticos do Brasil.
Dia 02.04.2017

Maria Isabel Botelho Madeira (da Vila
Real Turismo e do programa Portugal
a Saudade e Voce); Silvio Pereira (filho
do Sr. Ferdinando e da ja falecida Sra.
Maria Rodrigues); Mariana (filha do casal
Arménio e Alessandra).

Dia 03.04.2017

Sra. Maria Queiroz Souza (4 do Rio de Ja-
neiro, esposa do conhecido amigo Souza
ensaiador); Floréncio de Freitas Vieira (ex
Beneficéncia Portuguesa); Erik Henrique Oli-
veira (filho Manuel dos Santos); Esperanga
Nunes (esposa do amigo Manuel das aguas).
Dia 04.04.2017

Neste dia estara comemorando mais um
aniversario a simpatica Carla da Silva
Marta (filha do casal amigo Sr. Belarmino
e da Sra. Nivia Marta); Maria Aparecida
de Freitas (que exerce suas fungdes na
Zarco Viagens e Turismo); Ricardo Bar-
ros Cabral filho do casal amigo Aurineide
e Antonio Eugenio Cabral; Paulo Andre
dos Santos Gomes (filho do casal Creusa
e Antonio Gomes Soares (Mina).

Dia 05.04.2017

Matheus (filho da Assuncdo e do Luiz
Carlos Germano do Rancho Pedro Ho-
mem de Mello); a amiga Flavia Mariani
(l& de Brasilia); Thabata (filha da Dulci-
mara Martins Leal); Ana Maria e Vladimir
Lopes (Elos Sul); Aniversario de Casa-
mento Flavio Doppler e lIzilda Doppler
(ela integrante do Rancho Folc. Pedro
Homem de Mello).

©
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Reservas:
(11) 2967-6766
(11) 98594-5146

Garcia Music Show

estarda animando a festa dos
26 anos da Associacido dos Poveiros

Jantar Dan ante

DIA 8!4!2017 20h
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CONTE COM O CONHECIMENTO E A SEGURANCA
DO MAIOR GRUPO FINANCEIRO PORTUGUES

Para investir, contate:

+ 55 11 3073-9348 / 3073-9405 / 3073-9368
pessoafisica@begbrasil.com.br

Investimentos com taxas competitivas

Transferéncias internacionais sem tarifas*

Conta corrente para nao residente (CDE)

www.bcgbrasil.com.br | Cuvidoria 0800 940 3810

*Sujeito a montante minima

L(;r‘\) Banco Caixa Geral
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mundo das artes reveren-

cia, com razdo, uma das
jéias mais preciosas do Império
Portugués, a riquissima arquitetura
manuelina, o gotico tardio lusita-
no, cujos bordados de suas linhas
adornam, ndo so, catedrais, como
a Sé de Braga, e mosteiros, como
os Jerbnimos, em Lisboa, mas tam-
bém monumentos, como a Torre de
Belém, no Estuario do Rio Tejo, na
capital, e palacios, como o Pago de
Dom Manuel I, em Evora. Séo tra-
¢os e curvas herdadas da sobrie-
dade da Idade Média germanica e
revitalizadas nas décadas do apo-
geu da Coroa, nos albores da Idade
Moderna, quando o soberano que
da nome ao estilo, Dom Manuel |
(1469 - 1521), O Bem- Aventurado,
abragou, literal- gz =T
mente, o plane- [ B Sl

ta, ao alcangar,

com o Almirante JI“I!H mﬂl '

Vasco da Gama g
(1469 — 1524), a
india, em 1498,
contornando as [
Africas, e, dois [
anos depois,
ao descobrir,
com Pedro Alvares Cabral (1467
— 1520), as terras do que seria o
imenso Portugal das Ameéricas.
Duas das mais relevantes obras
manuelinas encontradas no Brasil
foram erguidos depois da ldade
Moderna e, por isso, sdo chama-
das de neo-manuelinas. A primeira
delas é a sede do Real Gabinete
Portugués de Leitura do Rio de
Janeiro, as vésperas de completar
180 anos, proximo a atual Praga
Tiradentes, antigo Rossio Grande,
prédio inaugurado em 1887, com
a presenca da Princesa Regente
Isabel de Bragancga (1846 — 1921),
A Redentora, filha do Imperador
do Dom Pedro Il (1825 — 1891), O
Magnanimo. A segunda, criada em

1863, estd em Salvador, primeira
capital do Pais, diante dos jardins
da Praga da Piedade, no centro, e
prepara-se para comemorar no pré-
ximo dia trés de fevereiro de 2018 o
centenario da sede. Existem outros
dois gabinetes lusitanos, fundados
igualmente no século XIX - o de
Recife, em 1850, e o de Belém do
Para, em 1867, entretanto, nenhum
deles possui estilo neo-manuelino.
Passei parte da adolescéncia,
em Salvador, a contemplar o
imponente Gabinete Portugués da
Bahia, quase todas as tardes, apds
as aulas, dos balcbées do Palacio
das Joias, a Avenida Sete, nimero
111, de propriedade de meu queri-
do e saudoso pai, o espanhol ga-
lego Don Albino, de quem herdei o
nome. Cresci ad-
mirando os seus
Wl tracados e o in-
vejavel acervo de
livros. Tenho uma

nete — que estéo
sempre presen-
tes no imagina-
rio familiar. O Palacio das Joias foi
fundado ha 70 anos pelo meu pai,
em 1947, pouco depois de desem-
barcar no Brasil, antes de comple-
tar 20 anos de idade. Trabalharam,
14, irméaos, cunhado e primos dele,
bem como jovens galegos que néo
paravam de emigrar para Salvador
depois da Segunda Guerra. A foto
que ilustra a coluna é de 1950 e
nela aparecem, no balcao do qual
se tinha uma vista espetacular do
Gabinete, os queridos e saudosos
tios Ramiro, meu padrinho de ba-
tismo, e Alejandro, ambos irmaos
de Don Albino, que aparece na
sequéncia, e, por ultimo, o ‘balco-
nista’ Angelito, como era chamado,
originario de um pueblo proximo a

S

Xungqueiras, aldeia de minha familia
paterna, a altura das Rias Baixas,
préxima a Redondela e a Vigo, em
Pontevedra, uma das quatro pro-
vincias que formam a Regido Autb-
noma da Galicia. Aprendi a amar
os relogios, as canetas-tinteiro e a
delicada ourivesaria no Palacio das
Joias, que existiu até 1964, quando
foi incorporado por papai a sua rede
de sapatarias, a Senador Calgados,
que chegou a ter 11 lojas espalha-
das por toda Salvador — impulsiona-
da por um slogan repetido todas as
noites em comerciais que iam ao ar
no unico canal de televisdao baiano
a época existente, a TV Itapoan,
dos Diarios Associados: “A moda
apontou, Senador langou”. A Se-
nador Calgados fecharia as portas
em 1979, apés a morte de meu
pai, muito precoce, recién cumpli-
dos 53 anos de idade. A Praca da
Piedade seria sempre, para mim,
0 entroncamento magico de duas
culturas que tiveram o mesmo ber-
¢o celta — a da Galécia do Norte,
da qual veio Don Albino, conhecida
como Galicia, que se estende do
Rio Minho aos contrafortes de La
Corufia, e a Galécia do Sul, que foi
o berco de Portugal, das ribeirinhas
minhotas ao Rio Mondego, que ba-
nha a serenissima Coimbra.
talentoso soteropolitano Gil-
berto Gil afirmou, em 1969,
que a Bahia lhe dera régua e com-
passo, na sua musica de despedida
do Brasil, Aquele Abrago, acom-
panhando o conterrdneo Caetano
Veloso, rumo ao exilio em Londres.
Vou parafrasea-lo e afirmar que
ganhei régua e compasso, nos
primeiros anos 1960, na Praga da
Piedade, ao descobrir, com o olhar
curioso, do Palacio das Joias, onde
se falava o idioma galego, o magi-
co universo dos livros na lingua de
Luis de Camdes guardados no pré-
dio neo-manuelino do Gabinete.

I

Martins Arajo
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A luta pelo titulo em Portugal, é a
mais emocionante da Europa. O
campeonato Portugués, é aquele
em que se registra uma menor di-
ferenca pontual, entre o primeiro e
o segundo classificados. Portugal,
pode ndo contar com nenhuma
equipe nas novas provas européias
nesta época e ter perdido um lugar
no ranking da EUFA, passando de
sexto para sétimo, mas a nivel in-
terno é dificil descobrir na Europa,
um campeonato em que o equilibrio
entre o primeiro e o segundo seja
tdo apertado. E que nas cinco prin-
cipais Ligas Européias, ja ha, prati-
camente um campedo antecipado.
Espanha sera o caso mais apro-
ximado do Portugués, pois o Real
Madrid tem atualmente apenas dois
pontos de vantagem sobre o Barce-
lona, segundo classificado. Mas os

merengues tém menos um jogo dis-
putado, o que significa que a dife-
renga pode passar para cinco pon-
tos, embora a Liga Espanhola tenha
ainda pela frente dez jornadas, en-
quanto a portuguesa apenas oito.
Na Inglaterra, o Chelsea segue no
topo com confortaveis dez pontos
de avango sobre o seu mais direto
perseguidor - Tottenham. Mas se
com nove jornadas ainda por dispu-
tar o campedo esta quase encon-
trado, aquela que é apontada como
a mais espetacular liga européia
conserva o seu encanto muito por a
luta entre os clubes que ocupam os
restantes lugares do topo, s6 nove
pontos separam o sétimo do segun-
do. Olhando de novo para a Liga
Nacional, Benfica e FC. Porto terao
ainda jogos complicados até o final
da prova. Desde logo, terdo que se

defrontar ja na préxima ronda. Mas
€ preciso recuar alguns anos para
se encontrar uma situagdo seme-
Ihante a que se vive atualmente. S6
na temporada 2012/2013 os dois
primeiros classificados chegaram a
estar tdo proximos. Nesta época, a
luta foi mesmo até o fim, com o Ben-
fica a chegar ao penultimo jogo com
dois pontos de vantagens sobre o
FC. Porto, depois de ter cedido um
empate a um gol, na Luz, frente ao
Estoril. No Dragdo, um gol de Kel-
vin fez Jorge Jesus ajoelhar-se e a
equipa de Vitor Pereira vencer por
2x1, ultrapassando dessa forma os
encarnados. E foi com um ponto de
vantagem sobre as aguias que os
portistas partiram para a jornada,
sagrando-se campedes. Vamos,
portanto aguardar o desfecho do
campeonato.

Caros Amigos continuem ligados no programa “PORTUGAL DENTRO DE NOS”, no ar das 17 as 18 horas pela
Radio Trianon AM 740, e aos domingos das 11 as 12,30 horas também pela Trianon AM 740, o Programa “Herdis
do Mar”, com a apresentacéo de Martins Araujo e Adriana Cambauva.
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Frase da Semana:

Os psiquiatras dizem que uma em cada quatro pessoas tem alguma deficiéncia mental...

amotorraci@gmail.com

de seus amigos. Se eles parecerem normais, o retardado € vocé.

I Vocé sabia?

Fique de olho em trés
(Palloci)

A saudacao militar € um gesto que evoluiu desde os tempos medievais, quando os cavaleiros de armadura I
levantavam as mascaras para revelar a sua identidade.

Frase de Para - choque:

“Um relacionamento é baseado em dois atributos: beleza e paciéncia. Se der certo, beleza! Se nédo der, pa-

ciéncia.”

Programe-se
Dia 01.04 Noite da Pizza e bingo

na Casa dos Agores a partir das
19,30 horas; Dia 02.04 Almocgo
Dangante na Casa do Minho; Co-
zido a Portuguesa do Pedrdo no
Esporte Clube Vila Maria; Almo-
¢o Dangante na Portuguesa de
Desportos bacalhoada; Dia 08.04
Comemoragao dos 26 anos da
Associagdo dos Poveiros com
jantar dangante a cargo de Garcia
Music Show; Adega da Lusa ten-
do como atragdo o Rancho Folc.
Pedro Homem de Mello; Dia 09.04
Almogo Beneficente no Arouca
Sao Paulo Clube. (Confira mais
detalhes destes eventos em nos-
sa agenda semanal)

No aniversario

Da Casa de Portugal do Grande
ABC, foi uma pena a organizagao
ndo ter deixado a frente um es-
pago para os presentes poderem
dancar e se divertir ao som de
Quim Barreiros. Teve gente cha-
teada Por nao poder ter dangado.
Teve até

Gente que comecgou a dangar en-
tre as mesas, so que, quem esta-
va sentado, queria ver e ouvir o

show, assim pressionaram, para
que estes se sentassem.

A surpresa

No aniversario da Associagao dos
Poveiros de Sao Paulo nos seus
26 anos de existéncia no proximo
dia 08.04, sera o Garcia Music
Show.

Cada uma

Recentemente, um amigo veio
de longe (Campinas) para ir a
uma festa, numa de nossas ca-
sas regionais, e pasmem, quan-
do chegou o pessoal dos mano-
bristas disse que né&o tinha lugar
para estacionar, pode???? Sera
que a organizacao da casa sabe
disso?? Bem, se ndo sabe ficara
sabendo, pois se me pergunta-
rem claro que irei falar. Achei um
absurdo.

Imaginem

Vocé viaja quase 100 km, e che-
gando a festa ndo tem lugar para
estacionar......& demais ndo é.
Esperamos

Que o filho do amigo Dr. David da
Fonte, ja esteja tudo bem, pois o
amigo nao foi a ultima festiva do
Elos Sul, unidade na qual é o pre-
sidente.

Néao entendo

O porque de algumas entidades,
ou melhor cerimoniais e presi-
dentes, quando no uso da palavra
agradecem a presenca de pesso-
as e veiculos de comunicagéao que
la ndo estdo, porque??? Tem ate
gente agradecendo a presencga de
quem ja até morreu, pode???
Bonito gesto

O do grande acordeonista Jona-
tan um dos melhores da atualida-
de em minha opinido e que toca
no Grupo Folclérico da Casa de
Portugal, que no ultimo domingo
foi tocar para o Rancho Raizes de
Portugal ja que o tocador da casa
o Mateus, estava adoentado.
Este mostrou

Também ser muito profissional,
pois foi tocar seu acordeom no
rancho onde danga sua ex-namo-
rada a linda Fernandinha. Este,
nao deixou que sua vida pessoal,
interferisse no profissional. Para-
béns.

O Torrao

Sempre seu amigdo, deixa a to-
dos um abracgdao, e promete voltar
na préxima edigao.

AR

Dia 01.04.2017

Noite da Pizza e Bingo na Casa

dos Agores
A Casa dos Acgores de Sao Paulo,

em parceria com os mordomos da
43.a festa do Divino Espirito Santo,
estardo nesta noite realizando sua
primeira Noite da Pizza E Bingo,
com deliciosas pizzas € um concor-
rido bingo com diversas prendas a
partir das 19,30 horas em sua sede.
Convites e informagcdes pelo fone
2296.4890 —2942.0487 ou a R. Den-
tista Barreto, 1282 na Vila Carrao.
Dia 02.04.2017

Almoco Convivio na Casa do Minho
A Casa do Minho de S&o Paulo es-
tara neste dia realizando mais um
almogo convivio tendo como prato
principal o delicioso bacalhau além
de outras iguarias da culinaria por-
tuguesa, saladas e varios acompa-
nhamentos, a partir das 12,30 ho-
ras. A animagéo estara a cargo de
seu rancho que atuara. Convites e
reservas com a diretoria e compo-
nentes. Local Rua Jaguareté, 414
Casa Verde fone 011 - 98155.8187
Cozido a Portuguesa do Pedrao
O Rancho Folclérico Pedro Homem
de Mello estara neste dia realizando
a partir das 12,30 horas, seu primei-
ro encontro deste ano em sua sede.
Teremos o delicioso Cozido a Portu-
guesa além de outros pratos e acom-
panhamentos, muita alegria e anima-
¢ao. Teremos a tocata do rancho que
cuidara do vira livre e na continuida-
de se exibird. Local: Clube da Vila
Maria- Rua Professora Maria José
Barone Fernandes, 483 Vila Maria-
Altura da Av. Guilherme Cotching,
1200. Informagdes e convites fones

Laticinios
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Sao Paulo

Av. Dos Bandelrantes, 1051 - Vila Olimpia, SP.

Tel: (11) 2639.2077

www. ranchopoartugues.com.br

Rio de Janeiro

Rua Maria Quiteria, 136 - lpanema, RJ.

Tel: (21) 2287.0335

www.ranchoportuguesrio.com.br

anchoportugues
anchoportuguosrie
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nchaportugues loftsoabalirrada

3288.5470 — 3241.0831- 2967.3971
Almoc¢o Danc¢ante na Portuguesa
A Associacéo Portuguesa de Despor-
tos estard neste dia realizando mais
um almogo dangante. Teremos a par-
tir das 12,30 horas, como prato prin-
cipal uma deliciosa bacalhoada além
de outras opgbes. A animagao estara
a cargo da tocata do rancho do clube
que também se exibird. Rua Comen-
dador Nestor Pereira, 33 Canindé —
Sé&o Paulo Fone (11) 2125.9400

Dia 08.04.2017

Comemoragdo dos 26 anos da As-

sociacéo dos Poveiros de Sao Paulo
Os Poveiros de Sao Paulo estarado

em festa nesta noite a partir das
20 horas em sua sede. Teremos a
comemoragao com jantar dancante
dos 26 anos da entidade. A anima-
¢ao estara a cargo da banda Garcia.
Convites e informagdes 2503.2835
— 2967.6766 Rua Dr. Afonso Ver-
gueiro, 1104 V. Maria - Séo Paulo

Adega da Lusa
Nao perca esta grande festa po-

pular, com entrada gratuita na
Portuguesa de Desportos, numa
realizagdo do Dpto. Sécio-Cultural.
Comidas tipicas e muita animagéao
com a tocata do Grupo Folclérico
da Portuguesa e exibigdo em sua
totalidade. Como convidado |4 tere-
mos o Grupo Folclérico Pedro Ho-
mem de Mello. Local Rua Comen-
dador Nestor Pereira, 33 Canindé
— Sé&o Paulo Fone (11) 2125.9400
Dia 09.04.2017

Almoco Beneficente no Arouca
O Arouca Sao Paulo Clube, sempre
pensando naqueles menos favore-
cidos, estara neste dia realizando
um almogo beneficente em prol de
algumas entidades. Teremos muitos
sorteios de prémios entre os pre-
sentes e claro aquela bacalhoada
a Moda Arouquense.Informagdes
convites e reservas a Rua Vila de
Arouca 306 (Rodovia Ferndo Dias
Km 80) Tucuruvi ou pelos fones (11)
2497.2581 - 2455.1000 - 2455.1988
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Roberto Leal e demais atracoes na VI Semana Luso-BrasiIeira nos Hotéis

O Sul de Minas Gerais esteve em festa
com a realizagdo da VI Semana Luso-
-Brasileira nos Hotéis Mira Serra e no
Recanto das Horténsias localizados
na prazeirosa cidade de Passa Qua-
tro, de onde se tem uma linda vista pa-
noramica para a Serra da Mantiqueira.
Esse grande sucesso ja esta em sua
6.a edigdo e sempre com os hotéis lo-
tados. Neste ano a promogéao foi de 13
a 17 de margo e de 20 a 24 de margo e
sempre com grandes atragdes. Neste
ano tivemos o tenor Fabricio Cartier,
Os Seresteiros de Tatui, Anatasha, o
baile de encerramento foi com Jhony

Vianna, e um grande show com o idolo
luso-brasileiro Roberto Leal além ain-
da das muitas atividades festivas pro-
gramadas pelas equipes de recreagéo
de ambos os hotéis, que estéo locali-
zados a cerca de 248 Km da Cidade
de Séao Paulo, e a 260 Km da Cidade
do Rio de Janeiro. A cidade de Passa
Quatro recentemente reformou a sau-
dosa Maria Fumaga que aos finais de
semana realiza passeios maravilho-
sos fazendo-nos voltar ao passado. O
hotel Mira Serra e o Hotel Recanto das
Horténsias,teem um atendimento dife-
renciado e acolhedor, onde imperam

a gentileza e simpatia, caracteristicas
do povo mineiro. Seus apartamentos
sdo abastecidos com agua mineral e
suites que esbanjam conforto, bom
gosto e todos os itens que tornam sua
estadia inesquecivel, como TV a cabo,
ar condicionado, banheira, frigobar e
uma sacada. Se ainda nado conhece
esses tesouros de Passa Quatro, va
conhecer e se encantar. Os hospe-
des desta VI Semana Luso Brasileira
puderam ainda participar das muitas
atividades como bingos, aulas de dan-
¢a, hidroginastica na piscina térmica,
alongamentos, caminhadas, passeios

para a cidade de Sao Lourengo, sho-
ws de humor, e bailes com musica ao
vivo. Os dois hotéis possuem ainda,
o0 mais completo e moderno centro
de convengdes e eventos do sul de
Minas, que podem abrigar cerca de
400 pessoas com conforto, além de
possuir salas de apoio, saldo de re-
cepgao e coffee breaks. Para o seu
lazer e uma otima estadia,oferece
parque aquatico com varias piscinas,
sendo algumas aquecidas, saldo de
jogos, pistas para caminhadas e co-
oper, campo de futebol, quadra de
ténis, bocha, lago com pedalinhos,

saldo para bailes e festas, e equipes
de recreagéo. No ultimo dia 22 de mar-
co de 2.017, 14 estivemos para aplau-
dir mais um belissimo show do idolo
Roberto Leal, que se exibiu com sua
banda e balé. O publico presente ao
Pavilhdo de Eventos do Recanto das
Horténsias cantou dangou e vibrou
ao som de Roberto Leal. Este cantou
diversas musicas ja conhecidas do
publico brasileiro como Verde Vinho,
Arrebita, Chora Carolina, musicas de
seu antigo repertorio e também dos
mais recentes langamentos. Apresen-
tou a musica “Uma Casa Portuguesa”,

a musica “Lisboa Antiga”,e ainda “Nao
Deixe o Samba Morrer”, e do seu mais
recente trabalho a musica “Arrebenta
a Festa” com o mais genuino folclore
portugués. Caro leitor por tudo isto, va
conhecer o Hotel Mira Serra localiza-
do a Rua Capitdo Nicolau Mota, 629
reservas fone (035) 3371-5050 e o Ho-
tel Recanto das Horténsiaslocalizado
na Av. Cel. Arthur Tiburcio, 10, Antiga
Estrada Real, no Centro da Cidade
de Passa Quatro, fone para reservas
(035) 3371.4929, ou pelo sitewww.re-
cantodashortensias.com.br e  www.
hotelmiraserra.com.br

Aqui vemos a direg¢ao dos hotéis Sr. Diamantino Tavares de Oliveira, e o Sr. Manuel P.
Duarte, e os agentes de turismo, Rosane o esposo José Maria a Fernanda e o Aldo.

Cuidando da animagéo vemos os recreadores do Recanto das Horténsias o Tio
Miguel e o Tio Paulinho e do Hotel Mira Serra o Tio Gasparzinho e o Tio Xand&o.

Sr. José de Sa empresario do idolo Roberto Leal, o diretor dos hotéis Sr.
Manuel P. Duarte o filho Vitor Duarte e o Sr. Diamantino T. de Oliveira.

Entrada do Hotel Recanto das Horténsias

Roberto Leal durante seu Show.

A vibragédo contaginte do publico presente.

-
ANIMES

EAPSICOLOGIA

=
Foi langado no ultimo dia 15 de
margo de 2.017, no Teatro Tuca-
rena da PUC- o livro “Mangas
Animes — e a Psicologia, que
analisa 0 mangas e animes sob
a perspectiva da psicologia.Es-
crito por pesquisadores da PUC,
é uma tentativa de trazer discus-
sbes mais aprofundadas para
aqueles que amam a cultura pop
japonesa.Esta obra é definitiva-
mente o que faltava a bibliogra-
fia brasileira para os estudos de
Cultura Pop Japonesa e Psico-
logia. Segundo a organizadora
a professora lvelise Fortim, essa
é a segunda iniciativa de conta-
to com o publico comum (o livro
langado anteriormente se chama
The Big BangTheory e a Psicolo-
gia), e espera conseguir com que
os psicologos entendam melhor
os fas, e que os fas entendam
melhor porque amam essas nar-
rativas. A idéia por traz do livro é
a de mais intercambios entre a
academia e cultura pop e a ne-

Foi Lancado o Livro

I F

cessidade criar pontes entre pes-
quisadores e otakus. Ainda se-
gundo a professora lvelise, este
projeto nasceu de uma sua pai-
X80, ja que é fa de animes e man-
gas, e nos disse ainda que tem
notado que estas narrativas, fa-
zem parte da vida de muitos alu-
nos, de pacientes, sejam estes
criangas, adolescentes e adultos,
e que ela mesma ja atendeu ca-
s0s que criangas e adolescentes
tinham uma importante conexdo
com este universo, e que isso
foi importante como instrumento
para a comunicagao na psicote-
rapia.Este livro é destinado ao
publico Otaku, de forma geral,
como também é importante para
psicologos que desejam enten-
der melhor este universo.Animes
e mangas ja fazem parte do dia-
-a-dia do luso-brasileiro, mas seu
contexto de produgaotrabalha
apenas com mangas japoneses.
Este livro tem um corpo de auto-
res composto por uma mescla sui
generis de graduados, mestres,
doutores em Psicologia, clinicos
e fas do assunto que escolhe-
ram alguns mangads e animes
para uma analise esmerada dos
personagens destas historias. A
pesquisa académica sobre ani-
mes e mangas ainda ndo é muito
freqliente no Brasil, mas existem
pesquisadores pensando no as-
sunto. O campo de pesquisa dos
mangas ¢é interdisciplinar: psico-

O coordenador editorial, d/agramador e autor Antonio Carlos dos Santos
Gomes, sua mée a Sra. Creusa dos S. Gomes e a Luciana Chelli.

logos, comunicadores sociais,
antropologos, socibélogos, etc.
pesquisam o tema, mas de ma-
neiras diferentes e a aceitagado
é diferente nas diversas areas.
Os mangas e animes sdo midias
como outras que conhecemos,
e podemos fazer os mesmos
questionamentos com relagédo
a influéncia da televisdo, dos
videogames, dos comics, dos
filmes e seriados. As pessoas
que |éem esses quadrinhos séo
capazes de fazer o que chama-
mos de mediag&o: vocé é capaz
de refletir sobre o que vocé viu,
sem simplesmente sair copiando
alguma coisa que vocé viu em
algum lugar, ou seja, os sujeitos
sdo capazes de ter critica sobre
0 material com quem entraram
em contato, tomando suas pro-
prias decisbes sobre as agdes.
Atualmente o Japao tornou-se
um lider global em Cultura Pop.
Em 2010, o Ministro da Economia
e Comeércio e Industria, formou o
que ficou conhecido como “Es-
critério de Promogéo de Indus-
trias Criativas” para disseminar
a industria cultural e artistica do
Japao como um setor estratégico
do pais. Hoje em dia ha embai-
xadoras kawaii (fofinhas) que ro-
dam o mundo para espalhar esta
influéncia. Também o Ministério
de Relagbes Exteriores tem usa-
do a Cultura Pop atrelada a cul-
tura tradicional como ferramenta

para a diplomacia. Nos animan-
gas deste livro esta presente o
romance psicoldgico, que é uma
obra de ficgdo, que coloca uma
énfase maior na caracterizagédo
do interior dos personagens. E,
mais do que isto, descreve os
motivos, as circunstancias e a
acéo interna que brota e desen-
volve a agao externa. O conteudo
do romance psicolégico ndo sé
afirma o que acontece, mas vai
explicar a motivagao dessa agao.
Neste tipo de histéria a caracte-
rizagdo dos personagens € mais
importante dos que o habitual e
o aprofundamento da mente de

seus heréis é mais intensa do
que os romances de outros géne-
ros. O leitor vera ao longo deste
livro, ndo uma abordagem psico-
légica fleumatica nem a exalta-
¢do de um fa ardoroso falando
de seus herois. Os animangas
investigados fazem parte da ju-
ventude dos muitos autores, mas
juntamente com a pesquisa torna
estas andlises muito intensas,
verdadeiras, apropriadas e au-
ténticas ao lado de uma vivéncia
na area de Psicologia.

Autores: Ivelise Fortim (organi-
zadora e articulista), Anne Ague-
mi, Antonio Carlos dos Santos

Gomes, Ceres Alves de Araujo,
Cristiana Rohrs Lembro, Flavia
Arantes Hime, Juliano Alves,
Katia Regina Oushiro, Louise
de Franca Monteiro, Luiz Ojima-
Sakuda, Luna Pereira Gimenez,
Marcos Daniel G. Polcino, Na-
omi Prata Feldman, Paula Gui-
maraes, Sonia M. Bibe Luyten,
Victor Lippelt Matheus, Victor
Sancassani.

Coordenacao Editorial: Antonio
Carlos dos Santos Gomes.
Reviséo: Luana Costa Negrdes.
Capa: Allan Vinicius Carvalho.
Diagramacdo: Antonio Carlos
dos Santos Gomes.

Alguns dos autores de “Mangas, Animes e a Psicologia” junto ao banner
do livro.

O diagramador e diretor da Leograf patrocinadora da obra Sr. Antonio Car-

los dos S. Gomes durante autégrafos, a esposa Dra. Heverly M. Gomes e a

amiga Sra. Teresa Morgado.



L edes VA0 a Arouca seim
seguranca especial

O propalado caso do tunel
de Alvalade, ocorrido no dia 6
de novembro do ano passado,

Luz pode deixar de

O Benfica admite de ceder
a Luz para jogos da Selegao,
por se sentir desrespeitado
pelo que considera inoperan-
cia do organismo em episo-
dios generalizados de pressao
sobre arbitros e desrespeitos
institucionais e, agora, pelo
comportamento de elementos
de claques de clubes rivais,
associados a Selegéo, em ple-
no campo das aguias no Por-
tugal-Hungria de anteontem.

O clube encarnado rece-
beu centenas de mensagens —
sobretudo pelas redes sociais
— pedindo aos canticos e insul-
tos de elementos dos Super
Dragdes e da juventude Leoni-
na que, inseridos numa claque
de apoio a Seleg¢do Nacional,
foram gravados num video no
qual sdo audiveis ofensas ao
Benfica, ainda fora do estadio.

As aguias consideram
injustificavel e inconcebivel
que um grupo de adeptos que
goza do estatuto da claque da
Selegédo Nacional tenha insul-
tado e provocado torcedores
do clube que disponibiliza o

nao vai motivar atengdes redo-
bradas por parte da comitiva
do Sporting que, no préximo

estadio.

O estadio da Luz ficou mar-
cado com colagens e pinturas
de apoio a outros clubes — par-
ticularmente ao FC Porto, que
visita o Benfica na proxima ro-
dada da Liga, a 1 de abril (pro-
ximo sabado).

Paralelamente, o Benfica
lamenta também que a Federa-
¢éo Portuguesa de Futebol ndo
se tenha publicamente demar-
cado do sucedido e, até a noite
nao tinha prestado qualquer es-
clarecimento aos encarnados.
As aguias reclamam também
que a FPF deve dizer publi-
camente se os elementos da
claque sé&o pagos, quem paga
e que protegédo tem ou nado da
PFP.

O Benfica esta agora a
recolher todo o material re-
lativamente a presenca dos
torcedores no Estadio da Luz
no Portugal-Hungria, jogo de
classificagdo para o Mundial,
e admite todos os cenarios,
entre os quais o extremar o
relacionamento com a Federa-
¢ao, o que implicaria deixar de

domingo, viaja até Arouca,
pela primeira vez depois do
caso que ainda ocorre nas ins-
tancias disciplinares do futebol
portugués.

Da parte do Sporting, e
uma vez que ainda em no-
vembro, no reencontro com o
Arouca, para a Taga da Liga,
em Avalade, ndo houve pro-
blemas, as questdes logistica
para a partida da 27.° roda-
da, apurou A BOLA, nédo me-
recerem qualquer atencdo. O
Sporting, de resto, entende
que nada justifica uma segu-
rancga especial, mesmo depois
de na temporada passada,
dia 8 de novembro de 2015, o

jogo ter ficado marcado pelo
desentendimento entre Naldo
e Lito Vidigal.

Ja da parte do Arouca, a
diregcado vai cumprir, apurou o
nosso jornal, apenas que esta
regulamentado. Ou seja, a
tradicional recepg¢ao ao clube
visitante, com confraterniza-
¢ao entre diregdes e um lan-
che, esta vetada, sendo que
os ledes terdo apenas e s6 0s
lugares normais, estipulados
pela Liga. Sendo certo que
Bruno de Carvalho ndo estara
— parte domingo para Angola
-, os ledes ainda nao discuti-
ram a possibilidade de se fa-
zerem representar na tribuna.

receber a Selecao

ceder o Estadio da Luz para
os jogos da Selegdo, medida
que, além do evidente condi-
cionamento pratico — a nova
Luz tem sido (como a antiga)
casa principal dos jogos da
equipe portuguesa, tendo re-
cebido desde a inauguragao
21 por cento dos jogos em
casa — facilmente poderia es-
tender-se a outros episodios
de animosidade e distancia-
mento por parte de adeptos
do Benfica.

Recorde-se que o Benfi-
ca ja se ausentara institucio-
nalmente da gala Quinas de
Ouro, promovida pela FPF no
Estoril no dia 20 de margo,
justificando-se entdo em co-
municado intitulado, no qual
lamentava “a inequivoca du-
alidade de critérios na justica
desportiva” e ainda a “inope-
rancia perante grave clima de
coacgao”. No Portugal-Hungria,
inclusivamente, mesmo com o
jogo na Luz, as aguias decidi-

Fejsa vai a jogo no classico

Ljubomir Fejsa, meia
internacional sérvio de 28
anos, esta claramente me-
Ihor de uma entorse da ti-
biotarsica esquerda, que
o afasta da competicdo ha
quase um més e meio, €
tudo indica que estara em
condigdes de marcar pre-
sencga no grande classico do
Estadio da Luz entre Benfi-
ca e FC Porto, do préximo
sabado, para o Campeona-
to.

O jogador tem estado a
trabalhar com toda a ener-
gia para participar na impor-
tante partida, mas também
com todo o cuidado, de ma-
neira a nao haver qualquer
recidiva da lesdo que com-
prometeu parte do més de
fevereiro e todo o més de

marco, pelo que rui Vitoria,
treinador dos encarnados,
vai ter, a ndo ser que algo
de extraordinario acontecga,
a sua pecga-chave do meio-
campo.

Fejsa, sabe também A

Real Madrid na Luz para assistir a
dois jogadores de ‘peso’ do FC Porto

Os merengues marcarao

presenga no aguardado Clas-
sico.

O derradeiro classico entre
o Benfica e o FC Porto contara
um convidado muito especial
(e acima de tudo atento) nas
arquibancadas.

De acordo com o jornal O
Jogo, o Real Madrid estara
presente no Estadio da Luz
para observar dois jogadores
imprescindiveis para o conjun-
to azul e branco: André Silva e
Felipe.

A Rio Paiva Pneus
ampliou sua loja
em Bonsucesso.
Além da qualidade e
atendimento que
vocé ja conhece,
oferecemos mais
conforto e agilidade
nos servicos.

530 24 elevadores,
4 maquinas de
alinhamento,

area ampla de
montagem com
equipamentos de
primeira linha.

Venha conferirl

Ambos 0s Jogadores sao
desejados pelo emblema es-
panhol para integrar a equipe
na proxima temporada. Uma
proposta pelos dois atletas
dos dragbes podera aparecer
num futuro bastante préoximo.

No entanto, é de referir
que, no caso de André Silva
a sua contratagado sera difi-
cil de acontecer, isto porque
0 jogador esta atualmente
blindado com uma clausula
de rescisao de 60 milhdes de
euros.

e Molas Originais

e Amortecedores

. @ Servigos de Freio

\ = Alinhamento de Direcio

BOLA , estd muito otimista e
acabou por beneficiar da pa-
ragem das competicbes de
clubes para compromissos de
selecdes, no sentido de ace-
lerar a recuperagao, tanto em
relagcao a lesdo propriamente
dita, como também no que
diz respeito a forma fisica,
uma vez que caminha para o
seu melhor, mesmo tendo em
conta a longa paragem.

O fato de a selegao sér-
via, que inicialmente tinha
incluido o nome do jogador
do Benfica na convocacao
para a partida com a Geor-
gia — vitéria por 3-1 fora de
casa, que permite a equipe
daquele pais manter o co-
mando do Grupo D, de apu-
ragdo para o Campeonato do
Mundo da Russia, em 2018 -,

ter dispensado o meia acaba
por funcionar muito bem para
os encarnados, que puderam
tratar com pingas um jogador
com elevado peso na mano-
bra tatica dos encarnados.

Inicialmente, fejsa até
sentiria que reunia condigdes
para juntar-se aos compa-
nheiros de selegdo, numa
segunda fase o treinador da
Sérvia, Slavoljub Muskin, in-
formou inclusivamente que o
futebolista viajaria para ser
observado, mas pouco de-
pois surgiu a informagéo de
que as aguias mais deseja-
vam, que poderia ficar em
Lisboa.

Fejsa, pois em transito
para o classico, ele que nao
joga pelas aguias desde 19
de fevereiro: vitéria em Bra-
ga, por 1-0, para a Liga

Ainda sé dependemos de nos - William

Desta vez Portugal ndo so-
freu como no Euro-2016. De-
pois do empate na caminhada
para a conquista do titulo, um
expressivo 3-0 no reencontro.

William Carvalho era, no
final do jogo, o espelho da
satisfacdo lusa. “Treinamos
bem durante a semana e es-
tdvamos confiantes para fazer
um bom resultado. Fizemos
um excelente jogo, onde con-
trolamos do principio ao fim e
cumprimos o objetivo”, afirmou
o numero 14 da Selegéo orien-
tada por Fernando Santos.

A Suicga venceu a Letonia e
continua na lideranga do grupo
B da zona europeia de clas-
sificagdo para o Mundial da
Rdussia, a disputar no préximo
ano. No entanto, a vitéria hel-
vética nao tira o sono a William
Carvalho. “Apesar da vitdria da
Suica, ainda s6 dependemos
de nods. O que nés queremos é
estar no Campeonato do Mun-
do”, sublinhou.

#2 RIO PAIVA |

» Balanceamento de Rodas
& Servico de Supensao
& Desempeno de Rodas

s Silenciosos

Na terca-feira a Selegcdo
Nacional recebe no Estadio dos
Barreiros, no Funchal, a Sué-
cia, em jogo que apenas servira
de preparagdo. Nessa partida,
o ftreinador nacional devera

proceder a algumas alteragdes
no onze. Sera que William sera
um dos sacrificados? “Nao sei.
Isso cabe ao mister Fernando
respondeu.

Santos decidir”,

PNEUS .

Reds Dlicial de
Revendedores

Qualidade . Confianca .
Tranquilidade . Seguranca

Ronaldo ultrapassa Robbie
Keane a caminho de mais
um recorde

Com os dois gols apontados frente a Hungria, Cris-
tiano Ronaldo soma agora 70 gols em 136 internacio-
nalizagbées por Portugal, convertendo-se no quarto jo-
gador europeu com mais gols pelo seu pais.

CRY deixou para tras o irlandés Robbie Keane, que
fez o gosto ao pé por 68 vezes, e tem agora trés ex-
jogadores a frente: Puskas (Hungria), com 84, Kocsis
(Hungria), com 75 e Miroslav Klose (Alemanha), que
apontou 71 gols pela selegdo germanica.

JORNADA 27

Visitante

LIGA NOS 2016 - 2017

Visitado

31-03-2017 1800 Desp. Chaves - Pacos Ferreira
31-03-2017 21:00 Macional - V. Guimardes
01-04-2017 16:00 Tondela - Estoril
01-04-2017 18:15 Boavista - Rio Ave
01-04-2017 20:30 Benfica - FC Porto
02-04-2017 16:00 Belenenses - Feirense
02-04-2017 16:00 V. Setibal - Maoreirense
02-04-2017 18:00 Arouca - Sporting
02-04-2017 20158 Sp. Braga Maritimo
-m---nn
= 2 o
- FC Porto 2619 6 1 58 12 46 63
3 Sporting 26 | 16 6 4 49 26 23 54
- Sp. Braga Al | R 7 6 38 22 16 46
- V. Guimardes 26 | 12 ) 6 38 29 ] 44
6 Maritimo 2 1" i 8 23 21 2 40
7 Rio Ave 26 | 10 5 11 30 34 -4 35
8 Boavista 26 8 10 8 27 25 2 34
9 Desp. Chaves 26 7 12 7 27 27 0 33
10 Belenenses 26 8 8 10 20 28 -8 32
11 Feirense 26 £] 5 12 23 a9 || 16 | 32
12 V. Setibal 26 ;) i 1 25 27 -2 3
13 Pagos Ferreira 26 6 ] 11 25 a6 || 11 || 27
14  Arouca 26 8 3 15 24 42 18 27
15 Estoril 26 5 7 14 | 20 34 14 22
16 Moreirense 26 5 6 15 24 40 16 2
- Tondela 26 3 ) 15 18 44 26 17
- Nacional 26 3 8 15 17 43 26 17

JORNADA 34
01-04-2017 11:15 Desp. Aves Santa Clara
01-04-2017 16:00 Sp. Braga [B] - Freamunde
02-04-2017 1115 Gil Vicente = Académica
02-04-2017 16:00 Varzim - Penafiel
02-04-2017 16:00 Cova Piedade - Sp. Covilha
02-04-2017 16:00 Benfica [B] - U. Madeira
02-04-2017 16:00 Sporting [B] - Olhanense
02-04-2017 16:00 Ac.Viseu - Leixdes
02-04-2017 16:00 Vizela = Portimonense
02-04-2017 16:00 Famalicdo - V. Guimardes [B]
03-04-2017 Fafe FC Porto [B]
---ﬂnn
5
2- Desp. Aves a3 17 10 6 AT 3 16 61
3 Varzim 32 15 9 8 41 a3 a8 54
4 Santa Clara 32 14 9 34 33 il 51
5 Benfica [B] a3 14 8 11 45 42 3 50
[ U. Madeira 33 13 10 10 36 a5 1 49
7 Académica 32 13 9 10 a2 26 6 48
8 Sp. Braga [B] 33 11 13 -] 46 as B8 46
9 Penafiel a3 13 T 13 45 46 1 46
10 Gil Vicente a3 10 15 a8 a5 32 3 45
11 V. Guimaraes [B] 32 13 by 14 45 40 5 44
12 Sp. Covilha 33 9 16 a8 a5 34 il 43
13 Sporting [B] a3 12 7 14 46 50 -4 43
14 FC Porto [B] a3 10 11 12 34 38 -4 41
15 Famalicdo 33 10 9 14 a7 43 -6 39
Cova Piedade 32 10 9 13 32 42 10 39
Ac.Viseu 32 g9 11 12 a3 39 -6 38
Vizela 33 T 16 10 29 ar -8 3r
Freamunde a3 a 11 14 30 37 -7 35
Fafe 33 a8 11 14 42 50 -8 35
Leixdes 33 7 13 13 32 34 -2 34
- Olhanense a3 By (5] 22 34 61 =27 21

36 anos de
mercado

fimECDi Tu dn ate 6 vezes

sem juros no
Cartao

Garantia de servir bem para servir sempre

Av Roma, 55-67 . Bonsucesso . (21) 3977.2200
Est. do Tindiba, 1525 . Jacarepagua . (21) 2423.7101

WWW. riupaiva com.br
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PORTUGAL EM FOCO
Teresa Bergherﬂ

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL E
DIREITOS HUMANOS DO RIO DE JANEIRO

YT TE

Grande Pascoa Poveira. Aimocgo: Inicio as 12:30h

Cardapio: Cozido a Portuguesa. Atracao musical: Trio Jose-
- valdo. Apresentacao do Rancho Folclorico Eca de Queiros. O
Como sair da crise | | tradicional “Beija-Cruz” como na Pévoa de Varzim - Portugal.

55 [ETERE 66 cEsETERT 16 BEs] e 6e Convite individual: RS 60,00. Antecipado: RS 50,00. Bebidas
precisos. Alguns dao conta de que, atualmente, mais : A 5
de 22 milhdées de brasileiros estdo desempregados. £ sqbrsmesas a parte. C"an(“'as ate 10 anos nao pagam.

Mas vamos ficar com os numeros do IBGE, que
apontam 12 milhdes de pessoas em busca de uma
oportunidade de trabalho. Se somarmos a esses
nameros os 19,7% de jovens brasileiros que nao
trabalham nem estudam e os 27% de familias brasi-
leiras que sobrevivem com até meio salario minimo,
fica facil compreender o tamanho da tragédia social
que enfrentamos.

Por mais eficientes que sejam as politicas de as-
sisténcia social na esfera municipal, enquanto nao
houver a recuperacgao plena da economia, todos os
esforgos serao paliativos. A miséria provoca migragao
para os grandes centros urbanos, pressionando as
capitais para o crescimento desordenado. A verti-
calizagdo das favelas, a transformacgao de pontes
e viadutos em moradias, a crescente demanda por
creches, escolas, acesso a saude, o aumento no
numero de criangas e idosos abandonados, crescem
numa velocidade em que o or¢gamento publico ndo
consegue acompanhar.

Nao ha outra saida sendo um pacto federativo pelo
desenvolvimento. Governo Federal, governadores e
prefeitos devem buscar solugdes que tirem o Brasil da
crise. Estimular as potencialidades locais para fixar o I :
cidadao em sua cidade natal; abusar da criatividade W e ; Mova lguacu . R] M.d,cﬂ. ﬂ
para gerar empregos; reorganizar a politica tributaria, oy -
dando aos empresarios e aos trabalhadores poder de
investimento e consumo, entre outras medidas. Aqui
no Rio de Janeiro, o prefeito Marcelo Crivella esta
muito sensivel e consciente do protagonismo que
sua lideranga lhe confere. E, no ambito da assisténcia

Visite também nossos Setores de Semi-novos.

FE® e Pensou Chevrolet,
social, ndo mediremos esforcos para ser um modelo AVES‘ /  comprouna MAVESA

a ser seguido. Estamos fazendo a nossa parte, com
trabalho sério para o bem do cidaddo. Porém, é

preciso muito mais que competéncia e boa vontade. Toda linha Chevrolet
Contamos com o apoio dos diversos segmentos da

sociedade e das diversas igrejas para dar a volta por com pronta entrega

cima.

Rua Oscar Soares, 1362
Nova lguacu. Rl

Tel.: [21) 2666.6161

Contatos: www.teresabergher.com

www.facebook.com/Teresa Bergher




Rio de Janeiro, de 30 de Marco a 5 de Abril de 2017

Portugal em Foco |

CASA DA VILA DA FEIRA

CONTINUA EM MOVIMENTO

Panorémica da Casa da Vila da Fe/ra sempre recebendo um excelente nimero de ami-
gos, convidados que prestigiam aos eventos sociais desta Casa Regional

Do:s casais nota 10, da nossa comunidade portuguesa os empresarlos Francisco Tor-
rdo — Diretor da Panificagdo onde é fabricado o famoso Biscoito Globo, Luis Albuquer-
que, da empresa Orla Cereais, no Cadeg e suas respectivas esposas as simpaticas
senhoras Eneida e Olinda

Aos domingos, a Casa da Vila
da Feira realiza o seu tradicional
almogo no saldo com ar refrigera-
do.

“Cozido a Feirense” e mais,
“‘Bacalhau a Feirense e a Portu-
guesa’”, “Arroz de polvo”, “Bolinho
", “Filé mignon”, “Filé a

de bacalhau”,
Parmeglana Musma ao vivo com

Iti 1]

Grande Festa Junina ne

Hotel Gloria em Caxambd

+ Queijos e Vinhos + R C Cover do Roberto Carlos, cantando os maiores sucessos Bt
do Rei - farta mesa de comidas tipicas + passeio de trenzinho - 02 noites de o e
hospedagem com café da manha + 03 refeicbes + Guia acompanhante. Valor por
pessoa em apt® duplo ou triplo luxo: RS 795,00, De 07 & 09 de julho

Rio I Fortaleza / Natal / Jodo Pessoa / Recife | Porto de Galinhas / Praia dos Carneiros Maceié / Xingé / Canindé de
‘Sdo Fram:ism ] Aml:aj_u I Salvador / ‘."aﬁeng-_a flIheus | Porto Seguro / Vitéria / Rio de Janeiro. 17 Dias - 16 pernoites
com café da manha 16 refeicdes - Guia acompanhante, Valor por pessoa em duplo ou triplo: RS 5.900,00

{partl tnm:tm] Dn 15 a 31 de outubro.

Edgard Romero, 244 Loja 113

El=) de Madureira - Tel.

(21) 2460-2720 / 24568-8671

o Conjunto Som e Vozes, onde to-
dos os presentes dangcaram e se
divertiram.

Além de tudo isso, a boa re-
cepcdo dos seus diretores, em
especial, do Presidente Ernesto
Boaventura, que sempre tem a sa-
tisfacao de la estar para dar aten-
¢ao aos associados e amigos.

| B B BN BN

Sempre movimen-

" tado o Convivio

' Social Feirense,

o diretor social

» Fernando Alves,
- Felipe Mendes,

& Camilo Leitéo,

esposa, a primei-

ra-dama Rose

Boaventura, filha

Camila, Lucia Bo-

,f“ | aventura, Arlindo e

as filhas Renata e

Daniele Boaventu-

ra e Antonio Silva,

Vice-presidente

Administrativo

CUMEMGHA@{)DG
ANO MARIANO JUBILEU
"300ANOS DE BENCAOS"

18R$50,00 + 2xRS 60,00)

28588 6l
2450221120

A\r.. Min Edgarl:l Romero, 244 - 1j 113 - Madureira - e-mail:gracadiniz40@hotmail.com
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O AGRADAVEL CHURRASCO PORTUENSE

A diretoria da Casa na brasa, sardinha por- diretores proporciona-
do Porto realizou, no tuguesa na brasa e sa- ram o conforto e estive-
domingo, 26, um dos ladas diversas. ram atentos a todos os
seus apreciados almo- E para animar a fes- detalhes para que nada
cos sociais, alids, ja tra- ta, o Conjunto Claudio faltasse a satisfagéo da-
dicional no seu calen- Santos e Amigos, que dqueles que foram apre-
dario anual: o saboroso podemos assim dizer, ciar o almogo tipico da

i N

churrasco. conduziu os presentes Casa, acompanhado de
Acompanhados de numa “maré alta” de vinhos portugueses.

outras variedades e alegria dangante, com Quem preferiu, be-

bem confeccionados 0s seus musicais. beu cerveja bem gelada,

pratos, além do chur- O Presidente Ma- também apreciada. Hou-
rasco, puderam sabore- nuel Branco, ao lado ve sorteios de brindes e
ar as tripas @ moda do de sua esposa, Dona excelente musica para
Porto, febras de porco Berta Branco e alguns dangar. Foi uma tarde

Felipe Mendes com o amigo, Presidente Manuel Branco que, gragas a Deus esta bem
melhor de satde, ao lado da sua amada esposa, a primeira-dama Berta Branco e de
Rosa Loureiro, esposa do Comendador Henrique Loureiro

marcada por felizes en- A Casa do Porto, convivios, tem atraido
contros, o bom papo, a com suas programa- publico que sempre re-
boa musica e claro, o ¢bes, tem atraido pu- torna aquela Casa sim-
bom paladar. blico, com seus alegres patica.

Aspecto do saldo portuense que recebeu um bom nimero de amigos para o seu Convi-
vio Social onde apreciaram a boa gratronomia desta Casa Regional

\ Numa pose especial para o Jornal Portugal em Foco, o casal, Anton/o Ribeiro, espo-
Linda familia, festejando aniversario, na Casa do Porto, Manoel Silva Pinto, Jodo Maria, S8 Maria Antonia Ribeiro, os amigos Luis Morais, Maria Paredes, Aldenice, Renata,

Fernanda, Marcia, Lucia Maria e Marcelo Moreira Eulélia, Jorge e Norma

s (Q PALANGE NEGR

de bons

fommha? Mai
s Estrada do Quitungo, (919
(21) 3351.3988 sew'gos Vila da Penha

de
@)3391.0108  anos e tradicio i de Jareito




No almogo comemorativo a dois aniversariantes em
pauta, realizado Domingo passado, na Casa Vila
da Feira e Terras de Santa Maria. A familia Fernan-
des, se reuniu, era so6 alegria. Como vemos neste
lindo cenario fotografico, Dona J6 fez aniversario
dia 24/03/17, seu filho, Dr. Vinicius, no dia 26/03/17
por isso, dou os parabéns pelo aniversario e tam-
bém pelo belo show apresentado na pista de dan-
¢a. Meus agradecimentos de sempre pelo convite
para participar da alegria desta grande familia.

Prabéns a0 grand Roberto Leal

Como sempre, grande demonstracdo de um ser
humano iluminado. Como vemos na foto, Roberto
Leal no Hotel Recanto das Horténsias, em Passa
Quatro, desce do palco e vem atender uma sua
grande fa, que é Suzaninha, neste momento todos
se comovem em ver tanta felicidade para Suzani-
nha, sua tia Dona Ana, grande guerreira com sua
querida subrinha, que Deus vos abengoe e para
Roberto Leal, sem palavras. Obrigado, amigo, que
Deus continue te abengoando.

O melhor biscoito
de pnlwlhu do Brasil
Entrega a Padarias
Rua do Senado, 273A
Centro . Rio de Janeiro . R}
(21) 22323450 | 2221.1069 (fe)

NEM TUDO E FOFOCA ¢« NEM TUDO E FOFOCA o

GRANDE ENCONTRO ENTRE COLUNISTAS E ARTISTAS

Na semana passada, mais precisamente de
20 a 24 de Margo em Passa Quatro - Minas
Gerais, ap6s o grande espetaculo do idolo
Roberto Leal, no Hotel Recanto das Hortén-
sias, como vemos neste lindo cenario foto-
grafico, a esquerda o casal D. Idalia, e Mane-
ca - Colunista do Jornal Portugal em Foco, na
sequéncia, o grande cantor, Roberto Leal, a
seu lado, Dr.2 Maria Luzia Caramuru Fernan-
des, com seu marido Dr. José Carrasquei-
ra, nascido na Patria Mae (Portugal) grande
advogado e colunista do Jornal Portugal em
Foco. Para mim foi uma honra estar com pes-
soas tao nobres que engrandecem os princi-
pios Luso-Brasileiros. Para todos, um mundo
de felicidades.

E com satisfacdo que publico esta bonita foto do
empresario Fernando Moreira — Grande Tijucano,
numa linda foto desta linda familia que tem o san-
gue da Unidos da Tijuca, na alma e no coragéo:
Gustavo, esposa Mayara € o filho o pequeno, Mi-
guel o mais novo representante da Tijuca que deixa
0 vovO coruja, rindo a toa

0 FOLCLORE GAUCHO NO
CORACAO DOS PORTUGUESES

Infelizmente ndo tenho comparecido na famosa
Costelada Gaucha, que tem se tornado um belissi-
mo evento na Casa do Minho, onde a comunidade
portuguesa e luso-brasileira esta envolvendo-se,
cada vez mais, nesta festa maravilhosa, organiza-
da pelo diretor minhoto J. Maciel que vemos na foto
com a esposa Mariza Canaparro, os amigos Anténio
Martins, o cantor romantico Mario Simdes, esposa
Maria Simdes e Mary

AMIGOS
CONFRATERNIZANDD®

E gratificante sentir como a amizade sincera une
as pessoas. Na foto, os radialistas, Dimas Ramos,
José Changa, o Fadista castico, Ramiro da Maia,
o Sr. Comendador Morais, o cantor José Chaves,
o presidente mais querido, Adao Lourengo, o meu
amigo e grande transmontano, Fernando Sucesso
da Sapataria Orly. E ISSO Al, AUNIAO FAZ A FOR-

FELIZ ANIVERSARIO
AMIGOS DO CORACAO
o[-

~ -——'-@ Nunca é tarde
para dar para-
bens pelo aniver-
sario da querida
amiga, Dagmar
Lourenco e o
fadista simpatia,
José Chaves que
festejaram juntos
0 aniversario no
BOTECO DO
MORAIS, com
muita alegria e
muitos amigos.
Muitas béncéos,
meus queridos,
Dagmar e José
Chaves .
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ENCONTRO NO AROUCA
BARRA CLUBE

Saudades dos momentos maravilhosos no tdo querido Clu-
be Arouca. Na foto: num bate papo descontraido, o empre-
sario Raul — Diretor-Presidente da Fornecedora Chatuba,
o Presidente da Camara de Arouca Artur Neves, a nossa
querida e saudosa, Benvinda Maria, e o ex-presidente do
Arouca , 0 meu querido amigo Dario Quintais O tempo volta
para tras, para reviver de novo tanta coisa linda. Saudades.
MUITAS BENCAOS.

NOVELA GLOBAL,
HUNDO NOVO

g Assistindo a novela das
dezoito horasna TV. Glo-
bo, (MUNDO NOVO),
para minha grata surpre-
. sa, ouvi um trecho do
fado MEU AMOR MARI-
NHEIRO, de autoria do
poeta compositor e REI
DA DESGARRADA, An-
ténio Campos. A fadista
de voz cristalina, chorei
* de emogdo. Como seria
Fy bom se Anténio Campos
" estivesse vivo ouvindo o
fado de sua autoria, numa novela tao bonita. Anténio Cam-
pos, compds muitos fados lindissimos, gravados por gran-
des nomes do fado em Portugal. Parabéns, grande poeta.
Onde estiveres, paz a tua alma. MUITAS BENCAOS.

TRANSMONTANOS DE QUATRO
COSTADO E DE FE

Com muita alegria e satisfa-
¢ao que tiro o “chapéu” para
esses dois transmontanos:
Dr. Anténio Peralta de Sa-
pides e Antdnio Figueiredo
o nosso “Fifa”, presengas
marcantes na Casa de Tras
-os-Montes, no passado
presente, mas que fazem
muita falta atualmente, pois
sempre passaram momen-
tos maravilhosos nos con-
vivios transmontanos. Um

i
beijo para os dois ‘ e

PENSAMENTO

SE DECIDES, EFETIVAMENTE, A IMUNIZAR O CORACAO
CONTRA AS INFLUENCIAS DO MAL,
E NECESSARIO TE CONVENGAS:

QUE TODO O MINUTO E CHAMAMENTO DE DEUS
A NOSSA MELHORIA E RENOVAQAO
QUE SEM AMOR NAO HA BASE FIRME
NAS CONSTRUGOES ESPIRITUAIS.
MUITAS BENGAOS.

Grandes momentos da Comunidade Portuguesa, nas
comemoragdes do Dia de Portugal, Cambes e das
Comunidades Portuguesas no Mundo. Uma iniciativa
da Vereadora e atual Secretaria de Assisténcia Social
e Direitos Humanos, Teresa Bergher. Na foto: quando
Teresa Bergher homenageava o nosso eterno cantor
Roberto Leal, com o titulo de Cidadao Carioca. Aprovei-
to nesta foto enviar os parabéns pelo seu anivérsario,
querido Roberto Leal. ABRACOS FADISTAS.

SAUDADES DOS QUERIDOS
AMIGOS AUSENTES

Ha muito tempo ndo vemos o querido casal, que tanto
fez pela comunidade. Falo dos amigos Sra. Alda e Rui
Castanheira. Temos saudades, deem noticias. ABRA-
COS FADISTAS.

CASAL IMPORTANTE NA
COMUNIDADE ACORIANA

Sempre felizes e elegantes, sdo exemplo de amor eter-
no no convivio social da Casa dos Agores. E gratifican-
te conviver com esse casal, tal a sua simpatia e classe
incomparavel. Falo do Engenheiro Eduardo limae sua
amada esposa Fatima.MUITAS BENCAOS.

Maria -
Alcina '

REAL E BENEMERITA CAIXA
DE SOCORROS D PEDRO V

Na reunido
de prestagao
de contas do
ano dois mil e
dezesseis, no
passado dia
22 de marco,
foi  sugerido
e votado por
unanimidade
pela diretoria
e conselhei-
ros, para que
0 nosso Lider
da Comuni- 3
dade, Antdnio ===t :

Gomes da Costa, (GRANDE POVEIRO), fosse no-
meado Presidente de Honra da querida Instituigao,
toda a Diretoria e Conselheiros aplaudiram de pé
muito emocionados, pela justica feita a esse grande
amigo e maravilhoso ser humano. Chorei de emo-
¢ao, pelo reconhecimento a este grande portugués
que tanto fez pela nossa Comunidade. BEM HAJA
DR. GOMES DA COSTA.

MUITAS BENCAOS.

COLUNMEIA =
SUGESSD NA THIUGA

Adao Ribeiro, ex- preS|dente da Casa da Vila da
Feira e atual Presidente do Conselho, grande fei-
rense, levando em frente com muita garra o seu
Bar Columbia, na Rua Haddock Lobo, esquina de
Afonso Pena. Um dos melhores em gastronomia,
tendo como carro chefe um saboroso bacalhau e
muito mais. Na foto do nosso saudoso Rochinha:
Adao Ribeiro com o seu amigo, José Matos.
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da de gente disposta a passar muitas horas felizes

TRAS-OS-MONTES E AS

Nada melhor para
encerrar mais um pe-
riodo social, do que
um encontro confra-

‘%im I

ternizante e movi-
mentado. E foi assim
que a Casa de Tras
-os-Montes

e Alto

A

Fellpe Mendes diretor-presidente do Jornal Portugal em
Foco, dando um abrago ao amigo, Anténio Figueiredo “o
popular Fifa”, domingo passado, na Casa Tras-os-Montes

PAPELARIA ADLA

Material de Escritorio - Escolar e Presentes
0 QIJE VOCE PROCURA /

ESTA AQUI! 4
VENHA CONFERIR! 2

SOMOS ESPECIALIZADOS EM:
Artigos para escritorios * Material escolar
Livros contabeis * Suprimentos para
informatica 8 Cartdes * Presentes * Xerox
Impressos * Plastificacoes etc.

P S # p-= | ot 7 ._'
Esteve bem movimentado o Arraial Transmontano, no passado domingo com a casa lota-

Douro encerrou suas
atividades sociais de
margo, trazendo um
clima de Arraial, dos
mais  empolgantes,
com tudo o que tem
direito. Assim, do-
mingo passado, dia
26, foi de vibragao
no Solar da Avenida
Melo Matos, 15 a 19,
na Tijuca, com mui-
to sabor e musica.
Para movimentar o
Arraial Transmonta-
no, o Conjunto Ami-
gos do Alto Minho
iniciou, desde as 12
horas o clima musi-
cal, oferecendo um
vasto repertério dan-
cante, impossivel

(0] grande Transmontano Arna/do Carvalho, esposa A//ce com o casa/ de rad/a//stas
Vera Lucia, Dimas Ramos e uma senhora amiga

DELICIAS DO ARRAIAL

Outra mesa de destaque do Arra/al Transmontano o casal, empresar/o Orlando Gongal-

ves, esposa Lucia Granito e duas amigas

de ficar parado. Nas delicias daquela fes-
mesas, aos poucos, ta, como: sardinha
associados e amigos assada, caldo verde,
iam apreciando as tripas a moda de Tras

-os-Montes, rojoes,
batatas, churrasco e
muito sabor comple-
tando a mesa.

Rua da Quitanda, 97 - Centro - Rio de Janeira - RJ - E-mail: contato@papelariaadla.com.br
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AROUCA BARRA CLUBE
Av. das Américas, 2300 A —Barra — Tel.:- 3325-3366
ALMOCO NO RESTAURANTE QUINTAS DE
AROUCA - A partir das 12h30 — Aberto ao publico.

CASA DA VILA DA FEIRA E
TERRAS DE SANTA MARIA
Rua Haddock Lobo, 195 - Tijuca - Tel.:- 2293-1542
ABRIL —2 - Domingo —12h. Almoco Social. No Salao
Nobre. Cardapio variado. Musica ao vivo com o Conjunto
Som e Vozes.

A A DL BEIRAS
Rua Barao de Uba, 341 — Tel.: 2273-1897
MARCO - 31 - Sexta-feira — 21h. Flashback Dj Jodo Por-
tugués — Exploséao de todos os ritmos, uma nova maneira
de curtir os anos 70, 80 e 90 (dance hip-hop, pagode, axé,
samba e rock). Adesao : R$ 70,00 (Bebidas liberada refri-
gerante, agua, cerveja). Open Bar e Petiscos.
ABRIL — 2 - Domingo — 12:30 h. Almoc¢o dos Aniver-
sariantes. Adesdo: R$ 60,00 (Bebidas nao inclusas).
Cardapio: churrasco, sardinha portuguesa assada, sala-
das, empadao e acompanhamentos. Sobremesa: banana
assada com canela e agucar e o bolo dos aniversariantes.
Atracdes: Banda T.B. Show e Rancho Folclérico Maria da
Fonte da Casa do Minho.

A A »
Rua Carlos Chamberland, 40/50 — Tels.: 3391-6730
ABRIL — 2 — Domingo — Sede Social - 12 h. Almogo
Tipico. Com sardinha portuguesa na brasa, febras, uma
maravilhosa mesa de frutas e outros pratos variados da
culinaria Visiense tipo self-service e o delicioso caldo ver-
de. Musica ao vivo com o Conjunto Amigos do Alto Minho.
Apresentacédo do R.F. Camponeses de Portugal. Ambiente

com ar refrigerado e estacionamento dentro do clube.

CASA DO MVIiENHO
Rua Cosme Velho, 60 — C. Velho — Tel.: 2225-1820

ABRIL —1 - Sabado — 19h. Arraial Minhoto - Quinta
de Santoinho. Tradicional festa tipica portuguesa, rega-
da a sardinha portuguesa, febras, drumete de frango e lin-
guiga assados na brasa. Delicie-se também com batatas e
cebolas cozidas, feijao manteiga e arroz, e os tradicionais
caldo verde e broa de milho. Tudo isso acompanhados de
3 tipos de vinhos servidos bem geladinhos. Para animar a
festa os Conjuntos “Amigos do Alto Minho” e “Trio Joseval-
do”, e principalmente nossos tradicional folclore Minhoto
ao som dos Bumbos e Gigantones e as “Marchas Lumi-
nosas de Lisboa”.
ABRIL - 16 — Domingo — 12 h. Almoco de Pascoa. Beija
Cruz as 16 h. Apresentagao de folclore minhoto com Ran-

cho da Casa do Minho. Venha participar com a familia mi-
nhota e saborear: cabrito @ moda do Minho, filé de frango
a milanesa, arroz branco, batatas coradas e saladas varia-
das. Almogo no saldo social com ar condicionado.

CASA DO PORTO

Rua Afonso Pena, 39 — Tijuca — Tel.:/Fax: 2568-2018
ABRIL — 2 — Domingo — 12:30 h. Almogo Social.
Aperitivos: bolinho de bacalhau e batidas tropicais. Menu:
churrasco completo com todos os acompanhamentos, tri-
pas a moda do Porto, salada de bacalhau com feijao fra-
dinho, sardinha portuguesa na brasa e saladas diversas.
Contaremos com a ilustrissima visita do Almirante da es-
quadra Portuguesa o Senhor Silva Ribeiro. Apresentages
do: Grupo Folclérico Armando Leca e do Trio Josevaldo.

CASA DOS ACORES

Av. Melo Matos, 21/25 — Tijuca - RJ - Tel.: (21) 2568-9535
ABRIL - 9 — Domingo — 13h. Festa Convivio Social.
Animacéao por conta dos Amigos do Alto Minho. Com dan-
¢arinos para as senhoras. Apresentacdo do G.F. Padre
Tomas Borba. Almogo: galeto / sardinhas portuguesas na
brasa no estilo self-service com varios acompanhamentos
e saladas. Aniversariante do més, acompanhado de um
pagante, ndo paga (mostrar documento de identidade).

CASA DOS POVEIROS
Rua do Bispo, 302 Rio Comprido Tel.: 3178-4254

Atragdo musical: Trio Josevaldo. Apresentagédo do Ran-
cho Folclérico Eca de Queirds. O tradicional “Beija-Cruz”
como na Pévoa de Varzim — Portugal. Convite individual:
R$ 60,00. Antecipado: R$ 50,00. Bebidas e sobremesas a
parte. Criangas até 10 anos ndo pagam.

APARECIDA DO NORTE + CANGCAO NOVA
27 E 28 MAIO 2017
COMEMORAGAO DO ANO MARIANO
JUBILEU “300ANOS DE BENCAOS”
Venham participar da Missa no Santuario de Nos-
sa Senhora Aparecida do Norte e visita a Cancéao
Nova em Cachoeira Paulista.

Inclusos no valor: Onibus super luxo, Frigobar,
Toalete a Bordo, Servigo de Bordo, Seguro Viagem

e Camiseta

Valor: R$ 170,00 (a vista) ou 3 parcelas

1 x R$50,00 + 2 x R$ 60,00

Reservas: ALESANDRA/RAQUEL/JOAQUIM
Na Basilica de Santa Terezinha ou pelos

TELS.: 3565-2953 / 97273-4306

BROA DE MILHO

* Farinha de Milho - 1kg

* Farinha de trigo - 300gr

* Fermento bioldgico - 17gr

+ Agua - 1,25 litros (+/-)

« Sal - g.b. (+/- 1 colher de cha)

Dissolve o fermento em um pouco de
agua morna. Depois de este estar bem
dissolvido, mistura as duas farinhas com
um pouco de sal (eu diria +/- 1 a 2 colhe-
res de sopa), e amassa bem, adicionado
aos poucos a agua morna, normalmente
0s movimentos s&o de puxar as bordas
e amassar para dentro, quando a massa
comegar a soltar das paredes (ndo neces-
sariamente dos dedos) n&o adiciones mais
agua, até criares uma bola de massa sua-
ve, use farinha de trigo se precisar de uma
ajuda.

Agora cobre a massa com um pano num
lugar morno e deixa a levedar pelo menos
1 a 2 horas, quando a massa comegar a
quebrar a superficie a mostrar rachaduras
€ um sinal que esta boa para assar.

Com esta quantidade de massa da para
fazer duas broas, divide ao meio faz duas
bolas, faz isto numa bancada bem enfari-
nhada.

Depois dispde estas num tabuleiro bas-
tante polvilhado de farinha, num forno pré
-aquecido quente a uns 250°C por uns 30
a 40 minutos ( broazinhas pequenas as-
sam muito mais rapido).

Quando estiverem bem douradas, tira
do forno e polvilha com mais farinha por

cima.

N\ e

MAGAILHAES & GABRIEL

Advogados

Direito empresarial . Direito Bancario . Direito Trabalhista
Direito de Familia . Direito do Consumidor
Contratos . Assessoria . Consultoria . Administragao de imoveis

Contencioso a pequenas e medias empresas

L e

99977.0323 | 2240.4741
2240.2198 | 2262.9185

Av. Rio Branco, 185 Salas 814 e 815 . Centro . Rio de Janeiro

atendimentowmagalhaesgabrieladvogados.com.br

wiww.magalhaesgabrieladvogados.com.br

CARBR Vagner Gabriel 1

Reqistre OAB Sociedade 02168/
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O Presidente da
Céamara de Ovar
- Portugal, Sal-
vador Malheiro
esteve no fim de
semana no Rio e
visitou o Almogo
das Quintas.

Na foto com os
amigos, Milton
Cunha, Haroldo

LTI T ’

Mendonga e
{ RRTTTT : & Fernando Soares
;i-. . [ "‘ft—w_ i | — Presidente do
ﬁ e a3 Arouca

PRESIDENTE DA CAMARA
DE OVAR VISITA O AROUCA

O Almogo das Quintas esteve bem receptividade do convivio — Aimogo das
movimentado com a presenga do Pre- Quintas, no Arouca Barra Clube. Na
sidente da Camara de Ovar, Salvador oportunidade elogiou a edi¢cdo do Jornal
Malheiro, que foi recepcionado pelos Portugal em Foco, onde fez questdo de
amigos e elogiou muito o convivio da registrar uma foto com o nosso semana-
comunidade portuguesa, sem duvida rio foi algo mais numa semana de gran-
alguma levou para os conterrdneos de des encontros neste tradicional Aimogo
Além Mar uma belissima impressdo da das Quintas.
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PauloPinheiro

'MEDICO -VEREADOR

No ultimo domingo, 26 de margo, foi o dia mundial da conscientizagéo da epi-
lepsia. Caracteriza-se pela disfungdo dos neurdnios responsaveis por transmitir
impulsos de inibigdo e excitagdo, o que pode levar a crises convulsivas. Existem
varios tipos de crise, dependendo da area afetada do cérebro. Além das conheci-
das convulsées, os casos podem gerar crises de auséncia, perda de consciéncia,
dentre outros sintomas. O esteredtipo do paciente se debatendo, alias, € um dos
motivos para que muitas manifestagdes da doenca ndo sejam diagnosticadas
corretamente, ja que nem todos apresentam essa caracteristica.

O diagnéstico precoce e correto, como sempre, € vital para que seja adotado
o tratamento necessario. Os medicamentos com o objetivo de bloquear as crises
e eliminar a atividade anormal do cérebro sé s&o indicados apés uma segunda
crise. No entanto, é recomendavel buscar assisténcia médica mesmo nos casos
de uma Unica ocorréncia, ainda que de curta duragdo. Na maioria dos casos,
basta o acompanhamento médico e o uso do medicamento prescrito para chegar
a resultados satisfatorios. No entanto, alguns podem exigir intervengéao cirargica.
Lamentavelmente, o Hospital Universitario Clementino Fraga Filho, no Fundao,
encontra-se constantemente em situagdo precaria, devido aos parcos recursos
que recebe dos Ministérios da Saude e da Educagdo. Mesmo com todas as di-
ficuldades, é la que funciona o Centro de Epilepsia, unidade de referéncia de
atendimento a doenga no SUS.

Para além dos pacientes, também precisamos educar toda sociedade sobre
como ajudar alguém durante uma crise epilética. O principal é colocar a pes-
soa deitada e afastar todos objetos que possam Ihe machucar. Coloque também
algo macio embaixo da cabega, evitando que a pessoa bata no assoalho com os
movimentos. Nao tente segurar, impedir os movimentos ou “acordar” o paciente
com tapas ou jogando agua. Nao coloque nenhum objeto na boca do epilético.
A crenga popular diz que a medida evitaria eventuais engasgos com a propria
lingua, mas isso nao procede: pode ferir ainda mais o paciente ou aumentar o
risco de aspiragao indesejavel de liquidos. Ou seja, basicamente devemos deixar
a pessoa em um local seguro e esperar.

N&o tenha medo nem preconceitos: A epilepsia ndo é contagiosa, tampouco
sinal de loucura. Com o tratamento correto, é perfeitamente possivel viver com
qualidade de vida e total autonomia.

www.facebook.com/vereadorpaulopinheiro

paulopinheiro@camara.rj.gov.br

ATACADO DE CEREAIS, CONGELADOS
LATICINIOS, BEBIDAS

Conservas « matinais o a-rtlgus de limpeza e perfumaria
higiene e artigos para festas e descartaveis e doces.
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